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 El Tren Maya un impulso transformador 
para el Sureste Mexicano
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Claudia Sheinbaum celebra Claudia Sheinbaum celebra 
el tren maya: una "Hazaña el tren maya: una "Hazaña 

Histórica" para MéxicoHistórica" para México



www.mexicopublica.com

Guadalajara, Jal., México 3MÉXICO

SIGUENOS EN REDES SOCIALES: /MÉXICO PUBLICA WWW.MEXICOPUBLICA.MXCRITICA APP@MEXICOPUBLICA.MX

MÉXICO PUBLICA DIARIO

La Presiden-
ta Electa  Clau-
dia Sheinbaum 
destacó el pro-
greso del Tren 
Maya, calificán-
dolo como una 
"hazaña histó-

rica" que trans-
formará la co-
nectividad y el 
desarrollo en 
el sureste del 
país.  Shein -
baum subrayó 
que este pro-

yecto no solo 
mejorará la in-
fraestructura 
de transporte, 
sino que tam-
bién impulsa-
rá el turismo y 
la economía en 

la región, bene-
ficiando a mi-
les de familias 
y comunida-
des indígenas.

 El Tren Maya 
un impulso 
transformador 
para el Sureste 
Mexicano

Claudia Shein -
baum, presidenta 
electa de México, ha 
destacado reciente-
mente el Tren Maya 
como una "hazaña 
histórica" para Mé-
xico. Esta declara-
ción no solo celebra 
un proyecto de in-
fraestructura masi-
va, sino que también 
invita a reflexionar 
sobre los verdade-
ros impactos y be-
neficios que podría 
traer consigo esta 
ambiciosa iniciati-
va.

El Tren Maya se ha 
presentado como 
una apuesta por el 
desarrollo regional 
y el turismo en el su-
reste del país, pro-
metiendo conectar 
destinos turísticos 
clave y revitalizar 
economías locales. 
Sin embargo, no po-
demos pasar por al-
to las preocupacio-
nes legítimas sobre 
su impacto ambien-
tal y social. Proyec-
tos de esta magni-
tud deben ser eva-
luados cuidadosa-
mente en términos 
de su sostenibilidad 
ambiental y el respe-
to a los derechos de 
las comunidades 
indígenas y locales 
que podrían verse 
afectadas.

Sheinbaum y otros 
defensores del pro-
yecto argumentan 
que el Tren Maya re-
presenta una opor-
tunidad única pa-
ra transformar la 
región, generando 
empleo, mejorando 
la infraestructura y 
promoviendo el de-
sarrollo económico 
inclusivo. Sin em-
bargo, es crucial que 
estos beneficios 
sean equitativamen-
te distribuidos y que 
se implementen me-
didas efectivas pa-
ra mitigar cualquier 
impacto negativo en 
el medio ambiente 
y las comunidades 
vulnerables.
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El Tren Maya, 
que abarcará 
más de 1,500 
kilómetros a 
lo largo de cin-
co estados, co-
nectará desti-
nos turísticos 
clave y áreas 
arqueológicas, 
promoviendo el 
desarrollo sus-
tentable y la 
conservación 
del patrimonio 
cultural. Shein
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La Unión Eu-
ropea (UE) im-
puso tarifas de 
hasta 50% a 
las exportacio-
nes de vehícu-
los eléctricos 
(VEs) de China, 
alegando que 
están subsidia-
das por el go-
bierno de Bei-
jing. Alemania, 
principal manu-
facturero euro-
peo, se opuso, 
argumentando 
que la medi-
da carece de 
fundamento y 
podría desen-
cadenar una 
costosa guerra 
comercial con 
China. Bruselas 
siguió adelan-
te, aplicando 
tarifas adicio-
nales de entre 

17% y 48% a 
partir de agos-
to, y sanciona 
específicamen-
te a BYD y Ge-
ely, con incre-
mentos de en-
tre 17% y 20%. 

En respuesta, 
China abrió una 
investigación 
antidumping 
sobre las ex-
portaciones de 
carne de cerdo 
europeas y sus-
pendió estas 

operaciones 
por seis meses. 
China consume 
unos 600 millo-
nes de cabezas 
de cerdo al año, 
afectando a 
productores de 
España, Fran-

cia, Países Ba-
jos, Dinamarca, 
Alemania y Bél-
gica, quienes 
podrían perder 
hasta $2600 
mil lones  en 
ventas anuales.

China impone sanciones a las 
exportaciones de cerdo de Europa

REGIÓN
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Tras semanas 
de volatilidad, 
el peso mexi-
cano muestra 
signos de esta-
bilidad con un 
valor cercano 
a 18.2467 por 
dólar, tras la 
visita de Roge-
lio Ramírez de 
la O, secretario 
de Hacienda, 
a Londres. Ra-
mírez de la O 
se reunió con 
inversionistas 
para disipar 
preocupacio-
nes generadas 
por la propues-
ta de reforma 

al Poder Judi-
cial de México, 
impulsada por 
el presidente 
Andrés Manuel 
López Obrador. 

Esta reforma 
busca la elec-
ción popular 
de jueces y mi-
nistros, lo cual 
ha inquietado 
a los merca-
dos financie-
ros. A pesar 
de alcanzar re-
cientemente un 
máximo de 19 
unidades por 
dólar, el peso 
se ha fortaleci-

do, siendo una 
moneda con 
alta liquidez y 
preferida por 
Wall Street pa-
ra inversiones. 
Ramírez de la 

O aseguró que 
la futura presi-
denta Claudia 
Sheinbaum mi-
tigará el impac-
to de la reforma 
judicial, aun-

que persiste el 
ner viosismo 
sobre la conti-
nuidad política 
y el impacto 
e c o n ó m i c o.

El peso mexicano se fortalece después de la El peso mexicano se fortalece después de la 
visita de Rogelio Ramírez de la O a Londres visita de Rogelio Ramírez de la O a Londres 

para tranquilizar a los inversionistaspara tranquilizar a los inversionistas
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Alicia Bárcena, 
Secretaria de 
Relaciones Ex-
teriores, viajó a 
Honduras el 28 
de junio para 
conmemorar el 
15º aniversario 
del golpe de Es-
tado de 2009. 
Durante su es-
tancia, se reuni-
rá con la Presi-
denta Xiomara 
Castro y el Can-
ciller Enrique 
Reina, transmi-
tiendo saludos 
del Presidente 
Andrés Manuel 
López Obrador.

El gobierno hon-
dureño destacó 
este día como 
un símbolo de 
resistencia de-
mocrática tras 
el golpe contra 
Manuel Zelaya, 
subrayando la 
unidad del pue-
blo hondureño 
en la lucha por 

la justicia y la li-
bertad. La con-
memoración se 
llevará a cabo 
en el Instituto 
Central Vicen-
te Cáceres en 
Tegucigalpa. 
Bárcena tam-
bién señaló si-
militudes con 
el proceso de 
t ransfo r ma -
ción en Méxi-
co, resaltando 
el liderazgo de 
mujeres como 

Xiomara Cas-
tro y Claudia 
S h e i n b a u m , 

quienes repre-
sentan un futu-
ro de igualdad y 

prosperidad pa-
ra sus países.

Participación de la Canciller Alicia Bárcena 
en la Conmemoración del Golpe de Estado 

de 2009 en Honduras
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El goberna-
dor Rutilio Es-
candón Cade-
nas expresó su 
compromiso 
continuo con 
el magisterio 
durante una re-
unión en la Ciu-
dad de México 
con represen-
tantes de la CN-
TE y la secreta-
ría de Goberna-
ción, Luisa Ma-
ría Alcalde Lu-
ján, en nombre 
del presidente 
Andrés Manuel 
López Obrador. 

En el encuen-
tro, ambos nive-
les de gobierno 
reafirmaron su 
determinación 
de fortalecer el 
diálogo con los 
maestros para 

mejorar la cali-
dad educativa 
y proteger sus 
derechos labo-
rales. Escan-
dón destacó la 
importancia de 
escuchar y apo-

yar al magiste-
rio como me-
dio para forta-
lecer la educa-
ción y asegurar 
la justicia labo-
ral en el sector. 
También resal-

tó los avances 
en infraestruc-
tura educati-
va en Chiapas, 
gracias al apo-
yo federal, que 
han reducido el 
rezago educa-

tivo y mejorado 
las condiciones 
para el aprendi-
zaje en comu-
nidades urba-
nas y rurales.

Rutilio Escandón y Luisa María Alcalde 
se reúnen con maestros de la CNTE para 

refrendar unidad y trabajo conjunto
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Rosa Icela Ro-
dríguez, secre-
taría de Segu-
ridad y Protec-
ción Ciudada-
na, afirmó que 
los mayores 
episodios de 
violencia políti-
ca y asesinatos 
ocurrieron bajo 
los gobiernos 
del PRIAN. Ci-
tó numerosos 
casos de vio-
lencia extrema 
durante los se-
xenios de Mi-
guel de la Ma-
drid, Carlos Sa-
linas, Ernesto 
Zedillo, Vicente 
Fox, Felipe Cal-
derón y Enrique 
Peña  Nie to. 

Rodríguez se-
ña ló  que  la 
campaña me-
diática que des-
cribe la elec-
ción de 2024 
como la más 

violenta busca 
desprestigiar 
al gobierno ac-
tual. Destacó 
la protección 
proporcionada 
a candidatos 
durante el pro-
ceso electoral 
y criticó a la 
oposición por 
intentar gene-
rar alarma. Ro-
dríguez afirmó 
que en 2024 no 
hubo homici-
dios de candi-
datos a pues-
tos federales 

ni gubernatu-
ras, y subrayó 

el compromiso 
del gobierno 

con la pacifica-
ción del país.

Rosa Icela Rodríguez: En gobiernos del 
PRIAN, la mayor violencia político electoral
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El presidente 
Andrés Manuel 
López Obra -
dor  aseguró 
que la reforma 
al Poder Judi-
cial, discutida 
en Parlamen-
to Abierto, eli-
minará el in -
fluyentismo y 
la corrupción, 
beneficiando 
a los trabaja-
dores. Afirmó 
que la reforma 
se centra en la 
elección demo-
crática de jue-
ces y ministros 
por el pueblo. 

Esto surgió 
después de que 
la magistrada 
presidenta Nor-
ma Piña llama-
ra a la unidad 
entre los tra-
bajadores del 

Poder Judicial 
frente a la refor-
ma propuesta. 
López Obrador 
subrayó que los 
derechos labo-
rales de los em-

pleados no se-
rán afectados, 
a pesar de los 
l lamados de 
algunos sec-
tores por pre-
caución. Clau-

dia Sheinbaum 
también garan-
tizó que la re-
forma no toca-
rá los derechos 
de los 32 mil 
trabajadores 

sindicalizados.

AMLO pide a trabajadores no temer por AMLO pide a trabajadores no temer por 
reforma al Poder Judicialreforma al Poder Judicial

GOBIERNO
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El presidente 
de México, An-
drés Manuel 
López Obrador 
(AMLO), desta-
có en su confe-
rencia matutina 
que su adminis-
tración ha prio-
rizado la educa-
ción mediante 
el aumento de 
salarios para 
maestros y la 

mejora de los 
libros de texto. 
Criticó la Refor-
ma Educativa 
impulsada por 
Enrique Peña 
Nieto, acusán-
dola de inten-
tar privatizar 
la educación y 
desacreditar a 
los maestros 
injustamente. 
AMLO enfatizó 

la necesidad de 
equilibrar cali-
dad educativa 
con cobertura 
universal, acu-
sando a gobier-
nos anteriores 
de favorecer la 
privatización 
educativa y li-
mitar el acce-
so a la educa-
ción pública. 

Subrayó la im-
portancia de re-
integrar mate-
rias como éti-
ca y civismo 
a los libros de 
texto, mejoran-
do así el conte-
nido educati-
vo. Agradeció 
el apoyo de la 
CNTE y desta-
có una buena 
relación con el 

sindicato, re-
conociendo su 
lucha histórica 
por la educa-
ción pública. A 
meses de con-
cluir su manda-
to, AMLO afir-
mó que su go-
bierno entrega 
buenos resul-
tados en mate-
ria educativa.

Desacuerdo en México por reforma educativa: 
Gobierno señala descrédito a maestros
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Ante la amena-
za de lluvias in-
tensas y vientos 
en la Península 
de Yucatán, no-
reste, oriente y 
sureste de Mé-
xico debido a 
varios sistemas 
meteorológi -
cos, el Gobier-
no de México, a 
través de la SE-
MAR, Conagua 
y la CNPC, hace 
un llamado ur-
gente a autori-
dades y pobla-
ción para imple-
mentar medidas 

de protección. 

Se anticipa que 
una baja presión 
se desplace ha-
cia el oeste-no-
roeste afectan-
do principal -
mente a Cam-
peche, Chiapas, 
Oaxaca, Quinta-
na Roo, Tabas-
co y Yucatán 
con lluvias fuer-
tes a torrencia-
les. Se espera 
oleaje elevado 
y vientos de 50 
a 70 km/h en di-
versas costas, 

con acumula-
dos de lluvia sig-
nificativos has-
ta el 2 de julio. 
Se recomienda 
seguir las in-
dicaciones de 
seguridad ma-

rítima y protec-
ción civil, evitar 
zonas de riesgo, 
y estar atentos 
a actualizacio-
nes de autori-
dades locales y 
nacionales para 

prevenir inun-
daciones y da-
ños materiales.

El Gobierno de México insta a tomar 
medidas de protección ante el próximo 

temporal de lluvias
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En el vertigino-
so mundo de 
las carreras de 
autos, donde 
la velocidad y 
la destreza se 
entrelazan, se 
encuentra una 
pasión que tras-
ciende lo mera-
mente competi-
tivo. Desde las 
calles hasta los 
circuitos profe-
sionales, el au-
tomovilismo en-
ciende emocio-
nes y despierta 
el espíritu com-
petitivo en ca-
da aficionado.

Pero no hace 
falta ser un pi-
loto de élite pa-
ra experimentar 
la adrenalina de 
este deporte. 
Lugares como 
@gokartmania 
ofrecen la opor-
tunidad perfec-
ta para que ami-
gos y familias 
disfruten de la 
emoción de las 
carreras de una 
manera acce-
sible y segura. 
Aquí, los moto-

res rugen y los 
corazones la-
ten al ritmo de 
cada curva y 
recta, creando 
momentos de 
camaradería y 
diversión que 
perduran mu-
cho después de 
cruzar la línea 
de meta virtual.

En Gokartma-
nia, cada giro 
es una oportu-
nidad para de-
mostrar habili-
dades, apren-
der de los erro-
res y celebrar 
las victorias, 

todo en un am-
biente vibran-
te y amistoso. 
Es en estos es-
pacios donde 
la pasión por 
el automovilis-
mo se convier-
te en una ex-
periencia com-
partida, donde 
la competencia 
se mezcla con 
risas y la ca-
maradería se 
fortalece con 
cada vuelta.

Más allá de la di-
versión, partici-
par en activida-
des como estas 

no solo alimen-
ta la pasión por 
las carreras, si-
no que también 
fomenta valo-
res como el tra-
bajo en equipo, 
la perseveran-
cia y el respeto 
por las reglas. 
Además, ofre-
ce una válvula 
de escape del 
estrés diario, 
permitiendo a 
los participan-
tes sumergirse 
en un mundo de 
velocidad y ha-
bilidad que des-
pierta la men-
te y el cuerpo.

Así que la próxi-
ma vez que sien-
tas el llamado 
de la pista, no 
dudes en reunir 
a tus amigos 
en @gokartma-
nia para una ex-
periencia que 
mezcla lo emo-
cionante, lo in-
teresante y lo 
importante del 
deporte de las 
carreras de au-
tos: la pasión 
compartida y el 
disfrute del ca-
mino hacia la 
victoria, juntos.

MÉXICO HOY

MÉXICO HOY

Acelera tu Pasión: Acelera tu Pasión: 
Disfrutando la Emoción de Disfrutando la Emoción de 

las Carreras en gokartmanialas Carreras en gokartmania

GRUPO MÉXICO PÚBLICAGRUPO MÉXICO PÚBLICA
Por: Antonio Pérez Garibay Por: Antonio Pérez Garibay 
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El gobierno 
de Puebla, ba-
jo la dirección 
del goberna-
dor Sergio Sa-
lomón, prioriza 
el bienestar de 
los habitantes 
de los 217 muni-
cipios median-
te programas 
destinados a 
mejorar su ca-

lidad de vida. 

Durante la in-
auguración de 
la rehabilita-
ción de la ca-
rretera San Je-
rónimo Tecua-
n ipan - Santa 
Isabel Cholula, 
crucial como 
ruta de evacua-
ción del volcán 

Popocatépetl, 
y la entrega de 
14,400 bene -
ficios para el 
bienestar so-
cial y 100 para 
el sector agrí-
cola, el gober-
nador reafirmó 
el compromi-
so de su ad-
ministración 
en erradicar la 

desigualdad 
social y promo-
ver la equidad 
generacional. 

Morayma Ru-
bí Joven, titular 
de la Secretaría 
de Desarrollo 
Rural, destacó 
que se apoyó 
a productores 
con fertilizan-

tes e inoculan-
tes en este mu-
nicipio, fortale-
ciendo así las 
cadenas agrí-
colas y contri-
buyendo al de-
sarrollo soste-
nible y econó-
mico regional.

Apoyo cercano: El gobierno estatal 
beneficia a 217 municipios con 

compromiso y dedicación

MUNICIPIOS

MÉXICO HOY
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La Coordina-
ción General de 
Protección Ci-
vil y Gestión In-
tegral del Ries-
go supervisa 
diversas zonas 
afectadas por 
las inundacio-
nes en varios 
municipios del 
Estado de Mé-
xico. Entre ellos 
se encuentran 
Huey p ox t la , 
Cuautitlán Iz-

calli, Cuautit-
lán, Chalco y 
Chimalhuacán, 
donde se esti-
ma que aproxi-
madamente mil 
27 domicilios 
han resultado 
afectados has-
ta el momento.

En Hueypoxt-
la, el desborda-
miento del Río 
Salado ha cau-
sado daños en 

35 domicilios, 
afectando a 
150 personas, 
con la instala-
ción de un re-
fugio temporal 
en el COBAEM 
plantel 50 pa-
ra alojar a cin-
co personas 
hasta ahora.

En Cuautitlán 
Izcalli, se acti-
vó el Sistema 
de Comando 

de Incidentes 
por el desbor-
damiento de la 
Presa "El Ángu-
lo", sin reportes 
de daños signi-
ficativos en vi-
viendas pero 
con medidas 
preventivas im-
plementadas.

Las autorida-
des continúan 
trabajando pa-
ra mitigar los 

efectos y asis-
tir a las fami-
lias afectadas, 
mientras  se 
realizan labo-
res de limpieza 
y prevención en 
las áreas afec-
tadas por des-
lizamientos y 
acumulación 
de escombros.

Autoridades Supervisan Áreas Inundadas 
en Varias Localidades del Estado de 

México

MUNICIPIOS
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En la Cámara 
de Diputados 
se inauguró el 
Tercer Encuen-
tro de Estoicis-
mo México bajo 
el tema "Demo-
cracia y Popu-
lismo antiguos 
y modernos". 
Este evento, or-
ganizado por el 
Espacio Cultu-
ral San Lázaro, 
busca explorar 
similitudes y di-
ferencias entre 
la práctica po-
lítica antigua 
y contempo-
ránea. Gracie-
la Báez Ricár-
dez, Secreta-
ria General de 
la Cámara, lo 
describió co-
mo un congre-
so de filosofía 
parlamentaria, 
destacando su 
tercera edición 
centrada en la 
democracia y 
el populismo. 

Hugo Chris-
tian Rosas de 
León, secre -
tario de Servi-
cios Parlamen-
tarios, elogió la 
reflexión crítica 
sobre la demo-
cracia, subra-
yando la nece-

sidad de mejo-
rarla constan-
temente.  Is -
mael Carvallo 
Robledo, direc-
tor del Espacio 
Cultural, enfati-
zó la importan-
cia de conectar 
filosofía, histo-
ria y política ac-

tual. Durante el 
encuentro, se 
abordaron te-
mas como la 
polarización 
política y el sig-
nif icado del 
populismo en 
la democracia 
contemporá -
nea, con inter-

venciones des-
tacadas de Ati-
lio Borón y Ro-
berto Ehrman 
sobre los retos 
y la evolución 
de la democra-
cia en contex-
tos capitalistas 
y electorales.

Inauguración del Tercer Encuentro de 
Estoicismo México en la Cámara de 



18 Guadalajara, Jal., México

www.mexicopublica.com

SIGUENOS EN REDES SOCIALES: /MÉXICO PUBLICA WWW.MEXICOPUBLICA.MXCRITICA APP@MEXICOPUBLICA.MX

MÉXICO

DIPUTADOS

La in ic iat i -
va de reforma 
constitucional 
propuesta por 
el presidente 
Andrés Manuel 
López Obrador 
busca raciona-
lizar el gasto y 
la representa-
ción en los po-
deres legislati-
vos estatales 
mexicanos. En 

la actualidad, 
algunos esta-
dos como el 
Estado de Mé-
xico y la Ciudad 
de México tie-
nen un número 
excesivo de le-
gisladores lo-
cales, con 75 y 
66 respectiva-
mente, mien-
tras que otros 
estados tam-

bién presen-
tan cifras ele-
vadas en com-
paración con 
su población. 

La propuesta 
establece cri-
terios pobla-
cionales para 
limitar el nú-
mero de dipu-
tados locales, 
proponiendo 

un máximo de 
45 diputados 
para las entida-
des más pobla-
das y reduccio-
nes significa-
tivas en otras, 
como Campe-
che y Sinaloa. 
De ser aproba-
da, la iniciativa 
reduciría el to-
tal de legisla-
dores estatales 

de 1,113 a 654, 
lo que implica-
ría importantes 
ahorros presu-
puestarios y 
una mayor fo-
calización en 
representación 
electa por ma-
yoría relativa.

Reforma Electoral plantea recorte de 
diputados en congresos estatales
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El martes 16 
de julio marca 
el fin del ciclo 
escolar 2023-
2024, dando 
inicio a las lar-
gamente espe-
radas vacacio-
nes de verano 
el miércoles 19 
de julio. Duran-
te este tiempo, 
es crucial que 
los estudian-
tes descansen 
y participen en 
actividades re-
creativas, así 
como en talle-
res o cursos 
que enriquez-
can su forma-
ción. Las fami-
lias también de-
ben aprovechar 
para fortale -
cer sus lazos y 
crear recuerdos 
memorables. 

Mientras algu-
nos ya se prepa-
ran para el ciclo 
escolar 2024-

2025, el regre-
so a clases se-
gún la SEP es-
tá programado 
para el lunes 
26 de agosto 
de 2024. Este 
retorno no solo 
implica retomar 
las actividades 
académicas, si-
no también reu-
nirse con com-
pañeros y avan-
zar en el desa-
rrollo personal. 

Es esencial que 
padres y tuto-
res se anticipen 
organizando 

uniformes, úti-
les escolares y 
estableciendo 
rutinas que fa-

ciliten la tran-
sición al nue-
vo año escolar.

¿Cuándo comienza el ciclo escolar 2024-2025 ¿Cuándo comienza el ciclo escolar 2024-2025 
según el calendario SEP?según el calendario SEP?

GABINETE
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La Secretaria 
de Educación 
Pública (SEP), 
Leticia Ramírez 
Amaya, anun-
ció que para el 
Ciclo Escolar 
2024-2025 se 
distribuirán 160 
millones de Li-
bros de Texto 
Gratuitos (LTG) 
a estudiantes 
de Educación 
Básica en Mé-

xico. Durante 
la conferencia 
matutina del 
presidente An-
drés Manuel 
López Obrador, 
Ramírez desta-
có la participa-
ción activa de 
diversos secto-
res en la crea-
ción de estos li-
bros, incluyen-
do maestros y 
especialistas. 

S ub rayó  la 
transformación 
educativa im-
plementada en 
los últimos seis 
años, enfocada 
en fortalecer la 
escuela públi-
ca y dignificar 
la labor docen-
te mediante la 
basificación de 
más de 960 mil 
maestros y au-

mentos sala-
riales significa-
tivos. Además, 
mencionó la im-
plementación 
del nuevo Plan 
de  Estudios 
2022, que pro-
mueve una edu-
cación inclusi-
va y científica. 
Ramírez tam-
bién celebró el 
éxito del pro-
grama “La Es-

cuela es Nues-
tra”, que ha be-
neficiado a mi-
les de escuelas 
con una inver-
sión histórica, 
y destacó los 
logros del pro-
grama de be-
cas para com-
batir el aban-
dono escolar.

Anuncio de Leticia Ramírez: Se distribuirán 
160 millones de Libros de Texto Gratuitos en 

el Ciclo Escolar 2024-2025

GABINETE
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El futuro se-
cretario de Sa-
lud, David Ker-
shenobich, se-
ñaló que uno de 
los mayores de-
safíos del próxi-
mo gobierno de 
Claudia Shein-
baum será ga-
rantizar aten-
ción médica y 
vacunación pa-
ra toda la po-

blación, forta-
leciendo así el 
sistema sani-
tario con cali-
dad y eficien-
cia. Designado 
recientemente 
por Sheinbaum, 
Kershenobich 
destacó la me-
ta de recupe-
rar la vacuna-
ción a lo largo 
de toda la vida, 

esencial ante 
el actual défi-
cit de inmuniza-
ciones básicas. 

Comprome -
tido con mejo-
rar la atención 
a pacientes on-
cológicos des-
de el inicio de 
su gestión, Ker-
shenobich en-
fatizó la nece-

sidad de revisar 
procesos para 
lograr eficien-
cia y no solo in-
crementar pre-
supuestos. Con 
experiencia en 
medicina inter-
na y gastroen-
terología, y re-
conocimientos 
académicos in-
ternacionales, 
asumirá el car-

go en octubre, 
junto con otros 
nuevos miem-
bros del gabi-
nete de Shein-
baum, con el 
o b j e t i vo  d e 
avanzar hacia 
un sistema de 
salud más só-
lido y accesi-
ble para todos 
los mexicanos.

Objetivo del próximo Secretario de Salud: 
Mejorar la atención médica y expandir 

vacunación

GABINETE
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Rescatando 
recetas de an-
taño que se van 
adaptando con-
forme surgen 
nuevos y más 
modernos mé-
todos de coc-
ción, en este 
restaurante se 
busca la expre-
sión del chef a 
través de sus 
platillos siem-
pre consideran-
do la satisfac-
ción del comen-
sal. Así podrás 
disfrutar de su 
gran variedad 
de pescados y 
mariscos con 
recetas inspi-
radas en Es-
paña en esta 
Cocina Con-
temporánea.

H o r a r i o :
Domingo y Lu-

nes 1 pm a 6 pm, 
Martes a Sába-
do 1 pm a 11 pm

U b i c a c i ó n :
Dakota No. 159
C i u d a d  d e 

México, Ciu-
dad de México

Restaurante Puerto GetariaRestaurante Puerto Getaria

¿DONDE COMER?
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El cuerpo y la 
mente mantie-
nen una cone-
xión profunda, 
evidente en ma-
nifestaciones 
visibles y emo-
cionales. Esta 
relación se des-
taca en la inte-
racción entre 
salud mental y 
enfermedades 
de la piel, exa-
cerbada por si-
tuaciones de 
estrés y ansie-
dad, como coin-
ciden expertos 
consul tados 
por Infobae. Re-
cientemente, 
un estudio de la 
Universidad de 
Yale reveló una 
asociación en-
tre la psoriasis 
y el trastorno 
obsesivo-com-
pulsivo (TOC). 

A nal izando 
datos de más 
de 250,000 par-
ticipantes, en-

contraron que 
quienes pade-
cen psoriasis 
tienen 1.5 ve-
ces más proba-
bilidades de de-
sarrollar TOC. 
Factores como 
la inflamación 
y patrones de 
comportamien-
to compulsivo 
podrían expli-
car esta cone-
xión. Este ha-
llazgo sugie-
re oportunida-
des para que 
dermatólogos 

identifiquen y 
deriven ade -
cuadamente a 
pacientes con 
problemas de 
salud mental, 

subrayando la 
impor tancia 
de integrar la 
salud mental 
en la práctica 
dermatológi-

ca para un tra-
tamiento más 
c o m p l e t o  y 
personalizado.

La Intersección entre Salud Mental 
y Enfermedades de la Piel: Una 

Perspectiva Experta

SALUD
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El secretario 
de Turismo, Mi-
guel Torruco 
Marqués, jun-
to al alcalde de 
San Antonio, 
Ron Nirenberg, 
y el cónsul ge-
neral de Méxi-
co en la ciudad, 
Rubén Minutti 
Zanatta, inau-
guraron el 3er. 
T ianguis  In -
ternacional de 
Pueblos Mági-
cos. Participan 
177 compra -
dores y 659 ex-
positores, con 
688 citas de ne-
gocios progra-
madas. Torruco 
Marqués desta-
có la inclusivi-
dad del evento, 
con enfoque en 
personas con 
discapacidad, 
promoviendo la 
reconciliación 
social.  Ade -

más, se inclu-
yen los Barrios 
Mágicos por 
primera vez. 

El evento bus-
ca fortalecer 
la relación cul-
tural y turísti-

ca entre San 
Antonio y los 
Pueblos Mági-
cos de México, 
aprovechando 
la cercanía y 
el intercambio 
con Estados 
Unidos. Texas 

es clave en el tu-
rismo a México, 
con un aumen-
to significativo 
en visitantes 
y gastos des-
de 2019. Este 
tianguis impul-
sa la economía 

local y refuer-
za la identidad 
cultural de las 
comunidades 
participantes.

Encuentro Internacional de Pueblos 
Mágicos: México en San Antonio, Texas

TURISMO
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DEPORTES

¡Los Padres apalean a los Medias Rojas en ¡Los Padres apalean a los Medias Rojas en 
Fenway Park!Fenway Park!
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DEPORTES

¡Sorpresa en el Red Bull Ring! George ¡Sorpresa en el Red Bull Ring! George 
Russell conquista el Gran Premio de Austria Russell conquista el Gran Premio de Austria 

mientras 'Checo' Pérez termina séptimomientras 'Checo' Pérez termina séptimo
El piloto bri-

tánico Geor -
ge Russell del 
equipo Mer-
cedes se alzó 
con una victo-
ria inesperada 
en el Gran Pre-
mio de Austria 
de Fórmula 1, 
celebrado este 

domingo en el 
icónico Red Bu-
ll Ring. La carre-
ra estuvo llena 
de emociones 
y sorpresas, 
con Checo Pé-
rez del equipo 
Red Bull termi-
nando en una 
discreta sép-

tima posición.
Russell, quien 

partió desde 
la tercera po-
sición, aprove-
chó al máximo 
un accidente 
entre Max Vers-
tappen (Red 
Bull) y Lando 
Norris (McLa-

ren) en las últi-
mas vueltas pa-
ra tomar la de-
lantera y cruzar 
la meta en pri-
mer lugar. Esta 
victoria marca 
la segunda de 
Russell en la 
Fórmula 1 y po-
ne fin a la sequía 

de triunfos de 
Mercedes, que 
no había ga-
nado desde el 
Gran Premio de 
Sakhir en 2022.
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Un trompo en 
la Q2, la ronda 
de clasificación 
que define los 
puestos del 5 al 
10, le impidió a 
Pérez mejo -
rar su tiempo y 
avanzar a la Q3.

En contras-
te con Checo, 
su compañero 
de equipo Max 
Verstappen sí 
tuvo una gran 
actuación y se 
quedó con la po-
le position para 

la Sprint Race.
Checo tendrá 

que luchar des-
de la séptima 
posición en la 
Sprint Race si 
quiere remon-
tar  posic io -
nes y buscar 

un buen resul-
tado en la ca-
rrera principal 
del domingo.
A pesar  de 

la decepción 
de la clasifica-
ción, Checo no 
se rinde y con-

fía en que pue-
de obtener un 
buen resultado 
en el resto del 
fin de semana.

DEPORTES
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L a  ve loc is ta 
mexicana Paola 
Morán se convir-
tió en la reina de 
los 400 metros 
planos del Cam-
peonato Nacio-
nal de Atletismo, 
celebrado en el 
Centro Deportivo 
Olímpico Mexi-
cano (CDOM). Su 
victoria, no solo la 
consagró como 
campeona nacio-
nal por segunda 

ocasión conse-
cutiva, sino que le 
otorgó el tan an-
siado boleto a los 
Juegos Olímpi-
cos de París 2024.

Con un tiempo 
de 50.58 segun-
dos, Morán supe-
ró por siete cen-
tésimas la marca 
mínima requeri-
da para la clasi-
ficación olímpica 
(50.95 segundos), 
demostrando su 

gran estado de 
forma y su com-
promiso con la 
excelencia. Este 
logro represen-
ta un nuevo hito 
en su exitosa ca-
rrera deportiva.

Tras su partici-
pación en los Jue-
gos Olímpicos de 
Tokio 2020 como 
parte del equipo 
mexicano de re-
levos 4x400 me-
tros, Paola Morán 

se enfocó en pre-
pararse para bri-
llar de forma in-
dividual en París 
2024. Con dedi-
cación, esfuerzo 
y un talento inne-
gable, la velocista 
mexicana ha con-
quistado un lugar 
en la élite del at-
letismo nacional 
e internacional.

Paola Morán se 
ha convertido en 
una inspiración 

para las nuevas 
generaciones de 
atletas en Méxi-
co. Su pasión por 
el deporte, su dis-
ciplina y su cons-
tante búsqueda 
de la superación 
la convierten en 
un modelo a se-
guir para quie-
nes sueñan con 
alcanzar la ci -
ma del deporte.

DEPORTES

¡Paola Morán vuela a París 2024! 
Conquista el título nacional y asegura 

su boleto olímpico
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La boxeadora 
mexicana Ya-
mileth Merca-
do demostró 
una vez más su 
valía en el ring 
al vencer por 
decisión unáni-
me a la británi-
ca Ramla Ali en 
una reñida pe-
lea por el título 
mundial super-
gallo del Con-
sejo Mundial de 
Boxeo (CMB).
El encuentro, 

celebrado en el 
Footprint Cen-
ter de Phoenix, 
Arizona, mantu-
vo a los aficio-
nados al borde 
de sus asientos 
durante los diez 
asaltos. Mer-
cado y Ali inter-
cambiaron gol-
pes con fero-

cidad, demos-
trando un gran 
nivel técnico y 
una gran resis-
tencia física.
La "Jija" Mer-

cado, originaria 
de Chihuahua, 
México, no se 

inmutó ante los 
ataques de su 
rival y respon-
dió con golpes 
precisos y con-
tundentes. Su 
experiencia y 
su tenacidad la 
llevaron a domi-

nar el combate 
en la mayoría 
de los asaltos.
Por su parte, 

Ramla Ali, naci-
da en Mogadis-
cio, Somalia, 
pero nacionali-
zada británica, 

demostró ser 
una rival digna 
y valiente. La 
boxeadora eu-
ropea nunca 
se rindió y bus-
có la victoria 
hasta el final 
del combate.

DEPORTES

¡Yamileth Mercado conserva su corona! 
La boxeadora mexicana retiene el título 

mundial supergallo del CMB
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La selección 
a l b i c e l e s t e 
consiguió una 
nueva victoria 
en la fase de 
grupos del tor-
neo, al vencer 
a Perú por un 
marcador de 
2-0 en un par-
tido disputa-
do en el Hard 
Rock Stadium 
de Miami. Con 
este resultado, 
Argentina se 
mantiene como 
líder del Grupo 

A y asegura su 
clasificación 
a los cuartos 
de final de la 
competición.
El  conjunto 

argentino do-
minó el  par-
tido desde el 
principio, con-
trolando el ba-
lón y generan-
do ocasiones 
de peligro en 
el área rival. La 
dupla confor-
mada por Lau-
taro Martínez y 

Ángel Di María 
fue la gran fi-
gura del ataque 
albiceleste, ge-
nerando cons-
tantes proble-
mas a la de-
fensa peruana.
El "Toro" Mar-

tínez se convir-
tió en el héroe 
de la noche al 
anotar los dos 
goles de la vic-
toria para Ar-
gentina. El pri-
mer tanto lle-
gó en el minuto 

38 del partido, 
tras una gran 
jugada colec-
tiva que culmi-
nó con una de-
finición precisa 
del delantero 
del Inter de Mi-
lán. El segundo 
gol llegó en el 
minuto 58, de 
cabeza, tras un 
centro perfec-
to de Di María.
Con este triun-

fo, Argentina se 
mantiene como 
el único equipo 

en la historia de 
la Copa Améri-
ca que ha gana-
do sus primeros 
tres partidos en 
la fase de gru-
pos. La solidez 
defensiva y el 
poderío ofen-
sivo del equipo 
albiceleste lo 
convierten en 
uno de los prin-
cipales candi-
datos al títu-
lo en esta edi-
ción del torneo.

DEPORTES

¡Argentina continúa imparable en la Copa 
América 2024!
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La selección 
de Canadá pro-
tagonizó una 
sorpresa his-
tórica al elimi-
nar a Chile de la 
Copa América 
2024, tras ven-
cerlos por un 
marcador final 
de 1-0 en un vi-
brante encuen-
tro disputado 
en el Exploria 
Stadium de Or-

lando. Con este 
resultado, Ca-
nadá se clasi-
fica a los cuar-
tos de final del 
torneo por pri-
mera vez en su 
historia, mien-
tras que Chile 
se despide de 
la competición 
con una amar-
g a  d e r r o t a .
El único tanto 

del partido lle-

gó en el minu-
to 81, cuando el 
joven atacante 
Jonathan David 
aprovechó un 
error defensivo 
de la selección 
chilena para 
definir con un 
certero disparo 
rasante que se 
coló en el fon-
do de la red. Es-
te gol fue sufi-
ciente para que 

Canadá se lle-
vara la victoria 
y escribiera un 
nuevo capítu-
lo en su histo-
ria futbolística.
La selección 

canadiense ha 
sido una de las 
grandes reve-
laciones de es-
ta edición de 
la Copa Améri-
ca. Con un fút-
bol dinámico y 

ofensivo, lide-
rado por jóve-
nes talentos co-
mo David y Al-
phonso Davies, 
Canadá ha de-
mostrado que 
puede compe-
tir con los me-
jores equipos 
del continente.

DEPORTES

¡Fin del sueño para Chile! Canadá los 
elimina y avanza a cuartos de final en la 

Copa América 2024
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El piloto mexi-
c ano  S e r g io 
"Checo" Pérez 
del equipo Red 
Bull ha revela-
do que su mo-
noplaza sufrió 
un daño severo 
durante el Gran 
Premio de Aus-
tria de Fórmula 
1, celebrado es-
te domingo. Es-
te contratiempo 
habría afectado 
significativa-
mente su rendi-

miento en la pis-
ta, lo que explica 
su discreta sép-
tima posición 
en la carrera.
Según Pérez, 

el daño se pro-
dujo en la vuelta 
10 de la carrera, 
cuando chocó 
con el canadien-
se Nicholas La-
tifi (Williams) en 
una de las cur-
vas del circuito. 
El impacto pro-
vocó daños en 

la parte trasera 
del auto de Pé-
rez, incluyendo 
el difusor y el 
alerón trasero.
"Tuve un toque 

con Latifi en la 
curva 10 y eso 
dañó mi auto", 
declaró Pérez 
a la prensa des-
pués de la ca-
rrera. "El difusor 
estaba bastan-
te dañado y eso 
afectó mucho el 
balance del au-

to. Fue una ca-
rrera muy difícil 
a partir de ahí."
A pesar del da-

ño, Pérez logró 
mantenerse en 
pista y sumar 
algunos puntos 
importantes pa-
ra el equipo Red 
Bull.  Sin em-
bargo, el pilo-
to mexicano no 
pudo ocultar su 
frustración por 
no haber podi-
do luchar por un 

mejor resultado.
"Estoy decep-

cionado con el 
resultado, pe-
ro estoy con-
tento de haber 
podido termi-
nar la carrera", 
agregó Pérez. 
"Sabía que se-
ría difícil con el 
daño que tenía 
el auto, pero di 
lo mejor de mí."

DEPORTES

'Checo' Pérez revela grave daño en su auto 
tras finalizar séptimo en Austria
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El  lanzador 
puertorrique-
ño José Be -
rríos protago-
nizó una sólida 
actuación es-
te jueves para 
guiar a los Azu-
lejos de Toron-
to a una victo-
ria por 9-2 so-
bre los Yankees 
de Nueva York 
e n  un  e mo -

cionante en-
cuentro de las 
Grandes Ligas.
Berríos, de 30 

años, lanzó du-
rante siete en-
tradas comple-
tas, permitien-
do solo dos hits 
y dos carreras, 
mientras suma-
ba siete pon-
ches. Esta ac-
tuación le valió 

para obtener su 
séptima victo-
ria de la tempo-
rada y la nove-
na en su carre-
ra dentro de las 
Grandes Ligas.
La victoria de 

los Azulejos 
fue vital para 
mantenerse en 
la lucha por el 
liderato de la 
División Este 

de la Liga Ame-
ricana. Actual-
mente, se en-
cuentran a so-
lo un juego y 
medio de los lí-
deres, los Rays 
de Tampa Bay.
Por su parte, 

los Yankees vie-
ron frenada su 
racha de cuatro 
victorias con-
secutivas tras 

la derrota en 
este encuentro.
El partido se 

desarrolló en 
un ambiente 
electrizante en 
el Rogers Cen-
tre de Toronto, 
donde los fa-
náticos loca-
les disfrutaron 
de una gran no-
che de béisbol.

DEPORTES

¡José Berríos alcanza los 90 triunfos 
y los Azulejos dominan a los Yankees!
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El 7 de octu-
bre de 2023, 
el mundo se 
cimbró cuan-
do Hamás hizo 
un ataque sor-
presa en Israel 
y supuso el ini-
cio de la guerra 
en este país y 
la Franja de Ga-
za. Durante esa 
época, el equi-
po mexicano 
de gimnasia rít-
mica se quedó 
varado en la re-
gión del Oriente 
Próximo y sus 
peticiones de 
ayuda fueron 
atendidas de 
forma inmedia-
ta, ya que eva-
cuaron de Tel 
Aviv hacia Mé-
xico por medio 
del apoyo en 
conjunto de la 
Secretaría de 
Relaciones Ex-
teriores, SEDE-

NA, Conade y 
el Comité Olím-
pico Mexicano.

“Hemos es-
tado subiendo 
poco a poco y 
ahora ya somos 
del top del mun-
do, es algo que 
nos llena de or-
gullo y también 
de mucha res-
ponsabilidad, 
también porque 

este es uno de 
estos deportes 
no tan conoci-
dos”, reconoció 
Blajaith Aguilar,

 “Queremos 
comprometer-
nos con uste-
des. Daremos 
lo mejor de no-
sotros y saca-
remos la cas-
ta por el país. 
Siempre que 

salimos a com-
petir, gritamos: 
¡1, 2, 3 por Mé-
xico! Porque 
queremos dejar 
en alto el nom-
bre de México. 
Nos compro-
metemos a dar 
todo en la pis-
ta del podio, y 
la verdad que 
agradecer a to-
da la gente que 
nos ha apoya-

do desde el te-
ma de Israel, 
se ha sentido el 
apoyo muchísi-
mo del pueblo 
mexicano, en 
las redes socia-
les nos han se-
guido muchísi-
mo, nos han da-
do siempre pa-
labras de alien-
to en las buenas 
y en las malas”.

DEPORTES

Blajaith Aguilar promete que equipo de 
gimnasia rítmica competirá por el podio 

en París 2024
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La experimen-
tada fondista 
mexicana Lau-
ra Galván se pre-
para para surcar 
las pistas de Pa-
rís 2024 con dos 
décadas de ex-
periencia a sus 
espaldas. A sus 
32 años, Galván 
se perfila co-
mo una de las 
atletas mexica-
nas con mayo-
res posibilida-
des de brillar en 
las pruebas de 

medio fondo.
Una trayec -

to r ia  p l a g a -
da de éxitos:
Campeona pa-

na m e r i c a na : 
Laura se con-
sagró campeo-
na en los 5000 
metros planos 
de los Juegos 
Panamericanos 
de Lima 2019.
Subcampeo-

na: En los Jue-
gos Panameri-
canos de San-
tiago 2013, se 

adjudicó la me-
dalla de plata 
en los 10,000 
metros planos.
Récord nacio-

nal vigente: Des-
de 2021, osten-
ta el récord na-
cional en los 
5,000 metros 
planos femenil.
Marca olím-

pica en Tokio 
2020: En los Jue-
gos Olímpicos 
de Tokio 2020, 
impuso una nue-
va marca olím-

pica mexica-
na en los 5000 
metros planos.
Top 10 mun -

dial bajo techo: 
Recientemen-
te, alcanzó el 
noveno puesto 
en el Campeo-
nato Mundial 
de Atletismo en 
Pista Cubierta 
2024, ubicán -
dose dentro del 
top 10 mundial.

Más allá de sus 
logros deporti-
vos, Laura Gal-

ván se ha con-
vertido en una 
voz importan-
te para el atle-
tismo mexica-
no. Aboga por 
el apoyo a las 
nuevas genera-
ciones de atle-
tas y por un ma-
yor compromi-
so por parte de 
las autoridades 
para fortalecer 
este deporte.

DEPORTES

Laura Galván: 20 años de experiencia y Laura Galván: 20 años de experiencia y 
rumbo a París 2024rumbo a París 2024
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Tras una racha 
de dos derrotas 
consecutivas, 
los Yankees se 
reencontraron 
con la victoria 
al vencer de for-
ma contunden-
te a los Azule-
jos de Toronto 
por un marca-
dor final de 16-
5. Este triunfo 
no solo les per-
mite retomar 
el camino del 
éxito, sino que 
también mar-
ca un hito im-
portante para 
el dominica-
no Juan Soto.
El encuentro 

en el Rogers 
Centre de To-
ronto estuvo 
marcado por 
la ofensiva ex-
plosiva de los 
Yankees, quie-
nes desde el 
primer inning 
tomaron la de-
lantera con un 

cuadrangular 
de tres carre-
ras de Giancar-
lo Stanton. A lo 
largo del jue-
go, la maqui-
naria neoyor-
quina continuó 
castigando el 
pitcheo de los 
Azulejos, su-

mando un total 
de 16 carreras, 
la mayor canti-
dad en un par-
tido para ellos 
en lo que va de 
la temporada.
En medio de la 

fiesta ofensiva 
de los Yankees, 
Juan Soto des-

tacó con un jon-
rón solitario en 
la sexta entra-
da, llegando así 
a la cifra de 20 
cuadrangula-
res en la tem-
porada. Este lo-
gro convierte al 
dominicano en 
uno de los ba-

teadores más 
destacados de 
las Grandes Li-
gas y ratifica 
su condición 
de líder den-
tro del equipo 
neoyorquino.

DEPORTES

¡Los Yankees de Nueva York vuelven a la 
senda del triunfo!
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Los Algodo-
neros de Unión 
Laguna y los 
Saraperos de 
Saltillo prota-
gonizaron es-
te sábado una 
vibrante doble 
cartelera en el 
Estadio Fran-
cisco I. Made-
ro, donde cada 
equipo se llevó 
una victoria pa-
ra dejar la serie 
empatada 1-1.
En el primer 

juego, los Al-
godoneros se 
i m p u s i e r o n 
con autoridad 
por marcador 
de 7-1 gracias 
a una brillante 
actuación del 
lanzador es-
tadounidense 
Braden Webb, 
quien se adju-
dicó la victoria 
con cinco en-
tradas en blan-
co, permitien-
do apenas tres 
hits y una carre-
ra. A la ofensi-

va, destacó el 
jardinero mexi-
cano Adrián To-
valin al impul-
sar tres carre-
ras para la cau-
sa algodonera.
El  segundo 

juego vio una 
historia com-
pletamente di-
ferente, con los 
Saraperos to-
mando revan-
cha y vencien-

do a los Algo-
doneros por un 
contundente 
5-0. El pitcheo 
local brilló con 
la actuación del 
colombiano Ju-
lio César Vivas, 
qu ien  lanzó 
seis entradas 
completas sin 
permitir carre-
ras ni hits. A la 
ofensiva, el ba-
teador mexica-

no Henry Urru-
tia fue la figura 
clave para los 
Saraperos al 
conectar dos 
hits y producir 
dos carreras.
Con la serie 

ahora empata-
da 1-1, todo se 
definirá en el 
juego del do-
mingo, progra-
mado para co-
menzar a las 

19:30 horas en 
el mismo Esta-
dio Francisco 
I. Madero. Se 
espera un en-
cuentro emo-
cionante y lleno 
de tensión, don-
de ambos equi-
pos buscarán 
asegurar la vic-
toria y avanzar 
a la siguiente 
fase del torneo.

Algodoneros y Saraperos dividen honores 
en emocionante jornada

DEPORTES
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Los Tigres de 
Quintana Roo 
lograron una 
c o n t u n d e n -
te victoria por 
blanqueada so-
bre los Olme-
cas de Tabasco 
con un marca-
dor final de 4-0.
El encuentro 

estuvo marca-
do por el domi-
nio de los pit-
chers felinos, 
quienes ma-
niataron a la 
ofensiva olme-
ca durante las 
nueve entra-
das del juego.
El estadouni-

dense CJ Re-
therford, ma-
nager de los Ti-
gres, cosechó 
su tercera vic-
toria al frente 
del equipo, y la 
primera como 
local en el Esta-
dio Beto Ávila.

La blanquea-
da fue obra de 
un estelar tra-
bajo en equi-
po por parte 
de los lanza-
dores tigres:
G u i l l e r m o 

"Memo" Acos-
ta: Abrió el jue-
go y lanzó du-
rante tres entra-

das, permitien-
do solo dos hits 
y sin carreras.
Alberto Baldo-

nado: Relevó a 
Acosta y traba-
jó dos innings 
sin permitir ca-
rreras ni hits.
Adrián Rodrí-

guez:  Lanzó 
la sexta entra-

da, permitien-
do una carre-
ra y dos hits.
Fernando Sa-

las: Trabajó la 
séptima entra-
da sin permitir 
carreras ni hits.
Carlos Alber-

to Vázquez: Se 
encargó de la 
octava entra-

da, permitien-
do una carre-
ra y dos hits.
Carlos Castro: 

Cerró el juego 
en la novena en-
trada y se apun-
tó el salvamen-
to, permitien-
do solo un hit 
y sin carreras.

DEPORTES

¡Los Tigres rugen en Quintana Roo y 
blanquean a los Olmecas!
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La Federación 
Rusa de Judo 
(FRJ) ha anun-
ciado que no 
enviará a sus 
judokas a los 
Juegos Olím-
picos de París 
2024. Esta de-
cisión se produ-
ce en respuesta 
a las "condicio-
nes humillan-
tes" impues-
tas por el Co-
mité Olímpico 
Internacional 
(COI) para que 
los atletas ru-
sos y bielorru-
sos participen 
en los Juegos.
L as  c o n d i -

c i o n e s  d e l 
COI incluyen:
Los atletas 

rusos y bie -
lorrusos de -
ben competir 
bajo una ban-
dera neutral.
No se les per-

mitirá mostrar 

símbolos na-
cionales, como 
la bandera o el 
himno nacional.
Solo podrán 

participar en los 
Juegos si cum-
plen con estric-
tos criterios de 
ética y no han 
expresado apo-
yo a la invasión 

de Ucrania por 
parte de Rusia.
La FRJ ha ca-

lificado estas 
condiciones de 
"discriminato-
rias e inacepta-
bles". Afirman 
que la decisión 
del COI "politi-
za el deporte" 
y va en contra 

de los princi-
pios de los Jue-
gos Olímpicos.
La decisión de 

la FRJ significa 
que algunos de 
los mejores ju-
dokas del mun-
do no podrán 
competir  en 
París 2024. En-
tre ellos se en-

cuentran Tatya-
na Matveenko, 
c a m p e o n a 
o l ímpica  en 
2016, y Aleksan-
dr Shishimetov, 
campeón mun-
dial en 2018.

DEPORTES

Rusia boicoteará las pruebas de judo en 
París 2024
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La selección 
alemana con-
siguió una con-
tundente victo-
ria por 2-0 ante 
Dinamarca en 
los octavos de 
final de la Eu-
rocopa 2024, 
celebrada en 
el BVB Stadion 
de Dortmund. 
Con este resul-

tado, Alemania 
avanza a cuar-
tos de final y 
se enfrentará a 
España, el ga-
nador del en-
cuentro entre la 
selección espa-
ñola y Georgia.
El encuentro 

comenzó con 
un ritmo ver-
tiginoso, con 

ambos equipos 
buscando el ar-
co rival desde 
el primer minu-
to. Sin embar-
go, Alemania 
fue la que to-
mó la iniciati-
va y poco a po-
co fue contro-
lando el juego.
En el minuto 

53, un penal a 

favor de Ale-
mania tras una 
falta sobre Kai 
Havertz gene-
ró controver-
sia. El propio 
Havertz se en-
cargó de anotar 
desde los once 
metros, ponien-
do el marca-
dor 1-0 a favor 
de los locales.

Ya en el mi-
nuto 68, Jamal 
Musiala apro-
vechó un gran 
pase de Leroy 
Sané para defi-
nir con un cer-
tero disparo 
raso que am-
plió la ventaja 
alemana a 2-0

DEPORTES

Alemania impone su dominio y se cita 
con España en cuartos de final de la 

Eurocopa 2024
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E n  u n  j u e -
go vibrante en 
el legendario 
Fenway Park, 
los San Die -
go Padres do-
minaron a los 
Medias Rojas 
de Boston por 
un marcador 
de 10 a 6. Es-
ta victoria mar-
ca la primera 
vez que los Pa-
dres ganan en 
Fenway Park 
desde el 2016.
Los puntos cla-

ve del partido:
J o n r o n e s : 

Lars Nootbaar 
y Masyn Winn 
c o n e c t a r o n 
sendos jonro-
nes de dos ca-
rreras para lide-
rar la ofensiva 
de los Padres.
Nolan  A re -

nado: El ante-
salista de San 
Diego tuvo una 
noche de tres 

hits, incluyen-
do un senci-
llo productor.
Brayan Bello: 

El joven lanza-
dor de Boston 
tuvo una buena 
actuación, per-
mitiendo so-
lo una carrera 
limpia en cinco 
entradas, pe-

ro no fue sufi-
ciente para evi-
tar la derrota.
Con esta victo-

ria, los Padres:
S e  mant ie -

nen en la cima 
de la División 
Oeste de la Li-
ga Nacional.
Se acercan a 

un puesto en 

los playoffs.
Demuestran 

qu e  so n  u n 
equipo compe-
titivo que puede 
ganar en cual-
quier estadio.
Para los Me-

d i a s  R o j a s :
Esta derro -

ta los deja por 
debajo de .500 

por primera vez 
desde la prime-
ra semana de 
la temporada.
Se alejan de 

la pelea por 
los playoffs.
S i g u e n  l u -

chando por en-
contrar con-
s i s t e n c i a .

DEPORTES

¡Los Padres apalean a los Medias Rojas 
en Fenway Park!
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Beryl, el pri-
mer huracán de 
la cuenca atlán-
tica, ha alcan-
zado una cate-
goría mayor en 
su camino a las 
Islas de Barlo-
vento, a las que 
llegará la ma-
ñana del lunes 
con peligrosos 
vientos y ma-
rejadas cicló-
nicas, informó 
el Centro Na-
cional de Hu-
racanes (NHC, 
e n  i n g l é s) .

Beryl es hura-
cán categoría 
4, de un total 
de 5 en la esca-
la Saffir-Simp-
son, con vien-
tos máximos 
sostenidos de 
215 k i lóme -
tros por hora.

El NHC, con 
sede en Miami 
(Florida), infor-
mó en su bole-
tín más recien-
te de alerta de 
huracán para la 
mayoría de las 
Islas Barloven-
to, como tam-
bién amenaza 
de tormenta 

tropical para las 
islas Martini-
ca y Dominica.
El  sistema, 

que se mueve a 
33 kilómetros 
por hora (21 
millas) en di-
rección oeste, 
se encontraba 
según el más 
reciente bole-

tín del NHC, a 
675 kilómetros 
al este sures-
te (420 millas) 
de Barbados.

En la tempo-
rada de hura-
canes en  la 
cuenca atlánti-
ca, que comen-
zó el pasado 1 

de junio, se han 
formado has-
ta ahora dos 
tormentas tro-
picales, Alber-
to y Beryl, este 
último que se 
convirtió el do-
mingo en el pri-
mer huracán de 
la temporada.

INTERNACIONAL

Beryl llegará a las islas de Barlovento 
como "peligroso" huracán categoría 4
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Rusia reivin-
dicó el control 
de dos nuevas 
aldeas en el es-
te de Ucrania, 
tras la toma de 
una tercera en 
la víspera, pro-
siguiendo así 
su lento avan-
ce ante un ad-
versario falto 
de soldados y 
municiones.

El Ministerio 
de Defensa in-
dicó en su in-
forme diario 
que las tropas 
rusas tomaron 
Spirne, cerca 
de la ciudad 
de Lugansk ya 
controlada por 
Moscú, y No-
vooleksandri-
vka, cerca del 
municipio de 
O c h e r é t i n e .

Estas dos al-
deas se  en -
cuentran en 

sectores dife-
rentes del fren-
te, lo que ilus-
tra el alcance 
de los esfuer-
zos rusos por 
hacerse con el 
control de la 
región del Don-
bás, en el este 
de Ucrania, don-
de tienen lugar 

la mayoría de 
los combates.

E l  s á b a d o , 
el ejército ru-
so reivindicó 
la captura de 
la pequeña al-
dea de Shumi, 
cerca de la ciu-
dad minera de 
Toretsk , uno 

de sus princi-
pales ejes de 
ataque en es-
tos momentos.

Rusia  l leva 
meses ganan-
do terreno en el 
este de Ucrania 
ante la falta de 
municiones y 
de hombres de 

las fuerzas de 
Kiev --debido al 
retraso en la en-
trega de la ayu-
da militar occi-
dental- -, aun-
que no ha con-
seguido gran-
des avances.
 

INTERNACIONAL

Reivindica Rusia ‘toma’ de dos aldeas al 
este de Ucrania
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 El presidente 
de Estados Uni-
dos, Joe Biden, 
se embarcó en 
una serie de ac-
tos de recau-
dación de fon-
dos en dos es-
tados, en un in-
tento de acabar 
con la crisis de 
confianza en su 
campaña de ree-
lección tras una 
floja actuación 
en el debate que 
consternó a sus 
c o m p a ñ e r o s 

demócratas.

Los eventos 
se desarrollan 
mientras mu-
chos nerviosos 
donantes demó-
cratas lamentan 
el débil desem-
peño de Biden 
contra su rival 
republicano Do-
nald Trump el 
jueves y se pre-
guntan qué po-
drían hacer, si 
es que podrían 
hacer algo, para 

cambiar el cur-
so de la carre-
ra, según entre-
vistas con más 
de una docena 
de recaudado-
res de fondos 
demócratas.

Biden y la pri-
mera dama, Ji-
ll Biden, visita-
ron el exclusivo 
enclave playero 
neoyorquino de 
los Hamptons 
para un acto de 
recaudación de 

fondos organi-
zado por el mul-
timillonario de 
fondos de co-
bertura Barry 
Rosentein. Más 
tarde, Biden via-
jó a Nueva Jer-
sey para una re-
caudación de 
fondos organi-
zada por el adi-
nerado gober-
nador demócra-
ta de Nueva Jer-
sey, Phil Murphy.

“Entiendo la 

preocupación 
por  e l  deba -
te. No tuve una 
gran noche”, di-
jo Biden en la 
sala con unos 
100 seguidores 
reunidos en los 
Hamptons. “El 
punto es que no 
tuve una gran 
noche, pero tam-
poco Trump”.

INTERNACIONAL

Biden acelera recaudación de fondos
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El legendario 
cantante Elton 
John ha abier-
to su armario 
y ha puesto su 
contenido a la 
venta en el sitio 
web de subas-
tas eBay, como 
parte de una re-
caudación ma-
siva de fondos 
para su organi-
zación benéfica, 
la Fundación El-

ton John con-
tra el SIDA, que 
ha sido bautiza-
da como la "Re-
venta del Hom-
bre  Cohete".

Entre los artí-
culos que Elton 
John puso a la 
venta figuran 
un abrigo hasta 
la rodilla con es-
tampado de leo-
pardo de Saint 

Laurent, moca-
sines de Gucci 
con la leyenda 
"Suck me" y un 
pants deportivo 
azul de Versace.

A Elton siem-
pre le ha gusta-
do dar una se-
gunda vida a 
las prendas que 
más aprecia de 
su clóset y lleva 
décadas donan-

do tesoros de 
su archivo con 
un valor incal-
culable por una 
buena causa.

"Este Mes del 
Orgullo, me emo-
ciona compartir 
mi tesoro de At-
lanta en eBay, 
con la esperan-
za de que estos 
artículos te ins-
piren a expresar 

tu espíritu único 
y te traigan tan-
ta alegría como 
me han traído a 
mí", escribió El-
ton John en un 
comunicado pa-
ra anunciar que 
vende su ropa 
en internet con 
fines benéficos.

ESPECTACULO

Elton John vende su ropa en internet… Elton John vende su ropa en internet… 
para recaudar fondos con fines benéficospara recaudar fondos con fines benéficos
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La socialité 
Paris Hilton, de 
43 años, denun-
ció en 2020 ha-
ber sido some-
tida a torturas 
"verbales, físi-
cas, emocio-
nales y psico-
lógicas" cuan-
do estudiaba 
en Provo Can-
yon, un centro 
psiquiátrico in-
terno para jóve-
nes "problemá-
ticos" ubicado 
en el estado de 
Utah. El miérco-
les la empresa-

ria compareció 
ante el Congre-
so de los Esta-
dos Unidos pa-
ra confesar que 
sufrió "abusos 
sexuales" y fue 
"obligada a to-
mar medica-
mentos", esto 
con el fin de ex-
poner el des-
amparo y la vio-
lencia que viven 
miles de niños 
en los sistemas 
de asistencia 
social de Es-
tados Unidos.

"Conozco por 
e x p e r i e n c ia 
personal el da-
ño que causa el 
internamiento 
en centros de 
tratamiento pa-
ra jóvenes...", 
aseguró Paris 
en su declara-
ción inicial. "Me 
ha causado un 
grave trastorno 
de estrés pos-
traumático y 
un trauma que 
tendré el res-
to de mi vida".

La cantante de 

'Stars Are Blind' 
contó cómo fue 
"arrancada" de 
su cama a los 
16 años y lle-
vada al interna-
do para ser re-
habilitada por 
su comporta-
miento rebelde, 
pero la realidad 
de sus días en 
el centro era 
muy diferente 
a la que le ha-
bían contado 
a sus padres.

"Estos progra-
mas prometían 

curación, creci-
miento y apoyo, 
pero en lugar de 
ello no me per-
mitieron hablar, 
moverme libre-
mente ni siquie-
ra mirar por una 
ventana duran-
te dos años", ha 
lamentado."Me 
obligaron a to-
mar medica-
mentos y abu-
saron sexual-
mente de mí. 

ESPECTACULO

Paris Hilton y su duro testimonio de tortura 
y abuso sexual en un internado
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Una gran in-
dignación se 
ha suscitado 
en el municipio 
de Piedecues-
ta, Colombia, 
luego de que 
una psicóloga 
agrediera a una 
menor de edad 
con discapaci-
dad, mientras 
estaba bajo su 
cuidado, rela-
ta el medio lo-
cal El Tiempo.

La agresión 

fue denunciada 
por parte de la 
madre Sandra 
Patricia Carrillo 
Jaimes quien a 
parte de la me-
nor tiene dos hi-
jos más. La me-
nor agredida 
tiene 12 años 
y fue a través 
de un video de 
seguridad que 
la mamá pu -
do comprobar 
la violencia.

Y es que an-

tes la niña ya 
había presen-
tado marcas 
en su cuerpo.

"Es una ni -
ña indefensa, 
agrede a la niña 
con una silla en 
la cabeza, le pe-
ga en la boca, le 
da puños, y sigo 
viendo videos 
y observando y 
eso es muy do-
loroso para mí", 
dijo la madre.
Por su par-

te la psicóloga 
Daniela Rue-
da, quien tra-
baja para la 
IPS Health and 
Safety recha-
zó las agresio-
nes, pero pidió 
disculpas por 
lo que hizo; sin 
embargo,  la 
madre, enoja-
da, dijo que era 
un gran abuso.

"Esto no es 
de disculpas, 
es mi hija, ella 

tiene discapa-
cidad severa, 
no puede de-
fenderse por 
sí misma, no 
puede hablar, 
decir qué le pa-
sa. Mi hija ca-
mina, pero no 
tiene atención 
de  órdenes , 
tiene epilep-
sia, tiene varias 
patologías".

Captan en redes a psicóloga de Colombia 
agrediendo a menor con discapacidad

TRENDING
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Imagina un fa-
miliar que, ade-
más de llevar a 
la familia de pa-
seo con estilo 
y comodidad, 
también te per-
mite disfrutar 
de la adrenalina 
en la pista. Ese 
sueño se hace 
realidad con el 
Audi RS 4 Avant 
Competi t ion 
Plus, un vehí-
culo que com-
bina a la per-

fección la de-
portividad con 
la practicidad.
El RS 4 Avant 

Competi t ion 
Plus no pasa 
desapercibido. 
Su agresivo di-
seño exterior, 
con líneas afila-
das y una parri-
lla imponente, 
deja claro que 
no se trata de 
un familiar co-
mún. Los deta-
lles en fibra de 

carbono y las 
llantas de 20 
pulgadas com-
pletan el look 
deportivo de 
este vehículo.
Pero este Audi 

no solo es boni-
to, también es 
pura potencia. 
Bajo el capó ru-
ge un motor V6 
biturbo de 2.9 
litros que gene-
ra 450 caballos 
de fuerza y 600 
Nm de torque. 

E s ta  b es t ia 
puede acelerar 
de 0 a 100 km/h 
en solo 3.9 se-
gundos y alcan-
zar una veloci-
dad máxima 
de 290 km/h.
A pesar de su 

carácter de -
portivo, el RS 4 
Avant Compe-
tition Plus tam-
bién es un ve-
hículo práctico 
para el uso dia-
rio. Su maletero 

espacioso ofre-
ce suficiente 
capacidad para 
llevar equipaje 
para toda la fa-
milia, y su trac-
ción total quat-
tro garantiza un 
agarre y una es-
tabilidad exce-
lentes en cual-
quier  condi -
ción climática.

Audi RS 4 Avant Competition Plus: Un 
lobo con piel de cordero listo para devorar 

la pista

AUTOS
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El 18 de junio 
de 2024, la em-
presa automo-
triz Fisker, fun-
dada por Hen-
rik Fisker, el 
mismo que es-
tuvo detrás del 
icónico Fisker 
Karma, se de-
claró en banca-
rrota. Esta noti-
cia marca el fi-
nal del ambicio-
so proyecto de 
crear una mar-
ca de vehículos 

eléctricos de 
lujo que com-
petía con Tesla.
Fisker había 

presentado va-
rios modelos 
eléctricos con 
diseños llama-
tivos y tecnolo-
gía innovado-
ra, incluyendo 
el Ocean SUV, 
el Ronin sedán 
y el PEV de ciu-
dad. Sin embar-
go, la empresa 
enfrentó nu-

merosos pro-
blemas desde 
su inicio, inclu-
yendo retrasos 
en la produc-
ción, dificulta-
des financie-
ras y cambios 
en  la  di rec -
ción ejecutiva.
E l  F i s k e r 

Ocean SUV era 
el modelo más 
cercano a la 
realidad, con 
algunas uni -
dades inclu -

so entregadas 
a los clientes. 
Sin embargo, 
la producción 
se vio afectada 
por problemas 
de calidad y re-
trasos en la en-
trega de com-
ponentes, lo 
que generó des-
confianza en-
tre los inverso-
res y el público.
El Fisker Ro-

nin, un sedán 
de alto rendi-

m i e n to  c o n 
1.000 caballos 
de fuerza, y el 
PEV de ciudad 
más asequible 
nunca llegaron 
a pasar de la fa-
se de prototipo.
Su desarrollo 

se vio obstacu-
lizado por las 
dificultades fi-
nancieras de la 
empresa y la fal-
ta de recursos.

Fisker declara bancarrota: un sueño 
eléctrico que se esfuma

AUTOS
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