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19.447        20.227

Claudia Sheinbaum: La Fuerza Femenina 
que Impulsa la 4T hacia la Justicia e 

Igualdad en la Presidencia
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Gerardo Vargas: "Ahome, Gerardo Vargas: "Ahome, 
Orgullo y Honor de Sinaloa en Orgullo y Honor de Sinaloa en 

el Ámbito Nacional"el Ámbito Nacional"
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El alcalde de 
Ahome, Gerar-
do Vargas Lan-
deros, expre-
só su orgullo y 
satisfacción al 
destacar que 
el municipio 
se ha consoli-
dado como un 

referente posi-
tivo de Sinaloa 
a nivel nacio-
nal. Durante un 
evento recien-
te, Vargas su-
brayó los logros 
alcanzados en 
diversas áreas 
como infraes-

tructura, segu-
ridad, y desa-
rrollo económi-
co, que han co-
locado a Aho-
me en el mapa 
como un mo-
delo a seguir.

“Es un orgu-

llo y un honor 
q u e  A h o m e 
sea visto como 
un ejemplo de 
progreso y bue-
nas prácticas 
en todo el país. 

Claudia 
Sheinbaum: 
La Fuerza 
Femenina que 
Impulsa la 4T 
hacia la Justicia 
e Igualdad en la 
Presidencia

Claudia Shein -
baum, figura desta-
cada en la política 
mexicana, está li-
derando un cambio 
significativo en el 
país al impulsar la 
Cuarta Transforma-
ción (4T) con una 
perspectiva femi-
nista y de justicia 
social. Su liderazgo 
se ha caracterizado 
por un compromiso 
inquebrantable con 
la igualdad de géne-
ro, lo que la ha con-
vertido en una voz 
poderosa y necesa-
ria en la arena políti-
ca nacional.

Bajo su dirección, 
la 4T ha incorporado 
de manera decisiva 
la lucha por los de-
rechos de las muje-
res como una de sus 
prioridades. Shein-
baum ha defendido 
políticas que bus-
can no solo cerrar 
la brecha de géne-
ro, sino también ga-
rantizar que las mu-
jeres ocupen roles 
de liderazgo y sean 
protagonistas en la 
toma de decisiones 
a nivel nacional. Es-
ta visión se ha tra-
ducido en un gobier-
no más inclusivo y 
equitativo, donde 
la justicia social es 
una meta palpable.

Además, Shein-
baum ha implemen-
tado programas es-
pecíficos que abor-
dan las desigualda-
des estructurales 
que afectan a las 
mujeres en México. 
Desde la creación 
de mecanismos pa-
ra combatir la vio-
lencia de género 
hasta la promoción 
de políticas labora-
les que favorecen la 
equidad, su gestión 
ha sido un ejemplo 
de cómo la fuer-
za femenina puede 
transformar la polí-
tica y, en última ins-
tancia, la sociedad.
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Hemos traba-
jado arduamen-
te para mejorar 
la calidad de vi-
da de nuestros 
ciudadanos y 
hoy los resul-
tados nos per-
miten decir con 
confianza que 
estamos mar-
cando la pauta 
en Sinaloa,” afir-

mó el alcalde.

Vargas Lan-
deros mencio-
nó que, gracias 
a la colabora-
ción entre el 
gobierno muni-
cipal, estatal y 
la ciudadanía, 
Ahome ha lo-
grado avances 
significativos 

en proyectos 
clave como la 
modernización 
de servicios pú-
blicos, el forta-
lecimiento del 
sector agrícola, 
y la promoción 
de la inversión 
privada. Tam-
bién resaltó la 
importancia de 
seguir trabajan-

do con el mis-
mo compromi-
so para man-
tener a Aho-
me en la senda 
del desarrollo.

El alcalde con-
cluyó su men-
saje aseguran-
do que la ad-
ministración 
continuará im-

pulsando ini-
ciativas que no 
solo beneficien 
a los ahomen-
ses, sino que 
también pro-
yecten al muni-
cipio como un 
líder en innova-
ción y bienes-
tar en el esce-
nario nacional.
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El cañonero cu-
bano y exjuga-
dor de Grandes 
Ligas, Yasmany 
Tomás Bacal-
lao, confirmó 
a Línea Directa 
que sigue acti-
vo en el béisbol 
de su país y que 
ya está mentali-
zado para unir-
se en septiem-
bre a la pretem-

porada del club 
Cañeros de Los 
Mochis, de cara 
a la temporada 
2024-2025 de 
la Liga Mexica-
na del Pacífico.

"Sí, listo, jugan-
do en Cuba", 
respondió el 
toletero dere-
cho cuando se 
le preguntó si 

se reportaría en 
septiembre de 
2024 con la or-
ganización con 
la que se coro-
nó en la LMP du-
rante la campa-
ña 2022-2023.

Yasmany To-
más, de 1.88 
metros de es-
tatura, vivirá su 
tercera tempo-

rada en la Liga 
Mexicana del 
Pacífico con 
los Cañeros de 
Los Mochis , 
tras haber teni-
do éxito en las 
dos tempora-
das anteriores.

El "Tanque" To-
más, nacido el 
14 de noviem-
bre de 1990, 

es par te del 
equipo de los 
Industriales de 
La Habana en la 
Serie Nacional 
Cubana, donde 
permanecerá 
activo hasta 
su regreso al 
béisbol inver-
nal en la Mex-
P a c  ( L M P) .

“Sí, listo, jugando en Cuba”: Yasmany 
Tomas sobre su regreso a Cañeros de Los 

Mochis

REGIÓN
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Un emblema 
culinario de Si-
naloa, México, 
tiene profundas 
raíces en la tra-
dición pesque-
ra de la región. 
Desde tiempos 
prehispánicos, 
los pueblos in-
dígenas como 
los cahitas y 
totorames re-

c o l e c t a b a n 
mariscos y pre-
paraban caldos 
simples. Con la 
llegada de los 
españoles, se 
incorporaron 
ingredientes 
europeos co-
mo el aceite de 
oliva, cebollas 
y tomates, enri-
queciendo las 

recetas locales.

Durante el siglo 
XX, el auge de 
la pesca comer-
cial y el turismo 
fortalecieron la 
popularidad de 
los mariscos, 
c o ns o l i da n -
do esta sopa 
como un pla-
to tradicional 

en las mesas 
sinaloenses. 
Hoy en día, la 
sopa de maris-
cos sinaloense 
destaca por su 
uso de maris-
cos  f rescos 
combinados 
con verduras y 
hierbas locales, 
reflejando la ri-
queza natural y 

cultural de la re-
gión. Es un pla-
to que encap-
sula la historia 
y la esencia de 
la gastronomía 
s i n a l o e n s e , 
adaptándose 
a gustos con-
temporáneos 
sin perder su 
autenticidad.

Así llegó a la región la sopa de mariscos 
sinaloense 
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El recuento de 
las 367 casi-
llas electora-
les en el Con-
sejo Municipal 
Electoral  de 
Ahome avanza 
a buen ritmo.

Luis Felipe Ber-
nal Hernández, 
presidente del 
Consejo, infor-
mó que hasta 
las 21:00 horas 
se han revisa-
do y cotejado 
271 casillas.

Añadió que, de 
mantener este 
ritmo, podrían 
f inalizar.  No 
obstante, rei-
teró que todo 
dependerá del 
cansancio de 
los miembros 
del Consejo, 
así como de los 
grupos y las me-
sas de trabajo.

Asimismo, indi-
có que aún no 
tienen un resul-
tado preliminar, 
por lo que nin-
gún candidato 
puede decla-
rarse vencedor.

Proceso po -
dría extenderse
Bernal Hernán-
dez detalló que, 
si la competen-

cia entre el pri-
mer y segundo 
lugar resulta 
muy estrecha, 
procederán a 
recontar el res-
to de las casi-
llas, lo que ex-
tendería el pro-
ceso de cierre. 
Todos los par-
tidos tienen la 
opción de pre-
sentar objecio-
nes ante el Tri-

bunal Electoral.

En ese sentido, 
el presidente 
de l  Consejo 
enfatizó que el 
trabajo no se 
detendrá has-
ta contar el úl-
timo paquete.
Respecto a la 
presencia de 
simpatizantes 
de la Coalición 
«Fuerza y Co-

razón por Sina-
loa» y de Mo-
rena fuera del 
Consejo, Bernal 
Hernández rei-
teró el llamado 
a la civilidad, el 
respeto y a no 
especular so-
bre los resulta-
dos, ya que el 
recuento aún 
está en curso.

Con buen ritmo avanza reconteo de 
casillas en Ahome
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E l  s is te ma 
DIF Ahome in-
vita a la pobla-
ción a sumarse 
a la campaña 
de donación de 
agua "Aquatón 
2024" para apo-
yar a las fami-
lias vulnerables 
que, debido a la 
sequía y los ba-
jos niveles de 
las presas, re-
ciben agua me-
diante pipas.

María Fernan-
da García Fé-
lix, presidenta 
del DIF Ahome, 
anunció que el 
próximo miér-
coles 12 de ju-
nio estarán re-
cibiendo do-
nativos de la 
sociedad, con 
especial aten-
ción a los ciu-
dadanos. Es-
peran una bue-
na respuesta a 
esta campaña.

Las personas 
que deseen do-
nar pueden ha-
cerlo ese día 
en las oficinas 
centrales de la 
dependencia, 
ubicadas en la 
esquina de Ál-
varo Obregón 
y  Niños Hé -
roes, en el sec-
tor Centro de la 

ciudad. El hora-
rio de atención 
será de 8:00 
de la mañana 
a 15:00 horas.
García Félix 

recordó que la 
sociedad pue-
de llevar sus 
donativos a las 
instalaciones 
en cualquier 
momento, pe-
ro el 12 de ju-

nio se realiza-
rá una colecta 
a nivel estatal 
para recaudar 
la mayor canti-
dad de agua po-
sible y enviarla 
a las familias 
de los munici-
pios afectados 
por la sequía.

E l  á r ea  d e 
operaciones 

del DIF Ahome 
se encargará 
de distribuir el 
agua recolecta-
da, dando prio-
ridad a las co-
munidades ya 
identificadas 
c on  p rob le -
mas de sequía.

DIF Ahome recibirá este 12 de junio 
donaciones de agua de la campaña 

“Aquatón”
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Es un relato que 
remonta a los 
primeros po-
bladores de la 
región, antes de 
que existiera la 
ciudad que hoy 
conocemos co-
mo Los Mochis, 
en el estado de 
Sinaloa, Mé-
xico. Según la 
leyenda, había 
una tribu indí-
gena cuyo jefe 
era un hombre 
sabio y respeta-
do por su pue-
blo. Este jefe 
tenía una hija 
muy hermosa, 
que era codi-
ciada por mu-
chos hombres 
de otras tribus.

Un día, un joven 
guerrero de una 
tribu vecina se 
enamoró per-
didamente de 
la hija del jefe. 
Sin embargo, 
el padre de la 

chica se opuso 
firmemente a 
esta unión. El 
joven guerrero, 
desesperado 
por estar con 
su amada, deci-
dió huir con ella 
hacia el oeste, 
atravesando 

los vastos cam-
pos y selvas 
de la región.

Después  de 
muchas aven-
turas y obstá-
culos, la pareja 
finalmente en-
contró un lugar 

ideal para esta-
blecerse, don-
de crearon un 
nuevo hogar. 
Este lugar se 
convirtió en lo 
que hoy cono-
cemos como 
Los Mochis , 
u n a  c i u d a d 

próspera y lle-
na de vida, que 
lleva el nombre 
del joven gue-
rrero (mochi, en 
lengua indíge-
na) y su amada.

Leyenda de Los Mochis
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Se ha comple-
tado el cóm-
puto oficial de 
las votaciones 
para la alcal-
día de Ahome, 
donde Gerardo 
Vargas Lande-
ros, del partido 
Morena, obtu-
vo el triunfo de 
manera cerra-
da, logrando 
así la reelec-
ción en el car-
go, informó el 

presidente del 
Consejo Muni-
cipal Electoral, 
Luis Felipe Ber-
nal Hernández.

Explicó que 
fue  necesa -
rio abrir 367 
paquetes; al-
gunos fueron 
objeto de re-
cuento, mien-
tras que otros 
se contabiliza-
ron de manera 

normal porque 
solo se había 
dejado el acta 
de escrutinio 
dentro de la ca-
ja que contenía 
las votaciones.

Bernal  Her-
nández detalló 
que las cifras fi-
nales fueron las 
siguientes: el 
alcalde reelec-
to, Gerardo Var-
gas Landeros, 

obtuvo 83,213 
votos, mientras 
que “Mingo” 
Vázquez, de la 
coalición PAN, 
PRI, PRD y PAS, 
recibió 79,034 
votos, con una 
diferencia de 
4 ,179 votos, 
equivalentes al 
2.3 por ciento.

Se instalaron 
un total de 715 
urnas en el mu-

nicipio de Aho-
me, donde la 
ciudadanía tu-
vo la oportuni-
dad de partici-
par acudiendo 
a las mesas re-
ceptoras de vo-
tos ubicadas es-
tratégicamen-
te, cercanas a 
sus domicilios.

Declaran ganador a Gerardo Vargas en la 
Presidencia Municipal de Ahome
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Desde tem-
pranas horas, el 
embajador eu-
ropeo recorrió 
los lugares más 
emblemáticos 
del corazón de 
Los Mochis , 
incluyendo el 
Museo Regio-
nal del Valle del 
Fuerte, la Casa 
del Centenario 
y el Jardín Bo-
tánico Benja-
min Johnston.

P o s t e r i o r -
mente, el diplo-
mático visitó el 
Palacio Munici-
pal, donde fue 
recibido por el 
Alcalde Gerar-
do Iván Hervás 
Quindos y el 
Secretario del 
Ayuntamiento 
Dalvingh Itu-
rrios Corrales. 
Durante la reu-
nión, discutie-

ron impresio-
nes sobre la 
economía lo-
cal y la situa-
ción de segu-
ridad, además 
de intercam-
biar  regalos 
con el primer 
edil ahomense.

John Benja-
min destacó 
que está reali-
zando este ti-
po de visitas de 
estado en va-
rias ciudades.

En la reunión 
en el Palacio 
Municipal tam-
b ién  es tuvo 
presente el Pre-
sidente Regio-
nal de Codesin 
zo na  n o r te , 
Eduardo Arám-
b u la  Pé re z .

Embajador del Reino Unido, John 
Benjamin visita Los Mochis y lo recibe 

Gerardo Hervás

GOBIERNO
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Tras  dar se 
un accidente 
automovilísti-
co en el que el 
conductor de 
una camioneta 
SUV se impac-
tó contra una 
luminaria en el 
sector Bienes-
tar de Los Mo-
chis, se infor-
mó que gran 
parte de dicha 
colonia se vio 
afectada, inclu-

yendo una clí-
nica del IMSS 
y una estación 
de Bomberos.

Personal de la 
Comisión Fede-
ral de Electrici-
dad acudió al 
lugar ubicado 
en el cruce del 
bulevar Bien-
estar y Maca-
r io  Ga x io la , 
donde tuvie -
ron que cortar 

la energía para 
que una grúa 
pudiera mover 
el vehículo sin 
que ocurriera 
otro cortocir-
cuito, ya que 
el poste de la 
lámpara que-
dó colgado de 
unos cables de 
media tensión 
y atorado entre 
una de las llan-
tas delanteras.

La unidad re-
sultó una ca-
mioneta SUV 
A c u r a  M DX 
blanca, la cual 
era conducida 
por una perso-
na con disca-
pacidad, quien 
según las auto-
ridades inten-
tó ganarle a la 
luz del semá-
foro y perdió el 
control impac-
tándose con-

tra la luminaria.

Esto provocó 
un cortocircui-
to, el cual dejó 
sin luz desde 
el bulevar Ma-
cario Gaxiola 
hasta la aveni-
da Leyva, inclu-
yendo el hos-
pital Gineco-
pediátrico y la 
base de Bom-
beros del Pala-
cio Municipal.

Choque con luminaria en Los 
Mochis también afectó al hospital 

Ginecopediátrico y la base de Bomberos
	

MUNICIPIOS
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Como diputa-
do federal por 
Morena, es un 
honor  com -
partir mi opti-
mismo sobre 
el futuro de la 
relación entre 
México y Esta-
dos Unidos ba-
jo el liderazgo 
de la doctora 
Claudia Shein-
baum. Esta-
mos ante un 
momento his-
tórico, donde 
ambos países 
tienen la opor-
tunidad de for-
ta lecer  una 
alianza basa-
da en el res-
peto mutuo, la 
cooperación 
y el desarrollo 
compar tido.

Claudia Shein-
baum, con su 
visión progre-
sista y su fir-
me compromi-
so con la justi-
cia social, está 
preparada pa-
ra liderar a Mé-
xico hacia una 

nueva era de 
prosperidad. 
Su enfoque en 
los derechos 
humanos, la 
equidad y la 
sostenibilidad 
no solo reso-
nará dentro de 
nuestras fron-
teras, sino que 
también forta-
lecerá nues-
tros lazos con 
nuestros veci-
nos del norte. 

La Convención 

de la Ameri-
can Society of 
Mexico (AM-
SOC) en 2024 
será testigo 
de cómo nues-
tras naciones, 
guiadas por lí-
deres con va-
lores compar-
tidos, trabaja-
rán juntas para 
enfrentar los 
desafíos glo-
bales. La co-
laboración en 
temas como 
el cambio cli-

mático, la eco-
nomía y la mi-
gración serán 
pi lares fun -
dame n ta les 
en esta rela-
ción renovada.

Estoy conven-
cido de que, 
con la doctora 
Sheinbaum al 
frente, México 
y Estados Uni-
dos tendrán la 
mejor relación 
en su historia. 
Esta alianza no 

solo beneficia-
rá a nuestras 
naciones, sino 
que también 
servirá como 
un modelo de 
cooperación 
internacional 
para el resto 
del mundo. Si-
gamos adelan-
te, unidos por 
un futuro más 
próspero y jus-
to para todos.

La Alianza del Futuro: 
México y Estados Unidos 

Bajo el Liderazgo de 
Claudia Sheinbaum

MÉXICO HOY

MÉXICO HOY

MÉXICO HOY

GRUPO MÉXICO PÚBLICAGRUPO MÉXICO PÚBLICA
Por: Antonio Pérez Garibay Por: Antonio Pérez Garibay 
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Se registró un 
ataque de abe-
jas en las insta-
laciones de la 
caseta de co-
bro de San Mi-
guel Zapotitlán 
en la carretera 
Internacional 
México 15, sien-
do los cuerpos 
de emergencia 
quienes acudie-

ron al lugar pa-
ra controlar la 
situación y res-
catar a varias 
personas que 
se refugiaron 
en los baños 
de la zona para 
no ser picados.

Según la infor-
mación obteni-
da, las abejas 

viajaban en una 
grúa propiedad 
de la Conagua, 
la cual se des-
plazaba por la 
carretera Inter-
nacional Méxi-
co 15 en direc-
ción al sur, pero 
al llegar a la ca-
seta de cobro 
de San Miguel, 
sus ocupantes 

se bajaron al ba-
ño y fue cuan-
do los insectos 
se alborotaron.

Rápidamen-
te los insectos 
comenzaron 
a atacar a las 
personas que 
se encontraban 
cerca, quienes 
se metieron a 

los baños de 
la caseta pa-
ra refugiarse y 
pedir auxilio a 
través del nú-
mero de emer-
gencia 911 pa-
ra que acudie-
ran los cuerpos 
de emergencia.

Iban en una grúa: abejas atacan a 
cinco personas en la caseta de San 

Miguel en Ahome

MUNICIPIOS

MÉXICO HOY

Por: Antonio Pérez Garibay Por: Antonio Pérez Garibay 
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El diputado 
Óscar Octavio 
Moguel Ballado 
propone modi-
ficar la fracción 
V del artículo 
16 de la Ley Ge-
neral de Educa-
ción para esta-
blecer que, en 
todos los nive-
les educativos 
bajo responsa-
bilidad estatal, 
o r g a n i s m o s 
descentraliza-

dos y particu-
lares autoriza-
dos, se ense-
ñe al menos 
una materia de 
educación am-
biental de for-
ma obligatoria.

El objetivo es 
asegurar que 
todos los estu-
diantes adquie-
ran un conoci-
miento  más 
amplio sobre 

temas ambien-
tales, propor-
c ionándoles 
las herramien-
tas necesarias 
para tomar ac-
ciones en be-
neficio del me-
dio ambiente 
y el planeta.

La iniciativa, 
remitida a la 
Comisión de 
Educación pa-
ra su conside-

ración, busca 
promover  la 
importancia de 
la educación 
ambiental en 
los criterios de 
educación na-
cional, fomen-
tando la com-
prensión sobre 
el uso adecua-
do de los recur-
sos naturales y 
su impacto am-
biental, así co-
mo cultivar la 

responsabili -
dad y la concien-
cia ecológicas.

Destaca que 
el planeta en-
frenta graves 
amenazas de-
bido a los desa-
fíos ambienta-
les que afectan 
los ecosiste-
mas y todas las 
formas de vida.

Piden que educación ambiental sea 
obligatoria en todos los niveles educativos
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El diputado 
Luis Enrique 
Martínez Ven-
tura propuso 
modificar la Ley 
Federal del Tra-
bajo para que 
los empleado-
res brinden a 
los trabajado-
res informa-
ción y forma-
ción sobre el 
uso de nuevas 
tecnologías di-
gitales, como 
la inteligencia 
artificial, im-

plementadas 
para aumen-
tar la produc-
tividad en las 
empresas. Es-
to tiene como 
objetivo actua-
lizar y mejorar 
las habilidades 
de los trabaja-
dores en rela-
ción con estas 
herramientas.

La adición al 
artículo 153-C 
y la modifica-
ción a la frac-

ción IV del ar-
tículo 153-K de 
la ley estable-
cen que las re-
comendacio-
nes del Comi-
té Nacional de 
Productividad 
sobre progra-
mas de capaci-
tación también 
deben incluir el 
manejo de nue-
vas tecnologías 
digitales, como 
la inteligencia 
artificial, con 
el fin de mejo-

rar la compe-
tencia laboral.

La iniciativa, 
remitida a la 
Comisión de 
Trabajo y Pre-
visión Social, 
busca garan-
tizar que los 
empleados re-
ciban la forma-
ción necesaria 
para adaptarse 
a los cambios 
tecnológicos 
y mantener su 
relevancia en el 

mercado labo-
ral actual. Ade-
más, se espera 
que esta pro-
puesta benefi-
cie a los traba-
jadores al me-
jorar sus opor-
tunidades de 
empleo y desa-
rrollo profesio-
nal, así como 
contribuir a la 
productividad y 
competitividad 
de las empre-
sas mexicanas.

Propone iniciativa capacitar a las y los 
trabajadores sobre el uso de tecnologías 

digitales e inteligencia artificial

DIPUTADOS
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A pesar de las 
altas tempera-
turas en el es-
tado, el munici-
pio de Ahome 
no ha repor-
tado casos de 
golpes de calor, 
según informó 
Víctor Lim Za-

vala, jefe de la 
Jurisdicción 
Sanitaria 01. 

Ante la próxi-
ma ola de ca-
lor pronostica-
da hasta el 28 
de mayo, con 
temperaturas 

de hasta 46 
grados, instó a 
la población a 
tomar precau-
ciones, mante-
nerse hidrata-
da y proteger 
especialmente 
a niños y adul-
tos mayores. 

Para quienes 
trabajan al aire 
libre, recomen-
dó descansar a 
la sombra, hi-
dratarse ade-
cuadamente, 
usar protector 
solar y ropa cla-

ra. Se han esta-
blecido puntos 
de hidratación 
en lugares cla-
ve para preve-
nir golpes de 
calor  y  des-
hidratación.

Ahome se mantiene sin casos de 
golpes de calor

GABINETE
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La contienda 
política en Aho-
me se intensifi-
ca con acusa-
ciones de robo, 
intimidación y 
soborno hacia 
los colabora-
dores del can-
didato de More-
na a la alcaldía, 
Gerardo Var-
gas Landeros. 

El coordinador 

de campaña, 
Juan Garibaldi 
Hernández, de-
nunció que el en-
cargado de ima-
gen de la cam-
paña fue robado 
fuera de una ta-
quería, mientras 
que otros miem-
bros del equipo 
han sido aco-
sados telefóni-
camente. Ade-
más, se señala 

que integrantes 
de "Fuerza y Co-
razón por Sina-
loa" están ofre-
ciendo sobor-
nos para alejar 
a los operado-
res de la cam-
paña de Var-
gas Landeros. 

El equipo jurí-
dico ya ha pre-
sentado las de-
nuncias corres-

pondientes ante 
las autoridades 
competentes.

Asimismo, in-
dicó que dichos 
ataques son la 
muestra de la 
gran desespera-
ción de la opo-
sición, pues re-
iteró que en la 
política “no hay 
casualidades”.

Finalmente re-
conoció que es-
tos ataques po-
drían aumentar 
en los próximos 
días; sin embar-
go, se dijo se-
guro y tranqui-
lo de que están 
preparados pa-
ra hacerle fren-
te a lo que el 
bloque opositor 
pudiera realizar.

Se agudiza «Guerra Sucia» entre 
candidatos de Ahome

GABINETE
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Es un destino 
culinario que 
fusiona la ex-
quisita gastro-
nomía japone-
sa con la rica 
tradición pe-
ruana. Situado 
en el corazón 
de la ciudad, es-
te restaurante 
ofrece una ex-
periencia gas-
tronómica úni-
ca que deleita 
los sentidos. 
Con una deco-
ración elegante 
y contemporá-
nea, Avika brin-
da un ambiente 
acogedor y so-
fisticado per-
fecto para dis-
frutar de una co-
mida especial.

La cocina ni-
kkei, una fusión 
de la cocina ja-
ponesa y pe-
ruana, es el al-
ma de este es-
tablecimiento. 
Los platos es-
tán cuidadosa-
mente elabora-
dos por talento-
sos chefs que 
combinan in-
gredientes fres-

cos y de alta ca-
lidad para crear 
sabores vibran-
tes y sorpren-
dentes. Desde 
deliciosos ti-
raditos y sushi 
hasta exquisi-
tos ceviches y 
platos calien-
tes, cada boca-
do en Avika es 
una experien-
cia memorable.

Avika Cocina Nikkei Avika Cocina Nikkei 

¿DÓNDE COMER?
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El Restauran-
te y Pastelería 
Panamá es un 
icónico esta-
blecimiento en 
Culiacán, Sina-
loa, reconoci-
do por su deli-
ciosa cocina y 
sus exquisitos 
postres. Con 
más de 50 años 
de historia, es-
te lugar com-
bina tradición 
y modernidad 
en su ofer ta 
gastronómica. 

Sus platillos, 
inspirados en 
la cocina mexi-
cana y mundial, 
son preparados 
con ingredien-
tes frescos y 
de alta calidad, 
ofreciendo una 
experiencia cu-
linaria única. 
Ade más ,  su 
amplia selec-
ción de paste-
les y postres 
artesanales de-
leita a los co-
mensales con 
sus sabores 
auténticos y su 
presentación 

i m p e c a b l e . 

El ambiente 
acogedor y el 
servicio ama-
ble hacen de 
P a n a m á  u n 
destino popular 
para disfrutar 
de una comida 
deliciosa en fa-
milia o con ami-
gos. Ya sea pa-
ra un desayuno, 
almuerzo, cena 
o simplemente 
para deleitarse 
con un postre, 
el Restauran-
te y Pastelería 
Panamá es una 
visita obliga-
da en Culiacán.

Restaurante y Pastelería PanamáRestaurante y Pastelería Panamá

¿DÓNDE COMER?
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Bebida para desintoxicar el organismo Bebida para desintoxicar el organismo 
Una bebida 

desintoxican-
te para el orga-
nismo puede 
incluir ingre-
dientes como 
el agua, limón, 
pepino, jengi-
bre y menta. 

El agua ayu-
da a hidratar 
el cuerpo y eli-
minar toxinas, 
mientras que 
el limón es ri-
co en vitamina 
C y antioxidan-
tes que ayudan 
a limpiar el sis-
tema digestivo. 

El pepino es 

diurético y ayu-
da a eliminar el 
exceso de líqui-
dos y toxinas, 
el jengibre tie-
ne propiedades 
antiinflamato-
rias y estimula 
la digestión, y la 
menta ayuda a 
calmar el estó-
mago y refres-
ca el aliento. 

Combinar es-
tos ingredien-
tes en una bebi-
da refrescante 
puede ayudar 
a desintoxicar 
el organismo 
y promover la 
salud general.
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TURISMO

Playa Las GloriasPlaya Las Glorias
Un lugar turís-

tico destacado 
en Ahome es la 
Playa Las Glo-
rias, ubicada en 
la costa del Gol-
fo de Califor-
nia. Esta playa 
ofrece arenas 
doradas, aguas 
cristalinas y un 
ambiente tran-
quilo, perfecto 
para relajarse 
y disfrutar del 

sol. Además, 
es conocida 
por ser un ex-
celente lugar 
para practicar 
deportes acuá-
ticos como el 
kayak, el pa-
ddleboarding 
y el snorkel.

Otro lugar de 
interés es el 
Male c ón  de 
Topolobampo, 

un  hermoso 
paseo junto al 
mar donde los 
visitantes pue-
den disfrutar de 
vistas panorá-
micas, restau-
rantes con ma-
riscos frescos 
y actividades 
como la pesca 
deportiva y pa-
seos en barco.
Además, Aho-

me cuenta con 

una rica his-
toria y cultura 
que se puede 
explorar en lu-
gares como el 
Museo Regio-
nal del Valle del 
Fuerte, que ex-
hibe artefactos 
arqueológicos 
y exhibiciones 
sobre la histo-
ria de la región.

Estos son solo 

algunos ejem-
plos de los lu-
gares turísti-
cos que ofre-
ce Ahome, un 
destino ideal 
para quienes 
buscan disfru-
tar de hermo-
sas playas, ac-
tividades al aire 
libre y explorar 
la rica cultu-
ra del noroes-
te de México.
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DEPORTES

¡El campeón en la casa! 'Canelo' Álvarez, ¡El campeón en la casa! 'Canelo' Álvarez, 
presente en el amistoso del Tri y Nueva Zelanda presente en el amistoso del Tri y Nueva Zelanda 
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DEPORTES

Jannik Sinner se proclama Jannik Sinner se proclama 
campeón del US Open 2024 al campeón del US Open 2024 al 

vencer a Taylor Fritzvencer a Taylor Fritz
El dominio de 

Jannik Sinner 
en el circuito 
de la ATP se 
está consoli-
dando, luego 
de alcanzar es-
te domingo la 
corona del US 
Open al vencer 

a Taylor Fritz.

La raqueta ita-
liana se impuso 
en tres sets se-
guidos al esta-
dounidense por 
6-3, 6-4 y 7-5.
Al inicio de es-

ta final Sinner 

no se vio tan 
cómodo, por 
el  contrario, 
quien entró con 
más confianza 
a la pista dura 
del Arthur As-
he Stadium fue 
Fritz con dispa-
ros elevados a 

los que el ita-
liano le costó 
adaptarse, pero 
conforme avan-
zaron los minu-
tos la pizarra 
se inclinó para 
Jannik por 6-3.

El  segundo 

set el dominio 
del europeo se 
mantuvo sobre 
el norteame-
ricano, quien 
buscaba hacer 
historia ,  pe -
ro no lo logró
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Por más que 
intentó llevar al 
límite a su rival 
fue el pelirrojo 
quien manejó 
mejor el due-
lo para impo-
nerse por 6-4.

Para el tercer 

set Sinner se co-
locó arriba mo-
mentáneamen-
te, pero Taylor 
alcanzó a po-
nerse 3-3, con 
este parcial el 
italiano aceleró 
su juego de fon-
do, factor que 

aprovechó el 
estadouniden-
se para prime-
ro intentar un 
duelo en la red 
y después dis-
paros a lo largo 
de la pista para 
darle la vuelta.

Jannik tuvo 
que tranquili-
zarse y cuan-
do  se  enfo -
có alcanzó la 
victoria 7-5.
Sinner con es-

te título llega 
a un total de 
16 títulos de 

los cuales dos 
son de Grand 
Slam, ambos 
conseguidos 
en este 2024 
ya que en ene-
ro pasado con-
quistó el Aus-
tralian Open.

DEPORTES
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La tenista bie-
lor rusa Ar y -
na Sabalenka 
se proclamó 
este sábado 
campeona del 
Abierto de Esta-
dos Unidos por 
primera vez en 
su carrera tras 
imponerse en 
la final a la es-
tadounidense 

Jessica Pegula.

Con una fa-
bulosa demos-
tración de te-
nis poderoso y 
aguerrido, Sa-
balenka, núme-
ro 2 del mundo, 
sometió a Pe-
gula, que ocu-
pa la sexta po-
sición, por 7-5 y 

7-5 en una hora 
y 53 minutos.

Este es el se-
gundo triunfo 
de 'grand slam' 
en 2024 para 
Sabalenka tras 
el Abierto de 
Australia y su 
tercer título de 
un 'major' en to-
tal, contando el 

Abierto de Aus-
tralia de 2023.

La bielorru-
sa, de 26 años, 
se pudo ven-
gar por fin de 
su mala fortu-
na en Flushing 
Meadows, don-
de el año pasa-
do perdió la fi-
nal ante la esta-

dounidense Co-
co Gauff (n.3).

En total lleva-
ba cuatro años 
seguidos alcan-
zando las se-
mifinales pero 
hasta hoy no pu-
do tocar el cielo 
de Nueva York.

DEPORTES

Aryna Sabalenka conquista al US Open al 
vencer a Jessica Pegula
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Los atletas de 
los Juegos Pa-
ralímpicos de 
París 2024 si-
guen sorpren-
diendo al mun-
do con sus di-
ferentes histo-
rias y sus ac-
tuaciones en 
esta competi-
ción de vera-
no, donde uno 

de los depor-
tistas que está 
destacando es 
Guo Jincheng.

El paranada-
dor chino de tan 
solo 23 años no 
solo lleva seis 
medallas gana-
das en esta edi-
ción de la justa 
paralímpica, 

sino que suma 
par de récords 
mundiales, pe-
ro lo que más 
ha llamado la 
atención de es-
te gran atleta 
es su técnica.

Y es que Guo 
Jincheng se 
ha hecho viral 
pues aunque 

no cuenta con 
brazos, la ve-
locidad con la 
que nada gra-
cias a sus pier-
nas es impre-
sionante, inclu-
so varios me-
dios han des-
crito que pare-
ce un torpedo, 
pues distinto a 
sus compañe-

ros no usa una 
gorra, se impul-
sa a gran velo-
cidad con sus 
piernas, pero 
además casi no 
saca la cabeza 
para respirar.

DEPORTES

Guo Jincheng, el nadador chino sin brazos 
que sorprende por romper récords en los 

Paralímpicos de París 2024
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Fuerza Regia 
se impuso en 
La For taleza 
ante Freseros 
de Irapuato en 
un partido don-
de se decidió 
prácticamente 
en los últimos 
segundos del 
encuentro, gra-
cias a Micah 
Speight que fue 
el MVP del parti-
do donde entre-

gó 22 puntos.

Desde el pri-
mer cuarto, el 
partido entre 
ambas escua-
dras fue muy 
parejo,  pero 
con ligera ven-
taja para la visi-
ta que se ponía 
arriba por cinco 
puntos de dife-
rencia en don-
de Daniel Gi-

ddens realizó 
tres rebotes y 
entregó 7 pun-
tos para darle 
ventaja ligera 
a los freseros.

Para el  se -
gundo cuarto y 
antes de la mi-
tad del parti-
do donde Fuer-
za Regía tuvo 
un buen rendi-
miento dentro 

de la duela en 
La Fortaleza, 
pues con ven-
taja de un pun-
to se fueron 51-
50, donde Way-
ne Langston 
entregó ocho 
puntos y  un 
par de rebotes.

Posterior a la 
mitad del par-
tido, la quinte-
ta regiomonta-

na se afianzó y 
demostró ser el 
favorito, a pe-
sar de que el en-
cuentro seguía 
parejo pero con 
los puntos que 
entregaba Fag-
giano y Macha-
do, le seguían 
dando venta-
ja al equipo re-
giomontano.

Fuerza Regia consigue agónico triunfo 
sobre Freseros y retoma el liderato en 

la LNBP

DEPORTES
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El  receptor 
abierto de los 
M i a m i  D o l -
phins, Tyreek 
Hill, fue deteni-
do brevemente 
por una infrac-
ción de tránsi-
to al ingresar 
al Hard Rock 
Stadium, ho-
ras antes de 
que su equipo 
inicie la tem-
porada contra 
los Jackson-
ville Jaguars.

En un video pu-
blicado en el si-
tio de redes so-
ciales X se ve a 
Hill tendido bo-
ca abajo en el 
suelo mientras 
los oficiales le 
colocaban las 
manos detrás 
de la espalda y 
parecieron po-
nerle esposas.

Hill ya fue li-
berado y se es-
tá preparan-
do para jugar 
contra los Ja-
guars, dijo su 
agente, Drew 
R o s e n h a u s .
En un comu-

n i c a d o ,  l o s 
Dolphins dije-

ron que Hill lle-
gó sano y sal-
vo al estadio.

“Esta mañana, 
el WR Tyreek Hi-
ll fue detenido 
por un inciden-
te de tráfico a 
una cuadra del 
estadio y la po-

licía lo detuvo 
brevemente”, 
dijo el equipo 
en un comuni-
cado. “Desde 
entonces fue li-
berado. Varios 
compañeros de 
equipo vieron el 
incidente y se 
detuvieron pa-

ra ofrecer apo-
yo. Tyreek y to-
dos los demás 
jugadores invo-
lucrados llega-
ron sanos y sal-
vos al estadio y 
estarán dispo-
nibles para el 
partido de hoy”.

DEPORTES

Tyreek Hill es detenido afuera del 
estadio previo al partido entre Jaguars 

y Dolphins de la NFL
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Tras señalar 
que en este mo-
mento está en-
focado en qué 
Diablos Rojos 
pueda ganar 
cuatro juegos 
en la Serie del 
Rey, Carlos Se-
púlveda reco-
noció que le 
agrada la idea 
de jugar co -
mo short stop 

el próximo in-
v i e r n o  c o n 
los Sultanes.

El jugador de 
c ua d r o  d i jo 
que ya ha esta-
do en contacto 
con el gerente 
del Monterrey, 
Mario Valdez, y 
con el manager, 
Vinicio Castilla.

"Creo que es-
toy preparado, 
en mi carrera 
me he desem-
peñado como 
short stop tam-
bién, pero en lo 
que me ocupe 
el manager voy 
a estar listo”, 
declaró Sepúl-
veda en el dia-
mante del Esta-
dio Mobil Super, 

previo al tercer 
partido de la 
gran final de la 
Liga Mexica-
na de Beisbol.

"Ya me comu-
niqué con él, 
con Mario, y 
con el manager 
que va ser 'el 
Criminal' (Cas-
tilla), entonces 
sí, tenemos dia-

logo, hemos es-
tado en contac-
to y contento 
de pertenecer 
a Sultanes en 
invierno, pero 
ahorita el ob-
jetivo primero 
tiene que dar-
se aquí y des-
pués pensar en 
lo que sigue”.

Carlos Sepúlveda, contento con 
jugar como 'short stop' para Sultanes 

en la LMP

DEPORTES
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No hay mejor 
manera de ini-
ciar un proceso 
que con victo-
ria. Javier Agui-
rre,en su terce-
ra etapa como 
técnico de la Se-
lección Mexi-
cana, ha debu-
tado con triun-
fo 3-0 frente a 
Nueva Zelanda.
Ganaron, go-

learon, pero no 
gustaron. Aún 
queda mucho 
camino por re-
correr, pero el 
Vasco, al me-
nos esta noche, 
se fue contento 
con la actitud de 
sus jugadores 
en el Rose Bowl 
d e  P a s a d e -
na, California.

“El mensaje es 
claro en el as-
pecto anímico, 
darle a la gente 
lo que pide, un 

equipo que lu-
che y pelee, no 
bajar los bra-
zos. Jugar al 
fútbol hoy era 
complicado, el 
ritmo del parti-
do, el poco en-
trenamiento, la 
humedad, era 
mucho pedir, lo 
que hayan ve-
nido no podían 
irse tristes a 
casa, más allá 

del resultado y 
el rival", decla-
ró en conferen-
cia de prensa.

S in  embar -
go, sí lanzó un 
contundente 
mensaje a sus 
jugadores de 
esta y futuras 
convocatorias 
con la Selec-
ción Mexica-
na. Nadie tiene 

su lugar segu-
ro y la actitud 
es importan-
te para el téc-
nico nacional.

“Esa es mi la-
bor, mirándolos 
a los ojos, inte-
rrogando, me-
tiéndome, el 
que no respon-
da, tendrá que 
irse, yo necesi-
to a gente que 

vea que es una 
opor tunidad 
grandísima de 
jugar una Copa 
del Mundo en 
tu casa, no hay 
mayor compe-
tición que un 
Mundial y qué 
mejor que en tu 
casa, necesito 
gente que esté 
limpia de cabe-
za y de abajo”

DEPORTES

Javier Aguirre lanza contundente 
mensaje a sus jugadores: El que no 

responda tendrá que irse
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Luis Mario Ná-
jera es un de-
portista nato. 
De niño soñaba 
con jugar fút-
bol, pero fueron 
sus padres los 
que lo llevaron 
a la práctica del 
taekwondo. Y 
ha sido en esta 
disciplina en la 
que es uno de 
los mejores de-
portistas que 
tiene el país 
y eso quedó 
constatado con 
la medalla de 
plata que ganó 
en los Juegos 
Paralímpicos 
de París 2024.

¿Te gustaba 
el fútbol, pero 
tu papá te llevó 
al taekwondo?
Como todo ni-

ño quería per-

tenecer a un 
equipo de fút-
bol, pero bueno 
desafortunada-
mente o afor-
tunadamente 
pues mis pa-
pás no tenían 

el tiempo de 
acompañarme 
y de estar ahí 
presentes. Me 
llevaron a una 
escuela de tae-
kwondo para 
que desarrolla-

ra la disciplina. 
Lo del ciclismo 
fue cuando es-
tuvo pandemia, 
era para salir de 
esa burbuja en 
la que estába-
mos viviendo 

en ese enton-
ces, entonces 
le agarré mucho 
cariño también 
el salir a rodar.

DEPORTES

Luis Nájera, de su gusto por el fútbol a 
la medalla en parataekwondo en París 

2024: "Nunca dejemos de soñar”
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Austin Wells, 
el joven pros-
pecto de los 
Ya n ke e s  d e 
Nueva York , 
está demos-
trando que su 
apodo de "Baby 
B omb e r "  es 
más que mere-
cido. En un par-
tido crucial para 
los Bombarde-
ros del Bronx, 
Wells conectó 
dos jonrones y 
remolcó cuatro 
carreras, guian-
do a su equipo 
a una victoria 
contundente.
Esta es la pri-

mera vez en su 
joven carrera 
en las Grandes 
Ligas que Wells 
logra conectar 
dos cuadrangu-
lares en un mis-
mo juego. Sus 
batazos, que 
surcaron el cie-
lo del Yankee 

Stadium, en-
cendieron la 
emoción de los 
fanáticos y de-
mostraron el 
inmenso poder 
que posee este 
joven receptor.
La noche de 

Wells fue un 
punto de in -
flexión para los 
Yankees, quie-

nes venían de 
sufrir dos de-
rrotas conse-
cutivas. Con su 
destacada ac-
tuación, el jo-
ven receptor no 
solo contribu-
yó a la victoria 
de su equipo, 
sino que tam-
bién se ganó 
un lugar desta-

cado en la ali-
neación titular.
Wells, quien 

aún se encuen-
tra en su prime-
ra temporada 
completa en las 
Grandes Ligas, 
ha mostrado un 
progreso cons-
tante a lo largo 
de la campaña. 
Su capacidad 

para conectar 
batazos largos 
y su habilidad 
detrás del pla-
to lo convier-
ten en una pie-
za fundamental 
para el futuro 
de los Yankees.

DEPORTES

Florece un Baby Bomber en la piel de Florece un Baby Bomber en la piel de 
Austin WellsAustin Wells
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Trevor Bauer, 
el ex ganador 
del Cy Young, 
ha demostrado 
ser mucho más 
que un simple 
refuerzo pa-
ra los Diablos 
Rojos del Mé-
xico. Desde su 
llegada a la Li-
ga Mexicana de 
Beisbol, el esta-
dounidense se 
ha convertido 
en un líder tan-
to dentro como 
fuera del terre-
no de juego, 
transforman-
do la rotación 
de pitcheo de 
los escarlatas 
en una de las 
más dominan-
tes del circuito.
Bauer no so-

lo ha aporta-
do su talento 
innato y su po-
tente recta, si-
no que también 

ha compartido 
sus vastos co-
nocimientos 
con sus com-
p a ñ e r o s  d e 
equipo. Su en-
foque analítico 
del juego, su 
capacidad pa-
ra ajustar los 
lanzamientos 

en tiempo re-
al y su dominio 
de la mecáni-
ca de pitcheo 
han sido fun-
d a m e n t a l e s 
para el desa-
rrollo de los jó-
venes lanzado-
res mexicanos.
“La cosa de 

Trevor es que 
es  un  es tu -
diante del pit-
cheo, no es so-
lo un hombre 
que puede tirar 
fuerte”, comen-
tó el manager 
Lorenzo Bundy 
en una reciente 
entrevista. “Él 

estudia y sabe 
estudiar a los 
bateadores, en-
tonces siempre 
está hablando 
con la gente en 
la banca, com-
partiendo sus 
conocimientos 
y experiencias”.

DEPORTES

Trevor Bauer: El cerebro detrás de la 
rotación estelar de los Diablos Rojos
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El nombre de 
Guillermo Martí-
nez es cada vez 
más recurren-
te en la Selec-
ción Mexicana.
Los años de 

es f u e r zo  n o 
fueron en vano, 
mientras que 
su paso por los 
Pumas de la 
UNAM lo ha im-
pulsado. Martí-
nez es una oda 
a la resistencia.

Con la llegada 
de Javier Agui-
rre, el atacante 
de los auriazu-
les vuelve a ser 
convocado con 
el conjunto tri-
color, situación 
que lo motiva 
a seguir en su 
mejor versión.

“ M e  s i e n to 
muy contento, 
muy agradeci-
do porque creo 
que esto tam-

bién es muestra 
de que voy por 
buen camino. El 
hecho de ser lla-
mado por Agui-
rre es algo que 
me llena de mu-
cha motivación. 
Al darme nueva-
mente una opor-
tunidad con la 
selección, creo 
que es porque 
se están ha -
ciendo bien las 
cosas y hay que 
continuar por 

esa línea”, se-
ñaló Martínez 
previo al duelo 
de mañana an-
te los Tigres.

“Torneo tras 
torneo el com-
promiso es de 
campeonar. Es-
tamos trabajan-
do para ello. En 
la liga, los resul-
tados van cami-
nando de una 
manera favora-
ble, aunque tu-

vimos ese des-
calabro en la 
última visita a 
Guadalajara, pe-
ro el equipo se 
ha comportado 
de una manera 
diferente al tor-
neo pasado. El 
compromiso es 
con nuestra afi-
ción y con el es-
cudo”, añadió.

DEPORTES

Martínez, motivado por su llamado al Tri; 
mañana, ante Tigres en CU
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Los Dodgers 
de Los Ánge-
les conectaron 
jonrón en sus 
primeros tres 
turnos al bat 
por primera vez 
en la historia de 
la franquicia.

En duelo de al-
to carreraje, la 
novena de Los 
Ángeles venció 
a los Diamond-
backs de Ari-
zona y aumen-
taron a seis su 
ventaja como 
líderes de la 
División Oeste 
de la Liga Na-
cional en las 
Grandes Ligas.
Shohei Ohta-

ni, con su vue-
lacercas 44 de 
la temporada, 
junto a Mookie 
Betts y Freedie 
Freeman, logra-
ron el histórico 
arranque de la 
ofensiva de los 

Dodgers, ante el 
pitcheo de Me-
rril Kelly, quien 
todavía permi-
tió siete hits 
más en el juego.

A pesar de la 
gran ventaja, 
Gavin Stone no 
la logró aguan-
tar ni siquiera 
en un tercio de 

entrada. Corbin 
Carroll abrió el 
juego con un 
jonrón de cam-
po tras un ba-
tazo que rebo-
tó en la barda 
del jardín cen-
tral, Lourdes 
Gurriel dio do-
blete productor 
de dos y Euge-
nio Suárez con 

elevado de sa-
crificio puso al 
frente a Arizo-
na en una loca 
entrada de sie-
te anotaciones.

Para Arizona 
fue la única ven-
taja que tuvie-
ron en el juego 
y les duró muy 
poco ya que en 

la segunda en-
trada Ohtani dio 
un elevado de 
sacrificio para 
empatar la pi-
zarra 4-4 y Fre-
eman volvió a 
poner a los Dod-
gers en ventaja.

DEPORTES

Los Dodgers, firmes en la cima del Oeste 
de la Liga Nacional
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El club espa-
ñol Rayo Valle-
cano hizo ofi-
cial el fichaje 
del mediocam-
pista colombia-
no James Ro-
dríguez, exjuga-
dor del Real Ma-
drid y que brilló 
el pasado mes 
de julio duran-
te la Copa Amé-
rica 2024 con 
su representa-
tivo nacional.

Rodríguez, de 
33 años, vuelve 
a Madrid, ciu-
dad en la que 
vistió la cami-
seta blanca en-
tre 2014 y 2020, 
con dos años 
de cesión entre 
ese periodo al 
Bayern Múnich 
(2017-2019). 
Antes había bri-
llado en el Por-
to (2010-2013) 
y en el Mónaco 

(2013-2014).

Desde su sali-
da del Real Ma-
drid, la carrera 
del cafetero en-
tró en declive, 
con el Everton 
inglés (2020-
2021) como úl-
tima experien-
cia en uno de 
los cinco gran-

des campeona-
tos europeos.

De Inglaterra 
puso rumbo 
al Al -Rayyan 
qatarí (2021-
2022) y luego 
al Olympiakos 
griego (2022-
2023), rescin-
diendo de mu-
tuo acuerdo 

su contrato en 
ambos casos.

S u  ú l t i m a 
aventura a ni-
vel de clubes 
fue en Brasil, 
con los colores 
del Sao Paulo 
(2023-2024). 
En la pasada 
Copa América, 
en la que Co-

lombia perdió 
la final contra 
Argentina (1-0 
en tiempos ex-
tra), James Ro-
dríguez fue ele-
gido Mejor Ju-
gador del Tor-
neo, en especial 
gracias a sus 
6 asistencias.

DEPORTES

James Rodríguez vuelve a España, firma 
con Rayo Vallecano
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La NFL acaba 
de anunciar que 
el rapero, Ken-
drick Lamar, se-
rá el encargado 
de realizar el 
show del me-
dio tiempo en el 
Super Bowl LIX.

A n t e s  d e 
arrancar la ac-

tividad domini-
cal de la sema-
na 1, la NFL rea-
lizó uno de los 
anuncios más 
esperados por 
la afición, ya 
que el espectá-
culo de medio 
tiempo es uno 
de los eventos 
más importan-

tes del  año.

La cuenta ofi-
cial de la NFL 
publicó una fo-
to del Kendrick 
Lamar sentado 
en un césped 
con un ovoide, 
mientras que a 
sus espaldas 
aparecen las 

características 
barras rojas y 
blancas de la 
bandera de Es-
tados Unidos.

Minutos des-
pués, el artista 
publicó en su 
cuenta un video 
en Youtube, en 
el que apare-

ce en el mismo 
escenario, pero 
con una máqui-
na para lanzar 
balones, y anun-
cia que pro -
tagonizará el 
Halftime Show 
del Super Bowl.

DEPORTES

Kendrick Lamar protagonizará el show 
de medio tiempo del Super Bowl LIX en 

2025
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A una semana 
de su pelea, el 
boxeador Saúl 
Canelo Álvarez 
se dio cita en el 
Rose Bowl de 
California para 
ver el partido 
amistoso en-
tre la selección 
m e x i c a n a  y 
Nueva Zelanda.

Varios videos 
en redes socia-

les muestran al 
campeón mexi-
cano en la can-
cha del esta-
dio caminando 
por el césped 
del Rose Bowl 
mientras salu-
daba a la gente.

Después, Ca-
nelo se hizo 
presente en el 
protocolo de 
inicio, estre -

chó las manos 
de los capita-
nes de ambas 
escuadras y ti-
ró la moneda 
para después 
aparecer  en 
la foto oficial.

Por su parte, 
Eddi Reynoso 
habló sobre el 
entrenamien-
to del Canelo y 
pronosticó una 

victoria de su 
pupilo. "Esta-
mos listos, fal-
ta una sema-
na para estar 
en el peso. Hi-
cimos un gran 
campamento, 
afinamos los 
detalles y esta-
mos listos para 
ganar el sába-
do", comentó.

La selección 

mexicana en-
frenta a Nueva 
Zelanda en lo 
que es el pri-
mer partido de 
Javier Aguirre 
en su regreso 
al Tri; sin em-
bargo, el esta-
dio se muestra 
vacío pese a 
jugarse en Es-
tados Unidos.

DEPORTES

¡El campeón en la casa! 'Canelo' 
Álvarez, presente en el amistoso del 

Tri y Nueva Zelanda 
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La implemen-
tación de la In-
teligencia Ar-
tificial (IA) en 
los sistemas 
de gestión de 
aguas en Mé-
x i c o  p o d r ía 
ser crucial pa-
ra crear un sis-
tema de aler-
ta temprana y 
prevención de 
inundaciones.

Marissa Mar 
Pecero, consul-
tora en educa-
ción, transpa-
rencia y nuevas 
tecnologías so-
bre el agua de 
Aqua Tech, ex-
plicó que la di-
gitalización en 
el sistema de 
aguas permiti-
ría atender de 
manera más rá-
pida y eficiente 

situaciones co-
mo las que en-
frentaron los 
habitantes del 
municipio de 
Chalco, Esta-
do de México.

“Si el sistema 
que monitorea 
las lluvias tuvie-

ra implementa-
da la IA, permi-
tiría planear un 
proceso de eva-
cuación o aten-
ción, que avise 
el sistema que 
ese municipio 
se está inun-
dando, para que 
las autoridades 

actúen de la 
mejor manera”, 
explicó Mar a El 
Sol de México.

La especialis-
ta indicó que 
en México hace 
falta una visión 
más innovado-
ra para invertir 

no solo en nue-
vas tecnolo -
gías y en la di-
gitalización en 
los servicios de 
agua, sino tam-
bién en la in-
fraestructura.

INTERNACIONAL

IA será crucial para prevenir inundaciones 
en México
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La candidata 
demócrata a la 
presidencia es-
tadounidense, 
Kamala Harris, 
recorrerá junto 
con su compa-
ñero de fórmu-
la, el goberna-
dor de Minne-
sota, Tim Walz, 
estados cla-
ve en los días 
p o s t e r i o r e s 
al debate pre-
sidencial del 
próximo mar-
tes, y en coin-
cidencia con el 
Mes de la He-
rencia Hispana.

Desde el próxi-
mo jueves y 
hasta el domin-
go 15 de sep-
tiembre la cam-
paña de Harris 
y Walz inicia 
la gira 'Nuevo 
Camino Hacia 
Adelante', que 
les llevará, por 

separado, a es-
tados decisi-
vos como Ca-
rolina del Nor-
te, Míchigan, 
P e n s i l va n i a 
o Wisconsin.

"Estas elec-
ciones se tra-
tan de dos vi-

siones muy di-
ferentes para 
las familias la-
tinas y nues-
tro país": la del 
expresidente y 
candidato repu-
blicano, Donald 
Trump, y la de 
Harris y Walz, 
que  luchan , 

los segundos, 
por "un nuevo 
camino hacia 
adelante que 
proteja nues-
tras libertades 
fundamenta-
les y fortalez-
ca nuestra de-
mocracia", dijo 
este domingo 

en un comuni-
cado Maca Ca-
sado, directo-
ra de medios 
de la campa-
ña del binomio 
Harr is -Walz.

INTERNACIONAL

Kamala Harris alista recorrido en estados 
clave tras el debate presidencial con 

Trump
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La Organiza-
ción de los Es-
tados America-
nos (OEA) acu-
só al "régimen 
autoritario" de 
Venezuela de 
haber "forza-
do el exilio" del 
opositor Ed-
mundo Gonzá-
lez Urrutia, al 
que el organis-
mo considera 
el ganador de 
las elecciones 

presidencia -
les que se ce-
lebraron en el 
país surameri-
cano el pasa-
do 28 de julio.

"El régimen no 
solo ha fallado 
en producir la 
menor eviden-
cia del resul-
tado electoral 
(...), sino que 
ha forzado el 
exilio del can-

didato Edmun-
do González", 
quien "induda-
blemente" ga-
nó las pasadas 
elecciones, se-
ñaló la Secre-
taría General 
de la OEA en un 
comunicado.

La OEA tacha 
en su decla-
ración de "no 
fundamenta-
das" las citacio-

nes emitidas 
por la Fiscalía 
de Venezuela 
contra Gonzá-
lez Urrutia y de 
"condenable y 
repudiable" la 
acción del "ré-
gimen" de Ni-
colás Maduro.

G o n z á l e z 
Urrutia llegó 
este domingo 
a España, don-
de el Gobierno 

le concederá 
asilo, después 
de refugiarse 
un tiempo en la 
residencia de la 
embajada es-
pañola en Cara-
cas y también 
en otra lega-
ción europea, la 
neerlandesa, y 
evitar ser dete-
nido en su país.

INTERNACIONAL

OEA acusa a Maduro de forzar el 
exilio de Edmundo González Urrutia
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Selena Gomez 
sumó un nuevo 
logro a su ca-
rrera. La actriz 
se convirtió en 
multimillona-
ria a sus 32 
años gracias a 
su imperio Ra-
re Beauty, lí -
nea de cosmé-
ticos para ado-
lescentes que 
lanzó en 2020.
Según la em-

presa financie-
ra Bloomberg, 
la fortuna de la 
actriz y cantan-
te superó los 
1.300 millones 
de dólares, de 
los cuales 1.1 
mil millones co-
rresponden a su 
exitosa incur-
sión a la indus-
tria cosmética, 
por lo que por 
primera vez fue 
incluida en el 
ranking de mul-

mi l lonar ios.

Aunque la ri-
queza de Sele-
na Gomez co-
rresponde en 
su mayoría a 
su línea de cos-
méticos, a sus 
ganancias se 

suma su parti-
cipación en la 
plataforma de 
salud mental 
Wondermind, 
su faceta co-
mo cantante, 
su trabajo en la 
actuación y los 
ingresos que 

obtiene a tra-
vés de las re-
des sociales.
“Selena no es 

solo una estre-
lla del pop”, di-
jo la experta 
en marketing 
Stacy Jones al 
medio. “Es una 

empresaria po-
lifacética con 
diversas fuen-
tes de ingresos 
que contribu-
yen a su impre-
sionante patri-
monio neto”.

ESPECTACULO

Selena Gomez se convierte en Selena Gomez se convierte en 
multimillonaria a sus 32 añosmultimillonaria a sus 32 años



www.mexicopublica.com

Guadalajara, Jal., México 49MÉXICO

SIGUENOS EN REDES SOCIALES: /MÉXICO PUBLICA WWW.MEXICOPUBLICA.MXCRITICA APP@MEXICOPUBLICA.MX



50 Guadalajara, Jal., México

www.mexicopublica.com

SIGUENOS EN REDES SOCIALES: /MÉXICO PUBLICA WWW.MEXICOPUBLICA.MXCRITICA APP@MEXICOPUBLICA.MX

MÉXICO

Después de 
cinco años de 
noviazgo, So-
fía Castro, hija 
mayor de Angé-
lica Rivera y Jo-
sé Alberto “El 
güero” Castro, 
y su prometido, 
Pablo Bernot, 
se casaron por 
el civil la tarde 
de este sába-
do en la Ciu-
dad de México.

Pablo y So-
fía se conocie-
ron hace más 
de una década, 
pero en 2019 él 
la alcanzó en el 
Fashion Week 
de Nueva York 
y ahí comen-
zó esta histo-
ria de amor. En 
noviembre pa-
sado, la pare-
ja anunció su 
compromiso 
en las páginas 

de Quién. “Creo 
que desde que 
conocí a Pablo 
lo supe. Des-
de el día uno 
que fuimos no-
vios me que-
ría casar con 
él”, nos confe-
saba la actriz.

La pareja se 
dio el sí frente a 
sus familiares 
y amigos más 
cercanos en 

una ceremonia 
civil que tuvo 
lugar en la Ciu-
dad de México.

M o m e n t o s 
emotivos vivió 
la actriz y ex 
primera dama 
de México, An-
gélica Rivera, 
quien esta tar-
de entregó a su 
hija mayor, So-
fía Castro, en su 
boda civil con 

Pablo Bernot.

Acompaña -
dos por fami-
liares y amigos 
cercanos, la 
pareja se con-
virtió en mari-
do y mujer an-
te una jueza del 
Registro Civil.

ESPECTACULO

Ya son esposos: Sofía Castro y Pablo 
Bernot celebraron su boda civil
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Con el avance 
de la ciencia, 
lo más cerca-
no que podía-
mos llegar pa-
ra ver el cuer-
po humano en 
su interior eran 
los rayos X , sin 
embargo, to-
dos ,  a lguna 
vez, habíamos 
imaginado ser 
invisibles como 
Susan Storm 
de los 4 fantás-
ticos o poder 
adquirir una ca-
pa como la de 
Harry Potter.

La posibili -
dad de cumplir 
nuestros sue-
ños se ve más 
cercana debi-
do a estudios 
recientes pu-
blicados en la 
revista Scien-
ce,  abr ieron 
una puerta la 

invisibi l idad 
del tejido vivo.

El experimen-
to aborda los 
desafíos que 
se presentan al 
intentar obte-
ner imágenes 
de materia bio-
lógica debido 

a su compleja 
estructura, es-
to quiere de-
cir que nuestra 
piel, órganos y 
tejido en parti-
cular son como 
millones de hi-
los entrelaza-
dos, a diferen-
cia de un cristal 

cuyo material 
es homogéneo.

"Esta disper-
sión es el re-
sultado de des-
ajustes en el ín-
dice de refrac-
ción entre los 
componentes 
de los tejidos 

biológicos, lo 
que limita la 
profundidad de 
penetración de 
las imágenes 
ópticas”, expli-
ca el estudio.

TRENDING

Pomada invisible: crean colorante 
capaz de hacer a los ratones 

transparentes
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Alpine se pre-
para para revo-
lucionar el mer-
cado de los de-
portivos eléctri-
cos con la inmi-
nente llegada 
del A390. Este 
nuevo modelo, 
que se fabrica-
rá a partir de 
2025, promete 
una experien-
cia de conduc-
ción única y un 

diseño que ha-
rá las delicias 
de los amantes 
de los coches 
d e p o r t i v o s .
Un diseño pu-

ro y deportivo
El A390 será 

el primer mo-
delo de Alpine 
desarrollado 
completamen-
te desde cero 
como vehículo 
eléctrico. Esto 

ha permitido a 
los diseñado-
res dar rienda 
suelta a su crea-
tividad, crean-
do un diseño 
exterior puro y 
deportivo que 
evoca la heren-
cia de la marca 
francesa. Se 
espera que el 
A390 presente 
líneas fluidas, 
una baja altu-

ra y una parrilla 
frontal distinti-
va, elementos 
que lo conver-
tirán en un au-
téntico imán 
de  miradas.
Te c no lo g ía 

de vanguardia
Bajo su ele-

gante carroce-
ría, el A390 es-
conderá una 
avanzada tec-
nología eléc-

trica. Se rumo-
rea que contará 
con una batería 
de alta densi-
dad energética 
que le propor-
cionará una au-
tonomía con-
siderable, sufi-
ciente para dis-
frutar de largos 
viajes sin preo-
cupaciones.

AUTOS

Así será el Alpine A390, el futuro fastback 
deportivo eléctrico exclusivo de la marca
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Horacio Pa-
gani, fundador 
de la prestigio-
sa marca de 
superdeporti-
vos que lleva 
su apellido, ha 
vuelto a dejar 
claro su posi-
cionamiento 
respecto a la 
electrificación. 

En una recien-
te entrevista, 
el célebre dise-
ñador y empre-
sario italiano 
afirmó sin ta-
pujos que los 
coches híbri-
dos presentan 
los problemas 
de un eléctrico 
y los de un tér-

mico, todo en 
uno, además 
del extra de pe-
so que supone.
Esta contun-

dente declara-
ción ha gene-
rado un inten-
so debate en el 
sector automo-
vilístico, ya que 
contrasta con 

la tendencia 
general hacia la 
electrificación 
y la hibridación 
como solucio-
nes para redu-
cir las emisio-
nes y mejorar 
la eficiencia. 
Pagani, sin em-
bargo, defien-
de a capa y es-

pada la pureza 
de la experien-
cia de conduc-
ción que ofre-
cen los moto-
res de combus-
tión interna.

AUTOS

Pagani no tiene piedad con los coches 
híbridos: "Presentan los problemas de 

un eléctrico y los de un térmico"
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