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Claudia Sheinbaum y el Camino Hacia 
una México Sin Pobreza
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Juan Gim ha 
marcado un hi-
to en la política 
local al asumir 
el cargo de al-
calde de Noga-
les con un fuer-
te compromiso 
hacia un futu-
ro prometedor 
para la ciudad. 
En una emo-
tiva toma de 

protesta, Gim 
presentó su vi-
sión y plan de 
trabajo, desta-
cando su firme 
determinación 
de transformar 
Nogales a tra-
vés de resul-
tados concre-
tos y una ges-
tión eficiente.

Durante la ce-
remonia, Gim 
s u b r a y ó  s u 
compromiso 
con la mejora 
de la infraes-
tructura urba-
na, la seguridad 
y el desarrollo 
económico de 
la ciudad. "Hoy 
hacemos histo-
ria con un com-

promiso firme 
hacia un Noga-
les con futuro. 
Nuestro objeti-
vo es trabajar in-
cansablemente 
para lograr re-
sultados tangi-
bles que bene-
ficien a todos 
los ciudada-
nos", afirmó el 
nuevo alcalde.

Claudia 
Sheinbaum y el 
Camino Hacia 
una México Sin 
Pobreza
 

La reciente pre-
sentación del plan 
de gobierno de Clau-
dia Sheinbaum para 
combatir la pobre-
za en México ha traí-
do consigo un rayo 
de esperanza en un 
momento en que el 
país enfrenta desa-
fíos significativos. 
Este plan represen-
ta una oportunidad 
para redefinir cómo 
abordamos la des-
igualdad y la pobre-
za, ofreciendo un 
enfoque integral 
que aborda las cau-
sas profundas y pro-
mueve un desarrollo 
equitativo.

Sheinbaum ha pre-
sentado un progra-
ma ambicioso que 
se centra en áreas 
cruciales como la 
educación, la sa-
lud y el empleo. La 
inversión en estos 
sectores no solo es 
una inversión en el 
presente, sino en el 
futuro del país. La 
educación de cali-
dad abre puertas y 
ofrece oportunida-
des, mientras que 
un sistema de sa-
lud robusto asegu-
ra que todos los ciu-
dadanos puedan vi-
vir con dignidad. Es-
tos elementos son 
fundamentales pa-
ra romper el ciclo de 
pobreza y permitir 
que cada individuo 
alcance su máximo 
potencial.

La generación de 
empleo digno es 
otra piedra angular 
del plan. Ofrecer tra-
bajos bien remune-
rados y estables es 
esencial para mejo-
rar las condiciones 
de vida y fomentar 
la autosuficiencia. 
Además, la infraes-
tructura propuesta 
no solo creará em-
pleo, sino que tam-
bién impulsará el 
crecimiento eco-
nómico en comuni-
dades que han sido 
históricamente mar-
ginadas.
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El  discurso 
de Gim inclu-
yó una serie de 
iniciativas prio-
ritarias, como 
proyectos de 
modernización 
de servicios 
públicos, pro-
gramas para el 
fortalecimiento 
de la economía 
local y estrate-
gias para au-
mentar la parti-

cipación ciuda-
dana en la toma 
de decisiones. 
El alcalde tam-
bién enfatizó 
la importancia 
de la transpa-
rencia y la ren-
dición de cuen-
tas en su ad-
ministración.

La toma de 
protesta fue 
asistida por lí-

deres comuni-
tarios, funcio-
narios locales 
y ciudadanos, 
quienes expre-
saron su apoyo 
a la visión de 
Gim. La comu-
nidad de Noga-
les ha recibido 
con entusias-
mo las prome-
sas de su nuevo 
alcalde, espe-
rando que sus 

planes se tra-
duzcan en me-
joras visibles y 
duraderas pa-
ra la ciudad.

Juan Gim se 
comprometió 
a mantener una 
comunicación 
abierta con los 
residentes y a 
garantizar que 
sus políticas 
reflejen las ne-

cesidades y as-
piraciones de 
la comunidad. 
La ceremonia 
marcó el inicio 
de una nueva 
etapa en la ad-
ministración 
municipal, con 
una clara vi -
sión de progre-
so y resultados 
para Nogales.
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El Alcalde Juan 
Francisco Gim 
Nogales pre-
sentó su ter-
cer informe de 
gobierno ante 
un Teatro Audi-
torio de Noga-
les lleno, des-
tacando una 
inversión his-
tórica de 2.97 
mil millones de 
pesos en desa-
rrollo municipal 
durante su ad-
ministración. 
En su discur-
so, el Alcalde 
resaltó las fi-
nanzas sanas, 
el uso trans-
parente de los 
recursos y los 
avances en in-
fraestructura, 
seguridad, sa-
lud y servicios 
comunitarios. 
Gim Nogales 
subrayó que, 

gracias a la 
reducción del 
presupuesto 
del Congreso, 
se ha logrado 
benef iciar  a 
más universi-
tarios con be-
cas. Además, 
mencionó la 
pavimentación 
de la calle Sie-

rra Madre Occi-
dental, la reha-
bilitación de la 
galería filtrante 
y la adquisición 
de equipo para 
el Organismo 
Operador del 
Agua Potable 
y Alcantarilla-
do. También 
se invirtieron 

77 millones de 
pesos en ba-
cheo y mante-
nimiento vial, y 
se destinó apo-
yo significativo 
a la educación 
y el deporte.
El Secretario 
de Seguridad 
Pública del Es-
tado,  Víc tor 

Hugo Enríquez 
García, y otros 
funcionarios 
presentes elo-
giaron el des-
empeño  de l 
gobierno mu-
nicipal, que ha 
mejorado la 
calidad de vi-
da en Nogales.

Alcalde Juan Francisco Gim Nogales 
Rinde Tercer Informe de Gobierno con 

Enfoque en Desarrollo e Infraestructura

REGIÓN
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Miles de noga-
lenses partici-
paron en la ter-
cera edición de 
la “Expo Baca-
nora 2024,” un 
evento de gran 
tradición y rele-
vancia para el 
desarrollo eco-
nómico de la re-
gión. El Alcalde 
Juan Francisco 
Gim Nogales 

agradeció a las 
dependencias 
estatales y mu-
nicipales, a la 
Secretaria de 
Economía del 
Gobierno del 
Estado, Marga-
rita Vélez de la 
Rocha, a la Cón-
sul de Estados 
Unidos en No-
gales, Michelle 
N. Ward, y a la 

Presidenta del 
Consejo Em-
presar ial  de 
Nogales, Ma-
ría Elena Ga-
llego Lechuga, 
por su apoyo.
El evento, que 
reunió a cien-
tos de fami-
lias, promovió 
el Bacanora de 
Sonora a nivel 
internacional y 

permitió degus-
tar productos 
de 32 produc-
tores de la Sie-
rra Alta de So-
nora. Además, 
los asistentes 
disfrutaron de 
deliciosa comi-
da mexicana y 
bebidas regio-
nales. La cele-
bración con-
tinúa con pre-

sentaciones 
artísticas y más 
actividades. El 
Alcalde invitó 
a todos a unir-
se a la fiesta y 
disfrutar en fa-
milia de la rica 
oferta cultural y 
gastronómica.

Apoyo a Más de 36,000 Hogares
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En el 3er Infor-
me de Gobier-
no de Nogales, 
Juan Francisco 
Gim Nogales 
destaca impor-
tantes avances 
en la adminis-
tración local. 
Durante el pe-
r iodo,  se ha 
incrementado 
el parque vehi-
cular y se han 
mejorado sig-
nificativamen-
te los servicios 
públicos. Se ha 
logrado una no-
table eficiencia 
en la recolec-
ción de basu-
ra, retirando 
358,000 tone-
ladas de dese-
chos de las ca-
lles. Además, 

se ha llevado a 
cabo una exten-
sa reparación 
de casi 22,000 
lámparas y la 
instalación de 
2,683 nuevas 
lámparas de 
vapor de sodio, 
mejorando la 
iluminación en 
diversas colo-
nias. Estos es-
fuerzos reflejan 
un compromi-
so sólido con 
el desarrollo 
y bienestar de 
la comunidad. 
Con estas ac-
ciones, se rea-
firma el objetivo 
de avanzar ha-
cia un Nogales 
más próspero 
y con un futu-
ro prometedor.

Avances Clave en el 3er Informe de 
Gobierno de Nogales: Mejoras en 

Infraestructura y Servicios Públicos
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En el 3er Infor-
me de Gobier-
no de Nogales, 
Juan Francisco 
Gim Nogales 
resalta el papel 
fundamental 
del deporte en 
su administra-
ción. Destaca 
cómo el impul-
so a las activi-
dades deporti-
vas ha sido cru-
cial para el éxito 
de talentos lo-
cales tanto a ni-
vel nacional co-
mo internacio-
nal. El gobier-
no ha trabaja-
do arduamente 
para construir 
una comunidad 
más saludable 
y activa, crean-
do nuevos es-
pacios recrea-
tivos y fomen-
tando discipli-
nas deportivas 
que convierten 
sueños en lo-
gros concre-

tos. Con un en-
foque en alejar 
a los jóvenes 
de conductas 
de riesgo, se 
ha promovido 

un estilo de vi-
da más salu-
dable y activo. 
Juan Gim No-
gales reafirma 
su compromiso 

con una ciudad 
transformada, 
donde el depor-
te juega un pa-
pel clave en el 
desarrollo de 

sus ciudada-
nos, avanzando 
hacia un Noga-
les Con Futuro.

El Deporte Como Pilar del Desarrollo en el 
3er Informe de Gobierno de Nogales
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El presidente 
Juan Francisco 
Gim, junto a su 
familia y varias 
au tor idades 
locales, lideró 
con entusias-
mo el Grito de 
Independencia 
de México en 

Nogales. La ce-
lebración, lle-
na de emoción 
y patriotismo, 
incluyó una vi-
brante serie de 
actividades que 
destacaron la 
grandeza de la 
historia nacio-

nal. La noche 
estuvo marca-
da por actua-
ciones musica-
les y números 
artísticos que 
cautivaron al 
público, culmi-
nando en un 
impresionante 

espectáculo 
de drones que 
iluminó el cie-
lo de La Gran 
Frontera. Este 
evento no so-
lo conmemoró 
la libertad y la 
independencia 
de México, si-

no que también 
reunió a la co-
munidad en un 
ambiente fes-
tivo y conme-
morativo, des-
tacando el or-
gullo y la iden-
tidad nacional.

Juan Francisco Gim Encabeza 
Emocionante Grito de Independencia en 

Nogales con Show de Drones
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Diputados del 
Congreso del 
Estado recibie-
ron del gober-
nador Dr. Al-
fonso Durazo el 
informe sobre 
el estado de la 
administración 
pública estatal 
y las acciones 
de gobierno del 
tercer año de 
su mandato. En 
cumplimiento 

del artículo 46 
de la Constitu-
ción Política 
del Estado de 
Sonora, el pre-
sidente de la 
mesa directi-
va, Omar Fran-
cisco del Valle 
Colosio, junto 
con la coordi-
nadora del Gru-
po Parlamen-
tario de More-
na, Ernestina 

Castro Valen-
zuela, recibió 
el  documen-
to que detalla 
la transforma-
ción en la ges-
tión de Sonora.
Castro Valen-

zuela destacó 
que este acto 
refleja el com-
promiso con la 
transparencia 
y la rendición 
de cuentas del 

Poder Ejecuti-
vo, informando 
a la ciudadanía 
sobre las accio-
nes emprendi-
das para garan-
tizar derechos 
fundamenta-
les. Enfatizó 
la importancia 
de la salud, la 
educación y el 
bienestar inte-
gral en áreas 
como econo-

mía, sociedad, 
cultura y medio 
ambiente. Ade-
más, aseguró 
que el Grupo 
Parlamentario 
de Morena con-
tinuará colabo-
rando para el 
beneficio de los 
sonorenses.

Gobernador Entrega Informe Anual al 
Congreso del Estado para Evaluación 

Legislativa

GOBIERNO



www.mexicopublica.com

Guadalajara, Jal., México 11MÉXICO

SIGUENOS EN REDES SOCIALES: /MÉXICO PUBLICA WWW.MEXICOPUBLICA.MXCRITICA APP@MEXICOPUBLICA.MX

El Plan Sono-
ra está mar-
cando un hito 
en la transición 
hacia energías 
limpias y el de-
sarrollo eco-
nómico sos-
tenible.  Con 
la planta solar 
más grande de 

Latinoaméri -
ca, unidades 
de litio y semi-
conductores 
en desarrollo, 
y una infraes-
tructura avan-
zada, Sonora 
se posiciona 
como un líder 
en la transfor-

mación ener-
gética global.

Nogales y el 
FOPÍN se be-
nefician de es-
tos avances, 
convirtiéndose 
en puntos cla-
ve para el creci-
miento econó-

mico y la inno-
vación tecno-
lógica en la re-
gión. Con el im-
pulso del nears-
horing, Sonora 
está constru-
yendo un futu-
ro prometedor. 

Es el momento 

de aprovechar 
estas oportu-
nidades para 
avanzar hacia 
un futuro más 
limpio y próspe-
ro para todos. 
¡Sonora está al 
frente del cam-
bio energético 
y económico!

GOBIERNO

¡Sonora Lidera el Cambio Energético 
Global!
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Para iniciar el 
Mes Patrio, el 
Alcalde Juan 
Francisco Gim 
Nogales acom-
pañó al repre-
sentante de la 
45 Zona Militar, 
José Salud Le-
mus Cisneros, 
en la inaugura-
ción de la expo-

sición fotográ-
fica “La Gran 
Fuerza de Méxi-
co” en la Plaza 
Miguel Hidalgo. 
La ceremonia 
comenzó con 
el izamiento de 
la bandera en la 
asta emblemá-
tica de la plaza.
La exposición, 

titulada “Siem-
pre por ti, siem-
pre por Méxi-
co,” presenta 
100 fotogra-
fías que captu-
ran las diversas 
actividades del 
Ejército Mexi-
cano en apoyo 
a la sociedad. 
Las imágenes 

des tacan  e l 
trabajo de la 45 
Zona Militar en 
seguridad pú-
blica y el Plan 
DN-III -E, que 
brinda asisten-
cia civil en de-
sastres y emer-
gencias. El Al-
calde invitó a la 
comunidad a vi-

sitar y disfrutar 
de esta signi-
ficativa mues-
tra, que resalta 
el compromiso 
y dedicación de 
los soldados 
hacia el bienes-
tar y seguridad 
de la nación.

Inauguran Exposición Fotográfica “La 
Gran Fuerza de México” en la Plaza 

Miguel Hidalgo

MUNICIPIOS
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El Gobierno de 
la Ciudad, a tra-
vés de la Comi-
saría de Segu-
ridad Pública 
Municipal, ha 
emitido una ad-
vertencia para 
los peregrinos 
que, durante 
estas fechas, 
caminan por la 
Carretera Mé-
xico 15 hacia 

Magdalena de 
Kino para visi-
tar a San Fran-
cisco. El Jefe 
del Depar ta-
mento de Trán-
sito Municipal, 
Eliceo Estrada 
Muñiz, aconse-
jó a los cami-
nantes que se 
desplacen en 
sentido con-
trario al tráfico 

vehicular y que 
utilicen los aco-
tamientos de 
los carriles de 
circulación de 
Sur a Norte pa-
ra su seguridad.
Estrada Mu-

ñiz destacó la 
importancia de 
que los peregri-
nos se acom-
pañen, usen ro-
pa con franjas 

reflectantes y 
tomen precau-
ciones como 
llevar calza-
do adecuado, 
agua, lámparas 
de mano y pro-
tección solar. 
También reco-
mendó no con-
sumir alcohol y 
descansar en 
grupos en lu-
gares seguros. 

Adeás, recordó 
que habrá vigi-
lancia por par-
te de la Guar-
dia Nacional, 
Seguridad Pú-
blica Municipal 
y otros orga-
nismos de apo-
yo civil duran-
te la caminata.

Recomendaciones de Seguridad para 
Peregrinos en la Carretera México 15

MUNICIPIOS
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El Congreso 
del Estado de 
Sonora aprobó  
de manera ace-
lerada, el dicta-
men que ratifi-
ca la minuta de 
reforma al Po-
der Judicial, la 
cual fue apro-
bada por las 
cámaras de Di-
putados y Se-
nadores. La re-
forma recibió 

27 votos a favor 
y 6 en contra.
Durante la se-

sión ordinaria, 
los diputados 
de PRI, PRD, 
M ov i m i e n t o 
Ciudadano y 
PAN, excep -
to Alejandra 
López Noriega, 
quien renunció 
a su partido en 
la misma oca-
sión, criticaron 

la falta de aná-
lisis y discusión 
en comisiones, 
así como la vio-
lación del pro-
ceso legislati-
vo en Sonora. 
La minuta ha-
bía sido previa-
mente avalada 
por la Comisión 
de Goberna-
ción y Puntos 
Constituciona-
les, pese a que 

se había con-
vocado a anali-
zarla el viernes.
Previo al inicio 

de la sesión, se 
permitió el ac-
ceso a una co-
mitiva de tra-
bajadores del 
Poder Judicial, 
quienes dia -
logaron con 
los diputados. 
Con esta apro-
bación, Sono-

ra se convier-
te en el vigési-
mo estado en 
respaldar la re-
forma judicial, 
acercándose a 
la publicación 
de las modifi-
caciones en el 
Diario Oficial de 
la Federación.

Congreso de Sonora Aprueba Reforma Congreso de Sonora Aprueba Reforma 
Judicial con 27 Votos a Favor y 6 en ContraJudicial con 27 Votos a Favor y 6 en Contra
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E l  C o n g r e -
so de Sonora, 
a través de su 
Comisión de 
Gobernación y 
Puntos Consti-
tucionales, ha 
aprobado im-
portantes re-
formas en los 
servicios de sa-
lud y en el Po-
der Judicial. En 
una sesión re-
ciente, se ava-
laron dos dic-
támenes clave: 
uno que refor-
ma la Ley que 
Crea los Servi-
cios de Salud 
y otro que mo-
difica la Cons-
titución Políti-
ca de México 
en materia de 
Poder Judicial.
El  diputado 

Julio César Na-
varro Contreras 

(Morena), pre-
sidente de la 
comisión, pre-
sentó el dicta-
men que bus-
ca que Sonora 
participe acti-
vamente en la 
federalización 
del sistema de 
salud, garanti-
zando la pres-
tación gratui-
ta de servicios 
médicos. La re-
forma recibió 
el respaldo de 
las diputadas 
Ernestina Cas-
tro Valenzuela 
(Morena), Re-
beca Silva Ga-
llardo (More-
na) ,  Paloma 
María Terán Vi-
llalobos (PES) 
y los diputados 
Juan Pablo Are-
nivar Martínez 
(PAN), David Fi-

gueroa Ortega 
(PVEM) y Ma-
nuel Scott Eme-
te r io  Ochoa 
Bazúa (PRI).
Además, se 

aprobó la mi-
nuta enviada 
por la Cáma-

ra de Senado-
res que modifi-
ca la Constitu-
ción en temas 
del Poder Ju-
dicial. Los dic-
támenes fue-
ron enviados a 
la Comisión de 

Régimen Inter-
no y Concer-
tación Política 
para continuar 
con el proceso 
legislativo co-
rrespondiente.

Congreso de Sonora Aprueba 
Reformas en Salud y Poder Judicial
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En respuesta 
a las quejas del 
Gobierno Mu-
nicipal de No-
gales, liderado 
por Juan Fran-
cisco Gim No-
gales, el secre-
tario de Infraes-
tructura y Desa-
rrollo Urbano 
del Estado, Go-
dofredo Gard-
ner Anaya, rea-
lizó una visita 
sorpresa para 
revisar el avan-
ce de las obras 
en la ciudad. 
Esta acción se 
realizó debido 
a los retrasos 
que generaron 
preocupación 
en la adminis-
tración local y 
la comunidad.
D u r a n te  l a 

i n s p e c c i ó n , 
se acordaron 
medidas pa-

ra acelerar los 
trabajos en va-
rios proyectos:
Avenida Ruiz 

Cortines, a car-
go de Comer-
c i a l i z a d o r a 
NGC SA de CV, 
presenta  un 
70% de avan-
ce. Los tramos 
se completa-

rán entre el 17 
de septiembre 
y el 30 de oc-
tubre de 2024.
Conducto Plu-

vial en Avenida 
Tecnológico, 
ejecutado por 
PIASA SA de 
CV, se termina-
rá el 28 de fe-
brero de 2025, 

con una am-
pliación de la 
fuerza laboral.
Avenida Tec-

nológico, en el 
tramo Terre -
nate, de Mén-
dez SA de CV, 
m u e s t r a  u n 
75% de avan-
ce, con entre-
gas previstas 

para noviem-
bre y diciem-
bre de 2024.
El Gobierno 

Municipal sigue 
comprometi -
do con la mo-
dernización de 
la infraestruc-
tura urbana.

Supervisión Sorpresa en Obras Clave 
para Nogales

GABINETE
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Nogales ofre-
ce una amplia 
gama de opcio-
nes para educa-
ción superior, 
d e s t a c a n d o 
la Universidad 
Tecnológica de 
Nogales (UTN). 
Esta institu -
ción ofrece di-
versas carreras 
para satisfacer 
las necesida-
des educativas 
y profesiona-
les de los estu-
diantes. Entre 
las opciones 
d is p o n i b l es 
se encuentran 
Tecnologías de 
la Información, 
Mecatrónica, 
Desarrollo de 
Negocios, Pro-
cesos Indus-

triales, Ener-
gías Renova-
bles, y Opera-
ciones Comer-
ciales Interna-
cionales. Tam-
bién se ofrecen 
programas en 
Manufactura 
Aeronáutica, 
Mantenimien-
to, Ingeniería 
en Desarrollo y 
Gestión de Sof-
tware, Ingenie-
ría en Mecatró-
nica, Ingenie-
ría en Sistemas 
Productivos, y 
varias más, in-
cluyendo Inge-
niería en Logís-
tica Internacio-
nal, Ingeniería 
en Manteni -
miento Indus-
trial, Ingenie-

ría en Energías 
Renovables , 
e  Ingenier ía 
en Innovación 
de Negocios y 
Mercadotec-
nia. Estos pro-

gramas están 
diseñados pa-
ra preparar a 
los estudiantes 
para una varie-
dad de campos 
profesionales, 

impulsando el 
desarrollo lo-
cal y la capaci-
tación de talen-
to en la región.

Universidad Tecnológica de Nogales 
Ofrece Amplia Gama de Carreras para la 

Educación Superior

GABINETE
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Ubicado en Av. 
Álvaro Obregón 
#599, Fundó Le-
gal, Municipal, 
84030 Heroica 
Nogales, Son., 
México, Taque-
rías Lupitas es 
un destacado 
restaurante re-
comendado por 
su excepcional 
cocina mexica-
na. Los clien-
tes elogian sus 
tacos perfec-
tamente elabo-
rados, tortillas 
tiernas y gene-
rosas tortas de 
maíz. La limo-
nada, fresca y 
recomendable, 
complementa la 
experiencia culi-
naria. El perso-
nal sofisticado 
y amable recibe 
a los visitantes 
durante todo el 
año, brindando 
un servicio pul-
cro y profesio-
nal. Además, 
los precios son 
considerados 
adecuados por 
los críticos, ha-
ciendo de este 
lugar una op-
ción accesible 

y deliciosa. La 
atmósfera tran-
quila y envolven-
te añade al dis-
frute de la comi-
da, creando un 
entorno ideal 
para una comi-
da satisfactoria. 
Si estás en No-
gales y buscas 
auténtica co-
mida mexicana 
en un ambiente 
acogedor, Ta-
querías Lupi-
tas es sin duda 
una excelente 
elección. Tel: 
6 3 13 12 3 2 9 3

Taquerías Lupita ś: Experiencia Taquerías Lupita ś: Experiencia 
Culinaria Mexicana en NogalesCulinaria Mexicana en Nogales

¿DONDE COMER?
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Tu  i n t e s t i -
no alberga un 
e c o s i s t e m a 
de microorga-
nismos llama-
do microbio-
ta, vital para tu 
bienestar. Este 
"segundo cere-
bro" desempe-
ña roles crucia-
les en tu salud:

- Digestión: 
Facilita la des-
composición 
d e  a l i m e n -
tos que no di-
gerimos por 
c o m p l e t o .
- Sistema in-

munológico: 
Refuerza las 
defensas del 
cuerpo,  pro -
tegiéndote de 
enfermedades.
- Salud men-

tal: Influye en tu 
estado de áni-
mo y bienes-
tar emocional.

Para mantener 
una microbio-
ta saludable:

- Alimenta tu 
flora: Consume 
frutas, verdu-
ras, granos inte-
grales y legum-
bres, ricos en fi-
bra que alimen-

ta las bacterias 
beneficiosas.
- Incluye pro-

bióticos: En-
c u e n t r a  es -
tos en alimen-
tos  fe rmen -
tados  como 
y o g u r ,  c h u -
crut y kimchi.
-  Maneja el 

estrés: El es-

t r é s  p u e d e 
desbalancear 
tu microbiota. 
Practica medi-
tación o yoga 
para reducirlo.
- Usa antibióti-

cos con cuida-
do: Los antibió-
ticos pueden 
destruir bacte-
rias buenas y 

malas. Úsalos 
solo bajo indi-
cación médica.

Cuidar de tu 
microbiota es 
esencial para 
una salud in-
tegral. ¡Empie-
za hoy mismo!

La Microbiota Intestinal: Tu Segundo 
Cerebro

SALUD
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¡Grandes no-
ticias para So-
nora!, en una 
rueda de pren-
sa, el Secreta-
rio de Turismo, 
Roberto Gradi-
llas Pineda, jun-
to al Vicepresi-
dente Dionisio 
Pérez y al Di-
rector Comer-
cial Omar Ca-
rrera de Vola-
ris, anunciaron 
el lanzamien-
to de nuevas 
rutas aéreas. 
Las nuevas co-
nexiones se-
rán entre Her-
mosillo (HMO) 
y  Monterrey 
(MTY), así co-
mo entre Ceres 
(CEN) y Mon-
terrey (MTY).
E s te  ava n -

ce estratégi-
co forma par-

te del compro-
miso continuo 
del Gobierno 
del Estado de 
Sonora por me-
jorar la conec-
tividad y faci-
litar el acceso 

a sus destinos 
turísticos y de 
negocios. Las 
nuevas rutas 
aéreas  bus -
can promover 
el crecimien-
to económico 

y atraer más 
visitantes a la 
región, fortale-
ciendo así el de-
sarrollo del tu-
rismo y la inver-
sión en el esta-
do. Felicitacio-

nes a todos los 
involucrados 
por esta signi-
ficativa mejo-
ra en la conec-
tividad aérea.

Sonora Anuncia Nuevas Rutas Aéreas 
para Fortalecer la Conectividad

TURISMO
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DEPORTES

Magdalena Frech se corona en el Abierto de Magdalena Frech se corona en el Abierto de 
Guadalajara 2024Guadalajara 2024
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DEPORTES

Chiefs consigue agónico triunfo ante Chiefs consigue agónico triunfo ante 
Bengals con gol de campoBengals con gol de campo

Con un gol de 
campo en la 
última acción, 
los Kansas Ci-
ty Chiefs logra-
ron un agónico 
triunfo 26-25 

ante los Cincin-
nati Bengals, 
uno de los po-
cos rivales que 
se les atragan-
tan a los vigen-
tes campeo-

nes de la NFL.

La segunda 
semana de la 
NFL de 2024 
vivió también 
inesperadas 

v ic tor ias  de 
Buccaneers y 
Vikings ante 
Lions y 49ers 
y una paliza 
de los Saints 
a los Maveric-

ks que terminó 
con una racha 
victoriosa del 
equipo texano.
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Los Chiefs de 
Patrick Maho-
mes sumaron 
su  se gun do 
triunfo del cur-
so escapando 
de una nueva 
trampa de los 
Bengals, equi-
po que les ha-

bía batido en 
tres de los cinco 
enfrentamien-
tos anteriores.

Con una des-
ventaja de 23-
25, Mahomes 
tuvo que esfor-
zarse al máxi-

mo en la última 
serie ofensiva 
para avanzar 
hasta una dis-
tancia de 51 
yardas, desde 
dónde el pa-
teador Harrison 
Butker logró 
el gol de cam-

po ganador.

Hemos esta-
do en estas si-
tuaciones an-
tes y tenemos 
plena confian-
za. No impor-
ta cómo vaya 
el partido, va-

mos a hacer lo 
suficiente para 
ganar y eso es 
lo que hicimos 
hoy",  asegu-
ró Mahomes.

DEPORTES

Con todo el estelar 'quarterback', que lanzó para 151 yardas con dos tou-Con todo el estelar 'quarterback', que lanzó para 151 yardas con dos tou-
chdowns y dos intercepciones, reconoció que su ofensiva "cometió dema-chdowns y dos intercepciones, reconoció que su ofensiva "cometió dema-

siados errores".siados errores".
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E l  a r t i s t a 
marcial mixto 
mexicano, Ro-
naldo Rodrí -
guez, logró sa-
car la casta por 
nuestro país 
en la Noche 
UFC, celebrada 
en Las Vegas.

El originario 
de Veracruz 
fue uno de los 
dos peleadores 
tricolores que 
consiguió la vic-
toria en el even-
to UFC 306.

El Lazy Boy 
derrotó,  por 

decisión uná-
nime (29-28, 
29-27, 29-27), 
al jamaicano 
Ode Osbourne 
en el octágono 
de La Esfera.

El bravo pelea-
dor mexicano 
lanzó un total 

de 113 golpes 
(49 significati-
vos) sobre La 
Sensación de 
Jamaica, por 
lo que los tres 
jueces deter-
minaron dar-
le el triunfo.

Además,  e l 

veracruzano 
consiguió le-
vantarse de un 
derribo y vino 
de atrás para 
poder alzar el 
puño al térmi-
no del tercer y 
último round.

DEPORTES

Ronaldo Rodríguez comparte emotivo 
mensaje, tras victoria en la Noche UFC: 

“Estoy viviendo mi sueño”
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El piloto espa-
ñol Carlos Sainz 
(Ferrari) puso 
fin a las opcio-
nes del mexica-
no Sergio ‘Che-
co’ Pérez (Red 
Bull) de subir al 
podio del Gran 
Premio de Azer-
baiyán 2024, 
sin embargo, 
después de que 
ambos fueran 

citados ante 
los comisarios 
de la Fórmu-
la 1, la FIA de-
terminó que la 
acción se trató 
de una manio-
bra de carrera 
y dejó sin san-
ción al ibérico.

Sainz se mo-
vió ligeramen-
te hacia un co-

che del que te-
nía una visión li-
mitada. Al mis-
mo tiempo, no 
había nada in-
usual en la tra-
yectoria de Pé-
rez, pero podría 
haber hecho 
más para evi-
tar el coche del 
que tenía una 
mejor visión. 
En conclusión, 

los comisarios 
consideran que 
se trata de un 
incidente de ca-
rrera en el que 
ninguno de los 
pilotos tuvo la 
culpa predomi-
nante, y no to-
man ninguna 
medida adicio-
nal”, se lee en 
el comunicado.

En la penúlti-
ma vuelta del 
Gran Premio 
de Azerbaiyán 
2024, ‘Checo’ 
Pérez busca-
ba adelantar a 
Charles Leclerc 
(Fe r rar i )  en 
busca de la se-
gunda posición

DEPORTES

¡No hay sanción a Carlos Sainz tras su 
incidente con 'Checo' Pérez!
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Lewis Hamil-
ton ha llegado 
a los puntos 
de milagro en 
Bakú. El britá-
nico ha nece-
sitado el ac-
cidente entre 
Carlos Sainz y 
Sergio Pérez 
para avanzar 
dos posiciones 
y así acabar en-
tre los diez pri-
meros, en no-
veno lugar. Su-
ma dos puntos 
en una carrera 
para el olvido, 
en la que sabía 
que no iba a te-
ner opciones 
saliendo des-
de el pit-lane.

Visto que Ha-
milton no te-
nía el ritmo en 
Bakú, Merce-
des optó por 
cambiar la uni-
dad de potencia 
del británico y 

penalizar direc-
tamente. Al ha-
berlo hecho en 
pleno domingo, 
el británico ha 
tenido que salir 
desde el pit-la-
ne cuando ha-
bía clasifica-
do séptimo. Lo 
positivo de esta 

decisión es que 
lo malo ya ha pa-
sado y que esta 
penalización, 
consecuencia 
del abandono 
de Australia, 
ya es historia.

Hamilton reve-
la que le comu-

nicaron la deci-
sión de montar 
una nueva uni-
dad de potencia 
y desde ese mo-
mento, sabía 
que su carrera 
iba a ser desas-
trosa. El britá-
nico ha podido 
remontar, pero 

muy lentamen-
te y ha llegado a 
los puntos gra-
cias al acciden-
te final entre 
Sainz y Pérez.

Hamilton llega a los puntos de milagro 
en Bakú: "Sabía que sería una carrera 

desastrosa"

DEPORTES
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PSG mostró 
públicamente 
su apoyo a su 
defensa por-
tugués Nuno 
Mendes, que 
después de la 
victoria 3-1 so-
bre el Brest re-
cibió insultos 
racistas en las 
redes sociales.

El PSG tras-
lada todo su 
apoyo a su ju-
gador  Nuno 
Mendes, vícti-
ma de insultos 
racistas en las 
redes sociales 
en el marco del 
partido de ayer 
noche ante el 
Brest", escribió 
el club vigen-
te campeón de 
Francia en su 
cuenta de X.

Nuno Mendes 
había provoca-

do un penal en 
el minuto 29, 
que permitió 
a Romain Del 
Castillo adelan-
tar a los breto-
nes. Luego el 
PSG pudo re-

montar con un 
doblete de Ous-
mane Dembelé 
y un gol de Fa-
bián Ruiz, para 
mantener un 
camino perfec-
to, de cuatro 

triunfos en cua-
tro jornadas.

El PSG no tole-
ra ninguna for-
ma de racismo, 
antisemitismo 
o cualquier otra 

discriminación. 
Los insultos ra-
cistas dirigi -
dos contra Nu-
no Mendes son 
totalmente in-
ac e p tab l es .

DEPORTES

PSG se pronuncia contra mensajes de 
odio hacia Nuno Mendes
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La  leyenda 
Cristiano Ro-
naldo, que sufre 
un virus, se per-
derá el primer 
partido de la Li-
ga de Campeo-
nes de Asia con 
el Al-Nassr, es-
ta semana ante 
el Al-Shota en 
Irak, anunció el 
club saudita en 
la red social X.

El capitán del 
Al-Nassr, Cris-
tiano Ronaldo, 
no se sentía 
bien hoy y fue 
diagnosticado 
de una infec-
ción viral, por lo 
que no viajará 
con el equipo a 
Irak. Le desea-
mos una pronta 
recuperación", 

señaló el club.

El delantero 
portugués de 
39 años podría 
regresar en la 
liga saudita, 
ante el Al-Etti-
faq el próximo 
viernes, don-
de continuaría 
buscando in-
crementar su 
cuota goleado-

ra, misma que 
ya es de más 
de 900 goles 
a lo largo de 
su trayectoria.

Ronaldo in -
tenta añadir la 
Liga de Cam-
peones de Asia 
a su intermina-
ble palmarés. 
Su primera ten-
tativa se saldó 

con una derro-
ta en los pena-
les en cuartos 
ante el futuro 
campeón Al -
Aïn (Emiratos 
Á rabes  Uni -
dos) a princi-
pios de año.

Un virus aleja a Cristiano Ronaldo de 
la Champions de Asia

DEPORTES
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En París 2024, 
Maylin Olvera si-
guió muy de cer-
ca las hazañas 
de su hermano 
Osmar, quien 
después de 40 
años se convir-
tió en el primer 
atleta mexica-
no en ganar dos 
medallas en una 
misma edición 
olímpica. Ahora, 
rumbo a Los Án-
geles 2028, Ma-
ylin quiere es-
cribir su propia 
historia y sue-
ña con repre-
sentar a México 
con el equipo 
de flag football.

¿Qué significó 
para ti que el flag 
football entrara 
en el programa 
oficial olímpico?
Creo que al fi-

nal es una me-
ta, no solo re-
presentar a Mé-
xico en un Mun-

dial, sino en el 
panorama más 
g ran de  para 
cualquier atleta 
que son los Jue-
gos Olímpicos. 
En el momento 
de que el flag 
se hizo deporte 
olímpico todos 
los deportistas 
pensamos “ese 
es el lugar don-
de quiero estar”. 
En mi caso, qué 
mejor que te-
ner un herma-
no doble meda-
llista olímpico y 

motivarme, por 
lo que quiero 
ser parte de los 
próximos olím-
picos y quiero 
darle la satisfac-
ción a mis pa-
pás. Así que em-
pieza un ciclo de 
cuatro años en 
el que me quie-
ro cuidar, prepa-
rarme y sacar lo 
mejor de mí pa-
ra poder estar 
en la lista final 
para los Jue-
gos Olímpicos.

¿Cómo te mo-
tiva o inspira 
que tienes a un 
hermano do -
ble medallis -
ta  o l ímpico?
Mas que nada 

no solo por el 
hecho de darle 
esa satisfacción 
a mis papás, si-
no a mí, el saber 
que tengo el po-
tencial, y si lo 
trabajo, es muy 
probable que 
pueda ser selec-
cionada y repre-
sentar a México 

en Mundiales y 
Juegos Olímpi-
cos; entonces, 
está esa moti-
vación de que 
no solo haya 
un olímpico en 
la familia, sino 
que sean dos y 
que mejor que 
los dos traiga-
mos medallas 
de Los Ángeles, 
ya que esta dis-
ciplina es poten-
cia en México.

DEPORTES

Maylin, con el objetivo de replicar en 
Los Angeles 2028 la medalla olímpica 

de su hermano Osmar Olvera
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La mexicana 
Irene Aldana 
sufrió este sá-
bado un brutal 
corte en medio 
de su rostro du-
rante su derro-
ta ante Norma 
Dumont en la 
cartelera pre-
liminar de la 
función de UFC 
306, en Las Ve-
gas, Nevada.

La oriunda de 
Culiacán, Si -
naloa, no pudo 
con su rival en le 
hexágono y fue 
ampliamente 
superada en la 
pelea que le dio 
fin a los comba-
tes prelimina-
res del evento 
de artes mar-
ciales mixtas. 

Fue la deci-
sión unánime 

de los jueces la 
que determinó 
a Norma como 
la ganadora del 
combate, lue-
go de que mos-
tró un dominio 
completo sobre 
la mexicana.

Irene Aldana 

se fue de su 
pelea ante Du-
mont  suma -
mente castiga-
da por su rival, 
pues su rostro 
quedó ensan-
grentado y he-
rido una vez 
que acabó el 
compromiso 

en Las Vegas.

A ldana  fue 
muy supera-
da por Norma, 
se quedó con 
el triunfo en la 
función de UFC, 
mientras que 
la mexicana se 
sumó a la lista 

de los compa-
triotas que ca-
yeron en la car-
telera con tin-
tes tricolor en 
la víspera de la 
conmemora-
ción del grito de 
independencia. 

DEPORTES

Irene Aldana sufre brutal corte en el 
rostro en su derrota ante a Norma Dumont
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Prescott fir-
mó un nuevo 
contrato con 
los Dallas Cow-
boys  unas ho-
ras antes de 
inaugurar su 
t e m p o r a d a 
en Cleveland.

E l  e s t e l a r 
quar te rback 
y los Cowbo-
ys pactaron un 
contrato de 240 
millones de dó-
lares y cuatro 
años, el prime-
ro en la historia 
de la NFL con 
un promedio de 
60 millones por 
campaña, infor-
mó el domin-
go a The Asso-
ciated Press al 
tanto de la ne-
gociación. La 
persona habló 
con AP bajo la 

condición de 
no ser identifi-
cada debido a 
que el acuerdo 
aún no ha si-
do anunciado 
por las partes.

Prescott, se-
gundo en la vo-
tación al MVP 
de la NFL la pa-
sada tempora-
da, entraba al 

último año de 
un contrato de 
160 millones 
y cuatro años, 
que había mar-
cado el récord 
de la franqui-
cia previo a 
este acuerdo.

El  nuevo le 
garantiza 231 
millones, 1 mi-
llón que el ré-

cord garanti-
zado que Des-
haun Watson 
estampó con 
los Browns ha-
ce dos años.

Prescott ha 
llevado a los 
Cowboys a los 
playoffs en las 
úl t imas tres 
te m p o r adas 
y cinco veces 

en sus prime-
ros ocho años. 
Pero Dallas es-
tá impaciente 
por llegar lejos 
en los playoffs, 
algo que no ha 
ocurrido desde 
que obtuvieron 
el últimos de 
sus cinco títu-
los del Super 
Bowl en 1995.

DEPORTES

Dak Prescott renueva su contrato Dak Prescott renueva su contrato 
con Dallas Cowboys y pacta una cifra con Dallas Cowboys y pacta una cifra 

multimillonaria por cuatro añosmultimillonaria por cuatro años
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Tras señalar 
que en este mo-
mento está en-
focado en qué 
Diablos Rojos 
pueda ganar 
cuatro juegos 
en la Serie del 
Rey, Carlos Se-
púlveda reco-
noció que le 
agrada la idea 
de jugar co -
mo short stop 
el próximo in-
v i e r n o  c o n 
los Sultanes.

El jugador de 
c ua d r o  d i j o 
que ya ha esta-
do en contacto 
con el gerente 
del Monterrey, 
Mario Valdez, y 
con el manager, 
Vinicio Castilla.

"Creo que es-

toy preparado, 
en mi carrera 
me he desem-
peñado como 
short stop tam-
bién, pero en lo 
que me ocupe 
el manager voy 
a estar listo”, 
declaró Sepúl-

veda en el dia-
mante del Esta-
dio Mobil Super, 
previo al tercer 
partido de la 
gran final de la 
Liga Mexica-
na de Beisbol.

"Ya me comu-

niqué con él, 
con Mario, y 
con el manager 
que va ser 'el 
Criminal' (Cas-
tilla), entonces 
sí, tenemos dia-
logo, hemos es-
tado en contac-
to y contento 

de pertenecer 
a Sultanes en 
invierno, pero 
ahorita el ob-
jetivo primero 
tiene que dar-
se aquí y des-
pués pensar en 
lo que sigue”.

DEPORTES

Carlos Sepúlveda, contento con 
jugar como 'short stop' para 

Sultanes en la LMP
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Christian Hor-
ner se ha mos-
trado sincero a 
la hora de actua-
lizar los avances 
de Red Bull. El je-
fe de equipo no 
ha ocultado que 
se encuentran 
en una situación 
complicada. De 
hecho, ha admi-
tido que trata-
rán de ponerle, 
al menos, coto 

a los problemas 
que están sin-
tiendo en las úl-
timas carreras. 
Todo ello en un 
momento de la 
temporada que 
ha calificado 
como crucial. 

La temporada 
se ha ido com-
plicando por 
momentos pa-
ra los de Mil-

ton Keynes. Ya 
no son el equi-
po más rápido 
en pista y sus 
rivales –sobre 
todo McLaren y 
Ferrari en térmi-
nos de puntos 
en Constructo-
res– han ido re-
cortándoles el 
terreno ganado 
en los primeros 
compases del 
año. Y eso no es 

ningún secreto 
para un Horner 
que se ha mos-
trado autocríti-
co pero también 
esperanzado.

"Lo más impor-
tante es enten-
der el problema. 
Y creo que hay 
ciertas solucio-
nes que poten-
cialmente pue-
den ser intro-

ducidas, tal vez 
no para resolver 
todo el proble-
ma, pero sí para 
abordar parte de 
él", ha especifi-
cado Horner en 
declaraciones 
que recoge Ra-
cing News 365. 

DEPORTES

Horner ve "crucial" esta parte de la 
temporada para tratar de recuperar el 

terreno cedido
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La  leyenda 
del fútbol fe-
menino esta-
dounidense , 
Alex Morgan, 
ha  anunc ia -
do oficialmen-
te su retiro del 
deporte profe-
sional. Con lá-
grimas en los 
ojos y un co-
razón lleno de 
gratitud, Mor-
gan ha decidido 
poner fin a una 
carrera que ha 
inspirado a mi-
llones de niñas 
y mujeres en to-
do el mundo.
En un emotivo 

mensaje en sus 
redes sociales, 
la delantera de 
35 años reveló 
que su último 
par tido será 
este fin de se-
mana contra el 
North Carolina 

Courage. “Ha 
sido un viaje in-
creíble, lleno de 
momentos inol-
vidables. El fút-
bol me ha dado 
tanto, más de 
lo que jamás 
podría haber 
imaginado”, ex-

presó Morgan, 
quien también 
anunció que es-
tá esperando su 
segundo hijo.
Morgan, co-

nocida por su 
habilidad go-
leadora, su vi-
sión de juego y 

su carisma, se 
convirtió en un 
ícono del fút-
bol femenino 
desde tempra-
na edad. Con 
la selección de 
Estados Uni-
dos, conquistó 
dos Copas del 

Mundo y tres 
medallas de 
oro olímpicas, 
dejando una 
huella imborra-
ble en la histo-
ria del deporte.

DEPORTES

Alex Morgan cuelga las botas: un 
adiós agridulce para la reina del fútbol 

femenino
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Javier Aguirre 
y su cuerpo téc-
nico ya trabaja-
ron con equipo 
completo en el 
Centro de Al-
to Rendimien-
to (CAR). Con 
las incorpora-
ciones de Luis 
Chávez (Dína-
mo de Moscú), 
Orbelín Pineda 
(AEK Atenas) y 
Johan Vásquez 
(Genoa), que re-
portaron la no-
che del lunes 
desde Europa, 
el Vasco diri-
gió su segundo 
entrenamiento 
como estrate-
ga de México.

La penúltima 
práctica en la 
Ciudad de Mé-
xico, antes de 
viajar a Los Án-
geles mañana, 

estuvo dividi-
da en dos par-
tes: por la ma-
ñana se llevó a 
cabo en la can-
cha (90 minu-
tos) y por la tar-
de tomaron se-
sión de video.

A s i m i s m o , 
el cuerpo téc-
nico de la Se-

lección Nacio-
nal, donde ya 
trabaja Rafael 
Márquez, pre-
senció el entre-
namiento de la 
categoría Sub-
23, que dirige 
Ricardo Cade-
na y que se alis-
ta para disputar 
dos encuen-
tros amistosos 

(6 y 10 de sep-
tiembre) fren-
te a su simi-
lar de Panamá
El combinado 

nacional viajará 
mañana a Cali-
fornia para ter-
minar su prepa-
ración de cara 
al debut de Ja-
vier Aguirre en 
su tercera eta-

pa al frente del 
Tricolor, frente 
a la Selección 
de Nueva Ze-
landa, el prime-
ro de dos par-
tidos que en-
cararán en es-
ta Fecha FIFA.

DEPORTES

Javier Aguirre ya tiene equipo completo 
para los partidos amistosos de México
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Con un último 
cuarto de 24-
17, los Plate-
ros de Fresnillo 
(12-8) le dieron 
la vuelta al jue-
go y termina-
ron venciendo 
79-76 a los Dia-
blos Rojos del 
México (12-8), 
con lo que se 
dividieron vic-
torias en esta 
serie realizada 
en el Gimnasio 
Sol idar idad.

Plateros y Dia-
blos se enfras-
caron en un 
gran duelo que 
desde el arran-
que estuvo pa-
rejo y así se 
mantuvo hasta 
el final, donde 
los Rojos per-
dieron la punte-
ría en los minu-
tos finales y eso 
fue aprovecha-
do por los de 
casa, quienes 

sentenciaron el 
duelo. Los capi-
talinos fallaron 
tres disparos y 
perdieron el ba-
lón dos veces 
en los tres mi-
nutos finales.

Como lo fue 
en el primer jue-
go de esta con-
frontación, Pla-
teros y Diablos 
se enfrascaron 
en un intenso 
intercambio de 

anotaciones y 
el duelo termi-
nó con un em-
pate a 19. El 
segundo pe -
riodo fue para 
los visitantes 
22-21, lo que 
puso un mar-
cador de 41-40 
para los Rojos.

La escuadra 
capitalina se 
fue al descanso 
con una mínima 
ventaja pero 

en la segunda 
parte mantuvo 
un desempeño 
muy constan-
te en ambos la-
dos de la duela, 
situación que 
fue clave para 
anotar y evitar 
puntos del rival, 
y con ello llegó 
al periodo final 
arriba 59-55.

DEPORTES

Diablos cae ante Plateros, sigue 
quinto de la general; Fuerza Regia líder 

solitario
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La gran triun-
fadora en la 
perla tapatía 
fue Magdalena 
Frech, la polaca 
terminó con el 
sueño de Olivia 
Gadecki quien 
había tenido un 
torneo de en-
sueño hasta an-
tes de llegar a la 
instancia final. 

La australia-
na ligó seis en-
cuentros con 
victoria des-
de los duelos 
clasificatorios 
y se perfilaba 
para ser la his-
toria de triunfo 
en el GDL Open 
2024, pero fue 
Frech en menos 
de dos horas y 
con parciales 

de 7-6 (7-5) y 
6-4 la que pu-
so fin al cuen-
to de Cenicien-
ta de Gadecki.

“Los sueños 
se hacen reali-
dad, es mi pri-
mer título de 
la WTA y es in-
creíble haber-
lo ganado aquí, 
sé que volve-

ré”,  a f i r m ó.

Esta es la se-
gunda final de 
M a g d a l e n a 
Frech en el año, 
luego de que ha-
ce unos meses 
alcanzara la úl-
tima instancia 
y cayera ante 
su compatrio-
ta Magda Line-
tte en el Abier-

to de Praga.
Gracias a mi 

entrenador por 
quedarse con-
migo tantos 
años, es un es-
fuerzo de equi-
po lo hemos 
hecho juntos y 
quiero que si-
gamos adelan-
te”, mencionó.

DEPORTES

Magdalena Frech se corona en el 
Abierto de Guadalajara 2024
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El FBI confir-
mó que el suce-
so junto al cam-
po de golf don-
de estaba ju-
gando el expre-
sidente esta-
dounidense Do-
nald Trump es 
investigado co-
mo un "intento 
de asesinato".

"El FBI ha res-
pondido a West 
Palm Beach, 
Florida, y está 
investigando 
lo que parece 
ser un inten-
to de asesina-
to del expresi-
dente Trump", 
apuntó en un 
comunicado.

Según medios 
estadouniden-
ses como CNN, 
una persona 

fue detenida en 
las inmediacio-
nes del campo 
de golf mien-
tras por taba 
un arma larga, 
un rifle AK47, y 
tenía la inten-
ción de atacar 
al candidato 
republicano.

Según medios 
como CNN, el 
Servicio Secre-
to disparó con-
tra el sospe-
choso y tras el 
suceso se re-
cuperó un arma 
larga. Las auto-
ridades creen 
que el individuo 
tenía la inten-

ción de atacar 
al exmandata-
rio (2017-2021), 
quien se en-
cuentra a salvo.

El Servicio Se-
creto informó 
que en próxi-
mos minutos 
tendrá lugar 
una conferen-

cia de prensa 
para informar 
de los detalles 
de lo sucedido, 
ya que toda-
vía no ha sido 
confirmado de 
manera oficial.

INTERNACIONAL

FBI investiga segundo intento de 
asesinato contra Trump
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Un misil dis-
parado por los 
rebeldes hutíes 
de Yemen cayó 
en el centro de 
Israel, sin cau-
sar víctimas 
pero atizan -
do las tensio-
nes en Oriente 
Medio, casi un 
año después 
del inicio de la 
guerra en Gaza.

Los rebeldes 
hutíes de Ye-
men ya habían 
lanzado otros 
ataques con-
tra Israel en so-
lidaridad con 
los palestinos 
desde que es-
talló la ofensi-
va israelí en la 
Franja de Gaza 
tras el letal ata-
que de Hamás 
el 7 de octubre.

El primer mi-
nistro israelí, 
Benjamin Ne-
tanyahu, advir-
tió que los re-
beldes paga-
rán "un alto pre-
cio" tras su "in-
tento de hacer 
daño" a Israel.

Un misil tie-
rra-tierra "dis-
parado desde 

Yemen" cayó en 
un área abier-
ta sin causar 
heridos, indi-
có el ejército 
israelí. El misil 
"probablemen-
te se desinte-
gró", aseguró.

"La conclu -
sión del exa-
men del misil 
muestra que 
el objetivo fue 

alcanzado por 
un interceptor, 
lo que provocó 
su fragmenta-
ción, pero no 
fue destruido", 
precisó el do-
mingo a la AFP 
un responsa-
ble del ejército.

INTERNACIONAL

Misil lanzado por los hutíes alcanza el 
centro de Israel
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United Airli-
nes ha llegado 
a un acuerdo 
con SpaceX, 
la empresa de 
Elon Musk, pa-
ra ofrecer el 
servicio de in-
ternet satelital 
Starlink en sus 
vuelos en los 
próximos años.

La aerolínea 
dijo que el ser-
vicio será gra-
tuito para los 
pasajeros y les 
permitirá co-
nectarse des-
de múltiples 
dispositivos.

United señaló 

que comenza-
rá a probar el 
servicio a prin-
cipios del próxi-
mo año y empe-
zará a ofrecer-
lo en algunos 
vuelos a fina-
les de 2025.

El anuncio se 
produce en un 

momento en 
que las aerolí-
neas se apre-
suran a ofre-
cer más servi-
cios para des-
tacarse de sus 
competidores. 
El objetivo de 
United es hacer 
que estar senta-
do en un avión 

sea una expe-
riencia similar 
a la de estar 
en tierra firme 
en lo referente 
a navegar por 
internet, acce-
der a platafor-
mas de strea-
ming y juegos.

INTERNACIONAL

United Airlines ofrecerá internet 
gratis en sus vuelos con el servicio de 

Starlink de Elon Musk
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Jennifer Lo-
p e z  y  B e n 
Affleck fueron 
vistos juntos 
la mañana del 
sábado 14 de 
septiembre de-
sayunando con 
sus hijos, en me-
dio del proceso 
de divorcio que 
la actriz trami-
tó el pasado 
20 de agosto.

De acuerdo 
con informa-
ción del sitio 
de noticias Pa-
ge Six, los ac-
tores acudie-
ron en familia 
al Beverly Hills 
Hotel en Cali-
fornia. Según 
la información 
proporcionada 
por un testigo, 
los aún espo-

sos estuvieron 
muy cariñosos.

Con ellos es-
taban Seraphi-
na y Samuel, hi-
jos de Ben, ade-
más de los me-
llizos de Lopez, 
Emme y Max. 

Un encuentro 
famil iar  que 
demuestra que 
la ex pareja es-
tá dispuesta 
a seguir man-
teniendo esa 
unión especial 
por sus adoles-
centes y que 

su amor toda-
vía se mantie-
ne, a pesar de 
su separación.

“Ben y JLo es-
tán actualmen-
te en el Polo 
Lounge del Be-
verly Hills Hotel 

tomados de la 
mano y besán-
dose. Los ni-
ños están con 
ellos, pero en 
una mesa se-
parada", reveló 
la fuente al por-
tal de noticias.

ESPECTACULO

¿Reconciliación? Captan juntos a JLo y ¿Reconciliación? Captan juntos a JLo y 
Ben Affleck; aseguran que se besaronBen Affleck; aseguran que se besaron
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Justin Bieber 
es un hombre 
nuevo desde el 
nacimiento de 
su bebé Jack y 
está buscando 
arreglar las co-
sas con viejos 
enemigos, em-
pezando por 
su ex novia Se-
lena Gomez y 
su novio Benny 
Blanco , según 
le dijo una fuen-
te en exclusiva 

a Life & Style.

“Justin se ha 
calmado por 
completo, so-
lo tiene paz y 
amor para to-
dos y tiene una 
lista de perso-
nas con las que 
quiere hacer las 
paces", decla-
ró el informan-
te. “En este mo-
mento, la prio-
ridad es cuidar 

a su bebé Jack, 
pero él tam-
bién ha tenido 
tiempo para re-
flexionar sobre 
su pasado y ha 
decidido que 
realmente quie-
re empezar de 
cero. Se arre-
piente de mu-
chas cosas que 
hizo y dijo en el 
pasado, y al mi-
rar atrás dice 
que fue por in-

madurez y quie-
re corregirlo”.

El nuevo pa-
pá Justin Bie-
ber ha recorri-
do un largo ca-
mino desde su 
problemática 
juventud como 
estrella del pop 
hasta adaptar-
se a sus nue-
vas responsa-
bilidades co-
mo esposo y 

nuevo papá.
La principal 

de sus angus-
tiosas hazañas 
fue una rela-
ción con la ac-
triz y cantan-
te Selena Go-
mez, que po-
dría describir-
se como inter-
mitente, en los 
términos más 
g e n e r o s o s .

ESPECTACULO

Justin Bieber quiere hacer las paces con 
su ex Selena Gomez
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L a  i c ó n i c a 
marca de ten-
nis Jordan Ni-
ke se unió a 
los festejos del 
214 aniversario 
de la Indepen-
dencia de Mé-
xico y, para los 
fans del stree-
twear, lanzó el 
par "El Grito".

Bajo la silueta 
de Air Jordan 5, 
Nike lanzó unos 
tennis que bus-
can rendir tribu-
to a la "herencia 
y cultura de Mé-
xico" y prueba 
de ello son los 
detalles que 
se ven a sim-
ple vista: los 
colores verde, 
blanco y rojo 
que represen-
tan a la bande-
ra de la Repúbli-
ca Mexicana.

Aquí te conta-

mos cómo son, 
cuánto cuestan 
y todo lo que 
debes saber 
de los Jordan 
"El Grito", con 
el que hacen 
homenaje a la 
Independen -
cia de México.

Los Jordan "El 

Grito" tienen la 
suelta de los 
Air Jordan 5. 
De acuerdo con 
la página de Ni-
ke, estos ten-
nis tienen cue-
ro cortado con 
láser y repleto 
de detalles ar-
tesanales que 
están inspira-

dos en la arqui-
tectura decora-
tiva mexicana.

Además, tie-
nen flamas asi-
métricas rojas 
en la entresue-
la, las cuales se 
combinan con 
cuero blanco y 
bloqueos para 

agujetas rojos y 
verdes que evo-
can a la bande-
ra de México.
El toque es-

pecial lo da el 
cintillo "VIVA" 
en medio de 
las agujetas.

TRENDING

Jordan lanza tennis "El Grito" para hacer 
homenaje a la cultura mexicana
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Lynk & Co, la 
marca de ori-
gen chino que 
ha revoluciona-
do el mercado 
automotriz con 
su modelo de 
suscripción, ha 
anunciado una 
importante ac-
tualización pa-
ra su exitoso 
SUV híbrido en-
chufable, el 01. 
En esta nueva 
versión, el Lynk 
& Co 01 ofrece 

una autonomía 
eléctrica aún 
mayor, consoli-
dando su posi-
ción como una 
de las opcio-
nes más atrac-
tivas en el seg-
mento de los 
SUV híbridos.
Gracias a una 

serie de mejo-
ras en la bate-
ría y en la ges-
tión de la ener-
gía, el Lynk & Co 
01 ahora puede 

recorrer hasta 
[nuevo valor 
de autonomía] 
kilómetros en 
modo tota l -
mente eléctri-
co, según el ci-
clo de homo-
logación WL-
TP. Esta cifra 
representa un 
aumento signi-
ficativo respec-
to a la genera-
ción anterior, 
lo que permite 
a los conducto-

res disfrutar de 
una experiencia 
de conducción 
más sostenible 
y económica 
en el día a día.
Además de 

la mayor auto-
nomía, el Lynk 
& Co 01 man-
tiene su poten-
te motor híbri-
do enchufable, 
que combina 
un motor de ga-
solina de [valor] 
caballos de po-

tencia con un 
motor eléctri-
co. Esta com-
binación garan-
tiza unas pres-
taciones más 
que suficien-
tes para el día a 
día, así como la 
posibilidad de 
realizar viajes 
largos sin pre-
ocupaciones.

AUTOS

Lynk & Co 01: Más autonomía para 
un híbrido enchufable cada vez más 

competitivo
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Una nueva in-
vestigación ha 
puesto sobre 
la mesa una 
sorprenden -
te afirmación: 
someter a una 
batería a una 
carga ultrarrá-
pida en su pri-
mera recarga 
podría, paradó-
jicamente, pro-
longar su vida 

útil. Esta teoría, 
que desafía las 
convenciones 
establecidas, 
ha generado 
un intenso de-
bate en el sec-
tor de la movi-
lidad eléctrica.
¿ C ó m o 

f u n c i o n a ?
Según los ex-

pertos, some-
ter a la batería a 

una carga de al-
ta potencia du-
rante su primer 
ciclo de carga 
provocaría una 
pérdida signi-
ficativa de litio 
en las primeras 
horas. Sin em-
bargo, esta pér-
dida inicial ten-
dría como con-
secuencia una 
estabilización 

de la estructu-
ra interna de la 
batería, redu-
ciendo así la 
degradación en 
futuras cargas 
y descargas.
B e n e f i c i o s 

a largo plazo
Los estudios 

preliminares 
sugieren que 
esta técnica 
podría aumen-

tar la vida útil 
de una bate-
ría en hasta un 
50%. Esto se 
traduce en una 
mayor autono-
mía a lo largo 
del tiempo y en 
una reducción 
de los costes 
asociados a 
la sustitución 
de la batería. 

AUTOS

La carga ultrarrápida en la primera 
recarga: ¿Un elixir de juventud para las 

baterías?
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