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El alcalde de 
Ahome,  Ge -
rardo Vargas, 
presentó ofi-
cialmente al 
nuevo cabildo 
para el perio-
do 2024-2027, 
destacando 
la creación de 
c omis iones 
estratégicas 

enfocadas en 
promover el 
desarrollo in-
tegral del mu-
nicipio. Este 
equipo de tra-
bajo se ha dise-
ñado con el ob-
jetivo de abor-
dar de mane-
ra efectiva las 
necesidades 

prioritarias de 
la comunidad, 
for talecien -
do áreas clave 
como infraes-
tructura, segu-
ridad, desarro-
llo social y eco-
nómico,  así 
como el cui-
dado del me-
dio ambiente.

Vargas su -
brayó la im-
portancia de 
contar con un 
cabildo que 
esté alineado 
con los obje-
tivos de creci-
miento y bien-
estar social 
para Ahome.

"Los Dodgers 
y el Legado de 
Valenzuela: Un 
Campeonato 
con Corazón 
Mexicano"

Por Adolfo Ramos

La noche en que 
los Dodgers se co-
ronaron campeo-
nes de la Serie Mun-
dial 2024 fue algo 
más que una cele-
bración deportiva. 
Fue un homenaje a 
un ícono: Fernan-
do Valenzuela. Es-
te título llega con 
un peso especial, 
una especie de de-
dicatoria que une 
generaciones de 
fanáticos y recono-
ce el impacto de un 
jugador cuyo lega-
do ha trascendido 
fronteras.

Fernando Valen-
zuela, el carismá-
tico pitcher mexi-
cano que cautivó 
al mundo en los 
años 80, represen-
ta mucho más que 
estadísticas y éxi-
tos. Su influencia 
no solo redefinió 
la relación entre 
los Dodgers y la 
comunidad latina 
en Los Ángeles, si-
no que estableció 
una conexión pro-
funda entre Méxi-
co y el béisbol de 
las Grandes Ligas. 
Este campeona-
to, ganado con su 
espíritu en mente, 
es una especie de 
cierre para una his-
toria que comenzó 
cuando “El Toro” 
lanzó sus primeros 
strikes en el Dod-
ger Stadium.

Ver a los Dodgers 
dedicar este logro 
a Valenzuela es 
un recordatorio de 
que el deporte no 
solo se juega en el 
campo; también se 
juega en los cora-
zones de quienes 
dejaron una mar-
ca. Los Dodgers de 
2024 son herede-
ros de esa historia 
y de un legado que 
demuestra que el 
amor por el juego 
no conoce límites.



Entre las comi-
siones estraté-
gicas, se inclu-
yen aquellas 
dedicadas a la 
transparencia 
y rendición de 
cuentas, áreas 
fundamentales 
para consolidar 
un gobierno 
abierto y cer-
cano a la ciuda-
danía. Además, 

las comisiones 
en seguridad 
pública y desa-
rrollo económi-
co buscan ga-
rantizar condi-
ciones seguras 
y prósperas, 
generando con-
fianza en los in-
versionistas y 
promoviendo 
oportunidades 
laborales para 

los habitantes.

Cada comisión 
tendrá como 
misión propo-
ner y ejecutar 
políticas públi-
cas que contri-
buyan al creci-
miento soste-
nible del muni-
cipio. Con esta 
estructura, Var-
gas reafirma su 

compromiso 
de brindar una 
administración 
que respon -
da de manera 
eficiente a las 
necesidades 
de Ahome, pro-
moviendo un 
gobierno que 
sea sinónimo 
de transparen-
cia, progreso y 
seguridad para 

todos los ciu-
dadanos. Este 
nuevo cabil -
do se prepara 
para enfrentar 
los retos de 
los próximos 
años con una 
visión de desa-
rrollo integral 
y sustentable.

Cada comisión tendrá como misión proponer y ejecutar políticas públi-Cada comisión tendrá como misión proponer y ejecutar políticas públi-
cas que contribuyan al crecimiento sostenible del municipio.cas que contribuyan al crecimiento sostenible del municipio.
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Una empresa 
especial iza -
da en análisis 
geoespacial de 
precisión llevó 
a cabo un cur-
so de capaci-
tación dirigido 
a empresas y 
entidades gu-
bernamentales 
con el objetivo 
de familiarizar-
se con el nuevo 
atlas de ries-
go del munici-
pio de Ahome.

El curso, que 
durará dos días, 
tiene como ob-
jetivo princi-

pal proporcio-
nar acceso en 
tiempo real al 
mapa de ries-
gos en caso de 
contingencias 
como sismos o 
inundaciones, 
permi t iendo 
una respues-
ta efectiva pa-
ra proteger a 
la ciudadanía.

El coordinador 
de Protección 
Civil de Ahome, 
el teniente Ma-
rio Cosme Ga-
llardo, destacó 
que gran parte 
del municipio 

es plano, lo que 
lo hace más vul-
nerable a inun-
daciones que a 
sismos, siendo 
estos últimos 
más comunes 
cerca de las 

costas de Baja 
California Sur.

Para  e l  año 
2024 se prevé 
un aumento en 
la actividad de 
lluvias, con la 

posible presen-
cia de ciclones 
y  tormentas 
en la costa del 
Pacífico, afec-
tando a Sina-
loa y al munici-
pio de Ahome.

Capacitan a cuerpos de emergencias en 
acceso a atlas de riesgo en Ahome

REGIÓN



REGIÓN

Culiacán tendrá 
un nuevo Anillo 
Periférico, una 
iniciativa im-
pulsada con el 
respaldo de la 
administración 
de la Jefa de 
Gobierno de la 

Ciudad de Mé-
xico, Claudia 
S h e i n b a u m , 
según anunció 
el Gobernador 
d e  S i na l oa . 

Este proyecto 
de infraestruc-

tura vial busca 
mejorar signifi-
cativamente la 
conectividad y 
la movilidad en 
la región, ofre-
ciendo una ruta 
alternativa y efi-
ciente al tránsi-

to local e inter-
nacional. Con 
una extensión 
planeada de va-
rios kilómetros, 
el Anillo Perifé-
rico de Culiacán 
se posiciona 
como un paso 
clave hacia el 
desarrollo ur-
bano integral y 
la optimización 
del transporte 
en la ciudad. 

La colabora-
ción entre los 
gobiernos esta-

tales y munici-
pales, junto con 
el respaldo es-
tratégico de la 
capital del país, 
subraya un es-
fuerzo conjunto 
por potenciar la 
infraestructura 
regional y me-
jorar la calidad 
de vida de los 
residentes, al 
tiempo que se 
fortalece la in-
tegración eco-
nómica y so-
cial en la zona.

Este proyecto de infraestructura vial busca mejorar significati-Este proyecto de infraestructura vial busca mejorar significati-
vamente la conectividad y la movilidad en la regiónvamente la conectividad y la movilidad en la región

Culiacán contará con nuevo Anillo 
Periférico con respaldo de Sheinbaum, 

según el Gobernador
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La leyenda de 
"La Mujer Dor-
mida" es una 
historia arrai-
gada en la tradi-
ción de Ahome, 
Sinaloa. Según 
la leyenda, en 
tiempos anti -
guos, una her-
mosa mujer lla-
mada Xochitl vi-
vía en la región. 

Estaba prome-

tida a un joven 
guerrero, pe -
ro una noche, 
mientras él esta-
ba fuera de la al-
dea, Xochitl fue 
atacada por un 
grupo de hom-
bres malvados. 
En su desespe-
ración, Xochitl 
corrió hacia el 
río y, en lugar de 
enfrentar la des-
honra, se arro-

jó a las aguas 
t u r b u l e n t as .

El joven guerre-
ro, al regresar y 
enterarse de lo 
sucedido, que-
dó desconsola-
do y juró encon-
trar el espíritu 
de Xochitl. La 
buscó duran-
te días, hasta 
que finalmente 
la encontró en 

las profundi -
dades del río. 
Xochitl le pidió 
al joven que la 
dejara descan-
sar, y desde en-
tonces, se dice 
que su espíritu 
sigue durmien-
do en el río, ma-
nifestándose 
ocasionalmente 
como una figu-
ra etérea en las 
noches tranqui-

las. Esta leyen-
da ha pasado 
de generación 
en generación, 
convirtiéndose 
en parte de la ri-
ca historia y fol-
clore de Ahome.

Atormentada por el remordimiento y el dolor, su espíritu quedó atrapado Atormentada por el remordimiento y el dolor, su espíritu quedó atrapado 
en las playas de Topolobampo, donde vaga eternamente en busca de sus en las playas de Topolobampo, donde vaga eternamente en busca de sus 

hijos perdidos.hijos perdidos.

La Mujer Dormida
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En Sinaloa, se 
ha presentado 
un nuevo pro-
tocolo integral 
para la aten-
ción psicoló-
gica, diseñado 
para mejorar el 
acceso y la ca-
lidad de los ser-
vicios en este 
campo crucial. 
Este protocolo, 
desarrollado en 
colaboración 
con expertos 

en salud men-
tal, busca abor-
dar de manera 
efectiva una 
var iedad  de 
necesidades 
psicológicas 
entre  la  po -
blación local. 

Entre sus com-
ponentes cla-
ve se incluyen 
estrategias in-
novadoras de 
intervención 

temprana, re-
cursos espe-
cializados para 
situaciones de 
crisis y un en-
foque centra-
do en la aten-
ción continua y 
personalizada. 
La iniciativa 
no solo tiene 
como objetivo 
proporcionar 
herramientas 
prácticas a los 
p r o f e s i o n a -

les de la salud 
mental ,  sino 
también edu-
car a la comu-
nidad sobre la 
impor tancia 
del bienestar 
psicológico. 

Ade más ,  se 
destacan es-
fuerzos para 
promover  la 
conciencia y 
reducir el estig-
ma asociado a 

los trastornos 
mentales. Este 
avance repre-
senta un paso 
significativo ha-
cia un sistema 
de salud mental 
más inclusivo y 
eficiente en Si-
naloa, respon-
diendo a las ne-
cesidades cam-
biantes de la 
sociedad con-
temporánea.

Exponen en Sinaloa el Protocolo de Exponen en Sinaloa el Protocolo de 
Intervención para Atención PsicológicaIntervención para Atención Psicológica
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Con el fin de 
prevenir gol-
pes de calor, 
insolación y 
deshidratación 
debido a las al-
tas temperatu-
ras en Ahome, 
la Secretaría de 
Salud, a través 
de la Jurisdic-
ción Sanitaria 
01, está distri-
buyendo suero 

oral en mesas 
de hidratación 
ubicadas en 
varios puntos 
del centro de 
Los Mochis. 

Víctor Manuel 
Lim Zavala, jefe 
de la Jurisdic-
ción Sanitaria 
01, señaló que 
muchas perso-
nas transitan 

por el centro, 
por lo que es 
más accesible 
proporcionar-
les suero, ya 
que no todos 
tienen recursos 
para comprar-
lo en tiendas 
o farmacias. 

Estas mesas 
de hidratación 
estarán dispo-

nibles indefi-
nidamente en 
el centro de la 
ciudad, junto 
con folletos in-
formativos so-
bre la preven-
ción de golpes 
de calor. Hasta 
ahora, no se ha 
reportado nin-
gún golpe de 
calor en la zo-
na norte, pero 

se recomien-
da a las perso-
nas que pasan 
mucho tiempo 
bajo el sol que 
se mantengan 
h i d r a t a d a s , 
usen gorras 
o sombreros 
y camisas de 
manga larga.

Sector salud reparte suero oral en 
calles de Los Mochis



Esta iniciativa responde a la creciente preocupación por la seguridad di-Esta iniciativa responde a la creciente preocupación por la seguridad di-
gital de los menoresgital de los menores

GOBIERNO

El Gobierno de 
Sinaloa ha lan-
zado un pro-
grama inno -
vador destina-
do a proteger 
a los niños de 
los riesgos po-
tenciales aso-
ciados con el 
uso de las re-
des sociales. 
Esta iniciativa 
responde a la 
creciente pre-

ocupación por 
la seguridad 
digital de los 
menores, quie-
nes son cada 
vez más vulne-
rables a diver-
sos peligros en 
línea, como el 
acoso ciberné-
tico, el conteni-
do inapropiado 
y la interacción 
con descono-
cidos. El pro-

grama busca 
educar tanto 
a los niños co-
mo a sus fami-
lias sobre las 
prácticas segu-
ras en internet, 
promoviendo el 
uso responsa-
ble de las redes 
sociales y pro-
porcionando 
herramientas 
para identificar 
y mitigar posi-

bles amenazas.

Además de la 
educación pre-
ventiva, se es-
tablecerán re-
cursos de apo-
yo y canales de 
denuncia para 
aquellos casos 
donde los me-
nores puedan 
estar en riesgo. 
Con estas me-
didas, el Gobier-

no de Sinaloa 
aspira a crear 
un entorno di-
gital más segu-
ro y protegido 
para los niños, 
fortaleciendo 
así su bienes-
tar y desarro-
llo integral en 
la era digital.

Iniciativa en Sinaloa protege a menores 
de peligros en redes sociales



La ONU ha do-
nado escáne-
res portátiles al 
gobierno de Si-
naloa para me-
jorar la capaci-
dad de obtener 
huellas digita-
les de cuerpos. 
Esta iniciativa 
busca fortale-
cer los proce-
sos forenses 
en la identifi-
cación y ges-

tión de perso-
nas fallecidas, 
contribuyendo 
así a la investi-
gación criminal 
y a la adminis-
tración de justi-
cia en la región. 

Los escáne-
res portátiles 
facilitarán a las 
autoridades lo-
cales la reco-
lección rápida 

y precisa de 
datos biomé-
tricos, permi-
tiendo una res-
pues ta  más 
efectiva ante 
situaciones crí-
ticas como de-
sastres natura-
les o eventos 
violentos. Esta 
colaboración 
entre la ONU y 
el gobierno de 
Sinaloa subra-

ya la importan-
cia de la tecno-
logía en el me-
joramiento de 
prácticas fo-
renses, promo-
viendo están-
dares interna-
cionales en la 
gestión de ca-
sos forenses. 

Además, se 
espera que es-
ta donación no 

solo optimice 
la capacidad de 
identificación, 
sino que tam-
bién fortalezca 
la capacidad 
institucional 
del estado para 
enfrentar desa-
fíos relaciona-
dos con la se-
guridad pública 
y la protección 
c i u d a d a n a .

ONU dona escáneres portátiles para 
huellas digitales en Sinaloa

GOBIERNO





Un hombre 
estuvo a punto 
de morir aho-
gado tras caer 
en su camio-
neta a un canal 
de riego, luego 
de volcar esta 
tarde mientras 
circulaba so-
bre la carretera 
Internacional 
México 15, en 
las inmediacio-
nes de la sindi-

catura de San 
Miguel Zapotit-
lán, en Ahome.

El accidente 
se registró mi-
nutos antes de 
las 17:00 horas, 
sobre la carre-
tera federal en 
mención, a la 
altura del Canal 
Sicae y la carre-
tera que condu-
ce a El Porvenir.

E l  l es iona -
do responde 
al nombre de 
Martín Alfre-
do López Ro-
dríguez, de 60 
años de edad, 
vecino del Eji-
do Águila Az-
teca, pertene-
ciente a la sin-
dicatura de la 
Villa de Ahome.

La informa-
ción indica que 
el ahora lesio-
nado circulaba 
a bordo de una 
camioneta so-
bre la México 
15, con direc-
ción de norte a 
sur, pero al lle-
gar al entron-
que de la ca-
rretera estatal 
El Porvenir, por 
causas desco-

nocidas, Mar-
tín perdió el 
control del vo-
lante y chocó 
contra un muro 
de la compuer-
ta del Canal Si-
cae, lo que a su 
vez causó que 
en la manio-
bra termina-
ra dentro de la 
obra hidráulica.

Hombre vuelca y termina dentro del Canal 
Sicae frente a San Miguel Zapotitlán

MUNICIPIOS



La Serie Mun-
dial 2024 cul-
minó con un 
d e s e n l a c e 
que, para mu-
chos, parecía 
estar escrito 
en las estre-
llas. Los Do-
dgers de Los 
Ángeles, un 
equipo con 
una historia ri-
ca y una cone-
xión profunda 
con México, 
se consagra-
ron campeo-
nes con una 
dedicatoria 
especial a Fer-
nando “El To-
ro” Valenzue-
la, el legen-
dario pitcher 
mexicano que 
dejó una hue-
lla imborrable 
en las Gran-
des  L igas.

Este triunfo es 
más que un tí-

tulo; es un tri-
buto al impac-
to cultural y 
deportivo que 
Valenzuela tu-
vo desde su 
debut en los 
años 80. Ins-
pirar a miles 
de jóvenes, 
conectar  a 
los fanáticos 
latinos con el 
béisbol y darle 
a Los Dodgers 

un símbolo de 
identidad fue-
ron logros que 
Valenzuela al-
canzó mucho 
antes de que 
se hablara de 
mul t icul tu -
ralismo en el 
deporte. Su 
influencia si-
gue viva y se 
sintió en el co-
razón de ca-
da jugador en 

el diamante.

En esta victo-
ria, se recono-
ce no solo la 
habilidad de 
los Dodgers, 
s i n o  t a m -
bién el espíri-
tu y la pasión 
que Fernando 
aportó y que 
perdura en ca-
da juego. Es 
un momento 

histórico que 
celebra a un 
equipo y a un 
hombre cuyo 
legado tras-
ciende gene-
raciones, de-
m os t r an d o 
que el deporte 
une culturas y 
pueblos como 
pocos pue -
den hacerlo.

"Fernando Valenzuela: 
La Inspiración que llevó a 
los Dodgers a la Gloria"
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El Nobel Sustainability Trust ha otorgado la medalla El Nobel Sustainability Trust ha otorgado la medalla 
a la contribución más sobresaliente de 2024 a la a la contribución más sobresaliente de 2024 a la 

presidenta de la República, Claudia Sheinbaum Pardo, presidenta de la República, Claudia Sheinbaum Pardo, 
en reconocimiento a su liderazgo en iniciativas de en reconocimiento a su liderazgo en iniciativas de 

sostenibilidad. Durante su gestión como jefa de sostenibilidad. Durante su gestión como jefa de 
gobierno de la Ciudad de México, implementó políticas gobierno de la Ciudad de México, implementó políticas 

de alto impacto, promoviendo el uso de energías de alto impacto, promoviendo el uso de energías 
renovables, fortaleciendo la resiliencia urbana ante renovables, fortaleciendo la resiliencia urbana ante 
el cambio climático, y fomentando la participación el cambio climático, y fomentando la participación 

comunitaria en decisiones ambientales. comunitaria en decisiones ambientales. 
  

El gobernador del estado de Nayarit, Miguel Ángel El gobernador del estado de Nayarit, Miguel Ángel 
Navarro Quintero, en su mensaje de felicitación a Navarro Quintero, en su mensaje de felicitación a 
Claudia Sheinbaum, aseguró que: “Este es el justo Claudia Sheinbaum, aseguró que: “Este es el justo 

reconocimiento a la política responsable, la científica reconocimiento a la política responsable, la científica 
visionaria y la mujer comprometida con su sociedad”. visionaria y la mujer comprometida con su sociedad”. 

  
Finalizó su mensaje, remarcando que “por parte de las Finalizó su mensaje, remarcando que “por parte de las 

y los nayaritas nos enorgullecemos de sus logros y y los nayaritas nos enorgullecemos de sus logros y 
reafirmamos nuestra confianza en usted”.reafirmamos nuestra confianza en usted”.

MÉXICO HOY
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El Mercadito 
de la Inclusión, 
un innovador 
proyecto desti-
nado a promo-
ver la igualdad 
y la integración, 
ha comenzado 
a operar en la 
ciudad de Culia-
cán. Este mer-
cado no solo 
ofrece produc-
tos variados y 
de calidad, si-
no que también 
se destaca por 
su compromi-
so con la inclu-
sión de perso-
nas con diver-
sidad funcional 
y otros grupos 
vulnerables. 

Ubicado es-
tratégicamen-
te en Culiacán, 
el Mercadito de 
la Inclusión se 
convierte en un 
espacio único 
donde los em-
prendedores 
locales pueden 

mostrar sus ha-
bilidades y ta-
lentos. Desde 
artesanías úni-
cas hasta ali-
mentos gour-
met y servicios 
especial iza -

dos, cada pues-
to en este mer-
cado represen-
ta una oportuni-
dad para cele-
brar la diversi-
dad y fomentar 
la conciencia 

comunitaria. 

Con su apertu-
ra, Culiacán no 
solo fortalece 
su tejido social, 
sino que tam-
bién establece 

un ejemplo ins-
pirador de có-
mo la inclusión 
puede trans-
formar positi-
vamente una 
c o m u n i d a d .

Culiacán da la bienvenida al Mercadito de 
la Inclusión



El papel del 
diálogo como 
her ramienta 
fundamental 
para democra-
tizar la Univer-
sidad Autóno-
ma de Sinaloa 
(UAS) es desta-
cado por el Di-
putado Marco 
Antonio Zazue-
ta Zazueta. En 
una entrevista 
exclusiva, el Di-
putado Zazue-
ta explica có-
mo el fomen-
to de un espa-
cio de diálogo 
abierto y parti-
cipativo dentro 
de la UAS pue-

de fortalecer 
los principios 
democráticos 
institucionales. 

Destaca que 
el diálogo no 
solo facilita la 
comunicación 
efectiva entre 
diferentes sec-
tores universi-
tarios, sino que 
también pro-
mueve la inclu-
sión, la transpa-
rencia y la toma 
de decisiones 
colaborativas. 
Según Zazue-
ta, este enfo-
que es crucial 
para empode-

rar a la comuni-
dad estudian-
til, académica 
y administrati-
va, garantizan-
do que todas 
las voces sean 
escuchadas y 
consideradas 
en los procesos 
universitarios. 

Al enfatizar la 
importancia del 
diálogo conti-
nuo y construc-
tivo, el Diputa-
do subraya su 
compromiso 
con una UAS 
más democrá-
tica y partici-

pativa, donde 
la diversidad 
de opiniones y 
perspectivas 
enriquece el 
desarrollo aca-
démico y ad-
ministrativo de 
la institución.

Diálogo y Democracia: Una Visión 
desde la UAS por el Dip. Marco Antonio 

Zazueta Zazueta

DIPUTADOS
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La diputada 
María De Je-
sús Paez Güe-
reca propone 
que la Adminis-
tración Pública 
Federal adopte 
medidas nece-
sarias para que 
las personas 
con discapaci-
dad y en situa-
ción de vulnera-
bilidad reciban 
atención priori-
taria y preferen-
te en la realiza-
ción de trámi-
tes administra-
tivos y la pres-
tación de servi-
cios públicos.

Para ello, su-
giere reformar 
el artículo 6° 
de la Ley Gene-
ral para la In-
clusión de las 
Personas con 
Discapacidad, 

argumentando 
que la principal 
barrera que en-
frentan estas 
personas son 
los impedimen-
tos sociales, 
culturales, eco-
nómicos, jurí-
dicos y de mo-

vilidad, entre 
otros, que difi-
cultan su ple-
na integración.

La iniciativa, 
remitida a la Co-
misión de Aten-
ción a Grupos 
Vu lne rab les 

para dictamen, 
subraya que es 
considerable el 
número de per-
sonas con dis-
capacidad que 
requieren ser-
vicios que pro-
muevan el ejer-
cicio pleno de 

sus derechos, 
especialmente 
en salud, uno 
de los más im-
portantes pa-
ra este grupo 
de población.

Busca iniciativa que personas con 
discapacidad reciban atención preferente 

en trámites administrativos



Faustino Her-
nández Álva-
rez, presidente 
de la Unión Ga-
nadera Regio-
nal de Sinaloa, 
en una reunión 
con el candida-
to Gerardo Var-
gas Landeros, 
expresó que el 
sector prima-
rio le brinda 
su apoyo, por 
lo que confía 

en que volve-
rá a ser alcal-
de de Ahome.

L a  reun ión 
contó con la 
participación 
de pescado-
res, ganade -
ros, agriculto-
res, delegados, 
presidentes de 
las asociacio-
nes ganaderas 
y mujeres pro-

ductoras, quie-
nes expusie -
ron sus inquie-
tudes a Vargas 
Landeros y a 
los candidatos 
a la diputación 
local y federal.

Durante el en-
cuentro, los lí-
deres del sec-
tor primario, ba-
se de la econo-
mía de Sinaloa, 

dieron a cono-
cer sus necesi-
dades y presen-
taron algunas 
p ropues tas , 
las cuales fue-
ron escucha-
das por los as-
pirantes a car-
gos públicos.

Faustino Her-
nández subra-
yó la importan-
cia de apoyar 

el trabajo de 
transformación 
de Morena res-
paldando a los 
candidatos y, 
en el caso de 
Ahome, a Gerar-
do Vargas, pa-
ra que el muni-
cipio continúe 
evolucionando.

“Gerardo volverá a ser presidente porque lo 
quieren los ahomenses”: Faustino Hernández

GABINETE

Faustino Hernández subrayó la importancia de apoyar el trabajo de Faustino Hernández subrayó la importancia de apoyar el trabajo de 
transformación de Morena respaldando a los candidatos y, en el caso de transformación de Morena respaldando a los candidatos y, en el caso de 

Ahome, a Gerardo Vargas, para que el municipio continúe evolucionando.Ahome, a Gerardo Vargas, para que el municipio continúe evolucionando.



Durante la jor-
nada electoral 
del 2 de junio, 
en el Distrito 
electoral 02 en 
Ahome se es-
tablecerán cin-
co casillas es-
peciales, desti-
nadas a perso-
nas que están 
en tránsito o 
fuera de su lu-
gar de residen-

cia habitual. 

El resto de los 
c i u d a d a n o s 
podrán votar 
sin problema 
en sus casillas 
asignadas, se-
gún señaló Kiry 
Vence Solís, vo-
cal ejecutiva de 
la junta Distrital 
02 del Instituto 
Nacional Elec-

toral en Aho-
me. Estas casi-
llas especiales 
se ubicarán en 
puntos estraté-
gicos para ga-
rantizar el ac-
ceso a quienes 
por diversas 
circunstancias 
necesiten mo-
vilizarse duran-
te ese día, con 
un suministro 

de al menos 
mil  boletas. 

Vence Solís 
enfatizó la im-
portancia de 
que la ciudada-
nía cumpla con 
su deber cívico 
el 2 de junio, ya 
que las autori-
dades electora-
les han organi-
zado todo para 

recibir a los vo-
tantes mayo-
res de 18 años 
con credencial 
en mano, per-
mi t ié n do les 
ejercer su de-
recho de deci-
dir quiénes di-
rigirán el país 
o  legislarán 
en su nombre.

Instalará INE 5 casillas especiales en 
Ahome para ciudadanos en tránsito el 2 

de junio

GABINETE





Es un oasis 
culinario don-
de la tradición 
japonesa se en-
cuentra con la 
innovación. Si-
tuado en el co-
razón de la ciu-
dad, su atmós-
fera íntima y 
elegante te en-
vuelve desde el 
primer momen-
to. El concepto 
de cocina roba-
ta, que significa 
"cocina alrede-
dor del fogón", 
se materializa 
en su amplia 
variedad de pla-
tos, todos ela-
borados con 
técnicas  de 
asado a la parri-
lla que resaltan 
los sabores na-
turales de los 
ingredientes. 

Desde exqui-
sitas broche-
tas hasta deli-
ciosos platos 
de sushi y sas-
himi, cada bo-
cado es una ex-
periencia sen-
sorial única. El 
servicio es im-
pecable, con un 
personal aten-

to y conocedor 
que te guiará a 
través del ex-
tenso menú y te 
recomendará 
maridajes per-
fectos. Robata 
es más que un 
restaurante, es 
un viaje culina-
rio que cauti-
vará tus senti-
dos y te dejará 
deseando vol-
ver por más.

Robata Robata 

¿DÓNDE COMER?
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Perfil demográ-
fico del VIH en 
Sinaloa: Hom-
bres de entre 
25 y 45 años 
representan el 
65% de las per-
sonas vivien-
do con VIH en 
la región. Es-
te dato refleja 
una tendencia 
preocupante 
en la distribu-
ción del virus, 
d e s t a c a n d o 
la vulnerabili-
dad específica 
de este grupo 
demográfico. 

La concentra-

ción de casos 
en  hombres 
adultos jóve-
nes  p lantea 
desafíos signi-
ficativos para 
las estrategias 
de prevención y 
atención médi-
ca en la región. 
Factores como 
el acceso limi-
tado a servicios 
de salud ade-
cuados, barre-
ras culturales y 
sociales para la 
educación se-
xual y la preven-
ción, así como 
estigmas aso-
ciados al VIH, 

podrían estar 
contribuyendo 
a esta preva-
lencia despro-
porc ionada. 

Para abordar 
ef icazmente 
esta situación, 
es crucial im-

plementar po-
líticas públicas 
dirigidas, cam-
pañas educati-
vas inclusivas 
y mejorar el ac-
ceso equitativo 
a servicios de 
salud sexual y 
reproductiva. 

Este enfoque 
integral podría 
ayudar a redu-
cir las tasas de 
infección y me-
jorar la calidad 
de vida de las 
personas afec-
tadas por el 
VIH en Sinaloa.

Análisis demográfico: Hombres de 25 a 
45 años constituyen el 65% de casos de 

VIH en Sinaloa

SALUD



Culiacán, la ca-
pital de Sinaloa, 
es un vibrante 
crisol de cultu-
ra y tradición en 
el noroeste de 
México. Rodea-
da por la fertili-
dad de los cam-
pos agrícolas y 
la imponente 

Sierra Madre 
Occidental, Cu-
liacán combina 
la rica herencia 
histórica con la 
energía dinámi-
ca de una ciu-
dad moderna. 

Sus calles es-
tán impregna-

das de la pasión 
por la música 
regional mexi-
cana, especial-
mente el corri-
do, que cuenta 
histor ias de 
héroes locales 
y leyendas. La 
gastronomía es 
otro pilar de su 

identidad, des-
tacando por 
sus platillos co-
mo el aguachile 
y los mariscos 
frescos del Gol-
fo de Califor-
nia. Además, 
Culiacán es un 
centro educa-
tivo y económi-
co vital para la 
región, con una 
u n i ve r s i d a d 
reconocida y 
una industria 
agrícola prós-
pera que abas-
tece al  país 
con productos 
como el toma-

te y el maíz. 

Sus museos, 
como el Mu-
seo Interacti-
vo sobre las 
Adicciones, re-
flejan su com-
promiso con 
la educación 
y la concien-
ciación social. 
Culiacán es, en 
resumen, un 
destino que ce-
lebra su pasado 
mientras mira 
hacia un futu-
ro prometedor.

Culiacán

TURISMO
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¡Arranca la VI Copa Multimedios en Valle Alto! ¡Arranca la VI Copa Multimedios en Valle Alto! 
Un fin de semana lleno de golf y camaraderíaUn fin de semana lleno de golf y camaradería
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En una noche 
cargada de 
e m o c i o n e s 
y recuerdos, 
Los Dodgers 
de Los Ánge-
les conquis-
taron el cam-
peonato de 
la Serie Mun-
dial 2024 tras 
vencer a los 
Yankees de 

Nueva York en 
un épico juego 
7. Más allá de 
la victoria en el 
terreno de jue-
go, este título 
tiene un signi-
ficado espe-
cial: fue dedi-
cado a una de 
las mayores 
leyendas del 
equipo y del 

béisbol mexi-
cano, Fernan-
do Valenzue-
la el “#34”. 
 
La victoria de 
los Dodgers 
representa un 
logro históri-
co, alcanzan-
do su octavo 
campeonato 
y consolidan-

do su posición 
como una de 
las franquicias 
más exitosas 
de la MLB. En 
su discurso de 
celebración, 
Dave Roberts 
mánager de 
los Dodgers, 
destacó el sig-
nificado del 
triunfo para el 

equipo y la ciu-
dad, haciendo 
referencia al 
impacto que 
Valenzuela ha 
tenido en el de-
sarrollo y po-
pularidad del 
béisbol en las 
comunidades 
latinas de Es-
tados Unidos. 

Con dedicatoria a Fernando Con dedicatoria a Fernando 
Valenzuela, Los Dodgers se coronaron Valenzuela, Los Dodgers se coronaron 
Campeones de la Serie Mundial 2024 Campeones de la Serie Mundial 2024 



"Este triunfo 
va por Fernan-
do y por todos 
los que nos 
han acompa-
ñado en este 
viaje", expresó 
el mánager al 
recibir el tro-
feo de la Serie 
Mundial. “Fer-
nando es una 
inspiración, 

un ejemplo 
de humildad y 
dedicación; su 
legado vive en 
cada uno de 
estos jugado-
res", añadió. 
 
Para Los Do-
dgers,  esta 
Serie Mundial 
fue más que 
un título; fue 

una oportuni-
dad de honrar 
a una leyen-
da viviente, 
inspirando a 
futuras ge -
ne rac iones 
de peloteros 
que sueñan 
con alcanzar 
las alturas de 
su ídolo y hé-
roe. Además, 

planean ren-
dir homenaje 
al legendario 
pitcher Fer-
nando Valen-
zuela duran-
te la próxima 
t e m p o r a d a 
con un parche 
c o n m e m o -
rativo en sus 
uniformes. El 
parche, que 

debutará en la 
Serie Mundial 
2024 y se usa-
rá a lo largo de 
la temporada 
2025, lleva el 
número 34 y el 
nombre “Fer-
nando” en un 
diseño de co-
lor azul y blan-
co sobre un 
fondo negro.

DEPORTES



El  c lavadis -
ta mexicano 
Juan Manuel 
Celaya, meda-
llista olímpico 
en París 2024, 
ha elogiado la 
creciente cola-
boración entre 
el Comité Olím-
pico Mexicano 
(COM) y la Co-
misión Nacio-
nal de Cultura 
Física y Depor-

te (CONADE). 
En una reciente 
entrevista, Ce-
laya destacó la 
importancia de 
esta unión pa-
ra el desarro-
llo del depor-
te mexicano.
" E s t o y  m u y 
contento de ver 
cómo el COM y 
la CONADE es-
tán trabajando 
de manera con-

junta para apo-
yar a los atletas 
mexicanos. Es-
ta sinergia es 
fundamental 
para que poda-
mos alcanzar 
nuestro máxi-
mo potencial 
y representar 
a nuestro país 
de la mejor ma-
nera posible", 
afirmó Celaya.
El clavadista 

mexicano re-
saltó que esta 
unión ha permi-
tido a los atletas 
contar con me-
jores recursos, 
infraestructura 
y programas de 
entrenamiento, 
lo que se tradu-
ce en un mejor 
desempeño en 
las competen-
cias internacio-
nales. "Gracias 

a esta colabo-
ración, los de-
portistas mexi-
canos tenemos 
más oportuni-
dades de des-
tacar a nivel 
mundial y poner 
en alto el nom-
bre de nuestro 
país", agregó.

Celaya celebra la sinergia entre COM 
y CONADE: "Un paso gigante para el 

deporte mexicano"

DEPORTES



En un emotivo 
evento, el cla-
vadista mexi-
cano Osmar 
Olvera fue re-
conocido por 
su destacada 
participación 
en los Juegos 
Olímpicos de 
París 2024. Du-
rante la cere-
monia, el atleta 
recibió un es-
tímulo econó-

mico como re-
compensa por 
sus históricas 
medallas de 
plata y bronce.
Olvera, visible-
mente emo-
cionado, agra-
deció el apoyo 
recibido y des-
tacó la impor-
tancia de este 
reconocimien-
to para los de-
portistas mexi-

canos. "Este 
premio es un 
gran estímulo 
para seguir tra-
bajando duro y 
representar a 
México de la 
mejor manera. 
Es un honor 
recibir este re-
conocimiento 
y espero que 
inspire a las 
nuevas gene-
raciones a per-

seguir sus sue-
ños", expresó 
el clavadista.
D u r a n te  su 
participación 
en París 2024, 
Osmar Olvera 
demostró un 
talento excep-
cional y una 
gran determi-
nación, con-
virtiéndose en 
uno de los de-
portistas mexi-

c a n o s  m á s 
destacados de 
la justa olím-
pica. Sus me-
dallas no solo 
son un orgullo 
para México, 
sino que tam-
bién represen-
tan un hito en 
la historia de 
los clavados 
mex icanos.

Osmar Olvera recibe merecido 
reconocimiento económico por sus 
históricas medallas en París 2024

DEPORTES



Sergio ‘Che -
co’ Pérez pidió 
que debe haber 
mejoras en su 
RB20 para que 
pueda compe-
tir y remarcó 
que ese es su 
objetivo para 
la fecha 21 de 
la  tempora -
da 2024 de la 
Fórmula Uno, 
el  Gran Pre -

mio de Brasil.

“Necesitamos 
más de mi co-
che para empe-
zar a competir 
más y ese tiene 
que ser el ob-
jetivo antes de 
Brasil. Desa-
fortunadamen-
te ,  sufr imos 
muchos daños 
en México, así 

que, una vez 
más, depende-
rá de mis mu-
chachos poner 
mi RB20 en el 
me jo r  lugar 
posible para el 
próximo fin de 
semana, en un 
plazo de tiem-
po muy cor-
to”, mencionó 
‘Checo’ Pérez.

El piloto tapa-
tío consideró 
que en México 
vivió su fin de 
semana más 
decepcionante 
de la tempora-
da de la F1, de-
bido a que que-
ría que fuera 
especial, pero 
“como equipo, 
no nos fuimos 
con lo que me-

r e c í a m o s ” .

En el Gran Pre-
mio de Brasil 
2024 se correrá 
la penúltima Ca-
rrera Sprint de 
la temporada, 
algo que en Red 
Bull tratarán de 
sumar puntos.

‘Checo’ exige mejoras en su RB20 
para poder competir

DEPORTES



El Circuit Ri-
cardo Tormo 
informó que 
ya  comenzó 
los trabajos de 
evaluación de 
los múltiples 
daños sufridos 
con motivo de 
la DANA que es-
te martes arra-
só el interior de 
la provincia de 
Valencia para 
poder albergar 
el Gran Premio 
de la Comuni-
tat Valenciana, 
la última cita 

del Mundial del 
MotoGP que se 
celebrará los 
días 15, 16 y 17 
de noviembre, 
al tiempo que 
confirmó que 
todo el personal 
está "bien tras 
pasar la noche 
a salvo" en sus 
instalaciones.

"Lo más impor-
tante es que 
todas las per-
sonas que es-
taban en el Cir-
cuit están bien, 

todos han podi-
do pasar la no-
che a salvo en 
las instalacio-
nes del Circuit. 
Ahora comien-
za un proceso 
de evaluación 
de daños que 
nos va a decir 
en qué medi-
da va a afectar 
esta DANA a la 
celebración de 
nuestros próxi-
mos eventos 
con plenas ga-
rantías", señaló 
Nicolás Colla-

do, director ge-
neral del Circuit 
Ricardo Tormo, 
en declaracio-
nes facil i ta -
das en la web 
del  circuito.

Tras una prime-
ra inspección 
el estado de la 
pista es óptimo, 
aunque buena 
parte de las in-
fraestructuras 
de accesos y de 
aparcamientos 
se han visto 
seriamente da-

ñadas y necesi-
tan reparación 
urgente para 
la celebración 
del Gran Pre-
mio de la Co-
munitat Valen-
ciana entre los 
días 15, 16 y 17 
de noviembre 
y donde se de-
be decidir se-
guramente el 
título mundial 
de la catego-
ría de MotoGP.

Evalúan daños que DANA provocó al 
circuito de la final de MotoGP

DEPORTES
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El tenista es-
pañol Carlos 
Alcaraz con-
tinúa demos-
trando su do-
minio en la 
cancha y avan-
zó a los octa-
vos de final 
del Masters 
1000 de Pa-
rís tras derro-
tar al chileno 
Nicolás Jarry 
en un partido 
emocionan-
te. El número 

dos del mun-
do impuso su 
juego y se lle-
vó la victoria 
por 7-5 y 6-1 
En un encuen-
tro que pro-
metía ser re-
ñido, Alcaraz 
demostró su 
superioridad 
desde el ini-
cio. Su poten-
te derecha y 
su gran movi-
lidad le permi-
tieron domi-

nar los pun-
tos y quebrar 
el servicio de 
Jarry en varias 
o c as io nes.
A pesar de la 
resis tencia 
del chileno, el 
español man-
tuvo un nivel 
de juego muy 
alto y cerró el 
par tido con 
a u t o r i d a d .
"Estoy muy 
contento con 
mi rendimien-

to hoy. Jarry 
es  un  r ival 
muy compli-
cado y sabía 
que sería un 
partido difí-
cil. Me siento 
bien física-
mente y men-
talmente, y es-
toy listo para 
lo que venga 
en la siguien-
te ronda", afir-
mó Alcaraz 
tras el partido.
Con esta vic-

toria, Alcaraz 
se consolida 
como uno de 
los grandes 
favoritos pa-
ra llevarse el 
título en Pa-
rís. Su próxi-
mo rival será 
Ugo Humbert, 
un  jugador 
que también 
llega en un 
gran momen-
to de forma.

Carlos Alcaraz avanza a octavos 
de final en París con una sólida 

victoria sobre Jarry
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Lions hace de 
la efectividad 
su mayor vir-
tud. Con sigi-
loso andar ha 
cubierto el pri-
mer tramo de 
la temporada 
de la NFL como 
el mejor equipo 
de la Conferen-
cia Nacional y 
como el segun-
do más enra-
chado, única-
mente opacado 
por el intratable 

paso del cam-
peón Chiefs.

Detroit repite 
el exitoso an-
dar que la cam-
paña pasada 
lo llevó a ser el 
equipo revela-
ción al alcanzar 
el duelo por el 
campeonato de 
la Conferencia 
Nacional y caer 
en el umbral pa-
ra disputar el 
primero de sus 

Super Bowls.

Desde la posi-
ción más alta 
en la Nacional, 
después de dis-
frutar de una 
marca de 6-1 
y una racha de 
cinco triunfos 
(el más recien-
te por paliza 
de 52-14 ante 
Titans), Lions 
presume la eje-
cución por en-
cima de estre-

llas, al no con-
tar con ningún 
jugador  que 
destaque entre 
los líderes en 
estadísticas.

El quarterback 
Jared Goff ha 
cambiado de 
ese pistolero 
en sus prime-
ras campañas 
con Rams, en 
las que hacía 
lucir su brazo, 
a uno que evita 

los errores. Go-
ff marcha en la 
decimocuarta 
posición en-
tre los QB con 
1,695 yardas 
por pase; es 
octavo con 13 
pases de TD y 
apenas ha su-
frido cuatro in-
tercepciones.

Son como los pintan; Lions manda en la Son como los pintan; Lions manda en la 
NacionalNacional

DEPORTES



El Gran Premio 
de México 2024 
rompió récord 
de asistencia, 
contando con 
el mejor regis-
tro de aficiona-
dos en su his-
toria. Durante 
este fin de se-
mana, un total 
de 404,639 afi-
cionados se hi-
cieron presen-
tes en el Autó-
dromo Herma-

nos Rodríguez.

El GP de Méxi-
co, marcado en 
el calendario 
204 de la Fór-
mula 1 como la 
carrera número 
20, estableció 
un nuevo ré -
cord de asisten-
cia. Superando 
los 400 mil 639 
e s p e c t a d o -
res en 2023.

* Cabe señalar 
que el récord 
es t a b l e c i d o 
contabiliza los 
tres días de 
a c t i v i d a d e s 
en el Autódro-
mo Hermanos 
R o d r í g u e z :

V i e r n e s  2 5 
d e  o c t u b r e 
(Práctica 1 y 
2)  -  107,865 
a s i s t e n t e s .

Sábado 26 de 
octubre (Prác-
tica 3 y Califica-
ción) - 142,951 
aficionados.
Domingo 27 de 
octubre (Carre-
ra) - 153,823 
espectadores.

La Fórmula 1 
no es la única 
categoría del 
deporte motor 
que hizo su apa-
rición en la pis-

ta del Autódro-
mo Hermanos 
Rodríguez, ya 
que también lu-
cieron durante 
el fin de sema-
na: Súper Co-
pa Roshfrans 
GTM, Master 
historic racing 
y  F4 Nacam 
championship.

El GP de México, marcado en el calendario 204 de la Fórmula El GP de México, marcado en el calendario 204 de la Fórmula 
1 como la carrera número 201 como la carrera número 20

¡Cristiano Ronaldo falla penal 
decisivo y Al-Nassr es eliminado de la 

Kings Cup!

DEPORTES



El conjunto del 
Nápoles amplió 
más su diferen-
cia como líder 
de la Serie A ita-
liana luego de 
imponerse por 
2-0 en su visi-
ta al AC Milán, 
correspondien-
te a la Jornada 
10 del  cam -
peonato, en un 
duelo que fue 
disputado en 
el mítico esta-
dio de San Siro.

Apenas a los 
5 minutos de 
c o m e n z a d o 
el partido, An-
dré-Frank Zam-
bo Anguissa 
logró asistir a 
Romelu Lukaku 
para que el de-
lantero belga 
abriera el mar-
cador en favor 
de los pupilos 
de Antonio Con-
te, poniendo la 
situación cues-

ta arriba para 
los ‘Rossoneri’.

La escuadra 
del Milán trató 
de responder y 
de hacer pesar 
su localía, sin 
embargo, el Ná-
poles fue quien 
consiguió esta-
blecer su domi-
nio, dejando en 
claro por qué 
marcha como 
líder en solitario 
del campeona-

to italiano, limi-
tando a los diri-
gidos por Paulo 
Fonseca en to-
dos los secto-
res del campo.

Fue hasta los 
4 3 minutos , 
cuando los na-
politanos lo-
graron ampliar 
su ventaja y 
dieron el golpe 
definitivo en el 
enfrentamien-
to, gracias a 

un potente dis-
paro del geor-
giano Khvicha 
Kvaratskhelia 
que superó al 
g uar dam e ta 
Mike Maignan, 
tras la asisten-
cia de Mathias 
Olivera, dejan-
do el 2-0 en la 
pizarra hasta 
el descanso.

Nápoles es más líder que nunca tras 
superar al AC Milán

DEPORTES



Ante los rumo-
res sobre un 
posible des-
contento del 
plantel de Ti-
gres con la for-
ma de trabajar 
del entrenador 
Veljko Pauno-
vic, el medio-
campista ar-
gentino, Juan 
Brunetta, habló 
al respecto, se-
ñalando que la 
relación con el 

director técni-
co es buena y no 
existe ningún 
problema al in-
terior del equi-
po, por lo que 
se encuentran 
concentrados 
en hacer bien 
las cosas en la 
recta final del 
torneo, bajo el 
mando del es-
tratega serbio. 
 
“La relación es 

normal, desde 
el primer día lle-
gó, nos dijo su 
idea, nosotros 
tratamos de 
llevarla a cabo. 
Es normal, muy 
buena, de tra-
bajo muy bue-
na. Tiene mu-
chas variantes, 
entonces, no es 
fácil que todos 
estén al cien, 
hay grandes 
jugadores, es 

difícil elegir un 
11, lo entende-
mos y tratamos 
de ir todos por 
el mismo cami-
no. El objetivo 
es que a Tigres 
le vaya bien. La 
relación con el 
profe, Pauno, 
es muy bue -
na”, aseguró. 
 
Brunetta co-
mentó que la 
exigencia de los 

seguidores de 
Tigres, es algo 
que todos tie-
nen claro, pues 
saben que, por 
los resultados 
obtenidos en 
años anterio-
res, la gente 
quiere que si-
gan cosechan-
do t r iunfos. 

Juan Brunetta respalda a Veljko 
Paunovic en Tigres 

DEPORTES



A punto de en-
frentar al Amé-
rica, Víctor Ma-
nuel Vucetich, 
técnico del Ma-
zatlán, encon-
tró los pros y 
contras de su 
equipo en lo que 
va del torneo.

“Hemos tenido 
un torneo com-
plicado, princi-
palmente por 
la ausencia de 
jugadores fun-

damentales. 
Desde que lle-
gamos a Ma-
zatlán se buscó 
un porcentaje 
de puntos que 
nos diera esa 
posibilidad de 
eliminar el pago 
de la multa por 
quedar bajo en 
el porcentaje”.

Principalmen-
te, enfrentó los 
problemas de 
anotar que tie-

ne el Mazatlán 
en compara-
ción a las juga-
das de peligro 
que crea por 
partido y la for-
taleza defen-
siva que han 
demostrado.

“Nos hemos 
quedado cor-
tos. Ha habido 
muchas  c i r -
cunstancias 
que han impe-
dido asumir los 

puntos que qui-
siéramos. He-
mos tenido la 
carencia de gol, 
somos el peor 
equipo en go-
les, pero somos 
de los mejores 
en no recibir”.

Confesó que el 
funcionamien-
to de su equi-
po en general 
le parece bue-
no, a pesar de 
que el Mazat-

lán  navega en 
el sitio 14 de 
18 en el torneo 
mexicano, algo 
que no ha sido 
muy diferente 
a lo que dejó 
su antecesor 
Beñat San Jo-
sé en este club 
anodino que no 
logra trascen-
der en México. 

Víctor Manuel Vucetich; en el 
banquillo mexicano sobreviviente

“Nos hemos quedado cortos. Ha habido muchas circunstan-“Nos hemos quedado cortos. Ha habido muchas circunstan-
cias que han impedido asumir los puntos que quisiéramos. cias que han impedido asumir los puntos que quisiéramos. 

Hemos tenido la carencia de gol"Hemos tenido la carencia de gol"
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El equipo de 
Egipto, Al-Ahly 
goleó 3-0 a Al 
Ain (Emiratos 
Árabes Unidos) 
y consiguió su 
boleto a la semi-
final de la Copa 
Intercontinen-
tal, donde po-
dría enfrentar-
se a los Tuzos 
del Pachuca.

Este encuen-
tro represen-
tó el segundo 

del certamen. 
En el primero 
de ellos, Al Ain 
venció 6 -2 a 
Auckland City, 
clasificando a 
la fase donde 
se midió frente 
al club egipcio.

Con anotacio-
nes de Wessam 
Abou Ali (32’), 
Emam Ashour 
(55’) y Moha-
m e d  M a g d y 
(90+2’), Al-Ahly 

se impuso de 
manera sólida 
en el partido 
denominado 
como la ‘Co-
pa por la Paz 
Áfr ica -Asia’, 
consiguiendo 
su pase a las 
semifinales de 
la Copa Inter-
cont inental .

El primer parti-
do de Pachuca 
en la Copa Inter-
continental se 

llevará a cabo el 
miércoles 11 de 
diciembre, don-
de el conjunto 
mexicano en-
frentará al con-
junto que resul-
te campeón de 
la Copa Liber-
tadores 2024.

De ganar este 
encuentro ante 
el representan-
te de Conme-
bol, Pachuca 
enfrentará en 

las semifinales 
de la Copa In-
tercontinental 
2024 al Al-Ahly 
el sábado 14 de 
diciembre; to-
dos los enfren-
tamientos de la 
Copa Intercon-
tinental 2024 se 
llevarán a cabo 
a partido único.

Al-Ahly ya espera a Pachuca en 
semifinales de Copa Intercontinental

DEPORTES



La Federación 
Española de 
Futbol (RFEF) 
aplazó los par-
tidos de la Co-
pa del Rey del 
Levante y el Va-
lencia, después 
de que las peo-
res inundacio-
nes en tres dé-
cadas arrasa-
ran el sureste 
del país y cau-
saran la muerte 
de más de más 
de 70 muertos.

Los dos par-
tidos de los 
clubes valen-
cianos han si-
do aplazados 
después de que 
las autoridades 
d e s a c o n s e -
jaran los des-
plazamientos 
no esenciales.

El partido del 
Valencia contra 
el Parla Escue-
la en Madrid 
se disputará 
el miércoles 6 

de noviembre 
y el del Levan-
te en Ponteve-
dra el jueves 7 
de noviembre.

"Debido a las 
c i r c u n s t a n -
cias actuales, 
cabe la posi-
bilidad de que 
otros partidos 
programados 
para mañana, 
jueves, puedan 
sufrir altera-
ciones", seña-
ló la RFEF. "La 

RFEF, en coor-
dinación con 
los diferentes 
clubes, se está 
trabajando in-
tensamente pa-
ra valorar todos 
los posibles 
escenarios y 
tomar las medi-
das oportunas".

El Valencia ha-
bía solicitado el 
aplazamiento 
el martes, cuan-
do la agencia 
meteorológica 

AEMET decla-
ró la alerta roja 
en el este de 
Valencia mien-
tras los bombe-
ros rescataban 
a varias perso-
nas que se en-
contraban en 
peligro debido 
a las inunda-
ciones causa-
das por la dana. 

Aplazan partidos de Copa del Rey por Aplazan partidos de Copa del Rey por 
inundaciones en Valenciainundaciones en Valencia
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La Federación 
Inglesa de Fút-
bol (FA, por 
sus siglas en 
inglés) afirmó 
que las juga-
doras de todas 
sus competi-
ciones pueden 
llevar ropa que 
siga sus creen-
cias religiosas, 
después de 
que a la exca-
pitana de So-
malia, Iqra Is-
mail, se le im-
pidiera jugar 
un partido por 
no llevar panta-
lones cortos.

Ismai l ,  que 
también es en-
trenadora, dijo 
en un video de 
Instagram que 
llevaba cinco 
años jugando 
en la Greater 
London Wo-
men's Football 
League (GLW-
FL) con panta-

lones largos, 
pero el domin-
go no le permi-
tieron entrar 
como suplen-
te en el Uni-
ted Dragons.

"El árbitro de 
la Middlesex 

FA en el parti-
do de ayer dijo 
que la liga le 
había ordena-
do terminante-
mente que no 
permitiera a 
mujeres como 
yo llevar panta-
lones largos", 

dijo Ismail, mu-
sulmana. "Si no 
llevamos pan-
talones cortos, 
no podemos 
jugar. Eso es 
lo que me di-
jeron ayer".

La FA aseguró 

que estaba al 
tanto del asun-
to y que estaba 
en contacto 
con la Midd-
lesex FA para 
garantizar que 
se resolviera 
rápidamente.

Árbitro le impidió jugar por no llevar 
short; la FA reacciona
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Dio inicio la 
sexta edición 
de l  Pro -A m 
Copa Multi -
medios en el 
p res t ig ioso 
Club de Golf 
Valle Alto. Es-
te evento, que 
reúne a golfis-
tas profesiona-
les y amateurs, 
se ha conver-
t ido en una 
tradición en 
el mundo del 
golf mexicano.
La jornada in-

augural estuvo 
marcada por 
un ambiente de 
camaradería y 
competencia, 
mientras los 
participantes 
se enfrentaban 
a los desafian-
tes hoyos del 
campo. Los 
equipos, con-
formados por 
un profesional 
y cinco ama-
teurs, demos-
traron un gran 
nivel de juego 

y disfrutaron 
de una jorna-
da inolvidable.
Durante los 
próximos días, 
los golfistas 
c o m p e t i r án 
por un cuan-
tioso premio 
en efectivo y 
la oportunidad 
de sumar pun-
tos para la Gira 
de Golf Profe-
sional Mexi-
cana. Además 
del  aspecto 
competitivo, 

el Pro-Am Co-
pa Multime-
dios es una ex-
celente opor-
tunidad para 
que los aficio-
nados al golf 
in te rac túen 
con sus juga-
dores favori-
tos y disfruten 
de un día lleno 
de actividades 
y sorpresas.
El Club de Golf 
Valle Alto se 
encuentra en 
perfectas con-

diciones para 
recibir a los 
participantes 
de este impor-
tante torneo. 
Sus cuidados 
greens y desa-
fiantes obstá-
culos prome-
ten un torneo 
emocionante y 
lleno de gran-
des jugadas.

¡Arranca la VI Copa Multimedios en ¡Arranca la VI Copa Multimedios en 
Valle Alto! Un fin de semana lleno de Valle Alto! Un fin de semana lleno de 

golf y camaraderíagolf y camaradería
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INTERNACIONAL

La misión tri-
pulada china 
Shenzhou-19 
despegó con 
tres astronau-
tas a bordo, in-
cluyendo a la 
tercera mujer 
china en sa-
lir al espacio, 
rumbo a la es-
tación espa-
cial Tiangong.

El cohete Larga 

Marcha 2F im-
pulsó la nave 
desde el cen-
tro  espacial 
de  J iuquan , 
situada en un 
área desértica 
en el norte del 
gigante asiáti-
co, para iniciar 
una misión de 
seis  meses , 
durante la cual 
los tripulantes 
realizarán in-

vestigaciones 
científ icas y 
actividades ex-
travehiculares.

La tripulación 
está liderada 
por Cai Xuzhe, 
quien ya partici-
pó en la misión 
Shenzhou-14 
en 2022, y la 
a c o m p a ñ a n 
los debutantes 
Song Lingdong 

y Wang Haoze.

Song sirvió co-
mo piloto en 
la fuerza aé-
rea, mientras 
que Wang era 
ingeniera en 
la Academia 
de Tecnología 
de Propulsión 
Aeroespacial, 
informó este 
martes la Agen-
cia Espacial de 

Misiones Tripu-
ladas (AEMT) 
d e  C h i n a .

Wang sigue los 
pasos de Liu 
Yang y Wang 
Yaping, las dos 
primeras astro-
nautas chinas 
que viajaron 
al espacio en 
2012 y 2013, res-
pectivamente.

Misión con tres tripulantes chinos 
despega hacia la estación espacial 

Tiangong



Con las calles 
convertidas en 
ríos de barro, 
residentes de 
la región es-
pañola de Va-
lencia fueron 
sorprendidos 
por las mor-
tíferas inun-
daciones que 
sembraron el 
caos y dejaron 
a los servicios 
de emergencia 

desbordados.

La "situación 
climatológica 
ha hecho que 
las unidades 
de emergencia 
y de rescate no 
hayan podido 
llegar física-
mente a toda 
la zona afec-
tada, tanto por 
la intensidad 
de las lluvias 

como por los 
colapsos" en 
las carreteras, 
admitió el jefe 
de bomberos 
de Valencia , 
José Miguel 
Basset, quien 
cifró en unas 
200 las perso-
nas rescatadas 
durante la no-
che del martes 
al miércoles.

Esther Gómez, 
concejal socia-
lista del Ayunta-
miento de Riba-
rroja del Turia, 
dice que la no-
che fue caótica, 
con unos servi-
cios de emer-
gencia pues-
tos a prueba.

"En unos minu-
tos" pasamos 
de "estar en un 

sitio en el que 
no ocurre nada, 
a que haya un 
desbordamien-
to tan grande", 
dice la mujer, 
de gafas cua-
dradas y cabe-
llo largo suelto.

“Ha estado lloviendo sin parar y “Ha estado lloviendo sin parar y 
estamos asustados”: residentes de estamos asustados”: residentes de 

Valencia tras inundaciónValencia tras inundación
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INTERNACIONAL

La Asamblea 
General de la 
ONU aprobó 
por abrumado-
ra mayoría una 
nueva resolu-
ción contra el 
bloqueo esta-
dounidense a 
Cuba, vigente 
d es d e  ha c e 
más de seis 
décadas, con 
los votos en 
contra de Es-
tados Unidos y 

su aliado Israel.

La resolución 
sobre la "nece-
sidad de poner 
fin al bloqueo 
económico, co-
mercial y finan-
ciero impuesto 
por los Esta-
dos Unidos de 
América con-
tra Cuba" que 
ha marcado la 
vida de los cu-
banos desde 

hace más de 
seis décadas, 
fue aprobada 
por 187 votos 
a favor, dos en 
contra y una 
abs te n c ió n .

En su discurso 
ante la asam-
blea general, 
Rodríguez Pa-
rrilla definió las 
sanciones con-
tra Cuba como 
"medidas inhu-

manas" y "pro-
pias  de  una 
guerra econó-
mica extrema" 
con las  que 
EU busca lan-
zar una adver-
tencia a "toda 
nación que se 
atreva a defen-
der con firmeza 
su soberanía y 
construir  su 
propio futuro".

"Let Cuba live in 

peace", "dejen 
a Cuba vivir en 
paz", dijo el res-
ponsable de Ex-
teriores cubano 
combinando in-
glés y español 
bajo la mirada 
imper tér r i ta 
del único re-
presentante de 
la delegación 
estadouniden-
se en la sala.

Asamblea General de la ONU aprueba 
resolución para poner fin al bloqueo 

de EU a Cuba



El cantante Pe-
so Pluma fue 
captado el fin 
de semana pa-
seando por Pa-
rís de la mano 
de la influencer 
Diana Esparra-
goza, presunta 
nieta del narco-
traficante Juan 
José Esparra-
goza Moreno, 
El Azul, cofun-
dador del Cár-
tel de Sinaloa.

En el video que 
circula en redes 
sociales se ve 
al cantante ja-
lisciense entrar 
a una camione-
ta junto a ella. 
Aunque ningu-
no de los dos 
se ha expresa-
do al respecto 
de su relación, 
el cantante de 
corridos tum-
bados posteó 
una foto de la 
fallecida prin-

cesa Diana sen-
tada en un yate 
con un bikini 
azul, una refe-
rencia al nom-
bre de su actual 
novia ,  quien 
además en sus 
redes sociales 
también se ha 
llegado a nom-
brar Lady D.

Sin embargo, 
fue la influen-
cer Priscy Es-
coto, amiga de 

Diana, quien 
“confirmó” la 
relación en Tik 
Tok: “POV: mi 
amiga por fin tu-
vo la mente más 
clara y más frío 
el corazón, dejó 
al cucaracho y 
anda en París 
con un buen 
m u c h a c h o”.

Diana Esparra-
goza tiene 26 
años y es ori-
ginaria de Gua-

dalajara. Es di-
vorciada y ma-
má de un niño 
llamado Nick. 
En sus redes 
sociales (170 
mil seguidores 
en Instagram 
y 45 mil en Ti-
kTok) compar-
te fotografías 
de su estilo de 
vida lleno de 
viajes y lujos.

Peso Pluma estrena romance con 
presunta nieta de líder del Cartel de 

Sinaloa

ESPECTÁCULO



Este fin de se-
mana, Selena 
Gómez deci-
dió que era 
el momento 
adecuado pa-
ra sorprender 
con una idea 
de disfraz en 
pareja que vol-
vería locos a 
sus seguido-
res, y es que 
la productora 
apareció jun-
to a su novio, 
Benny Blanco 
con un dis-
fraz inspirado 
en Alicia en 
el País de las 
Marav i l las.

La actriz com-
partió una se-
rie de historias 
en Instagram 
apantal lan -
do a sus se-
guidores por 
la  e lección 
del disfraz.

Selena eligió 
al personaje 
de Alicia pa-
ra llevarlo a la 
realidad jun-
to a su pareja 
Benny Blanco 
que se carac-
terizó como El 
Sombrerero.

“ C u r i o u s e r 
and curiou-

ser..”, escribió 
la cantante.

En el caso de 
Selena, eligió 
caracterizar-
se de pies a 
cabeza del 
p e r s o n a j e 
de Mia Wasi-
kowska en su 
versión de Ali-
cia del 2010.

La actriz uti-
lizó un vesti-
do azul des-
lavado hasta 
las rodillas 
acompañado 
de unos zapa-
tos blancos 
con negro y 
claro que no 
podía faltar el 
cabello rubio 

para entrar 
en personaje.

Benny Blan-
co optó por 
representar a 
la versión de 
Johny Deep 
del Sombre-
rero, utilizan-
do elementos 
icónicos del 
p e r s o n a j e .

ESPECTÁCULO

Selena Gómez y Benny Blanco 
debutan con su primer disfraz de 

Halloween en pareja



Estudio los hon-
gos, un enorme 
reino biológico 
que incluye mo-
hos, hongos, le-
vaduras, setas 
y hongos zom-
bif icadores. 
Pero no tienes 
de qué preo-
cuparte, pues 
estos "organis-
mos devora-
dores de cere-
bros" tienden 
a atacar sólo 

a los insectos.
Uno de los ejem-
plos más famo-
sos es el hongo 
de la hormiga 
zombi, Ophio-
cordyceps uni-
lateralis, que 
forma parte de 
un grupo más 
grande conoci-
do como hon-
gos Cordyceps. 
De hecho, este 
hongo inspiró 
el videojuego y 

la serie de HBO 
The Last of Us, 
en la que una 
infección fún-
gica generali-
zada convierte 
a las personas 
en criaturas si-
milares a zom-
bis y provoca 
el colapso de 
la sociedad.
En el mundo re-
al, las hormigas 
suelen entrar 
en contacto 

con este hon-
go cuando las 
esporas (par-
tículas repro-
ductivas del ta-
maño del polen 
que produce el 
hongo) caen 
sobre la hormi-
ga desde un ár-
bol o una planta 
que está sobre 
su cabeza. Las 
esporas pene-
tran en el cuer-
po de la hormi-

ga sin matarla.
Una vez dentro, 
el hongo se pro-
paga en forma 
de levadura. 
La hormiga de-
ja de comuni-
carse con sus 
compañeras de 
nido y se tam-
balea sin rum-
bo fijo. Con el 
tiempo se vuel-
ve hiperactiva.

Los zombies existen… Y están entre Los zombies existen… Y están entre 
nosotrosnosotros

TRENDING



AUTOS

La reconocida 
firma de prepa-
raciones auto-
movilísticas 
Brabus ha vuel-
to a sorpren-
der al mundo 
con su última 
creación: el 
Rocket GTS. 
Este descomu-
nal deportivo, 
con una poten-
cia de 1.000 
caballos, es-
tá llamado a 
convertirse en 

una de las má-
quinas más 
codiciadas del 
p laneta.  Lo 
más sorpren-
dente es que 
este monstruo 
de cuatro rue-
das tiene sus 
orígenes en un 
vehículo que 
podría parecer 
poco probable 
para  seme -
jante trans-
f o r m a c i ó n .
B a s a d o  e n 

e l  M e r c e -
des-AMG SL 
63 Roadster, 
Brabus ha lle-
vado a cabo 
una profun -
da reingenie-
ría para crear 
esta auténti-
ca bestia. La 
carrocería ha 
sido comple-
tamente redi-
señada, adop-
tando un as-
pecto mucho 
más agresivo 

y musculoso. 
El frontal ha 
sido reestiliza-
do con nuevas 
tomas de aire, 
un splitter más 
prominente y 
un capó con 
dos poderosas 
salidas de aire. 
La parte trase-
ra, por su parte, 
luce un difusor 
de grandes di-
mensiones, un 
alerón ajusta-
ble y cuatro sa-

lidas de escape 
que anuncian 
la brutal poten-
cia del motor.
Bajo el capó 
d e l  R o c ke t 
GTS late un 
corazón de 4.0 
litros V8 bitur-
bo que ha si-
do sometido a 
una exhaustiva 
puesta a punto 
por los ingenie-
ros de Brabus.

Brabus desata una bestia de 1.000 
caballos: El Rocket GTS
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E n  u n  d u r o 
golpe para los 
amantes  de 
los motores at-
mosféricos, la 
inminente en-
trada en vigor 
de la normati-
va Euro 7 ha se-
llado el destino 
del  Porsche 
911 GT3 en su 
configuración 
actual. El icó-
nico deportivo 
alemán, reco-
nocido por su 
potente motor 

bóxer de seis 
cilindros sin 
turbocompre-
sor, dejará de 
producirse en 
su versión at-
mosférica pa-
ra cumplir con 
las cada vez 
más exigentes 
regulaciones 
de emisiones.
Esta noticia ha 
generado una 
gran conmo-
ción en el mun-
do del automó-
vil, ya que el 911 

GT3 represen-
ta el pináculo 
de la ingeniería 
automotriz y 
un símbolo de 
la pasión por la 
conducción. Su 
motor atmosfé-
rico, capaz de 
alcanzar altas 
revoluciones 
y ofrecer una 
experiencia de 
c o n d u c c i ó n 
única, ha sido 
elogiado por 
críticos y aficio-
nados por igual.

La normativa 
Euro 7 estable-
ce límites aún 
más estrictos 
en cuanto a 
emisiones con-
taminantes, lo 
que dificulta 
que los moto-
res atmosféri-
cos cumplan 
con estos requi-
sitos sin com-
prometer signi-
ficativamente 
su rendimien-
to y eficiencia. 
Para cumplir 

con la nueva 
normativa, los 
fabricantes de 
automóvi les 
se están vien-
do obligados a 
adoptar tecno-
logías como la 
hibridación y la 
turboalimenta-
ción, que pue-
den afectar ne-
gativamente a 
la experiencia 
de conducción 
de los depor-
t ivos puros.

Esta transición marcará el fin de una era y el inicio de una nueva Esta transición marcará el fin de una era y el inicio de una nueva 
etapa para el icónico deportivo alemán.etapa para el icónico deportivo alemán.

La normativa Euro 7 pone fin a 
una era: Adiós al Porsche 911 GT3 

atmosférico


