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Presenta Héctor Santana el Presenta Héctor Santana el 
Festival Internacional de las Festival Internacional de las 

Almas EternasAlmas Eternas



El director del 
Festival Inter-
nacional de las 
Almas Eternas, 
Héctor Santa-
na, llevó a cabo 
la presentación 
oficial de este 
evento cultural 
que se celebra-
rá en Bahía de 

Banderas. En 
un acto lleno 
de entusiasmo, 
Santana deta-
lló que el festi-
val tiene como 
objetivo rendir 
homenaje a las 
tradiciones y 
costumbres de 
la región, así 

como a la ri-
queza cultural 
que caracteri-
za a México.

El festival in-
cluirá una serie 
de actividades 
artísticas, talle-
res y presenta-
ciones que bus-

can involucrar 
a la comunidad 
y a los turistas 
en una celebra-
ción que une el 
arte con la es-
pir i tualidad. 
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Un Nuevo 
Amanecer para 
México: Claudia 
Sheinbaum y el 
Compromiso por 
el Cambio y la 
Inclusión

La llegada de Clau-
dia Sheinbaum a la 
presidencia de Méxi-
co marca un momen-
to crucial en la histo-
ria del país, un instan-
te donde se entrela-
zan las esperanzas 
de millones de ciu-
dadanos con un en-
foque renovado en el 
cambio y la inclusión. 
Desde su trayectoria 
como científica y su 
papel como jefa de 
Gobierno de la Ciu-
dad de México, Shein-
baum ha demostrado 
que el liderazgo pue-
de y debe estar al ser-
vicio de la gente. Su 
preparación para asu-
mir la presidencia no 
solo implica un cam-
bio en la administra-
ción, sino una trans-
formación en la for-
ma de gobernar.

Uno de los aspec-
tos más destacables 
de su enfoque es la 
inclusión. En un país 
donde la desigualdad 
persiste y muchas vo-
ces han sido silencia-
das, la propuesta de 
Sheinbaum de escu-
char y empoderar a 
todos los sectores 
de la sociedad es una 
señal esperanzado-
ra. Su compromiso 
de priorizar las nece-
sidades de las comu-
nidades marginadas 
y de trabajar en con-
junto con diversos ac-
tores sociales es un 
paso esencial hacia 
la construcción de 
un México más justo 
y equitativo.

El cambio es otro pi-
lar fundamental de su 
agenda. La presiden-
ta electa ha aboga-
do por políticas que 
no solo aborden las 
crisis actuales, sino 
que también busquen 
un desarrollo soste-
nible y responsable. 
Su visión para trans-
formar la economía 
mexicana, impulsan-
do la innovación y las 
energías renovables, 
refleja una compren-
sión profunda de que 
el futuro de nuestro 
país debe ser cons-
truido sobre bases 
sólidas que garanti-
cen el bienestar de 
las próximas genera-
ciones.



Durante la pre-
sentación, San-
tana enfatizó 
la importancia 
de preservar 
las tradiciones 
locales y có-
mo el festival 
contribuirá a 
for talecer la 
identidad cul-
tural de Bahía 
de Banderas.

“Este  fest i-
val no solo es 
una celebra-
ción, sino una 
opor tunidad 
para que todos 
participemos 
y honremos a 
nuestras raí-
ces, mostran-
do al mundo 
la belleza de 

nuestra cul-
tura”, expresó 
Héctor Santa-
na, invitando 
a la comuni-
dad a unirse 
a este evento 
que promete 
ser un éxito.

Se espera que 
el Festival In-
ternacional de 

las Almas Eter-
nas atraiga a vi-
sitantes de di-
versas partes, 
generando un 
impacto positi-
vo en el turismo 
local y en la eco-
nomía de Bahía 
de Banderas. 
La celebración 
se llevará a ca-
bo en el mes 

de noviembre, 
coincidiendo 
con las festivi-
dades del Día 
de Muertos, y 
contará con la 
participación 
de artistas na-
cionales e in-
ternacionales.

Se espera que el Festival Internacional de las Almas Eternas atraiga a visi-Se espera que el Festival Internacional de las Almas Eternas atraiga a visi-
tantes de diversas partes, generando un impacto positivo en el turismo lo-tantes de diversas partes, generando un impacto positivo en el turismo lo-

cal y en la economía de Bahía de Banderas.cal y en la economía de Bahía de Banderas.
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En la duodéci-
ma y última se-
sión ordinaria 
de la Mesa Téc-
nica de la Alerta 
de Violencia de 
Género contra 
las Mujeres en 
Puerto Vallarta, 
se presentaron 
significativos 
avances logra-
dos durante la 
presente admi-
nistración mu-
nicipal. El comi-
sario destacó 
que el objetivo 
es completar 
el sistema de 

protección an-
tes del final del 
mandato,  lo 
que llevó a Pao-
la Lazo Corve-
ra, titular de la 
Secretaría de 
Igualdad Sus-
tantiva entre 
Hombres y Mu-
jeres del Estado 
de Jalisco, a fe-
licitar al gobier-
no municipal 
por su gestión.

Samantha Chá-
vez Echegaray, 
de la Contralo-
ría Municipal, 

propuso refor-
mar el Proto-
colo Interno de 
Prevención de 
Hostigamiento 
Sexual y Acoso 
Sexual. La regi-
dora María Gua-
dalupe Gue -

rrero Carvajal 
informó sobre 
la dictamina-
ción del Códi-
go de Ética del 
gobierno muni-
cipal, mientras 
que Diana Ro-
dríguez Palo-

mera presentó 
un programa de 
capacitaciones 
en perspectiva 
de género pa-
ra más de 500 
e m p l e a d o s .

María Elena García Trujillo, subsecretaria de Acceso de las Mujeres a una María Elena García Trujillo, subsecretaria de Acceso de las Mujeres a una 
Vida Libre de Violencia, destacó que se lograron 124 acuerdos, de los cua-Vida Libre de Violencia, destacó que se lograron 124 acuerdos, de los cua-

les 87 se han cumplido.les 87 se han cumplido.

Avances destacados en la última sesión de 
la Mesa Técnica de la Alerta de Violencia 

de Género en Puerto Vallarta
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Los residentes 
de la delegación 
de Las Juntas y 
de la zona nor-
te de Puer to 
Vallarta están 
alzando la voz 

para demandar 
una pronta in-
tervención de 
las autoridades 
municipales en 
la calle Francis-
co Murguía. Es-

ta vialidad, clave 
para la movili-
dad en la región, 
se encuentra 
en deplorables 
condiciones. A 
pesar de su cor-

ta longitud, la 
calle es crucial 
para desahogar 
el congestiona-
do crucero de 
Las Juntas, fre-
cuentemente 
atestado de ca-
miones y vehícu-
los particulares.

Recientemente, 
un intento de re-
pavimentación 
realizado hace 
casi un año re-
sultó insatisfac-
torio. El asfalto, 
de mala calidad, 
comenzó a dete-

riorarse rápida-
mente, dejando 
a la calle llena 
de baches que 
complican el 
tránsito y dañan 
los vehículos. 
Los habitantes 
exigen una so-
lución definiti-
va, resaltando 
la necesidad de 
utilizar materia-
les de calidad 
y de supervisar 
adecuadamen-
te las obras pa-
ra evitar futu-
ros problemas.

Los habitantes exigen una solución definitiva, resaltando la necesidad de Los habitantes exigen una solución definitiva, resaltando la necesidad de 
utilizar materiales de calidad y de supervisar adecuadamente las obras pa-utilizar materiales de calidad y de supervisar adecuadamente las obras pa-

ra evitar futuros problemas.ra evitar futuros problemas.

Habitantes de Las Juntas Exigen Solución 
Urgente para Calle Francisco Murguía
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Puerto Vallarta 
celebró el 177 
aniversario de 
la Gesta Heroi-
ca de los Niños 
Héroes en una 
ceremonia pre-
sidida por el al-
calde interino 
Francisco Jo-
sé Martínez Gil 
y el General de 
Brigada Jesús 
Alejandro Ada-
me Cabrera, Co-
mandante de la 
41ª Zona Militar. 
Durante el even-
to, se recordó la 
valentía de los 
jóvenes cade-
tes que defen-
dieron la patria 
en 1847 y 1914. 

El General Ada-
me Cabrera rea-
lizó el pase de 
lista en honor a 
los héroes co-
mo el Teniente 
Juan de la Ba-
rrera y los ca-
detes Vicente 
Suárez, Agustín 
Melgar, Juan Es-
cutia, Fernando 

Montes de Oca 
y  F r a n c i s c o 
Márquez. El Te-
niente Coronel 
Juan  Ramón 
Reyes Moreno, 
Segundo Co -
mandante del 
9no. Grupo de 
Infantería Moto-
rizado, pronun-
ció un discurso 
destacando el 
sacrificio de los 
jóvenes. La ce-
remonia conclu-
yó con una guar-
dia de honor por 
autoridades ci-
viles y militares.

El Teniente Coronel Juan Ramón Reyes Moreno, Segundo Comandan-El Teniente Coronel Juan Ramón Reyes Moreno, Segundo Comandan-
te del 9no. Grupo de Infantería Motorizado, pronunció un discurso desta-te del 9no. Grupo de Infantería Motorizado, pronunció un discurso desta-

cando el sacrificio de los jóvenes. cando el sacrificio de los jóvenes. 

Puerto Vallarta Conmemora el 177 
Aniversario de la Gesta Heroica de los 

Niños Héroes



El gobernador 
de Nayarit, Mi-
guel Ángel Na-
varro Quintero, 
anunció que 
solicitará una 
disculpa públi-
ca al ciudadano 
que lo acusó de 
haber desviado 
2 mil 500 millo-
nes de pesos, 
provenientes 
del Fondo de 
Pensiones para 
los Trabajado-
res del estado.

El mandatario 
de origen mo-
renista, en el úl-
timo encuentro 
con medios de 
comunicación 
que sostuvo en 

Tepic, previo a 
la suspensión 
de la propa-
ganda guberna-
mental, debido 
al inicio del Pro-
ceso Electoral 
Federal 2024, 
indicó que esas 
acusaciones 
implicaron pa-
ra él un daño 
moral, por lo 
que que acudi-
rá, junto con su 
equipo de tra-
bajo y personal 
de la Auditoría 
Superior de Na-
yarit, por una 
auditoría fo -
rense al Fondo 
de Pensiones, 
para conocer 
de manera fun-

damentada qué 
pasó con ese 
recurso, y pa-
gue quien ten-
ga que pagar.

“Yo solicito una 
auditoría fo -
rense, para ver 
quién trató de 
sepultar a Na-
yarit, o quién lo 
sepultó y ahora 
lo quiera levan-
tar, yo quiero 

ver eso, ¿sí? Y 
quiero que se 
vea hasta las 
últimas con-
secuencias. Y 
aquí, hago una 
demanda por 
daño moral a 
su servidor; no 
quiero dinero, 
exijo una dis-
culpa pública. 
La demanda le-
gal la habré de 
llevar a la Fis-

calía del Esta-
do, a la Fiscalía 
General de la 
República, co-
mo vayamos 
elaborando el 
proceso, para 
que llegue has-
ta donde es ne-
cesario llegar”, 
advirtió Nava-
rro Quintero.

Pedirá gobernador de Nayarit disculpa 
tras acusaciones por desfalco

REGIÓN



Habitantes de la 
colonia Emilia-
no Zapata han 
expresado su 
preocupación 
por la presencia 
de una camione-
ta estacionada 
desde hace cua-
tro meses en la 

calle Francisco 
I. Madero, cer-
ca de la esquina 
con Naranjo. El 
vehículo, que 
no tiene placas 
de circulación, 
parece ser ha-
bitado por al 
menos dos per-

sonas, lo que 
ha generado in-
comodidad en-
tre los vecinos.
Una residente 
de la zona co-
mentó que la 
situación se ha 
vuelto insoste-
nible debido a 

los fuertes olo-
res que emanan 
del  vehículo, 
presuntamente 
causados por 
orines. “La ca-
mioneta está 
ahí desde hace 
meses y hemos 
notado que en 

las noches in-
gresan mujeres. 
Es incómodo y 
preocupante, ya 
que los olores 
son insoporta-
bles”, expresó.

REGIÓN

Los vecinos han solicitado la intervención de las autoridades municipa-Los vecinos han solicitado la intervención de las autoridades municipa-
les para investigar y retirar el vehículo, argumentando que representa un les para investigar y retirar el vehículo, argumentando que representa un 

problema de insalubridad y un riesgo para la seguridad comunitaria.problema de insalubridad y un riesgo para la seguridad comunitaria.

Inquietud en la Colonia Emiliano Zapata 
por Camioneta Abandonada



Jalisco cele-
bra el relanza-
miento del Te-
quila Express, 
un  proyecto 
que hace unos 
años parecía 
inalcanzable. 
Este sueño se 
concretó gra-
cias al esfuer-
zo y la visión de 
muchas perso-
nas, incluyen-
do a don Xavier 
Orendain Mar-
tínez, quien ini-
ció el proyecto 
desde la Cáma-
ra de Comercio 

de Guadalajara.

A pesar de en-
frentar nume-
rosos obstá-
culos, el apoyo 
de Ferromex 
GMXT, la ini-
ciativa privada, 
la Secretaría de 
Turismo Jalis-
co, el Ing. David 
Zamora Bueno, 
la SIOP y Xavier 
Orendain de 
Obeso, hijo del 
creador origi-
nal, fue crucial 
para lograr este 
relanzamiento.

El Tequila Ex-
press no solo 
impactará po-
sitivamente en 
la economía 
de Guadalajara 
y Tequila, sino 

que también 
fortalecerá la 
presencia glo-
bal de la bebi-
da emblemáti-
ca de México, 
ofreciendo una 
experiencia tu-

rística inolvida-
ble para locales 
y visitantes de 
todo el mundo.

Jalisco Celebra el Relanzamiento del 
Tequila Express
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Hasta el mo-
mento pocos 
integrantes del 
actual gabinete 
estatal van tras 
candidaturas, 
el conteo ape-
nas suma la re-
nuncia de dos 
de ellos, confir-
mó la secreta-
ría General de 
Gobierno, Ro-
cío Esther Gon-
zález García.

Reconoció que 

son contados 
los días para 
que los intere-
sados en busca 
de un nuevo car-
go de elección 
popular puedan 
separarse de 
su actual enco-
mienda: “Como 
saben estamos 
en la última se-
mana próxima 
a que conozca-
mos si habrá 
más funciona-
rios que desde 

luego soliciten 
su renuncia, sa-
bemos que ya 
tenemos dos 
renuncias an-
te el señor go-
bernador, una 
de ellas, es la 
subsecretaría 
de Participa-
ción Ciudada-
na, Andrea Na-
varro.  Como 
saben ella ha 
sido postulada 
por Morena pa-
ra un cargo de 

elección popu-
lar, desde lue-
go habremos 
de esperar las 
siguientes eta-
pas, porque hay 
etapas, ahorita 
están a nivel 
partidos, sabe-
mos que poste-
riormente viene 
el tema del re-
gistro y de ahí 
bueno se vienen 
las campañas.”

“Por nuestra 

parte como go-
bierno del esta-
do estaremos 
pendientes y a 
la espera de que 
si existen más 
funcionarios 
y funcionarias 
que deseen so-
licitar su renun-
cia, estaríamos 
nosotros dando 
el correspon-
diente segui-
miento de ley.

Por otra parte la secretaria General de Gobierno quien llevó la represen-Por otra parte la secretaria General de Gobierno quien llevó la represen-
tación personal del gobernador Miguel Ángel Navarro Quintero a la cere-tación personal del gobernador Miguel Ángel Navarro Quintero a la cere-

monia de la celebración del 111 monia de la celebración del 111 

Sin “calenturas” en el gobierno de 
Nayarit; Sólo dos renuncias rumbo a la 

elección





Automovilistas 
que transitan 
por el crucero 
Las Moras, en-
tre la avenida 
Prisciliano Sán-
chez y la aveni-
da México, han 
manifestado su 
inconformidad 
ante la mala 
coordinación 
de los semáfo-
ros en la zona. 
La pr incipal 
queja radica en 
que el semáforo 
que da luz verde 
hacia El Pitillal 
solo permite el 
paso durante 
15 segundos, 
mientras que 
los otros carri-
les cuentan con 
hasta 40 se-
gundos, gene-
rando un caos 
vial constante.

Duran te  las 
horas pico, el 
tráfico se in-
tensifica, y los 
conductores 
reportan que 
tardan hasta 
seis ciclos de 
semáforo para 
poder avanzar. 

Los residen-
tes de la zona 
han acudido a 
las oficinas de 
tránsito para 
reportar el pro-
blema, exigien-
do una revisión 
urgente de la 
sincronización 
de los semá-
foros antes de 
que la situa-
ción empeore.

MUNICIPIOS

Automovilistas Expresan Inconformidad 
por Caos Vial en el Crucero Las Moras

 “Es desesperante. Siempre está lleno de coches y no se puede avanzar.  “Es desesperante. Siempre está lleno de coches y no se puede avanzar. 
A veces se queda uno esperando 10 minutos porque el semáforo no está A veces se queda uno esperando 10 minutos porque el semáforo no está 

bien sincronizado”bien sincronizado”



Hoy, México 
inicia un capí-
tulo significa-
tivo en su his-
toria política 
con la toma 
de protesta de 
Claudia Shein-
baum como 
presidenta. 
Este momen-
to no es solo 
un cambio en 
el liderazgo; 
es el reflejo de 
una voluntad 
popular que 
anhela un país 
más justo, in-
clusivo y com-
p r o m e t i d o 
con el bienes-
tar de todos.

S h e i n b a u m 
llega al cargo 
con una tra-
yectoria inta-
chable, des-
tacando su 
experiencia 
como jefa de 
Gobierno de la 
Ciudad de Mé-
xico, donde 

implementó 
políticas que 
beneficiaron a 
las comunida-
des más vul-
nerables. Su 
enfoque en la 
educación, la 
salud y el me-
dio ambiente 
es un testimo-
nio de su com-
promiso con 
la transforma-
ción social.

Su toma de 
protesta mar-
ca el inicio de 
un gobierno 
que promete 
escuchar a los 
ciudadanos y 
priorizar sus 
necesidades. 
En un contex-
to de desa-
fíos globales, 
como el cam-
bio climático 
y la desigual-
dad económi-

ca, su lideraz-
go nos invita a 
trabajar juntos 
hacia un futu-
ro sostenible.

Es momento 
de cerrar filas y 
apoyar a nues-
tra presidenta 
en su misión. 
La participa-
ción activa de 
la ciudadanía 
será crucial 
para lograr el 

cambio que 
todos desea-
mos. Claudia 
S h e i n b a u m 
es un símbo-
lo de esperan-
za y renova-
ción. Con su 
dirección, po-
demos cons-
truir un Méxi-
co en el que 
todos tenga-
mos un lugar 
y  un futuro 
prometedor.

Un Nuevo Rumbo para 
México: La Toma de 
Protesta de Claudia 

Sheinbaum
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Con el pie dere-
cho arrancaron 
los sectores ho-
telero y restau-
rantero en la ca-
pital nayarita, 
ya que atendie-
ron la demanda 
originada por el 
evento del Re-
to de los Cua-
tro Volcanes 
2024, que con-
centra a 500 
senderistas de 
12 estados del 
país, por lo que 
esperan una 
derrama eco-

nómica bastan-
te importante, 
reconoció Levi 
Monts Bañue-
los,  presidente 
de Preserva-
ción del Cen-
tro Histórico 
de Tepic A.C.
Sostuvo que 
la capital del 
estado se ha 
colocado en 
el gusto de los 
turistas justa-
mente por ser 
una ciudad bas-
tante tranquila 
y segura: “Ade-

más de que te-
nemos un tu-
rismo religioso 
fuerte, somos 
una ciudad que 
sigue teniendo 
buena respues-
ta de la Iglesia 
católica, enton-
ces esperemos 
que durante la 
presente Sema-
na Santa sea 
muy buena. Te-
nemos una muy 
buena oferta 
gastronómica, 
Tepic se dis-
tingue por eso 

y es lo que la 
gente elige pa-
ra venir al reto 
de los cuatro 
volcanes que 
son los cerros, 
De la Cruz, San 
Juan, Las Nava-
jas (la Higuera) 
y Sangangüey. 
Según expec-
tativas se va 
tener una ocu-
pación durante 
los próximos 
tres días, gene-
ralmente es del 
60 por ciento y 
ahora con este 

evento yo creo 
que vamos an-
dar alcanzando 
el 85 por cien-
to durante es-
te fin de sema-
na, más lo que 
se acumule la 
presente Se-
mana Pascua”.

MUNICIPIOS

Tienen buenos resultados hoteles y 
restaurantes en Tepic

MÉXICO HOY



NOSTALGIA EN CARTAGENANOSTALGIA EN CARTAGENA

Isaías Maximiliano Pulido del MazoIsaías Maximiliano Pulido del Mazo

Ojalá estuvieras aquí conmigo otra vez en Cartagena. Ojalá estuvieras aquí conmigo otra vez en Cartagena. 
Avistaríamos juntos, como en los viejos tiempos, el Avistaríamos juntos, como en los viejos tiempos, el 

atardecer en el muelle. El viento del Caribe vendría juguetón atardecer en el muelle. El viento del Caribe vendría juguetón 
y pasaría sus escurridizos dedos por tus negros cabellos. Sin y pasaría sus escurridizos dedos por tus negros cabellos. Sin 
preguntarnos nada, picaríamos entre los dos enormes trozos preguntarnos nada, picaríamos entre los dos enormes trozos 
de piña y sandía, y en medio de risas, se prendería el ardiente de piña y sandía, y en medio de risas, se prendería el ardiente 

deseo en nuestras miradas. Ocurriría entonces, y muy deseo en nuestras miradas. Ocurriría entonces, y muy 
seguramente, una noche mágica al interior de las murallas de seguramente, una noche mágica al interior de las murallas de 

la vieja ciudad. la vieja ciudad. 
Pero ¿cómo enjambraré en el olvido todas las abejas de tus Pero ¿cómo enjambraré en el olvido todas las abejas de tus 

bellos recuerdos si aún me alborotan las neuronas y los bellos recuerdos si aún me alborotan las neuronas y los 
sentidos a pesar de la distancia y el desengaño? ¿Algún día sentidos a pesar de la distancia y el desengaño? ¿Algún día 
vendrás de nuevo a mis playas de blancas arenas? Siempre vendrás de nuevo a mis playas de blancas arenas? Siempre 
me hago las mismas ingenuas preguntas, a tal grado que ya me hago las mismas ingenuas preguntas, a tal grado que ya 

no puedo más con mi agridulce nostalgia.  no puedo más con mi agridulce nostalgia.  
Tal vez, solo te debo un perdón y una explicación, pues fui Tal vez, solo te debo un perdón y una explicación, pues fui 
un cobarde y un egoísta cuando le corté las alas a nuestro un cobarde y un egoísta cuando le corté las alas a nuestro 

sueño matrimonial. Y ahora, oh, Dios mío, ¡cómo se me sueño matrimonial. Y ahora, oh, Dios mío, ¡cómo se me 
pincha el corazón cuando recibo noticias tuyas! Que ya pincha el corazón cuando recibo noticias tuyas! Que ya 

legas el apellido y la mitad de la fortuna de un gringo rico y legas el apellido y la mitad de la fortuna de un gringo rico y 
no mi pobreza; que tienes una cuenta de banco enorme con no mi pobreza; que tienes una cuenta de banco enorme con 

muchas cifras y no mis cuentos; que te cambias el vestido en muchas cifras y no mis cuentos; que te cambias el vestido en 
un lujoso cuarto de una mansión en Miami y no en mi cabaña un lujoso cuarto de una mansión en Miami y no en mi cabaña 

en Cartagena.  en Cartagena.  
Quizás, en mí ya no hay algo interesante para ti y solo te veo Quizás, en mí ya no hay algo interesante para ti y solo te veo 

en mis añoranzas. Sin embargo, madrugo todos los días y me en mis añoranzas. Sin embargo, madrugo todos los días y me 
voy en bicicleta rumbo al muelle, nuestro muelle. Y aunque voy en bicicleta rumbo al muelle, nuestro muelle. Y aunque 

tu ausencia me pincha el alma, abro el baúl de la imaginación tu ausencia me pincha el alma, abro el baúl de la imaginación 
y caigo en la ilusión de que eres mía de nuevo en Cartagena, y caigo en la ilusión de que eres mía de nuevo en Cartagena, 
o así me parece por la caricia de la brisa del mar y el destello o así me parece por la caricia de la brisa del mar y el destello 

del sol.del sol.
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Fredy's Tucan 
es famoso por 
ofrecer algunos 
de los mejores 
desayunos de 
la ciudad, con 
un menú que 
incluye platillos 
estadouniden-
ses y mexica-
nos servidos 
en un ambiente 
festivo. Puedes 
encontrar filas 
bastante largas 
en la entrada, 
especialmente 
los domingos 
en la mañana. 
Sin embargo, 
vale la pena la 
espera, pues la 
comida es de-
liciosa. Podrás 
elegir entre mu-
chas opciones 
diferentes, co-
mo hot cakes de 
fresas con cre-
ma, huevo con 
bistec y varios 
antojitos mexi-
canos, entre 
ellos chilaqui-
les. El restau-
rante también 
tiene ensaladas 
vegetarianas y 
otras opciones.

Este es un lu-
gar ideal para 
disfrutar los 

mejores desa-
yunos mexica-
nos combina-
dos con plati-
llos america-
nos populares. 
Está a unos 22 
minutos al sur 
del centro de 
Puerto Vallarta.
Ubicación: Ba-
si l io  Badil lo 
245, Zona Ro-
mántica, Emi-
liano Zapata, 
48480, Puerto 
Vallar ta ,  Ja-
lisco, México
Horar io:  To -
dos los días de 
8:00 a 14:45 hrs

Fredy's Tucan

¿DÓNDE COMER?



Se llevó a cabo 
una conferencia 
sobre Insuficien-
cia Venosa en el 
marco de la dé-
cimo octava Se-
mana de la Salud, 
organizada por 
el Congreso del 
Estado de Jalis-
co y coordinada 
por el Dr. Gerar-
do Luna Salazar. 
La especialista, 
Angióloga y Ci-
rujano Vascular 
Alondra Guada-
lupe Ochoa Rive-
ra, abordó temas 
cruciales como 
sintomatología, 

factores de ries-
go, y opciones de 
tratamiento mé-
dico y quirúrgico.

La insuficiencia 
venosa, que afec-
ta a más del 20% 
de la población, 
es exacerbada 
por condiciones 
como permane-
cer mucho tiem-
po sentado o de 
pie, estrés, y en 
mujeres, cam-
bios hormona-
les. La inciden-
cia es notable-
mente mayor en 
mujeres, con una 

relación de cua-
tro mujeres por 
cada hombre, 
aunque los varo-
nes también pue-
den padecerla. 

La especialista 

advirtió sobre los 
riesgos de com-
plicaciones gra-
ves como trom-
bos y coágulos 
que pueden afec-
tar pulmones o 
corazón. Subra-

yó la importan-
cia de consul-
tar a un médico 
ante cualquier 
síntoma, por le-
ve que sea, pa-
ra evitar conse-
cuencias serias.

Conferencia sobre Insuficiencia Venosa 
Destaca la Importancia de la Prevención 

y Tratamiento

DIPUTADOS



DIPUTADOS

Estudiantes de 
la Preparatoria 
Vocacional de 
la Universidad 
de Guadalaja-
ra visitaron el 
Congreso del 
Estado, donde 
fueron recibi-
dos por la di-
putada Mirelle 

Alejandra Mon-
tes Agredano. 
La visita tuvo 
como objetivo 
ofrecer a los 
jóvenes una vi-
sión directa del 
funcionamien-
to del poder 
legislativo y fo-
mentar su parti-

cipación cívica.

Durante el re-
corrido, la di-
putada Montes 
Agredano com-
partió detalles 
sobre el papel 
del Congreso 
en la formula-
ción de leyes y 

en la supervi-
sión de las polí-
ticas públicas. 
Los estudian-
tes pudieron 
conocer de cer-
ca los procesos 
legislativos y 
discutir temas 
de interés con 
la  diputada , 

quienes tam-
bién plantea-
ron preguntas 
y compartieron 
sus perspecti-
vas sobre diver-
sos asuntos.

La actividad se enmarca en el esfuerzo por promover la educación cívica La actividad se enmarca en el esfuerzo por promover la educación cívica 
y el involucramiento de los jóvenes en la vida política de Jalisco.y el involucramiento de los jóvenes en la vida política de Jalisco.

Estudiantes de la Preparatoria Vocacional 
de la UdeG Visitan el Congreso de Jalisco





El 19 de sep-
tiembre, traba-
jadores de SE-
APAL Vallarta, 
liderados por 
su director ge-
neral, Eraclio 
Galván Mendo-
za, participaron 
en el Macro Si-
mulacro Nacio-
nal de Evacua-
ción 2024. Este 
ejercicio simu-
ló un sismo de 
8.0 grados en la 
escala de Rich-
ter con epicen-
tro en la cos-
ta de Jalisco, 
acompañado 

de una alerta 
de tsunami que 
afectaría desde 
Melaque hasta 
Puerto Vallarta.

U n  to ta l  de 
101 personas, 
entre emplea-
dos y usuarios, 
evacuaron las 
instalaciones, 
dir igiéndose 
primero al es-
tacionamiento 
y luego a una 
zona segura 
situada a dos 
cuadras y a 15 
metros sobre 
el nivel del mar. 

SEAPAL Vallarta Participa en Macro 
Simulacro Nacional de Evacuación 2024

GABINETE



La Secretaría 
de Salud ha 
intensificado 
sus esfuerzos 
para prevenir el 
dengue duran-
te las fiestas 
patrias, dada la 
alta afluencia 
de personas en 
diversos even-
tos y celebra-
ciones. Se han 
implementado 
medidas espe-
ciales en las 
áreas con ma-
yor riesgo, en-
focándose en 
la eliminación 

de criaderos 
de mosquitos 
y en la promo-
ción de prác-
ticas preven-
tivas entre los 
c iudadanos. 
La campaña 
busca minimi-
zar el riesgo de 
brotes de den-
gue, alertando 
a la población 
sobre la impor-
tancia de man-
tener sus ho-
gares libres de 
agua estanca-
da. Los ciuda-
danos pueden 

obtener más 
información y 
recomendacio-
nes a través del 
portal Aguas 
con el Dengue 
https://aguas-
coneldengue.

jalisco.gob.mx. 

La Secretaría 
de Salud en-
fatiza la nece-
sidad de estar 
alerta y actuar 
con respon -

sabilidad para 
disfrutar de las 
festividades 
sin contratiem-
pos relaciona-
dos con esta 
enfermedad.

Refuerzan Medidas Contra el Dengue 
Durante las Fiestas Patrias

GABINETE

La Secretaría de Salud enfatiza la necesidad de estar alerta y actuar con La Secretaría de Salud enfatiza la necesidad de estar alerta y actuar con 
responsabilidad para disfrutar de las festividades sin contratiempos rela-responsabilidad para disfrutar de las festividades sin contratiempos rela-

cionados con esta enfermedad.cionados con esta enfermedad.



TURISMO

El Grupo Aero-
portuario del 
Pacífico (GAP) 
anunció una 
inversión de 
3,607 millones 
de pesos para 
el Aeropuerto 
Gustavo Díaz 
Ordaz de Puerto 
Vallarta duran-
te los próximos 
cinco años. Es-

ta inversión es 
parte del plan 
de desarrollo 
quinquenal del 
GAP, que desti-
nará más de 52 
mil millones de 
pesos a sus 12 
aeropuertos en 
México entre 
2025 y 2029.

El desembolso 

se distribuirá 
anualmente: 
518 millones de 
pesos en 2025, 
515 millones en 
2026, 393 mi-
llones en 2027, 
1,012 millones 
en 2028 y 1,168 
mi l lones  en 
2029. El objeti-
vo principal de 
esta inversión 

es aumentar la 
capacidad del 
aeropuerto y 
mejorar la cali-
dad del servicio 
tanto para pasa-
jeros como pa-
ra aerolíneas.
Raúl Revuelta 
Musalén, direc-
tor general del 
GAP, destacó 
que las inver-

siones están 
diseñadas para 
añadir capaci-
dad adicional 
y fomentar el 
c re c imie n to 
económico en 
las regiones 
donde operan.

“Nuestro objetivo es ofrecer un servicio de calidad y fortalecer la posi-“Nuestro objetivo es ofrecer un servicio de calidad y fortalecer la posi-
ción de México como un punto clave en la conectividad aérea global”ción de México como un punto clave en la conectividad aérea global”

Aeropuerto Gustavo Díaz Ordaz recibirá 
inversión de 3,607 millones de pesos en 

los próximos cinco años



DEPORTES

Tampa Bay corta alas de Philadelphia con Tampa Bay corta alas de Philadelphia con 
aplastante victoriaaplastante victoria



DEPORTES

El joven tenista 
español Carlos 
Alcaraz (N.3) 
se clasif icó 
para semifina-
les del torneo 
ATP 500 de Pe-
kín tras impo-
nerse en la ca-

pital china en 
dos sets al ru-
so Karen Kha-
chanov (N.27), 
por parciales 
de 7-5 y 6-2.

En un primer 
set disputado, 

Alcaraz, que 
ya suma cua-
tro torneos de 
Grand Slam, ti-
ró del reperto-
rio con sus me-
jores acciones 
en los momen-
tos complica-

dos para lle-
varse el primer 
set: primero 
cuando devol-
vió el 'break' 
apenas des-
pués  perder 
el servicio con 
2-3 en el mar-

cador y luego 
cuando el ru-
so se colocó a 
dos pelotas de 
volver a que-
brar (con 4-4)

Alcaraz, imparable en Pekín: sella Alcaraz, imparable en Pekín: sella 
su pase a la semifinalsu pase a la semifinal

Durante su gestión el tema de falta de apoyo económico a deportes acuá-Durante su gestión el tema de falta de apoyo económico a deportes acuá-
ticos fue criticado y aunque los atletas expresan confianza en que con la ticos fue criticado y aunque los atletas expresan confianza en que con la 

llegada del exclavadistallegada del exclavadista





Lo que le hubie-
ra dejado a un 
juego y servicio 
de apuntarse la 
primera manga.

Tras esta ba-
talla, Khacha-
nov mantuvo el 

partido parejo 
hasta que per-
dió el servicio 
en el  quinto 
juego y aca-
bó entregan-
do el partido.

El joven murcia-

no de 21 años 
se medirá en 
semifinales a 
otro ruso, Da-
niil Medvedev 
(N.5),  quien 
derrotó por su 
parte al italia-
no Flavio Co-

b o l l i  (N.32) 
por 6-2 y 6-4.

Carlos Alcaraz 
y Daniil Medve-
dev se han en-
frentado ya en 
siete ocasio-
nes, con cinco 

victorias para 
el español, la úl-
tima de ellas en 
semifinales del 
pasado torneo 
de Wimbledon.

DEPORTES



El constructor 
d e  a u to m ó -
viles francés 
Renault deja-
rá de producir 
motores para 
la Fórmula 1 a 
partir de 2026, 
anunció su es-
cudería Alpine, 
a través de un 
comunicado 
en el que acla-

ra su futuro.
“La dirección de 
Alpine confir-
ma su proyecto 
de transforma-
ción de su fá-
brica en centro 
de excelencia 
en ingeniería 
y alta tecnolo-
gía a finales de 
2024", anunció 
la escudería 

francesa en un 
comunicado.
"Las activida-
des F1 de Viry, 
fuera del de-
sarrollo de un 
nuevo motor, 
se mantienen 
hasta finales de 
la temporada 
2025", añadió 
sobre la fábrica 
que el grupo tie-

ne en esa loca-
lidad de los Al-
pes franceses.
De esta mane-
ra, Renault pon-
drá fin a casi 
medio siglo de 
historia en la 
élite del auto-
movilismo, en 
las que ha gana-
do dos títulos 
de pilotos (con 

el español Fer-
nando Alonso 
en 2005 y 2006) 
y dos de cons-
tructores, ade-
más de 36 triun-
fos en Gran-
des Premios.

Tatum reconoció que fue "duro" pasar de liderar al equipo campeón de las Tatum reconoció que fue "duro" pasar de liderar al equipo campeón de las 
Finales a ser uno de los jugadores menos utilizados por la selección de Es-Finales a ser uno de los jugadores menos utilizados por la selección de Es-

tados Unidostados Unidos

OFICIAL: Renault dejará de ser motorista 
a partir de 2026

DEPORTES



El equipo Wi-
lliams anda en 
busca de un 
asiento en Au-
di para Franco 
Colapinto, pues 
el argentino ha 
de mos t rado 
ser 'carne de 
Fórmula 1' pese 
a que, de mo-
mento, no tiene 
nada 'atado' pa-
ra 2025. James 
Vowles, jefe de 
equipo de la 

escuadra britá-
nica, ha desve-
lado que están 
"en conversa-
ciones" con los 
de Hinwil para 
pode r  e fec -
tuar la cesión.

Franco Cola-
pinto ha irrum-
pido con fuerza 
en la Fórmula 
1, al haber pun-
tuado en una 
de sus tres pri-

meras carreras 
con Williams y, 
además, haber 
estado muy, 
muy cerca de 
Alexander Al-
bon tanto en 
Monza como en 
los circuitos ur-
banos de Bakú 
y Marina Bay.

Está claro que 
Colapinto es 
de esos pilo-
tos que mere-

cen un asiento 
a tiempo com-
pleto en la ca-
tegoría reina 
del automovi-
lismo. No obs-
tante, la parrilla 
de 2025 está 
casi cerrada... 
a  excepción 
del hueco que 
queda libre en 
Audi junto a Ni-
co Hülkenberg.

James Vowles 

asegura que 
están en con-
versac iones 
con Audi para 
poder ceder a 
Colapinto, aun-
que remarca 
que siempre 
será parte de 
la academia de 
Williams –de 
ahí que sea una 
cesión, no un fi-
chaje al uso–.

Williams y Audi, en conversaciones por 
el futuro de Franco Colapinto

DEPORTES



En un final agó-
nico,  Pumas 
venció 0-1 al 
América en la 
Jornada 10 del 
Apertura 2024 
y dormirá en 
los  puestos 
que dan acce-
so a la Liguilla 
de forma direc-
ta; las Águilas 
son 11º y esta-
rían eliminadas 
del certamen.

Con demasia-

dos cambios 
en su once ha-
bitual, América 
comenzó el Clá-
sico Capitalino 
ante unos Pu-
mas que llega-
ron con la clara 
encomienda 
de entrar a los 
puestos de Li-
guilla directa.
Antes de que 
se abriera el 
marcador, ‘Me-
mote’ Martínez 
estuvo cerca 

de un ‘mano 
a mano’ ante 
Luis Malagón, 
sin embargo, 
Néstor Arau-
jo puntearía el 
esférico para 
terminar con el 
peligro univer-
sitario… solo 
de momento.

En el minuto 18, 
justamente con 
Néstor Araujo 
fuera tras reci-
bir atención mé-

dica, Pumas no 
se tentó el cora-
zón, aprovechó 
la desatención 
de la zaga azul-
crema y Piero 
Quispe man-
daría el balón 
al fondo de las 
redes para el 
(0-1) en el Clá-
sico Capitalino.

Los dirigidos 
por Gustavo Le-
ma no bajaron 
la intensidad 

y, a pesar de 
que perdieron 
la oportunidad 
de aumentar su 
ventaja en dos 
ocasiones, se 
marcharon a 
los vestidores 
con el marca-
dor a su favor. 

La dinámica en el segundo tiempo fue digna de un Clásico Capitalino y La dinámica en el segundo tiempo fue digna de un Clásico Capitalino y 
ambos conjuntos se acercaron para abrir el marcador, destacando los ambos conjuntos se acercaron para abrir el marcador, destacando los 

disparos de Rodrigo Aguirredisparos de Rodrigo Aguirre

¡Pumas gana Clásico Capitalino y 
devuelve a la realidad al América!

DEPORTES





El Huracán Jo-
hn ha dejado 
estragos en zo-
nas de la cos-
ta del Pacífico 
Mexicano. El 
huracán tocó 
tierra en Gue-
rrero,  donde 
en días recien-
tes se presen-
taron intensas 
lluvias que a su 
vez ocasiona-

ron inundacio-
nes y deslaves. 
Entre los recin-
tos que fueron 
dañados por 
los estragos 
de John se en-
cuentra la Are-
na GNP, inmue-
ble de Acapul-
co el cual funge 
como sede del 
Abierto Mexi-
cano de Tenis.

La Arena GNP 
ha presentado 
daños severos 
tras su inaugu-
ración en 2022. 
En 2023 fue 
afectada por el 
paso del hura-
cán Otis y aho-
ra John nueva-
mente ocasio-
nó destrozos, 
los cuales han 

sido expuestos 
en videos y fo-
tografías com-
partidos en re-
des sociales.

El impacto del 
huracán John 
en zonas del 
estado de Gue-
rrero ha ocasio-
nado destrozos 
en ciudades 
principales co-

mo Acapulco, 
donde las ca-
lles se han vis-
to inundadas 
por las inten-
sas lluvias que 
el fenómeno 
meteorológico 
trajo consigo.

Arena GNP en Acapulco, de nuevo sufre 
graves daños por Huracán John

DEPORTES



Patrick Maho-
mes hizo en 
su centésimo 
partido de fa-
se regular co-
mo titular de 
Chiefs algo a 
lo que ha acos-
tumbrado a los 
aficionados de 
la NFL: remon-
tar para sacar 
una victoria.

Mahomes tuvo 
estadísticas 
discretas, pe-

ro mostró su 
efectividad en 
momentos de 
apremio para 
recuperarse 
a una pronta 
desventaja de 
10 puntos pa-
ra mantener a 
los campeo-
nes Chiefs con 
un paso per-
fecto después 
de cuatro se-
manas,  algo 
que la franqui-
cia no lograba 

desde 2020.

El quarterback 
tres veces mo-
narca del Su-
per Bowl (LIV, 
LVII y LVIII) lo-
gró un pase de 
anotación con 
Xavier Worthy, 
a d e m á s  d e 
completar 19 
de 29 envíos 
para 245 yar-
das, suficien-
tes para que 
Kansas City ex-

tendiera su he-
gemonía sobre 
los Chargers, a 
los que han de-
rrotado en sus 
más recientes 
seis partidos.

El ala cerrada 
Travis Kelce 
ofreció una me-
jor forma en es-
tas primeras se-
manas de cam-
paña con siete 
recepciones 
para 89 yardas. 

Con las 922 re-
cepciones que 
acumula en su 
trayectoria con 
Chiefs, ya supe-
ró al exala ce-
rrada Tony Gon-
zález (916), co-
mo el receptor 
con más pases 
completados 
en la historia 
de Kansas City.

Marcha perfecta; Chiefs se coloca 4-0

DEPORTES



El jefe de equi-
po de Merce-
des, Toto Wolff, 
ha generado un 
nuevo debate 
en el paddock 
de la Fórmula 1 
al proponer un 
enfoque más 
"civilizado" en 
cuanto al len-
guaje utiliza-
do por pilotos 
y equipos. En 
declaraciones 
recientes, Wol-

ff ha sugerido 
que sería bene-
ficioso para la 
imagen del de-
porte reducir el 
uso de palabras 
malsonantes, 
especialmen-
te en momen-
tos de tensión 
y frustración.
"La Fórmula 1 
es un deporte 
de élite, y co-
mo tal, debe-
mos aspirar a 

un cierto nivel 
de profesiona-
lismo", afirmó 
Wolff. "Enten-
demos que las 
emociones co-
rren altas du-
rante las carre-
ras, pero creo 
que podemos 
expresar nues-
tra pasión sin 
recurrir a un 
lenguaje vul-
gar. Un lengua-
je más limpio 

no solo bene-
ficiará nuestra 
imagen, sino 
que también 
creará un am-
biente de traba-
jo más positivo 
para todos".
La propuesta 
de Wolff ha ge-
nerado diver-
sas reacciones 
en el mundo 
de la Fórmula 
1. Mientras al-
gunos pilotos 

y expertos res-
paldan la idea 
de un lenguaje 
más cuidado, 
o t r o s  a r g u -
mentan que in-
tentar censurar 
las emociones 
de los pilotos 
podría restar 
autenticidad 
a l  d e p o r t e .

Wolff aboga por un lenguaje más limpio 
en la F1: ¿Adiós a las groserías en el 

paddock?

Lewis Hamilton, compañero de equipo de Wolff en Mercedes, se ha mos-Lewis Hamilton, compañero de equipo de Wolff en Mercedes, se ha mos-
trado receptivo a la idea, señalando que "siempre es importante ser respe-trado receptivo a la idea, señalando que "siempre es importante ser respe-

tuoso, tanto dentro como fuera de la pista".tuoso, tanto dentro como fuera de la pista".

DEPORTES



Los Athletics 
de Oakland de-
jaron de existir 
ayer. Al caer el 
out 27 de la de-
rrota que sufrie-
ron ayer en Sea-
ttle, un equipo 
que por más de 
50 años lució en 
el frente la pala-
bra  “Oakland” 
ya no lo hará.

C ua n d o  c o -
mience la tem-
porada 2025, 
los A’s seguirán 
existiendo (y 
curiosamente 
abrirán el año 
en Seattle), pe-
ro el nombre 
Oakland ya no 
estará allí. Los 
Athletics dis-

putarán tres 
campañas en 
Sacramento y 
luego aterriza-
rá en Las Vegas, 
como la última 
gran adquisi-
ción de Sin City.

Fue una tarde 
trágica para 
los aficionados 
del conjunto 

de la bahía que 
vieron como 
su último en-
cuentro termi-
nó en tropiezo.

Logan Gilbert, 
en su mejor 
temporada en 
Grandes Ligas, 
mantuvo  un 
juego perfecto 
hasta el sexto 

inning, mien-
tras que Cal Ra-
leigh disparó un 
cuadrangular 
de dos carre-
ras que ayudó 
a los Mariners 
a adueñarse 
de la pizarra.

Los Athletics se despojan del pecho a la 
ciudad de Oakland

DEPORTES





El dominicano 
José Offerman, 
timonel de los 
Conspiradores 
de Querétaro, 
fue designado 
el Manager del 
Año 2024 de 
la Liga Mexi-
cana de Beis-
b o l  ( L M B ) . 

Offerman se 
impuso en la 
votación del 
Comité Elector, 
conformado 
por los propios 

clubes (áreas 
deportivas y de 
comunicación), 
medios locales 
y nacionales, 
con 60 votos, 
por encima de 
Lorenzo Bundy 
(22). Enrique 
“Che” Reyes 
(9), Luis Carlos 
Rivera (7), Ro-
berto Kelly (5), 
Félix Fermín 
(3), José Moli-
na (3), Homar 
Rojas (2) y Nés-
tor Rojas (1).

Por segunda 
campaña con-
secu t iva  un 
manager domi-
nicano gana la 
designación, 
luego de que 
Félix Fermín 
se  impusie -
ra en 2023 al 
frente de los 
Tecos de los 
Dos Laredos.

José Offerman, 
de 55 años y 
oriundo de San 

Pedro de Ma-
corís, Repúbli-
ca Dominicana, 
vivió su segun-
da campaña 
como timonel 
en la LMB: en 
2016 dirigió a 
los Delfines de 
Ciudad del Car-
men, con quie-
nes tuvo marca 
de 31 victorias 
y 76 derrotas.

En 2024 retornó 
a la Liga Mexi-
cana de Beis-

bol al frente de 
los Conspira-
dores de Que-
rétaro, equipo 
de expansión 
que causó re-
vuelo luego de 
finalizar en el 
segundo lugar 
de la Zona Sur 
con récord de 
50 triunfos y 38 
descalabros, 
a 20.0 juegos 
de los líderes 
Diablos Rojos.

José Offerman, mánager del año en la 
Liga Mexicana de Beisbol

La novena queretana brilló en 2024 gracias a su poderío ofensivo. Termi-La novena queretana brilló en 2024 gracias a su poderío ofensivo. Termi-
naron en el segundo lugar a nivel liga en cuadrangulares (127), segundo en naron en el segundo lugar a nivel liga en cuadrangulares (127), segundo en 

carreras anotadas (622)carreras anotadas (622)

DEPORTES



El legendario 
basquetbolista 
congoleño-es-
tadunidense 
Dikembe Mu-
tombo, recono-
cido como uno 
de los mejores 
jugadores de-
fensivos en la 
historia de la 
NBA, murió a 
los 58 años 
de edad, así lo 
anunció la liga 

a través de sus 
redes sociales.

M u t o m b o , 
ocho veces All-
Star de la NBA 
y miembro del 
Salón de la Fa-
ma, falleció ro-
deado de su fa-
milia, después 
de librar una 
ardua batalla 
contra el cán-
cer cerebral, 

agregó la NBA 
en el comuni-
cado  donde 
dio a conocer 
la triste noticia.

“Dikembe Mu-
tombo era sim-
plemente más 
grande que la 
vida. En la can-
cha, era uno de 
los mejores blo-
queadores y ju-
gadores defen-

sivos de la his-
toria de la NBA. 
Fuera de la can-
cha, entregaba 
su corazón y 
alma a ayudar 
a los demás”, 
dijo el comisio-
nado de la NBA, 
Adam Silver.
Mutombo se 
distinguía de 
los demás por 
muchos moti-
vos, por su for-

ma de mover el 
dedo en señal 
de broma ha-
cia los rivales 
d es p u és  d e 
bloquear sus 
tiros, por su al-
tura, por su voz 
grave y ronca, 
por su enor-
me sonr isa.

Murió Dikembe Mutombo, una leyenda 
de la NBA

DEPORTES



Emiliano 'Di -
bu' Martínez, 
el portero de 
la selección 
de Argentina 
y del Aston Vi-
lla inglés, ofre-
ció disculpas 
públicamente 
luego de ser 
suspendido por 
realizar gestos 
ofensivos du-
rante la última 

serie de la eli-
minatoria sud-
americana al 
Mundial 2026.

“Acepto la san-
ción de la FIFA 
y pido discul-
pas si ofendí a 
alguien, el mo-
mento de cele-
bración es para 
hacer sonreír 
a muchos chi-

cos y no faltar 
el respeto a na-
die. Apoyaré 
a mis amigos 
en esta fecha 
FIFA con el do-
lor de no poder 
estar", dijo el 
portero a tra-
vés de la red so-
cial Instagram.

‘Dibu’ Mar tí -
nez recibió una 

sanción de dos 
fechas para 
partidos inter-
nacionales de 
parte de la FI-
FA por "com-
por tamiento 
indebido y vio-
lación de los 
principios del 
juego limpio", 
luego de hacer 
un gesto obs-
ceno con la Co-

pa América y 
de empujar una 
cámara de tele-
visión después 
de la derrota 
argentina fren-
te a Colombia 
(1-2) en la fecha 
pasada de la 
clasificatoria.

'Dibu' Martínez acepta la sanción de 
FIFA, espera no ofender a nadie

Nunca fue mi intención faltarle el respeto a nadie, ni entendía que un Nunca fue mi intención faltarle el respeto a nadie, ni entendía que un 
gesto bien recibido por la gente era ofensivogesto bien recibido por la gente era ofensivo

DEPORTES



"Lo necesita-
mos",  decla-
ró el técnico 
del Barcelona 
Hansi Flick so-
bre el regreso 
tras una larga 
lesión del neer-
landés Frenkie 
De Jong, en la 
víspera de re-
cibir al Young 
Boys en la se-
gunda jornada 
de la Liga de 
Campeones.

“Es muy im-
portante para 
nosotros po-
der contar con 
Frenkie, aunque 
sea para cinco 
o diez minutos. 
Su actitud es 
excelente, está 
implicado, pre-
parado para 
ayudar, lo nece-
sitamos. Está 
preparado, no 
para jugar 45 

minutos, pero 
le vendrá bien 
al equipo", ex-
plicó el técnico 
alemán en rue-
da de prensa.

De Jong, de 27 
años, no juega 
desde abril por 
una lesión en 
un tobillo. For-
ma parte de la 
convocatoria 
para enfrentar 
al Young Boys.

El club azulgra-
na debe ende-
rezar su rumbo 
en la Liga de 
C a m p e o n e s 
tras debutar 
con una derro-
ta en Mónaco 
(2-1). Además, 
este fin de se-
mana  c e d ió 
sus primeros 
puntos en Liga, 
en la cancha de 
Osasuna (4-2), 

en un duelo en 
el que Flick in-
trodujo muchos 
cambios en su 
once habitual.

El equipo y yo, 
como técnico, 
queremos ga-
nar todos los 
partidos, estoy 
c o n v e n c i d o 
de que pode-
mos hacerlo.

Hansi Flick destaca importancia de 
Frenkie De Jong en Barcelona

DEPORTES
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El  delantero 
francés, Kylian 
Mbappé,  su -
fre una lesión 
en "el bíceps 
femoral de la 
pierna izquier-
da", anunció su 
club, el Real Ma-
drid, a cuatro 
días del derbi 
contra el Atlé-
tico de Madrid.
"Tras las prue-

bas realizadas 
hoy a nuestro 
jugador Kylian 
Mbappé por los 
Servicios Mé-
dicos del Real 
Madrid se le ha 
diagnosticado 
una lesión en el 
bíceps femoral 
de la pierna iz-
quierda", anun-
ció el club me-
rengue en un 

breve comuni-
cado, sin dar 
plazos para su 
recuperación.

"Pendiente de 
evolución", se 
limitó a señalar 
el club español, 
pero la prensa 
deportiva espa-
ñola mencionó 
un plazo de re-
cuperación de 

tres semanas 
que posibilita-
ría que Mbappé 
estuviera en el 
clásico contra 
el  Barça del 
26 de octubre.

E l  a t a c a n te 
f ranc és  fue 
sustituido el 
martes con mo-
lestias en el mi-
nuto 80 del en-

cuentro que su 
equipo disputó 
en su estadio 
ante el Alavés, 
y en el que con-
tribuyó con el 
segundo tan-
to a la victoria 
blanca por 3-2.

Kylian Mbappé causa baja con el Real 
Madrid por lesión

Mbappé lleva cinco goles esta temporada en siete partidos de Li-Mbappé lleva cinco goles esta temporada en siete partidos de Li-
ga y está a uno de los seis del barcelonista Robert Lewandoski, ga y está a uno de los seis del barcelonista Robert Lewandoski, 

máximo goleador.máximo goleador.
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Por séptimo 
año consecuti-
vo, el Hospital 
Angeles Aco-
xpa será la se-
de médica del 
Gran Premio 
de la Ciudad de 
México 2024 
F ó r m u l a  1.
Por lo anterior, 

obtuvo el aval 
de la Federa-
ción Interna-
cional del Au-
tomóvil (FIA) 
para cuidar la 
salud de los pi-
lotos y de los 
integrantes de 
las escuderías 
y atender las 

emergencias 
que se presen-
ten en el evento 
que se realizará 
del 25 al 27 de 
octubre en la 
capital del país.
Con este mar-
co, el Hospital 
Angeles Aco-
xpa llevó a ca-

bo la sesión de 
medicina de-
portiva, Mapeo 
de un accidente 
en pista: prepa-
ración, análisis, 
cambios y pers-
pectivas de se-
guridad, con 
el objetivo de 
analizar e inter-

cambiar expe-
riencias en tor-
no a  los últimos 
avances en la 
medicina de-
portiva de alta 
especialidad.

Hospital Angeles Acoxpa será la sede 
médica del Gran Premio de la Ciudad de 

México 2024 Fórmula 1.

DEPORTES



Los Tampa Bay 
Buccaneers lo-
graron su ter-
cer triunfo de la 
temporada en la 
NFL al imponer-
se  33-16 a los 
Philadelphia 
Eagles, donde 
Baker Mayfield 
fue la figura del 
encuentro co-
rrespondiente 
a la cuarta se-
mana con dos 

touchdowns 
y 327 yardas.

Mayfield,  de 
29 años, dispu-
ta su segunda 
temporada con 
Tampa Bay y 
superó las 300 
yardas por pri-
mera vez en la 
temporada y 
también desde 
el 31 de diciem-
bre del 2023 en 

la derrota 23-13 
frente a los New 
Orleans Saints.

L o s  B u c c a -
neers anotaron 
los primeros 
24 puntos del 
partido, inclui-
do un touch-
down de May-
field por la vía 
terrestre luego 
de un acarreo 
de una yarda.

En otro resulta-
do, los Cincin-
nati Bengals 
derrotaron 34-
24 a los Caro-
lina Panthers 
en su primera 
victoria de la 
t e m p o r a d a .

Con acarreos 
de tres yardas 
en el primer pe-
ríodo y de una 

en el tercero, 
Chase Brown 
anotó sus dos 
primeros tou-
chdowns de 
la temporada 
para los Ben-
gals. El corre-
dor terminó la 
jornada con 
nueve intentos 
para un total 
de 53 yardas.

Tampa Bay corta alas de Philadelphia 
con aplastante victoria

DEPORTES

Un gol de campo de Koo Younghoe con dos segundos en el reloj le dio la Un gol de campo de Koo Younghoe con dos segundos en el reloj le dio la 
victoria a los Atlanta Falcons 26-24 sobre los New Orleans Saints.victoria a los Atlanta Falcons 26-24 sobre los New Orleans Saints.



INTERNACIONAL

El primer mi-
nistro israelí, 
Benjamín Ne-
tanyahu, ani-
mó este lunes a 
los ciudadanos 
iraníes a dar la 
espalda a sus 
líderes, en un 
mensaje en ví-
deo con un cla-
ro tinte de gue-
rra psicológica.

"Cada día, el 

régimen (iraní) 
sumerge cada 
vez más a nues-
tra región en la 
oscuridad y en 
la guerra. Cada 
día, sus mario-
netas son eli-
minadas. Pre-
guntádselo a 
Mohamed Deif. 
Preguntádse-
lo a (Hasán) 
Nasrala", dijo 
el mandatario, 

en referencia 
al líder militar 
de Hamás en 
Gaza y al líder 
del grupo liba-
nés Hizbulá, 
a s e s i n a d o s 
ambos en ata-
ques israelíes.

Netanyahu de-
seó "un futuro 
de prosperidad 
y paz" para is-
raelíes e iraníes, 

y llegó a asegu-
rar que "Israel 
está con uste-
des" en su men-
saje, dirigido di-
rectamente al 
pueblo de Irán.
El aviso llega 
en plena esca-
lada de los ata-
ques israelíes 
contra Hezbo-
lá en Líbano, y 
en medio de la 
incertidumbre 

sobre cuál se-
rá la respuesta 
iraní al asesi-
nato, el pasa-
do viernes, de 
Nasrala, aliado 
clave de la re-
pública islámi-
ca en la región.

Netanyahu anima a los iraníes a dar la 
espalda a sus líderes: Israel está con 

ustedes



Suiza e Italia 
realizarán una 
"rectificación 
menor" del tra-
mo de su fron-
tera común que 
pasa por los Al-
pes suizos de-
bido al conside-
rable deshielo 
de los glaciares 
localizados en 
esa región, se-
gún informó 
e l  Gob ie rno 
federal suizo.

Parte del área 
afectada se en-
cuentra debajo 
del pico alpino 
de  Mat te rn -
horn (también 
conocido como 
Monte Cervi-
no), una de las 
montañas más 
altas de Euro-
pa y que se ex-
tiende entre la 
región suiza de 
Valais y el va-

lle de Aosta en 
Italia, donde se 
encuentran co-
nocidas esta-
ciones de esquí 
de un lado y otro 
de la frontera.

El  E jecutivo 
suizo ha dado 
su visto bueno 
oficial a la mo-
dificación y ha 
anunciado que 
firmará la con-
vención corres-

pondiente, que 
también tendrá 
que ser sus-
crita por Italia.
"En la alta mon-
taña, amplios 
tramos de la 
frontera i ta -
lo-suiza están 
determinados 
por la divisoria 
de aguas repre-
sentada por la 
línea de cresta 
de glaciares, 
campos de nie-

ve y nieves eter-
nas. A medida 
que los glacia-
res se derriten, 
estos elemen-
tos naturales 
cambian y re-
definen la fron-
tera nacional", 
explicaron las 
autoridades.

Suiza e Italia acuerdan redefinir su 
frontera en los Alpes por deshielo

INTERNACIONAL
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En la actuali-
dad,  existen 
diversos mé-
todos anticon-
ceptivos que 
se caracterizan 
por su eficacia, 
uno de ellos 
es el implante 
subdérmico, 
pues menos 
de una de cada 
cien mujeres 
que lo utilizan 
resulta emba-
razada", según 

la Universidad 
Nacional Autó-
noma de Mé-
xico (UNAM).

El implante sub-
dérmico es una 
varilla flexible 
que se implanta 
bajo la piel y li-
bera hormonas 
similares a las 
que produce el 
cuerpo feme-
nino. Con ello, 
logra inhibir la 

ovulación y mo-
difica las carac-
terísticas del 
moco cervical, 
con lo que impi-
de el embarazo.

E l  i m p la n te 
s u b d é r m i c o 
también se ca-
racteriza por 
otras ventajas 
como la larga 
duración, pues 
la varilla puede 
prevenir emba-

razos durante 
un periodo de 
tres a cinco 
años. Sumado 
a ello, la UNAM 
destaca que 
al retirar el im-
plante, la fer-
tilidad retorna 
rápidamente.

De acuerdo con 
la  UNAM, la 
principal des-
ventaja del im-
plante subdér-

mico consiste 
en que puede 
ocasionar irre-
gularidades y 
mayor flujo en 
las menstrua-
ciones. O bien, 
tiende a gene-
rar la aparición 
de sangrado o 
manchas entre 
los periodos 
menstruales.

¿Qué es el implante subdérmico? Uno de 
los anticonceptivos más eficaces, según 

la UNAM





Sean 'Diddy ' 
Combs está 
c o n v e n c i d o 
de ser víctima 
de una "per-
secución por 
m o t i vos  ra -
ciales". El fun-
dador de Bad 
Boy Records, 
de 54 años, se 
encuentra en-
carcelado en 
Nueva York tras 
serle denegada 

la libertad bajo 
fianza después 
de su reciente 
detención por 
agentes fede-
rales y acusa-
ción de conspi-
ración para el 
crimen organi-
zado, tráfico se-
xual y transpor-
te para ejercer 
la prostitución.

Ahora, su abo-

gado hizo aho-
ra una declara-
ción en nom-
bre del rapero, 
afirmando que 
su cliente no 
tiene intención 
de aceptar un 
acuerdo de cul-
pabilidad en el 
caso, ya que 
insiste en que 
es inocente.

E l  a b o g a d o 

Marc Agnifilo 
dijo en el do-
cumental de 
TMZ sobre el 
caso - titulado 
'The Downfall 
of Diddy: The 
Ind ic tment ' , 
que ya se ha es-
trenado en Tu-
bi, que Combs 
cree que el ca-
so contra él es 
una "acusación 
por motivos ra-

ciales" y que se 
le persigue por 
ser un "hombre 
negro de éxito".
El especialis-
ta añadió que 
Combs planea 
"luchar contra 
este caso no 
sólo por sí mis-
mo, sino por 
otras personas 
en una situa-
ción similar".

Sean 'Diddy' Combs asegura que es 
víctima de una persecución racial

ESPECTÁCULO
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La icónica ban-
da británica Oa-
sis confirmó su 
tan esperado 
regreso a Mé-
xico, y sus fans 
ya pueden pre-
pararse para 
una experien-
cia inolvidable.

A través de sus 
redes sociales, 
la banda origi-
naria de Mán-

chester confir-
mó que tendrán 
una presenta-
ción en Méxi-
co como parte 
de su tour "Oa-
sis Live 2025", 
su tan espe-
rada gira del 
reencuentro.
La presenta-
ción está pro-
gramada para 
el próximo 12 
de septiembre 

de 2025 en el 
Foro GNP Se-
guros, donde 
los seguido -
res tendrán la 
oportunidad de 
disfrutar de los 
clásicos que 
han definido 
generaciones.

"Gente de Mé-
xico prepáren-
se.  Los her-
manos está en 

camino", es el 
mensaje que 
publicaron en 
sus redes so-
ciales junto a 
un video en el 
que, además, 
revelaron que 
el resto de la 
gira por Nortea-
mérica incluirá 
fechas en To-
ronto, Los Án-
geles, Chicago 
y Nueva Jersey.

La  preventa 
de boletos co-
menzará el 3 
de octubre, y al 
igual que con 
el concierto de 
Taylor Swift, se 
abrirá una pre-
reventa espe-
cial para fans 
que hicieron un 
registro previo.

"Quiero ya frenar, quiero tener un poquito más de equilibrio, quiero tener "Quiero ya frenar, quiero tener un poquito más de equilibrio, quiero tener 
un poquito más de tiempo personal", dijo.un poquito más de tiempo personal", dijo.

¡Es oficial! Oasis confirma concierto en 
México



A pesar de no 
ganar los cua-
tro millones de 
pesos en la final 
de la segunda 
temporada de 
La Casa de los 
Famosos Mé-
xico, la actriz 
Gala Montes 
aseguró que 
no pudo te -
ner otro mejor 
premio que re-
encontrarse 

con su familia.

En su salida del 
programa du-
rante la noche 
del domingo, 
donde por de-
cisión del públi-
co resultó ser el 
tercer lugar, Ga-
la se reencon-
tró con su sobri-
na Alabama, su 
hermana "Be-
ba" y su madre 

Crista Montes, 
con quien ha-
bía tenido pro-
blemas a raíz 
de su relación 
laboral, donde 
fungió como 
su manager.

"Al final del día 
es mi mamá, 
siempre va a 
ser el amor de 
mi vida. Lo mí-
nimo que pude 

hacer es abra-
zarla y sentir 
ese apapacho 
de madre e hi-
ja", dijo la actriz 
en la conferen-
cia de prensa 
un  d ía  des -
pués de la final.

"Le debo mu-
chas cosas a mi 
madre, siempre 
la honré y siem-
pre la honraré. 

Mi hermana es 
el amor de mi 
vida también, 
junto con mi 
sobrina. Qué 
gusto verlas 
ayer y que la 
producción me 
las haya puesto 
juntas. Ese fue 
el mejor premio 
que pude tener, 
ver a mi familia 
unida", añadió.

Es el mejor premio que pude tener: Gala Es el mejor premio que pude tener: Gala 
Montes sobre la reunión con su familia tras Montes sobre la reunión con su familia tras 
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AUTOS

Tras una espe-
ra de dos años 
marcada por 
trámites buro-
cráticos y desa-
fíos logísticos, 
Kia ha logra-
do finalmente 
inaugurar su 
nuevo punto 
de recarga ul-
trarrápido en el 
corazón de la 
capital. Este hi-
to, que parecía 
lejano en el ho-
rizonte, repre-
senta un paso 

significativo en 
la transición ha-
cia la movilidad 
eléctrica en Es-
paña y un triun-
fo de la perse-
verancia ante 
la adversidad.
La historia de 
este cargador 
es un claro re-
flejo de los obs-
táculos  que 
enfrentan los 
proyectos de 
infraestructura 
para vehículos 
eléctricos. Per-

misos munici-
pales, obras de 
adecuación y la 
compleja coor-
dinación entre 
diferentes acto-
res retrasaron 
durante meses 
la puesta en 
marcha de es-
te servicio tan 
necesario para 
los conducto-
res de coches 
eléctricos. Sin 
embargo, gra-
cias al compro-
miso de Kia y 

la paciencia de 
los vecinos, el 
sueño de una 
movilidad más 
sostenible se ha 
hecho realidad.
E s t e  n u e v o 
punto de car-
ga, ubicado en 
la [dirección 
exacta], cuen-
ta con tecno-
logía de última 
generación que 
permite recar-
gar la batería 
de un vehícu-
lo eléctrico en 

cuestión de mi-
nutos. Su dise-
ño moderno y 
su fácil acceso 
lo convierten 
en una opción 
atractiva para 
los conducto-
res que buscan 
una solución rá-
pida y eficiente 
para recargar 
sus vehículos.

Dos años de espera para cargar un sueño: 
Kia inaugura su punto de recarga en 

Madrid



¿Un motor de 
seis tiempos? 
Bueno, todos 
conocemos el 
motor de dos 
tiempos y, so-
bre todo, el de 
cuatro. Y tam-
bién está el 
motor de ciclo 
Atkinson, que 
algunos cono-
cen como cin-
co tiempos, va-
riante de uno de 
cuatro... Pues 
bien, Porsche 

sube la apuesta 
y, en plena era 
del coche eléc-
trico, patenta 
un motor de 
seis tiempos.

Hace tres o cua-
tro años se ha-
bló asimismo 
del motor de 
un tiempo, de 
origen español 
y llamado IN-
Nengine. Pero 
ahora Porsche 
acaba de pa-

tentar el motor 
de seis tiem-
pos… aunque 
en realidad es 
un 'dos veces 
tres tiempos'.

Ha sido una 
sorpresa. Por-
sche parece ha-
ber iniciado el 
camino hacia la 
electrificación, 
hacia el eléc-
trico puro, así 
que nadie espe-
raba un motor 

nuevo… mucho 
menos tan ra-
dical, casi una 
reinvención. En 
realidad, junto 
a la electrifica-
ción mantiene 
algunas de sus 
mentes más 
brillantes traba-
jando en alar-
gar la vida del 
motor de com-
bustión gracias 
a los e-fuels.

Este motor de 

Porsche aña-
de una carrera 
de compresión 
y de combus-
tión adiciona-
les.  Podr ía -
mos decir que 
hay admisión, 
compresión y 
c o m b u s t i ó n 
en uno, segui-
do de compre-
sión,  expan-
sión y escape 
en el siguiente. 

Porsche 'pasa' del coche eléctrico y patenta 
el motor térmico... ¡de seis tiempos!

AUTOS


