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El gobernador 
de Sinaloa, Ru-
bén Rocha Mo-
ya, asistió a la 
toma de pro-
testa de Clau-
dia Sheinbaum 
como la prime-
ra presiden -
ta de México, 
un evento que 
marcó el ini-
cio de una nue-

va etapa en el 
proceso de la 
Cuarta Trans-
formación. Du-
rante su inter-
vención, Rocha 
Moya destacó 
la impor tan-
cia de este mo-
mento históri-
co, afirmando 
que "hoy inicia-
mos la segun-

da etapa de la 
Cuarta Trans-
formación, un 
camino  que 
nos llevará a 
lograr un Mé-
xico más justo 
y equitativo".

El goberna-
dor  subrayó 
que la llegada 
de Sheinbaum 

a la presiden-
cia representa 
una oportuni-
dad única para 
fortalecer las 
políticas socia-
les y económi-
cas que bene-
ficiarán a los 
ciudadanos de 
Sinaloa y del 
país en general. 

La llegada 
de Claudia 
Sheinbaum: 
Un paso hacia 
la igualdad y la 
unidad en México

La toma de pro-
testa de Claudia 
Sheinbaum como la 
primera presidenta 
de México es un hi-
to histórico que no 
solo marca un cam-
bio en la cúspide 
del poder político, 
sino que también 
representa la cul-
minación de déca-
das de lucha por la 
igualdad de género. 
Su declaración “No 
llego sola, llegamos 
todas” resuena pro-
fundamente en un 
país donde la voz 
de las mujeres ha 
sido históricamente 
silenciada y donde 
sus logros han sido 
desestimados.

Sheinbaum no so-
lo se erige como un 
símbolo de progre-
so para las mujeres, 
sino que también 
invita a la unidad en 
un contexto donde 
la polarización es la 
norma. Su liderazgo 
inclusivo es un claro 
llamado a la acción, 
no solo para las mu-
jeres, sino para to-
dos los mexicanos. 
La unidad es esen-
cial para enfrentar 
los retos que el país 
atraviesa, desde la 
pobreza hasta la vio-
lencia de género. En 
este sentido, su dis-
curso no es solo un 
guiño a sus bases, 
sino un recordatorio 
de que la transfor-
mación social es un 
esfuerzo colectivo.

La llegada de Clau-
dia al poder debe 
ser vista como una 
opor tunidad pa-
ra avanzar en polí-
ticas públicas que 
promuevan la equi-
dad y el desarrollo 
social. Su gestión 
tiene el potencial de 
ser un modelo a se-
guir, donde la parti-
cipación ciudadana, 
y especialmente la 
de las mujeres, sea 
fundamental para 
construir un México 
más justo. En un mo-
mento en que el país 
necesita cohesión, 
el llamado de Shein-
baum a trabajar jun-
tas y juntos debe ser 
el principio de un 
nuevo capítulo en la 
historia de México.



Rocha Moya 
t a m b i é n  s e 
comprometió 
a trabajar de la 
mano con el go-
bierno federal 
para garantizar 
que los progra-
mas y recursos 
lleguen a quie-
nes más lo ne-
cesitan. “Este 

es un momento 
de unidad y de 
colaboración 
entre todos los 
niveles de go-
bierno. Juntos 
podemos cons-
truir un futuro 
más prome-
tedor para Si-
naloa”, afirmó.

El evento, lleno 
de simbolismo 
y emoción, re-
unió a diversas 
figuras políti-
cas y sociales 
que apoyan la 
Cuarta Trans-
formación, re-
saltando la im-
portancia de la 
participación 

ciudadana en 
la  construc -
ción de un país 
más inclusivo. 
Rubén Rocha 
Moya conclu-
yó su discurso 
con un llamado 
a la acción y a 
la esperanza, 
reafirmando su 
apoyo a Clau-

dia Sheinbaum 
y su visión para 
México, y en-
fatizando que 
el trabajo en 
conjunto será 
clave para al-
canzar los obje-
tivos trazados.

"Con su liderazgo, esperamos avanzar en proyectos que generen desarro-"Con su liderazgo, esperamos avanzar en proyectos que generen desarro-
llo y bienestar para nuestra gente", indicóllo y bienestar para nuestra gente", indicó
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El municipio de 
Ahome se alis-
ta para partici-
par en los Jue-
gos Paranacio-
nales Conade 
2024 con una 
delegación de 
17 deportistas, 
quienes repre-
sentarán a la 
región en diver-
sas disciplinas. 
Esta edición de 
los juegos es 
una platafor-
ma importan-
te para atletas 
con discapaci-
dad, brindan-
do una opor-

tunidad única 
para demos-
trar su talento 
y dedicación.

Los deportistas 
de Ahome han 
estado entre-
nando intensa-
mente, apoya-
dos por entre-
nadores loca-
les y el respal-
do del gobierno 
municipal. Ca-
da atleta tiene 
la oportunidad 
de competir en 
un ambiente 
que promueve 
la inclusión y la 

diversidad, des-
tacando no so-
lo sus habilida-
des deportivas, 
sino también 
su perseveran-
cia y espíritu 
competitivo.

El municipio 
está orgulloso 
de sus repre-
sentantes  y 
ha organizado 
actividades de 
apoyo para fo-

mentar la moti-
vación y el en-
tusiasmo en-
tre los atletas.

La participación en los Juegos Paranacionales Conade 2024 no solo bus-La participación en los Juegos Paranacionales Conade 2024 no solo bus-
ca obtener medallasca obtener medallas

Ahome Representará a Sinaloa con 17 
Atletas en los Juegos Paranacionales 

Conade 2024

REGIÓN
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La crisis en Si-
naloa ha gene-
rado preocupa-
ción en diver-
sos sectores, 
especialmente 
en el ámbito 
de la pesca y la 
distribución de 
mariscos. Sin 

embargo, los 
restaurantes 
de Durango han 
logrado mante-
ner un suminis-
tro constante 
de pescados 
y mariscos, lo 
que ha sorpren-
dido a muchos. 

Gracias a la di-
versificación de 
proveedores y a 
la implementa-
ción de estra-
tegias logísti-
cas efectivas, 
los negocios 
e n  D u r a n g o 
han evitado el 

desabasto que 
se esperaba. 

Los restauran-
teros han bus-
cado alterna-
tivas en otras 
regiones pro-
ductoras, ase-
gurando así la 
frescura y ca-
lidad de sus 
platillos. Esta 
situación no 
solo refleja la 
resiliencia del 
sector, sino que 
también pone 
de manifiesto la 
importancia de 
la colaboración 

entre producto-
res y restauran-
teros. Aunque 
la crisis en Si-
naloa continúa, 
la capacidad de 
adaptación de 
los restauran-
tes en Duran-
go es un ejem-
plo de cómo, 
a pesar de las 
adversidades, 
es posible se-
guir ofreciendo 
productos de 
calidad a los 
comensales.

Crisis Sinaloense No Afecta la 
Disponibilidad de Pescados y Mariscos en 

Durango
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El Hospital Pe-
diátrico de Si-
naloa ha lanza-
do la innovado-
ra estrategia 
“Si previenes, 
bienestar tie -
nes”, destinada 
a promover la 
salud y el bien-
estar infantil en 
la región. Este 
programa tiene 
como objetivo 
sensibilizar a las 
familias sobre la 
importancia de 
la prevención en 
la salud de los 
niños, abordan-

do aspectos co-
mo la nutrición, 
la higiene y las 
vacunas. A tra-
vés de talleres, 
charlas infor-
mativas y ma-
teriales educa-
tivos, se busca 
empoderar a los 
padres y cuida-
dores con herra-
mientas que les 
permitan iden-
tificar riesgos y 
adoptar prácti-
cas saludables.

La estrategia 
también incluye 

la colaboración 
con escuelas y 
comunidades, 
fomentando un 
enfoque integral 
que involucre 
a todos los ac-
tores sociales. 
Al fortalecer la 

prevención, el 
Hospital Pediá-
trico de Sinaloa 
no solo aspira a 
reducir la inci-
dencia de enfer-
medades en la 
población infan-
til, sino también 

a construir un 
futuro más salu-
dable y próspero 
para las nuevas 
generaciones.

 Con esta iniciativa, se reafirma el compromiso del hospital con la salud  Con esta iniciativa, se reafirma el compromiso del hospital con la salud 
pública y el bienestar familiar.pública y el bienestar familiar.

Hospital Pediátrico de Sinaloa lanzó la 
estrategia Si previenes, bienestar tienes
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El Museo de Ar-
te de Sinaloa ha 
presentado la 
Pieza del mes 
de septiembre, 
titulada “Agua 
Grabada”, del 
destacado ar-
tista mexicano 

Jesús Martí -
nez. Este gra-
bado, publica-
do en 1987 y 
con dimensio-
nes de 120 x 80 
cm, es parte de 
la Colección 
ISIC-MASIN y 

rinde homenaje 
al legado artísti-
co de Martínez. 

Nacido en 1942 
en León, Guana-
juato, Martínez 
es conocido 
por su trabajo 

en grabado, pin-
tura y fotogra-
fía, además de 
haber fundado 
el Taller de Grá-
fica del Centro 
de las Artes de 
Guanajuato. 

La obra, que 
será exhibida 
en el MASIN 
durante todo el 
mes, destaca 
por su repre-
sentación úni-
ca de la icono-
grafía nacional, 
con una imagen 
evocadora del 

escudo nacio-
nal en tonos de 
café, azul y ver-
de. Esta pieza 
no solo cele-
bra la riqueza 
del arte gráfico 
mexicano, sino 
que también 
ofrece una re-
flexión visual 
sobre la iden-
tidad nacional.

Nacido en 1942 en León, Guanajuato, Martínez es conocido por su trabajo Nacido en 1942 en León, Guanajuato, Martínez es conocido por su trabajo 
en grabado, pintura y fotografía, además de haber fundado el Taller de Grá-en grabado, pintura y fotografía, además de haber fundado el Taller de Grá-

fica del Centro de las Artes de Guanajuato. fica del Centro de las Artes de Guanajuato. 

‘Agua Grabada’: La Pieza Destacada del 
Mes en el Museo de Arte de Sinaloa
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I m m u j e r  h a 
dado un paso 
signif icativo 
hacia el em-
poderamiento 
económico fe-
menino con la 
inauguración 
de la carreta 
"La Corregido-
ra". Este inno-
vador proyecto 
busca ofrecer 
a las mujeres 
una plataforma 
móvil para em-
prender y ges-
tionar sus pro-
pios negocios. 

Equipada con 

todas las herra-
mientas nece-
sarias, la carre-
ta permite a las 
mujeres vender 
productos y 
servicios en di-
ferentes locali-
dades, lo que no 
sólo amplía sus 
oportunidades 
de ingresos, si-
no que también 
fomenta su in-
dependencia 
financiera. Con 
"La Corregido-
ra", Immujer no 
solo propor-
ciona recursos 
prácticos, sino 

que también 
crea un espa-
cio de apoyo 
y visibil idad 
para las em-
prendedoras. 

Este esfuerzo 
subraya el com-
promiso de la 
institución con 

la promoción 
de la igualdad 
de oportunida-
des y el fortale-
cimiento eco-
nómico de las 
mujeres en la 
comunidad. La 
iniciativa es un 
ejemplo inspi-
rador de cómo 

la innovación 
puede ser una 
her ramienta 
poderosa para 
transformar vi-
das y generar 
impacto so -
cial positivo.

Equipada con todas las herramientas necesarias, la carreta permite a las Equipada con todas las herramientas necesarias, la carreta permite a las 
mujeres vender productos y servicios en diferentes localidades, lo que no mujeres vender productos y servicios en diferentes localidades, lo que no 

sólo amplía sus oportunidades de ingresossólo amplía sus oportunidades de ingresos

Inauguración de ‘La Corregidora’: 
Immujer Impulsa la Libertad Económica 

de las Mujeres



El  Gobie rno 
del Estado y el 
Banco de Ali-
mentos  han 
anunciado una 
colaboración 
estratégica pa-
ra enfrentar el 
desabasto en 
comunidades 
vulnerables. 
Esta alianza 
busca propor-
cionar asisten-
cia alimentaria 
a familias en 
zonas que en-
frentan dificul-
tades para ac-

ceder a produc-
tos básicos. El 
plan incluye la 
d is tr ibución 
de alimentos 
esenciales y la 
implementa -
ción de progra-
mas de apoyo 
que garantizan 
una ayuda con-
tinua y efectiva. 

La iniciativa no 
solo pretende 
aliviar la situa-
ción inmediata, 
sino también fo-
mentar la segu-

ridad alimenta-
ria a largo plazo 
mediante la ca-
pacitación y el 
fortalecimien-
to de redes de 
apoyo local. 

Ambas institu-
ciones desta-
can la impor-
tancia de unir 
esfuerzos para 
abordar esta 

crisis de ma-
nera integral, 
as e g u r a n d o 
que los recur-
sos lleguen a 
quienes más 
los necesitan

Colaboración entre el Gobierno del Estado 
y el Banco de Alimentos para apoyar a 

familias en áreas afectadas por desabasto

GOBIERNO
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El  Gobie rno 
de Sinaloa ha 
anunciado que 
comenzará a 
aceptar oficial-
mente los títu-
los académi-
cos expedidos 
por la Univer-
sidad Autóno-
ma de Sinaloa 
( UA S).  Es ta 
medida busca 
facilitar el re-

conocimiento 
y validación de 
los estudios 
realizados en la 
UAS, eliminan-
do la necesidad 
de trámites adi-
cionales para 
los egresados 
que buscan em-
pleo o realizar 
procesos ad-
ministrativos. 

Con esta deci-
sión, se busca 
agilizar el acce-
so a oportunida-
des laborales y 
académicas, al 
tiempo que se 
fortalece la re-
lación entre la 
UAS y las insti-
tuciones guber-
namentales. La 
aceptación de 
los títulos no 

solo beneficia a 
los graduados, 
sino que tam-
bién reafirma 
el compromiso 
del Gobierno 
de Sinaloa con 
la educación 
y la calidad de 
las institucio-
nes educati -
vas locales. 

Es ta  acción 

promete ser un 
avance signifi-
cativo para el 
desarrollo pro-
fesional de los 
estudiantes y el 
reconocimien-
to de su forma-
ción académi-
ca en el estado.

Con esta estrategia integral, el Gobierno de Sinaloa pretende crear un Con esta estrategia integral, el Gobierno de Sinaloa pretende crear un 
entorno en línea más seguro y proteger el bienestar de los niños en la era entorno en línea más seguro y proteger el bienestar de los niños en la era 

digital.digital.

Gobierno de Sinaloa Aceptará Títulos 
Académicos Emitidos por la UAS





El alcalde de 
Mazatlán ha 
manifestado 
su respaldo al 
liderazgo del 
g o b e r n a d o r 
Rubén Rocha 
Moya, desta-
cando la cola-
boración entre 
ambos niveles 
de gobierno pa-
ra impulsar el 
desarrollo de la 
región. Duran-
te un reciente 
evento público, 
el alcalde su-
brayó los avan-
ces logrados en 
áreas clave co-
mo infraestruc-
tura, seguridad 
y bienestar so-
cial, gracias a 
las políticas 
implementa -
das por el go-
bierno estatal. 

El apoyo mutuo 
entre el munici-
pio y el estado 

ha sido funda-
mental para la 
ejecución de 
proyectos que 
benefician a la 
población ma-
zatleca, mejo-
rando su cali-
dad de vida y 
potenciando 
el crecimien-
to económico. 

Asimismo, el al-
calde enfatizó 
la importancia 
de mantener 
una relación só-
lida con el go-
bernador para 
seguir enfren-
tando los de-
safíos que en-
frenta la región.

Este respaldo 
refleja la armo-
nía política y el 
compromiso 
de ambas au-
toridades por 
trabajar de ma-
nera conjunta 
en beneficio de 
la ciudadanía, 
consolidando 
a Mazatlán co-

mo uno de los 
principales mo-
tores econó-
micos y turís-
ticos del esta-
do de Sinaloa.

MUNICIPIOS

Alcalde de Mazatlán expresa su apoyo al 
liderazgo del gobernador Rubén Rocha 

Moya

El alcalde enfatizó la importancia de mantener una relación sólida con el El alcalde enfatizó la importancia de mantener una relación sólida con el 
gobernador para seguir enfrentando los desafíos que enfrenta la región.gobernador para seguir enfrentando los desafíos que enfrenta la región.



Siempre es un 
honor partici-
par en eventos 
que celebran lo 
mejor de nues-
tra cultura, co-
mo los Premios 
Aura, el más 
importante re-
conocimiento 
a las series de 
habla hispana 
en streaming. 
La presencia 
de destacados 
actores y co-
mediantes de 
México no so-
lo es un testi-
monio del ta-
lento que abun-
da en nuestro 
país, sino tam-
bién una opor-
tunidad para 
reflexionar so-
bre el papel que 
juega la indus-
tria del entrete-
nimiento en la 
construcción 
de nuestra iden-
tidad nacional.

La televisión y 
el cine son más 
que simples for-
mas de entrete-

nimiento; son 
poderosos ve-
hículos que na-
rran nuestras 
historias, com-
parten nuestras 
luchas y cele-
bran nuestros 
triunfos. En esta 
ocasión, la rea-
lización de una 
serie que narra 
mi vida no solo 
busca compar-
tir mi trayecto-
ria, sino tam-
bién enviar un 
mensaje claro: 

la perseveran-
cia y el esfuerzo 
son los cimien-
tos del éxito. He 
tenido el privile-
gio de ser el pa-
dre de un gran 
talento como 
Checo Pérez, y 
su historia es 
un recordatorio 
de que, con de-
dicación y tra-
bajo duro, los 
sueños se pue-
den alcanzar.

Es crucial apo-

yar iniciativas 
que promuevan 
el talento mexi-
cano y la diver-
sidad de nues-
tras narrativas. 
La industria del 
entretenimien-
to debe ser un 
espacio inclu-
sivo donde se 
escuchen todas 
las voces, refle-
jando la riqueza 
de nuestra cul-
tura. Al cele-
brar el talento 
en eventos co-

mo los Premios 
Aura, estamos 
contr ibuyen -
do a fortalecer 
nuestra iden-
tidad y fomen-
tar un sentido 
de unidad entre 
todos los mexi-
canos. La cultu-
ra es, sin duda, 
uno de nuestros 
mayores teso-
ros, y es res-
ponsabilidad de 
cada uno de no-
sotros cuidarla 
y promoverla.

La Cultura como 
Pilar de Nuestra 
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El Gobernador 
Rubén Rocha 
Moya ha anun-
ciado la cance-
lación de clases 
en todos los ni-
veles educati-
vos y modalida-
des en cuatro 

municipios de 
Sinaloa debido 
a circunstan-
cias extraordi-
narias. La de-
cisión afecta a 
escuelas de ni-
vel básico, me-
dio y superior, 

y se ha tomado 
para garantizar 
la seguridad 
de estudian-
tes y personal 
docente ante 
s i t u a c i o n e s 
imprevistas , 
como condi -

ciones climáti-
cas adversas o 
emergencias de 
salud pública. 

Esta medida se 
implementará 
en los munici-
pios de Culia-
cán, Mazatlán, 
Los Mochis y 
Guasave, que 
han sido los 
más impacta-
dos. Las autori-
dades educati-
vas están coor-
dinando con 
los directores 
escolares para 

informar a las 
comunidades y 
organizar la re-
cuperación de 
clases una vez 
que la situación 
se normalice. 

Mientras tanto, 
se recomienda 
a los estudian-
tes y a sus fami-
lias mantener-
se informados 
a través de los 
canales oficia-
les y seguir las 
indicaciones 
de las autori-
dades locales.

MUNICIPIOS

Gobernador Rocha anuncia la cancelación 
de clases en cuatro municipios de Sinaloa 

en todas las modalidades

La prioridad es proteger la integridad de todos los involucrados.La prioridad es proteger la integridad de todos los involucrados.
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Ubicado en Av. 
Camarón Sá-
balo No. 1019
M a z a t -
lán ,  S inaloa

Abierto: Diario 
11 am a10 pm

En Restaurant 
Los Arcos bus-
camos ofrecer 
la más alta ca-
lidad y frescura 
en pescados y 
mariscos para 
deleitar a los 
paladares más 
exigentes. Con 
más de 35 años 
en Mazatlán, 
ofreciendo lo 
mejor del Pací-
fico y logrando 
ser un restau-
rante de tradi-
ción para los 
mazatlecos.

Restaurante Los Arcos

¿DÓNDE COMER?



La violencia y el 
caos recientes 
en Culiacán, Si-
naloa, han teni-
do un impacto 
profundo en la 
salud mental 
de sus habitan-
tes. La exposi-
ción constante 

a situaciones 
de peligro, co-
mo enfrenta-
mientos arma-
dos y bloqueos, 
genera altos ni-
veles de estrés, 
ansiedad y mie-
do. Las perso-
nas pueden de-

sarrollar tras-
tornos como el 
estrés postrau-
mático, insom-
nio y depresión, 
afectando su 
bienestar y ca-
lidad de vida. 

Además, el te-

mor de salir 
a la calle y el 
se n t imie n to 
de inseguridad 
p e r ma n e n te 
erosionan la co-
hesión social y 
la confianza en 
las institucio-
nes. Los niños 
y adolescentes 
son especial-
mente vulnera-
bles, ya que la 
violencia puede 
alterar su desa-
rrollo emocio-
nal y cognitivo. 

Es crucial im-
plementar pro-

gramas de apo-
yo psicológico 
y estrategias 
de intervención 
para abordar 
las consecuen-
cias de este en-
torno violento. 
La atención a 
la salud men-
tal  debe ser 
una prioridad 
para fortalecer 
la resiliencia 
de la comuni-
dad y promo-
ver un entorno 
más  seguro 
y saludable.

SALUD

Impacto de la violencia y el caos en 
Culiacán, Sinaloa, en la salud mental de sus 

habitantes

Los niños y adolescentes son especialmente vulnerables, ya que la vio-Los niños y adolescentes son especialmente vulnerables, ya que la vio-
lencia puede alterar su desarrollo emocional y cognitivo. lencia puede alterar su desarrollo emocional y cognitivo. 



El  Congreso 
de Sinaloa ha 
aprobado una 
inversión cer-
cana a los 4 mi-
llones de pesos 
para contratar 
los servicios de 
consultoría de 
la Universidad 
Autónoma de 
Sinaloa (UAS). 
Esta colabora-
ción tiene como 
objetivo princi-
pal aprovechar 
la experiencia y 
el conocimien-
to académico 
de la universi-
dad en el de-

sarrollo y eva-
luación de pro-
yectos legisla-
tivos y de polí-
ticas públicas.

La inversión 
permitirá a la 
UAS realizar 
estudios y aná-
lisis que contri-
buirán a mejo-
rar la eficacia y 
la eficiencia de 
las iniciativas 
del Congreso. 
Los recursos se 
destinarán a la 
contratación de 
expertos, rea-
lización de in-

vestigaciones 
y elaboración 
de propuestas 
que beneficien 
a la comunidad.

Este acuerdo 
subraya el com-
promiso del 

Congreso con 
la transparen-
cia y la calidad 
en la gestión 
pública, y refle-
ja una crecien-
te colaboración 
entre institucio-
nes educativas 

y gubernamen-
tales para abor-
dar los desafíos 
del estado con 
una base sólida 
de conocimien-
to y evidencia.

Congreso de Sinaloa Invertirá 
Aproximadamente 4 MDP en Consultoría 

con la UAS

DIPUTADOS



DIPUTADOS

Diputadas y 
diputados del 
Congreso del 
Estado apro-
baron Acuerdo 
de la Junta de 
Coordinación 
Política me -
diante el cual 
se le asigna 
el nombre de 
“Edificio de los 
Jaguares. Lour-

des Martínez 
Huerta”, al Edifi-
cio de la Unidad 
Técnica de Eva-
luación (UTE) 
y Oficinas Ad-
ministrativas.

En el artículo 
segundo del 
Acuerdo pre-
sentado por la 
JUCOPO, que 

preside el dipu-
tado Feliciano 
Castro Melén-
drez, se autori-
za para que se 
establezca una 
placa alusiva 
en las entradas 
del Edificio de 
la Unidad Téc-
nica de Eva-
luación (UTE) 
y Oficinas Ad-

ministrativas, 
por motivo de 
la designación 
d e l  n o m b r e 
“ Edif ic io  de 
los Jaguares. 
Lourdes Mar-
tínez Huerta”.

De igual forma, 
se faculta al 
Congreso y se 
comisiona a la 

JUCOPO para 
que por con-
ducto del Se-
cretario Gene-
ral, lleve a cabo 
la ejecución del 
presente Acuer-
do y coordine 
los trabajos 
mencionados 
en el mismo.

La consulta busca recoger opiniones de la comunidad universitaria para La consulta busca recoger opiniones de la comunidad universitaria para 
asegurar una reforma inclusiva y bien fundamentada.asegurar una reforma inclusiva y bien fundamentada.

El Congreso de Sinaloa Nombra “Edificio 
de los Jaguares. Lourdes Martínez 

Huerta” a inmueble de la UTE





GABINETE

La Secretaría 
de Educación 
Básica, Innova-
ción y Desarro-
llo Educativo 
(SEBIDES) y la 
Secretaría de 
Seguridad Pú-
blica (SSP) han 
reafirmado su 
c o m p r o m is o 
con el retorno 
seguro de las 
familias de El 
Palmito y otras 
comunidades 
de Concordia. 
Este apoyo se 
manifiesta en 
diversas inicia-
tivas que bus-
can garantizar 

la seguridad y el 
bienestar de los 
habitantes tras 
el impacto de si-
tuaciones adver-
sas en la región.

Las autoridades 
han implemen-
tado medidas 
de seguridad y 
programas de 
acompañamien-
to que permiten 
a las familias re-
gresar con con-
fianza a sus ho-
gares. Además, 
se están organi-
zando talleres y 
encuentros co-
munitarios para 

fomentar la inte-
gración social y 
el fortalecimien-
to de la convi-
vencia pacífica.

SEBIDES y SSP 
trabajan de ma-
nera coordinada 
con líderes lo-

cales y organi-
zaciones civiles 
para asegurar 
que cada paso 
del proceso de 
retorno esté res-
paldado por un 
entorno seguro. 
Este esfuerzo 
conjunto busca 

no solo la recu-
peración de las 
comunidades, 
sino también la 
construcción 
de un futuro 
más resiliente y 
esperanzador.

Apoyo Incondicional de SEBIDES y SSP 
para el Retorno Seguro de Familias en El 

Palmito y Comunidades de Concordia



Sinaloa y cinco 
de sus munici-
pios han reci-
bido un desta-
cado recono-
cimiento por 
parte de la Se-
cretaría de De-
sarrollo Agra-
rio, Territorial y 
Urbano (Seda-
tu) debido a sus 
sobresalientes 

logros en pro-
yectos de de-
sarrollo urba-
no y territorial. 

Este reconoci-
miento destaca 
el esfuerzo de 
las autoridades 
locales en la im-
plementación 
de pol í t icas 
efectivas que 

han mejorado 
la infraestruc-
tura, la planifi-
cación urbana y 
la calidad de vi-
da en las comu-
nidades. Entre 
los municipios 
galardonados 
se encuentran 
Culiacán, Ma-
zatlán, Los Mo-
chis, Guasave y 

Salvador Alva-
rado, cada uno 
de los cuales 
ha demostrado 
un compromi-
so significativo 
con el desarro-
llo sostenible 
y la moderni-
zación de sus 
áreas urbanas. 

El premio resal-

ta la colabora-
ción entre el go-
bierno estatal y 
municipal, así 
como la impor-
tancia de la ges-
tión eficaz en la 
transformación 
de los entor-
nos urbanos.

Sinaloa y cinco de sus municipios reciben 
reconocimiento de la Sedatu por sus 

logros

GABINETE

Este reconocimiento es un testimonio del avance y la visión compartida Este reconocimiento es un testimonio del avance y la visión compartida 
para el progreso de Sinaloa.para el progreso de Sinaloa.



TURISMO

La violencia y el 
caos recientes 
en Culiacán, Si-
naloa, han teni-
do un impacto 
profundo en la 
salud mental 
de sus habitan-
tes. La exposi-
ción constante 
a situaciones 
de peligro, co-
mo enfrenta-
mientos arma-

dos y bloqueos, 
genera altos ni-
veles de estrés, 
ansiedad y mie-
do. Las perso-
nas pueden de-
sarrollar tras-
tornos como el 
estrés postrau-
mático, insom-
nio y depresión, 
afectando su 
bienestar y ca-
lidad de vida. 

Además, el te-
mor de salir 
a la calle y el 
se n t imie n to 
de inseguridad 
p e r ma n e n te 
erosionan la co-
hesión social y 
la confianza en 
las institucio-
nes. Los niños 
y adolescentes 
son especial-

mente vulnera-
bles, ya que la 
violencia puede 
alterar su desa-
rrollo emocio-
nal y cognitivo. 

Es crucial im-
plementar pro-
gramas de apo-
yo psicológico 
y estrategias 
de intervención 
para abordar 

las consecuen-
cias de este en-
torno violento. 
La atención a 
la salud men-
tal  debe ser 
una prioridad 
para fortalecer 
la resiliencia 
de la comuni-
dad y promo-
ver un entorno 
más  seguro 
y saludable.

Navolato

Es crucial implementar programas de apoyo psicológico y estrategias de Es crucial implementar programas de apoyo psicológico y estrategias de 
intervención para abordar las consecuencias de este entorno violento.intervención para abordar las consecuencias de este entorno violento.



DEPORTES

Nuevo capítulo de la rivalidad Alcaraz vs Nuevo capítulo de la rivalidad Alcaraz vs 
Sinner; jugarán la final en el Abierto de ChinaSinner; jugarán la final en el Abierto de China



DEPORTES

David Valdés 
le dio la pri-
mera medalla 
a México en el 
Campeonato 
Mundial Juve-
nil Chuncheon 
2 0 24 .  D e s -
pués de cuatro 
emocionantes 
y aguerridos 

combates, el 
taekwondoín 
mexicano se 
c o l g ó  e s t e 
metal en la ca-
tegoría de me-
nos de 63 kilos 
y es la segunda 
presea mun-
dialista en su 
cuenta perso-

nal tras el bron-
ce que logró 
en la catego-
ría de cadetes 
en Sofía 2022.

En su camino 
al podio, David 
pasó la prime-
ra ronda bye y 
en la siguiente 

venció al uzbe-
co Shohjaho 
Yunusov por 
2-1. Ya insta-
lado en los oc-
tavos de final, 
Valdés elimi-
nó al alemán 
Aslan Eymen 
C a v u s m a n 
por 2-0, mien-

tras que en los 
cuartos de fi-
nal derrotó al 
egipcio Omar 
Wissam Moha-
med por 2-0 y 
con esa victo-
ria el mexicano 
aseguró un lu-
gar en el podio.

Mexicano David Valdés conquista el Mexicano David Valdés conquista el 
bronce en el Campeonato Mundial bronce en el Campeonato Mundial 

Juvenil de taekwondoJuvenil de taekwondo





 En las semifi-
nales al mexi-
quense le tocó 
enfrentar al lo-
cal, al coreano 
Jaebin Jung, 
quien después 
de un combate 
intenso y con 
mucho ritmo 
de combate se 
quedó con el 
triunfo. Así, Val-

dés consiguió 
su  se gun do 
podio mundial 
luego de subir 
por primera vez 
en la categoría 
de  cadetes.

Por otra parte, 
Ana Sofía Gue-
vara, en la cate-
goría de menos 
de 59 kilos, con-

siguió un digno 
quinto lugar 
en esta justa 
mundialista. La 
taekwondoín 
nac ional  en 
primera ronda 
venció a la tai-
landesa Nutni-
cha Saimueang 
por 2-0, mien-
tras que en la 
siguiente eli-

minó por 2-1 a 
Maryam Sharif 
Mohammed Ju-
ma de Egipto.

En la segun-
da jornada del 
Campeonato 
Mundial Juve-
nil, los mexica-
nos que entra-
rán en acción 
son: Jorge Ar-

mando Rodrí-
guez Cordero 
(-45 kilos), Ma-
ría Fernanda 
Sierra Cantú 
(-46 kilos), Sa-
raí  Guadalu -
pe González 
López (+68 ki-
los) y Raúl Bár-
cenas Gardu-
ño (+78 kilos).

DEPORTES



México vive hoy 
un nuevo cam-
bio en la Pre-
sidencia de la 
República, con 
el que existirán 
movimientos 
en el gabinete 
legal y amplia-
do, en el que 
aparece la Co-
misión Nacio-
nal de Cultura 
Física y Depor-
te, que dejará 
de ser dirigida 
por Ana Gabrie-

la Guevara. El 
nuevo encar-
gado será Rom-
mel Pacheco.

En estos seis 
años en los 
que la exvelo-
cista encabe-
zó el proyec-
to deportivo, 
se entregaron 
“tres mil 500 
millones de pe-
sos en becas a 
entrenadores 
y deportistas 

de todos los ni-
veles”, aunque 
desde princi-
pios de 2023 
no los otorga 
a los atletas 
d e  d is c i p l i -
nas acuáticas.

Raúl González, 
primer director 
de la Conade, 
declaró  que 
“Ana, dentro 
de sus capaci-
dades y posi-
bilidades, hizo 

todo lo que es-
tuvo a su alcan-
ce... Su mayor 
esfuerzo. Inde-
pendientemen-
te de todas las 
cosas que se 
digan, a final de 
cuentas trató 
de hacer lo me-
jor que pudo”.

“ D e p o r t i v a -
mente, se rom-
pieron los regis-
tros históricos 
de medallas en 

distintos certá-
menes. En total, 
los mexicanos 
consiguieron 
679 preseas 
en eventos del 
ciclo olímpico 
y paralímpico, 
aunque en las 
justas veranie-
gas no se alcan-
zaron los “10 
metales” que 
pronosticó pa-
ra Tokio 2020 
y París 2024.

Ana Guevara se va de Conade, un ciclo 
de polémicas y resultados

DEPORTES



Saúl 'Canelo' 
Álvarez está 
por definir su 
futuro para la 
próxima pelea, 
parece que via-
jará a Japón, 
aunque antes 
se dio el tiem-
po para acom-
pañar a Clau-
dia Sheinbaum 
en la toma de 
protesta como 
nueva presiden-
ta de México.

El Canelo fue 
captado en la 

Cámara de Di-
putados junto a 
su esposa Fer-
nanda Gómez, 
como parte de 
los invitados 
por parte de la 
mandatar ia .

A su llegada el 
pugilista tapa-
tío manifestó 
su confianza 
en el gobierno 
encabezado 
por Claudia.
"Creo que es 
histórico para 
México llegue 

una mujer pre-
sidenta, para 
las mujeres tie-
ne que ser un 
orgullo y tengo 
mucha fe que 
va a hacer muy 
buenas cosas 
por  nues t ro 
país, creo que 
todos debemos 
tener esa fe pa-
ra que lo haga y 
es histórico pa-
ra México", co-
mentó el cam-
peón superme-
diano del CMB, 
OMB y AMB.

"Desearle lo 
mejor, le va a ir 
muy bien y ahí 
en lo que poda-
mos apoyar, y 
también esta-
mos disponi-
bles, le deseo lo 
mejor yo sé que 
va a ganar", ex-
presó Canelo.

Ahora Saúl Ál-
varez apareció 
en el recinto 
donde Andrés 
Manuel López 
Obrador cum-

plirá con el pro-
tocolo de en-
trega de man-
dato a Claudia 
S h e i n b a u m .

Además de Saúl 
'Canelo' Álva-
rez, otro de los 
invitados por 
parte de Clau-
dia Sheinbaum 
en su toma de 
protesta es el 
e m p r e s a r i o 
Emilio Azcárra-
ga, dueño del 
Club América.

Canelo Álvarez y Emilio Azcárraga 
presentes en la toma de protesta de 

Claudia Sheinbaum

DEPORTES



El defensa his-
pano-francés, 
Robin Le Nor-
mand, será ba-
ja los próximos 
partidos con el 
Atlético de Ma-
drid a causa de 
un traumatismo 
craneoencefá-
lico con hema-
toma subdural 
producido tras 
su fuerte gol-
pe con el cen-
t r o c a m p i s t a 

del  Real  Ma-
drid, Aurélien 
Tchouameni.

El central roji-
blanco y el juga-
dor madridista 
protagonizaron 
la última juga-
da del derbi del 
pasado domin-
go tras sufrir un 
durísimo cho-
que entre sus 
cabezas en el 
intento del fran-

cés de rematar 
y del zaguero de 
evitarlo, siendo 
L e  No r man d 
el que se llevó 
la peor parte.

"Robin Le Nor-
mand sufrió un 
fuerte golpe en 
la cabeza en los 
minutos finales 
del derbi madri-
leño, por el que 
se le han reali-
zado una serie 

de pruebas y 
una valoración 
por parte de es-
pecialistas que 
han determina-
do que sufre un 
t raumatismo 
craneoencefáli-
co (TCE) con he-
matoma subdu-
ral", indicó este 
martes el Atlé-
tico de Madrid.

Antes de este 
parte oficial, el 

club colchone-
ro informó que 
el defensa no 
viajaba a Lis-
boa para el due-
lo de la segun-
da jornada de la 
Champions Lea-
gue ante el Ben-
fica portugués 
por este golpe 
y a la espera de 
estas pruebas.

"En el proceso de vuelta a la competición de nuestro jugador se segui-"En el proceso de vuelta a la competición de nuestro jugador se segui-
rán las pautas contempladas en el protocolo establecido para este tipo de rán las pautas contempladas en el protocolo establecido para este tipo de 

traumatismos"traumatismos"

Le Normand sufrió un traumatismo 
craneoencefálico tras choque

DEPORTES



Con los regre-
sos del porte-
ro Guillermo 
Ochoa y el de-
lantero Raúl 
Jiménez como 
principales no-
vedades, Javier 
Aguirre dio a co-
nocer la lista de 
27 convocados 
a la Selección 
Mexicana pa-
ra los partidos 

amistosos con-
tra el Valencia 
(12 de octubre) 
y la selección 
d e  E s t a d o s 
Unidos (tres 
días después).

Otros de los 
nombres que 
destacan en la 
lista del Vasco 
son el del de-
lantero argenti-

no, naturaliza-
do mexicano, 
Germán Berte-
rame (Monte-
rrey), así como 
el regreso del 
americanista 
Henry Martín.

El veterano An-
drés Guardado, 
quien ya había 
anunciado su 
retiro del equi-

po nacional , 
fue convocado 
y recibirá un 
homenaje en el 
duelo frente al 
Valencia, uno 
de los cinco clu-
bes europeos 
en los que jugó.

Rodrigo Hues-
cas, canterano 
del Cruz Azul 
que ahora mili-

ta en el Copen-
hague, también 
ha sido tomado 
en cuenta, al 
igual que Obed 
Vargas, joven 
vo lante  con 
ascendencia 
mexicana que 
milita en el Sea-
ttle de la Major 
League Soccer.

Selección Mexicana anuncia nueva 
convocatoria con Ochoa, Jiménez y 

Berterame

DEPORTES



En un encuen-
tro que será 
recordado por 
mucho tiempo 
debido a las 
potentes ofen-
sivas que se 
enfrascaron en 
un duro inter-
cambio de gol-
pes, los Lions 
del head coach 
Dan Campbell 
finalmente pro-

baron el plato 
de la vengan-
za. La noche 
en el Ford Field 
se llenó de un 
aire de reden-
ción y euforia.

Dan Campbe-
ll tiene mucho 
de lo que es-
tar orgulloso, 
llevando a los 
Detroit Lions a 

un éxito que no 
habían disfru-
tado durante 
generaciones. 
Los Lions ga-
naron la NFC 
Norte la tem-
porada pasada, 
su primer título 
de división en 
tres décadas, y 
obtuvieron dos 
victorias en los 
playoffs en una 

postempora-
da por primera 
vez desde que 
ganaron el títu-
lo de la NFL en 
1957. Sin em-
bargo, habían 
sido humilla-
dos por los Sea-
hawks de Sea-
ttle, perdiendo 
contra ellos en 
cada una de 
las últimas tres 

temporadas.

Bajo las luces 
brillantes de 
M o n day  N i -
gh t  Footba -
ll, el creativo 
ataque de los 
Lions vulneró a 
los Seahawks 
y  les  ar ran -
có el invicto.

Leones son una sensación; termina 
otro invicto

DEPORTES





Mason Rudol-
ph lideró sie-
te jugadas de 
anotación des-
pués de que el 
titular Willl Le-
vis abandonó el 
juego con una 
lesión de hom-
bro y los Titans 
de Tennessee 
vencieron 31-
12 a los Dol-

phins de Miami.

Rudolph lanzó 
para 85 yardas 
y completó 9 
de 17 pases en 
relevo de Levis, 
quien intentó 
sólo cuatro pa-
ses anotes an-
tes de correr y 
lanzarse para 
un primer down 

en la segunda 
jugada de Ten-
nessee y que 
cayó con fuerza 
sobre su hom-
bro derecho.

Se quedó en 
la banda con 
su casco, pe-
ro no regresó 
a la cancha.

Nick Folk acer-
tó  go les  de 
campo de 53, 
52, 47, 51 y 29 
yardas por los 
Titans, que ga-
naron por pri-
mera vez en la 
temporada. El 
corredor Tyjae 
Spears recibió 
un balón direc-
to y corrió para 

un touchdown 
de 7 yardas. 
Tony Pollard 
sumó una ano-
tación de cua-
tro yardas pa-
ra acompañar 
sus 88 yardas 
en 22 acarreos.

Titanes de Tennessee logran primera 
victoria de la temporada

DEPORTES



A un mes de 
que se lleve a 
cabo el espera-
do Gran Premio 
de la Ciudad de 
México 2024 
de la Fórmula 
1, en redes so-
ciales se filtra-
ron imágenes 
de la supuesta 
gorra especial 
que usaría en 
el evento Ser-
gio Pérez, pilo-

to de Red Bull. 

A pesar de que 
la marca New 
Era, la cual crea 
las gorras de la 
escudería aus-
triaca, en varios 
cuentas se di-
ferentes redes 
sociales circu-
laron videos 
con el diseño 
del accesorio 
que aparente-

mente portaría 
el piloto mexi-
cano, mismo 
que generó mu-
cha polémica. 

Así sería la go-
rra de Checo 
Pérez para el GP 
de México 2024 
Según lo ob-
servado, el mo-
delo sería muy 
similar al que 
Checo usó du-

rante el pasado 
GP de Mónaco, 
aunque lo que 
llama mucho la 
atención son 
los  detal les 
en color ver-
de, mismo que 
dieron mucho 
de qué hablar. 
Cabe destacar 
que hay otro 
modelo igual, 
pero con de-
talles en rojo. 

"Siento que lo 
de Red Bull, ya 
es personal con 
Chequito"; "es 
colaboración 
con el Conalep"; 
"no gastare mi 
quincena en 
eso"; "el verde 
limón no es ver-
de de México"

"Esa gorra representa la situación de Red Bull actualmente"; "aunque sea "Esa gorra representa la situación de Red Bull actualmente"; "aunque sea 
que le pongan el verde blanco y rojo"que le pongan el verde blanco y rojo"

Filtran gorra de Checo Pérez para el GP 
de México y desata polémica

DEPORTES



Charles Leclerc 
se ha deshecho 
en elogios ha-
cia Lewis Ha-
milton. Ambos 
compar t i rán 
equipo el año 
que viene en Fe-
rrari y, antes de 
eso, el mone-
gasco ha queri-
do dejar clara la 
buena relación 

que les une. Y 
no sólo eso, si-
no que también 
ha sido sincero: 
"No conozco 
ninguna debili-
dad de Lewis". 

El piloto de Fe-
rrari ha dejado 
clara su admi-
ración por su 
futuro compa-

ñero de equipo. 

"Tengo mucha 
curiosidad por 
ver qué ha he-
cho bien du-
rante toda su 
carrera para ha-
ber tenido todo 
el éxito que ha 
tenido. Tiene 
muy pocas de-
bilidades, bue-

no en realidad, 
no conozco nin-
guna debilidad 
de Lewis. Es 
un piloto súper 
fuerte, siempre 
está ahí, súper 
rápido, súper 
consistente", 
ha admitido en 
una entrevista. 

"Será muy in-

teresante para 
mí aprender de 
Lewis, así co-
mo demostrar 
de lo que soy 
capaz en el mis-
mo coche que 
él. Estas dos 
cosas me mo-
tivan mucho", 
ha reflejado. 

Leclerc alaba a Hamilton: "No conozco 
ninguna debilidad de Lewis"

DEPORTES



Daniel Ricciar-
do admitió el 
domingo que el 
Gran Premio de 
Singapur pue-
de haber sido 
su última par-
ticipación en la 
Fórmula 1 tras 
terminar a lo 
grande con una 
vuelta rápida y 
ser votado por 
los telespecta-
dores de todo 
el mundo como 

"piloto del día".

El australiano, 
llamado Honey 
Badger terminó 
en el puesto 18 
con su RB en el 
circuito de Ma-
rina Bay, pero 
antes consi -
guió arrebatar 
la vuelta rápi-
da al ganador 
de la carrera 
Lando Norris.

Esto puede ser 
crucial para la 
pelea por el títu-
lo de su ex com-
pañero de equi-
po Max Versta-
ppen, ya que 
Norris contaba 
con conseguir 
el punto extra.

La ventaja de 
Ve r s t a p p e n 
se redujo a 52 
puntos tras ter-
minar segundo 

en Singapur y 
Norris ser pri-
mero, y se mos-
tró agradecido 
a Ricciardo y al 
equipo satéli-
te de Red Bull 
(Racing Bulls) 
por hacer que 
no fuese me-
nos todavía.

"Gracias, Da-
niel", comentó 
Verstappen en 
la radio de equi-

po tras cruzar la 
línea de meta.

El australiano 
es muy querido 
en el paddock, 
donde siempre 
tiene una son-
risa y goza de 
un gran senti-
do del humor.

Daniel Ricciardo podría terminar su 
carrera en la F1 tras el GP de Singapur: 

"Estoy orgulloso"

DEPORTES





Los White Sox 
se fueron ano-
che a sus ca-
sas con la ale-
gría de haber 
evitado por se-
gunda noche 
consecut iva 
convertirse en 
el equipo con 
más derrotas 
en la historia 
de las Grandes 
Ligas... Un es-
tigma que pa-
rece que los al-

canzará antes 
de que termine 
la fase regular.

Miguel Vargas 
anotó en la par-
te baja de la dé-
cima entrada la 
carrera con la 
que la alicaída 
novena de Chi-
cago dejó ten-
didos a los An-
gels tras impo-
nerse 4-3 ante 
18,423 alegres 

af ic io nados 
en el Guaran-
teed Rate Field.

Los White Sox 
ahora tienen 
una marca de 
38-120, la mis-
ma cantidad 
de  descala -
bros que totali-
zaron los Mets 
de 1962 y que 
es desde ese 
año el máximo 
que ha sufrido 

un equipo de la 
Major League 
Baseball (MLB).

El panorama lu-
ce cuesta arri-
ba Chicago, que 
debe ganar los 
últimos cuatro 
partidos de la 
fase regular pa-
ra no quedarse 
en solitario con 
tan deshonrosa 
marca. Hoy vol-
verán a enfren-

tarse en casa 
ante los An-
gelinos, a los 
que han venci-
do en sus más 
recientes dos 
partidos, pe-
ro luego debe-
rán ir a Detroit 
para cerrar su 
calendario con 
tres partidos 
ante los Tigers.

White Sox evitan la deshonra… por el 
momento

El panorama luce cuesta arriba Chicago, que debe ganar los últimos El panorama luce cuesta arriba Chicago, que debe ganar los últimos 
cuatro partidos de la fase regular para no quedarse en solitario con cuatro partidos de la fase regular para no quedarse en solitario con 

tan deshonrosa marca. tan deshonrosa marca. 
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Marco Verde 
ahora va a pe-
lear por el me-
jor reconoci-
miento que se 
le da al mexica-
no en nuestro 
territorio y es el 
Premio Nacio-
nal de Depor-
tes. El pugilista 
fue registrado 
por la Federa-
ción Mexicana 
de Boxeo para 
contender por 

ese máximo 
galardón en 
la  categoría 
de deporte no 
profesional .

“Voy por ese 
premio, tam-
bién el premio 
munic ipa l  y 
premio estatal, 
todo vamos a 
buscar, pero si 
no se pueden 
ganar los tres 
no pasa nada, 

al final si hay 
a lguien  me -
jor que yo, que 
bueno. Me sien-
to como fuerte 
candidato, pero 
lo digo, si hay 
alguien mejor 
que yo no pasa 
nada, felicitar-
lo, porque al fi-
nal él también 
se esforzó”, 
declaró Verde.

También la fe-

deración que 
preside Ricardo 
Contreras, re-
gistró al entre-
nador de Mar-
co, Radamés 
Hernández. La 
Asociación ya 
entregó la do-
cumentación 
correspondien-
te y antes del 
cierre de regis-
tros que será el 
15 de octubre.

D u r a n t e  e l 
transcurso de 
un año, Marco 
obtuvo la me-
dalla de oro en 
los Juegos Pa-
namericanos 
de Santiago de 
Chile 2023 y la 
plata en los Jue-
gos Olímpicos 
de París 2024. 

Marco Verde es registrado para 
contender por el Premio Nacional del 

Deporte 2024

DEPORTES



Natalia Esca-
lera ya ha co-
menzado con 
sus entrena-
mientos de ca-
ra a un nuevo 
objetivo: Los 
Ángeles 2028. 
La gimnasta 
mexicana no 
tuvo un debut 
olímpico de en-
sueño en París 
2024 luego de 
debió competir 
lesionada en la 
justa y solo en 

el aparato de 
barras asimétri-
cas, con la fina-
lidad de lograr 
mínimo el obje-
tivo de conver-
tirse en depor-
tista olímpica

“No me que-
ría quedar sin 
competir e hice 
el calentamien-
to, sabía que 
llevaba un ries-
go y que me iba 
a doler al caer, 

me llené de va-
lor porque me 
dolía muchí -
simo, respiré 
y logré hacer 
mi rutina; fue 
una decisión 
propia y fue la 
correcta por-
que puedo de-
cir que soy una 
gimnasta olím-
pica”, comen-
tó Escalera.
El entrenador 
de la gimnasta, 
Pavel Ocegue-

ra, señaló que 
ya la gimnas-
ta se sometió 
a su última re-
sonancia mag-
nética tras la 
ruptura de liga-
mento plantar 
que sufrió días 
previos a su de-
but olímpico.

“Natalia ya se 
encuentra mu-
cho mejor, ini-
ció su etapa 
de preparación 

física con un 
entrenamien-
to paulatino en 
aparatos, co-
mo las barras 
asimétr icas, 
en espera de 
que tengamos 
autorización de 
los especialis-
tas para reto-
mar los demás 
aparatos”, dijo 
el entrenador.

Natalia Escalera ya se enfoca en Los Ángeles 
2028 tras lo sufrido en París

DEPORTES



La era de Ana 
Guevara en la 
Comisión Na-
cional de Cul-
tura Física y 
Deporte (Cona-
de) llegó a su 
fin en y a partir 
de este 1 de oc-
tubre comienza 
otra nueva, la 
de Rommel Pa-
checo, a quien 
el profesor Nel-

son Vargas, di-
rector de ese 
organismo del 
2000 al 2006, 
ve una gran po-
sibilidad que el 
deporte nacio-
nal crezca bajo 
su dirección.

“Es una gran 
opor tunidad 
y seguramen-
te la gente del 

deporte está 
consciente que 
hay muchas po-
sibilidades de 
hacer un tra-
bajo increíble 
en todo el se-
xenio. Rommel 
Pacheco tiene 
una gran opor-
tunidad porque 
todo el Congre-
so es de More-
na, además los 

gobernadores 
y los institu-
tos del depor-
te, por lo que 
tiene una gran 
oportunidad de 
ser el mejor di-
rigente de Mé-
xico”, declaró 
Nelson Vargas.

El profesor indi-
có que Rommel 
tiene un cami-

no viable para 
cambiar la Ley 
de Cultura Fí-
sica y Deporte, 
ya que no ha te-
nido una modi-
ficación signi-
ficativa en los 
últimos años.

Nelson Vargas destaca la llegada de Nelson Vargas destaca la llegada de 
Rommel Pacheco a Conade: "Puede ser Rommel Pacheco a Conade: "Puede ser 

el mejor dirigente de México"el mejor dirigente de México"
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Carlos Alcaraz 
jugará la final 
contra Jannik 
Sinner, mien-
tras que Paula 
Badosa arrolló 
a una Top 10, la 
estaduniden-
se Jessica Pe-
gula, y ya está 
en cuartos del 
torneo chino.

Alcaraz (N.3) 

superó al ruso 
Daniil Medve-
dev (N.5) en dos 
sets (7-5 y 6-3) 
para alcanzar, 
a sus 21 años, 
su primera final 
en este torneo 
que su legen-
dario compa-
triota Rafael 
Nadal ganó en 
dos ocasiones 
(2005 y 2017) y 

jugó por el títu-
lo en otras dos 
(2013 y 2015).

En un partido 
bastante pare-
jo, de aciertos y 
errores por par-
te de los dos ju-
gadores, Alca-
raz mostró más 
consistencia 
para apuntar-
se el primer set 

con un 'break' 
y, superado es-
te escollo, la 
segunda man-
ga fue mucho 
más favorable 
al español, gra-
cias sobre to-
do a su resto.

"Me alegra no 
haber perdido la 
concentración 
durante dema-

siado tiempo", 
admitió tras el 
partido un Al-
caraz que vio 
como Medve-
dev le devolvió 
el 'break' in-
mediatamen-
te después de 
romper el ser-
vicio del rival 
dos veces en 
el primer set.

Nuevo capítulo de la rivalidad Alcaraz 
vs Sinner; jugarán la final en el 

Abierto de China
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INTERNACIONAL

El presidente 
de Estados Uni-
dos, Joe Biden, 
ordenó a las 
Fuerzas Arma-
das estadou-
nidenses que 
derr iben los 
misiles que Irán 
está lanzando 
sobre Israel.

En un breve co-
municado, la 
Casa Blanca in-
dicó que Biden 
y la vicepresi-

denta de EU, 
Kamala Harris, 
están reunidos 
con el equipo 
de seguridad 
nacional en la 
conocida como 
'situation room' 
(sala de cri -
sis) de la Casa 
Blanca, donde 
están recibien-
do información 
sobre los ata-
ques de Irán.

Según explicó 

la Casa Blanca, 
Biden ha dado 
instrucciones a 
las Fuerzas Ar-
madas de EU pa-
ra que ayuden 
en la "defensa" 
de Israel frente 
a los ataques 
iraníes y derri-
ben los misiles 
que están im-
pactando en te-
rritorio israelí.

El presidente 
tenía prevista 

una l lamada 
con rabinos a 
las 13:15 (17:15 
GMT) para con-
memorar la fes-
tividad judía de 
Rosh Hashaná, 
pero un funcio-
nario de la Casa 
Blanca explicó 
a EFE que fue 
pospuesta de-
bido a los ata-
ques iraníes y 
se celebrará 
en otra fecha.

Biden y Harris 
también estu-
vieron reunidos 
con su equipo 
de seguridad 
nacional tras 
recibir informa-
ción de que Irán 
podría lanzar un 
ataque "inmi-
nente" con mi-
siles balísticos 
contra Israel.

Biden ordena a Fuerzas Armadas de EU 
derribar los misiles iraníes sobre Israel



La inmigración 
ha cobrado un 
nuevo nivel de 
protagonismo 
en las eleccio-
nes de Estados 
Unidos 2024, 
marco en el que 
el multimillona-
rio tecnológico 
Elon Musk du-
rante una entre-
vista manifes-
tó: “Queremos 
una frontera 
segura, no te-

n e m o s  u n a 
frontera segu-
ra y queremos 
ciudades segu-
ras y limpias”. 

En esta línea, 
Donald Trump 
durante su úl-
timo mitin de 
campaña en 
Erie, Pensilva-
nia se refirió a 
la problemáti-
ca en la fronte-
ra y sentenció 

que “cientos 
de personas 
han sido ase-
sinadas debi-
do a su acción, 
e l la  deber ía 
ser destituida 
y procesada”. 

E l  empresa -
rio ha hecho 
expl íc i to  su 
respaldo al ex 
mandatario y 
acusó al pre-
sidente Biden 

y a la vicepre-
sidenta Harris 
de enviar solici-
tantes de asilo 
“directamente 
a estados cla-
ve como Pen-
silvania, Ohio, 
Wisconsin y 
Arizona” para 
que se convier-
tan en ciudada-
nos de EE.UU.

Musk planteó 
una teoría se-

gún la que el 
Partido Demó-
crata está ace-
lerando el pro-
ceso para que 
los residentes 
que ingresaron 
de forma irre-
gular al territo-
rio norteameri-
cano, y asegu-
ró que “buscan 
que obtengan el 
estatus de vo-
tantes legales”.

Elon Musk: “Queremos una frontera 
segura, queremos ciudades seguras y 

limpias”

INTERNACIONAL



INTERNACIONAL

El sector em-
presarial expre-
só su respaldo 
a Claudia Shein-
baum Pardo 
tras su toma de 
protesta como 
presidenta de 
México, reco-
nociendo su 
llegada como 
la primera mu-
jer en ocupar el 
cargo en la his-
toria del país.

Francisco Cer-
vantes, presi-
dente del Con-
sejo Coordina-
dor Empresarial 
(CCE), felicitó a 
Claudia Shein-
baum y reafir-
mó el compro-
miso del sector 
privado para 
trabajar de la 
mano con el 
gobierno fede-

ral por el desa-
rrollo del país.

"El sector em-
presarial rei-
tera su com-
promiso con 
la estabilidad y 
la unidad para 
trabajar juntos 
por el desarro-
llo de México", 
expresó en un 
comunicado.

La Confedera-
ción de Cáma-
ras Nacionales 
de Comercio, 
Servicios y Tu-
rismo (Conca-
naco Servytur) 
también mostró 
su disposición 
para colaborar 
en la creación 
de pol í t icas 
públicas que 
impulsen el de-
sarrollo econó-

mico y el bien-
estar social.

"El crecimiento 
debe ser inclu-
sivo y equitati-
vo para todos 
los mexicanos, 
y trabajaremos 
junto al nue-
vo  gobierno 
para lograrlo"

IP celebra toma de protesta de Claudia 
Sheinbaum como presidenta



Belinda sigue 
dado la cara y 
respondiendo a 
quienes la criti-
caron después 
de que la caí-
da que sufrió 
en una de las 
pasarelas cele-
bradas durante 
la Semana de la 
Moda en París 
diera la vuel-
ta al mundo.

La intérprete de 
“Egoísta” no se 
quedó callada 
luego de que 
surgieran es-
peculaciones 
con respecto 
a que planeó 
esta situación 
para hacerse 
viral, y decidió 
mandar su po-
deroso mensa-
je de resiliencia 
y  sororidad.

“Yo creo que na-
die quiere caer-
se en una pasa-
rela de L’Oreal, 
ni en ninguna 
otra; al final, no 
hay manera de 
que uno quiera 
caerse en un 
desfile. Eso es 
para todas las 
personas que 
piensan que lo 
hice a propó-
sito, pues no, 

evidentemente 
fue un acciden-
te que a cual-
quiera le pa-
sa, y una gran 
lección para 
mí”, declaró la 
también actriz.

“Soy una per-
sona a la que le 
gusta controlar 
todo, en cuan-
to a mi trabajo, 
que todo salga 

perfecto, y pues 
me doy cuenta 
de que soy un 
ser humano y 
que a veces uno 
se cae, y lo más 
importante, li-
teralmente es, 
aunque parez-
ca de película 
o de historia de 
fantasía, volver-
se a levantar. 

Belinda responde a quienes aseguran 
que planeó su caída en Paris Fashion 

Week

ESPECTÁCULO



ESPECTÁCULO

Kevin Hart ne-
gó sus víncu-
los con Sean 
'Diddy' Combs 
. El cómico, de 
45 años, se vio 
envuelto en el 
escándalo de 
agresión se -
xual del rapero 
después de que 
salieran a la luz 
unas imágenes 
en las que apa-
recía en una de 
las famosas 
fiestas de Di-
ddy, en las que 
se le veía cerca 
de una bañera 

hablando a la 
cámara mien-
tras sujetaba 
un micrófono, 
antes de que 
una vela pren-
diera fuego ac-
cidentalmente 
al pelo de una 
mujer con poca 
ropa que esta-
ba detrás de él.

Cuando la pren-
sa le preguntó 
sobre las fiestas 
que organiza-
ba con Combs 
mientras  se 
dirigía a cenar 

con su espo-
sa, Eniko Hart, 
de 40 años, al 
r e s t a u r a n t e 
LAVO de West 
H o l l y w o o d , 
Kevin respon-
dió: "¿Cuando 
fui  anf i tr ión 
de Diddy? Le 
estás hacien-
do la pregun-
ta equivocada 
a la persona 
equivocada".

Ta m b ié n  s e 
le cuestionó 
si  creía que 
Combs estaría 

seguro en la cár-
cel -donde está 
a la espera de 
juicio por car-
gos de tráfico 
sexual y chan-
taje- el cómico 
añadió: "Per-
sona equivo-
cada, pregunta 
equivocada".

A continuación 
se  le  g rabó 
marchándose 
con su mujer 
y su guardaes-
paldas. En un 
escrito de acu-
sación de 14 

páginas contra 
Combs, de 54 
años, actual-
mente encarce-
lado en Nueva 
York, los fisca-
les afirman que 
"abusó, amena-
zó y coaccionó 
a mujeres y a 
otras personas 
de su entorno 
para satisfacer 
sus deseos se-
xuales, prote-
ger su reputa-
ción y ocultar su 
conducta" du-
rante décadas.

“Con el tiempo es cuando te vas dando cuenta de tus logros, pero “Con el tiempo es cuando te vas dando cuenta de tus logros, pero 
ahora ya hemos ayudado a más de 17 mil personas de manera di-ahora ya hemos ayudado a más de 17 mil personas de manera di-

recta. "recta. "

Kevin Hart niega sus vínculos con Sean 
'Diddy' Combs





En redes socia-
les es común 
que surjan di-
versas tenden-
cias que pon-
gan de moda 
la conmemora-
ción o el dar re-
galos en fechas 
significativas. 
Por lo que de 
p lataformas 
como TikTok 
han surgido di-
versos trends 
que populari-
zan el mostrar 
afecto con di-

versos regalos.

Una de las ten-
dencias que 
ha populariza-
do TikTok es el 
regalar flores 
amarillas ca-
da 21 de sep-
tiembre, como 
parte del incio 
de la primavera 
en Argentina, 
pues de dicho 
país surgió la 
serie Floricien-
ta, donde se 
popularizó la 

canción Flo -
res amarillas 
que dio  or i -
gen al trend.

Al igual que la 
explicación de 
las flores ama-
rillas, aquí te 
contamos por 
qué se popula-
rizó el regalar 
carr i tos Hot 
Wheels el 30 
de septiembre.

El regalar carri-
tos Hot Wheels 

el 30 de sep-
tiembre fue una 
tendencia que 
se popularizó 
hace un año, 
por iniciativa 
del tiktoker Ale-
jandro Rodrí-
guez. De acuer-
do con su expli-
cación, busca-
ba realizar un 
trend similar 
al de las flores 
amarillas, pero 
ahora dedicado 
a los hombres.

La razón por 
elegir a los ca-
rritos Hot Whe-
els y no otro ar-
tículo se debe a 
que Alejandro, 
al  igual  que 
otros niños, no 
recibían este 
popular juguete 
y no quería que 
nadie se queda-
ra sin el suyo.

Regalar carritos Hot Wheels el 30 de Regalar carritos Hot Wheels el 30 de 
septiembre: esto significa la tendencia de septiembre: esto significa la tendencia de 

TikTokTikTok

TRENDING



AUTOS

Bentley ha vuel-
to a redefinir los 
límites del lujo 
y el rendimien-
to con el lanza-
miento del nue-
vo Continental 
GTC S peed. 
Este descapo-
table híbrido 
e n c h u fa b l e , 
con una poten-
cia combinada 
de 782 caba-
llos de fuerza, 
promete una 

experiencia de 
c o n d u c c i ó n 
inigualable en 
las carreteras 
más sinuosas 
d e l  m u n d o.
El corazón del 
C o n t i n e n t a l 
GTC Speed la-
te gracias a un 
potente motor 
V8 de 4.0 litros, 
c o m b i n a d o 
con un motor 
eléctrico que 
le otorga una 

autonomía en 
modo eléctrico 
de hasta 81 ki-
lómetros. Esta 
combinación 
explosiva per-
mite al vehícu-
lo acelerar de 
0 a 100 km/h 
en solo 3.4 se-
gundos y alcan-
zar una veloci-
dad máxima 
de 285 km/h, 
convirtiéndolo 
en uno de los 

descapotables 
más rápidos 
del mercado.
Más allá de su 
rendimiento, 
el Continental 
GTC Speed des-
taca por su di-
seño elegante y 
deportivo. Sus 
líneas fluidas, 
combinadas 
con detalles de 
lujo como cuero 
de alta calidad 
y acabados en 

madera, crean 
un ambiente in-
terior sofistica-
do y acogedor. 
Bentley ofrece 
una amplia ga-
ma de opciones 
de personali-
zación, permi-
tiendo a cada 
cliente crear un 
vehículo único 
y a su medida.

El Continental GTC Speed está equipado con la última tecnología en ma-El Continental GTC Speed está equipado con la última tecnología en ma-
teria de conectividad y seguridad.teria de conectividad y seguridad.

Más de 200 kilómetros de curvas 
con el nuevo Continental GTC Speed 

híbrido de 782 caballos



AUTOS

La nostalgia y 
la innovación 
se unen en un 
solo vehículo. 
Renault, fiel a 
su tradición de 
reinventar ico-
nos, ha desvela-
do las primeras 
imágenes ofi-
ciales del nuevo 
Renault 4, com-
p l e t a m e n t e 
eléctrico y listo 
para conquis-
tar las calles 

del siglo XXI.
El diseño del 
nuevo Renault 
4 E-Tech 100% 
eléctrico es una 
oda al mode-
lo original que 
cautivó a gene-
raciones. Sus 
líneas sencillas 
y funcionales, 
combinadas 
con detalles 
modernos y tec-
nología de van-
guardia, crean 

un  ve h ícu lo 
que es a la vez 
familiar y futu-
rista. La carac-
terística luneta 
trasera trape-
zoidal, el fron-
tal redondea-
do y los faros 
circulares son 
un guiño al pa-
sado, mientras 
que los acaba-
dos y materia-
les utilizados 
son propios de 

un automóvil 
del siglo XXI.
Bajo la carro-
cería del nue-
vo Renault 4 
s e  es c o n d e 
una mecánica 
completamen-
te eléctr ica , 
que promete 
una conduc-
ción suave, si-
lenciosa y libre 
de emisiones. 
Aunque aún no 
se han revela-

do todos los 
detalles técni-
cos, se espera 
que el Renault 4 
eléctrico ofrez-
ca una autono-
mía suficiente 
para el uso dia-
rio y una rápida 
carga gracias a 
la tecnología de 
carga rápida.

El interior del Renault 4 eléctrico ha sido diseñado pensando en la como-El interior del Renault 4 eléctrico ha sido diseñado pensando en la como-
didad y la funcionalidad. Los materiales utilizados son de alta calidad y didad y la funcionalidad. Los materiales utilizados son de alta calidad y 

los asientos ofrecen un excelente soportelos asientos ofrecen un excelente soporte

¡Todo a punto para el nuevo Renault 4 
eléctrico! Salen a la luz las primeras 

imágenes


