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Héctor Santana presenta plan Héctor Santana presenta plan 
de transformación con "100 de transformación con "100 
acciones en 100 días" para acciones en 100 días" para 

impulsar el desarrollo municipalimpulsar el desarrollo municipal



El presidente 
municipal de 
Bahía de Ban-
deras, Héctor 
Javier Santa-
na García, ha 
lanzado el pro-
grama "100 ac-
ciones en 100 
días", una estra-
tegia diseñada 
para promover 
el desarrollo del 

municipio me-
diante iniciati-
vas concretas 
y medibles, en-
focadas en el 
bienestar de 
la comunidad.   

Durante la pre-
sentación, rea-
lizada en el Cen-
tro Empresarial 
Nuevo Nayarit, 

Santana Gar-
cía enfatizó la 
importancia de 
evitar la impro-
visación y ase-
gurar que cada 
acción esté ali-
neada con pro-
yectos soste-
nibles que res-
pondan a las 
necesidades 
más urgentes 

de la ciudada-
nía. "Estamos 
respondiendo 
a las necesida-
des y solicitu-
des de la gente, 
y eso nos com-
promete aún 
más", expresó.   

Moody’s lanza 
advertencia: 
cambia 
perspectiva de 
deuda mexicana 
a negativa por 
debilitamiento 
fiscal
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La reconocida 
agencia calificado-
ra Moody's ha ajus-
tado la perspectiva 
de la deuda sobe-
rana de México de 
estable a negativa, 
aunque mantiene 
la calificación en 
"Baa2". Este cambio 
responde a preocu-
paciones sobre un 
debilitamiento en la 
formulación de po-
líticas fiscales y el 
entorno institucio-
nal del país, lo que 
podría repercutir en 
su estabilidad eco-
nómica a largo pla-
zo.

Moody's subraya 
que el déficit públi-
co superó el 5% del 
PIB en 2024, mar-
cando un punto crí-
tico para las finan-
zas nacionales. La 
agencia señala que 
la rigidez en el gasto 
y el creciente costo 
de la deuda limitan 
la capacidad del go-
bierno para imple-
mentar medidas de 
consolidación fis-
cal.

Asimismo, la califi-
cadora alerta sobre 
el impacto potencial 
de reformas consti-
tucionales que po-
drían socavar los 
controles institucio-
nales, debilitando la 
confianza económi-
ca y fiscal en el país.

Por su parte, la Se-
cretaría de Hacien-
da y Crédito Público 
(SHCP) destacó que 
el ajuste no implica 
una rebaja inmedia-
ta en la calificación 
crediticia, subrayan-
do que Moody’s no 
consideró en su eva-
luación reciente el 
Presupuesto 2025 
ni las proyecciones 
fiscales en curso.

Este ajuste coloca 
a México bajo la lu-
pa de los mercados 
internacionales, re-
saltando la necesi-
dad urgente de me-
didas que fortalez-
can la estabilidad 
fiscal y económica 
del país.



Entre las prime-
ras acciones 
destacadas se 
encuentra la 
apertura de la 
Ventanilla Úni-
ca, que facilita 
trámites admi-
nistrativos co-
mo licencias de 
funcionamien-
to, permisos de 
comercio y re-
frendos, simpli-

ficando proce-
sos para evitar 
la burocracia y 
agilizar el servi-
cio. Además, la 
administración 
ha mejorado 
la infraestruc-
tura pública, 
regularizado 
asentamientos 
humanos y ex-
pandido la obra 
pública en zo-

nas prioritarias.   

Otra medida 
relevante es la 
entrega de títu-
los de propie-
dad en áreas 
de alta necesi-
dad, atendien-
do demandas 
c i u d a d a n a s 
identificadas 
en recorridos 
por el munici-

pio. Santana 
García explicó 
que el propósi-
to de este plan 
es sentar bases 
para una admi-
nistración efi-
ciente y proac-
tiva, capaz de 
anticipar pro-
blemas y ofre-
cer soluciones. 
"Este plan es 
una guía para 

medir el rendi-
miento de las 
dependencias 
y, en función 
de esos resul-
tados, tomar 
decisiones so-
bre posibles 
ajustes en la 
a d m i n i s t r a -
ción", añadió.   

Con este plan de "100 acciones en 100 días", Héctor Santana Con este plan de "100 acciones en 100 días", Héctor Santana 
busca consolidar a Bahía de Banderas como el mejor municipio busca consolidar a Bahía de Banderas como el mejor municipio 

del país.del país.
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 Luis Ernesto 
Munguía, pre-
sidente muni-
cipal de Puer-
to Vallarta, se 
comprometió a 
crear "el mejor 
ayuntamiento 
en la historia de 
Vallarta". En un 
reciente anun-
cio, destacó la 
instalación de 
las Comisiones 

Edilicias de Go-
bernación, Ha-
cienda y Cuen-
ta Pública, y 
Asuntos Me-
tropolitanos, 
herramientas 
esenciales para 
mejorar la ges-
tión pública.

Munguía enfa-
tizó que estas 
comisiones ju-

garán un papel 
crucial en el 
fortalecimien-
to de la trans-
parencia y la 
rendición de 
cuentas, ase-
gurando que las 
decisiones se 
tomen de ma-
nera eficiente y 
en beneficio de 
la ciudadanía. 
"Con estas ac-

ciones, busca-
mos optimizar 
el cumplimien-
to de nuestras 
func iones  y 
responder a las 
necesidades 
de la comuni-
dad", declaró.

Además, el pre-
sidente munici-
pal se mostró 
abierto a reci-

bir propuestas 
y sugerencias 
de los vallar-
tenses, invitan-
do a todos a 
participar acti-
vamente en la 
construcción 
de un gobier-
no más cerca-
no y efectivo. 

Este enfoque busca revitalizar la confianza de la ciudadanía en sus Este enfoque busca revitalizar la confianza de la ciudadanía en sus 
autoridades locales.autoridades locales.

Anuncia presidente municipal de Anuncia presidente municipal de 
Puerto Vallarta el fortalecimiento de su Puerto Vallarta el fortalecimiento de su 

administraciónadministración
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Luis  Ernesto 
Munguía anun-
ció que se llevó 
a cabo una ca-
rrera en apoyo a 
las mujeres que 
luchan contra el 
cáncer de ma-
ma. El evento se 
realizó en honor 
a aquellas que 
han enfrentado 
la enfermedad, 
tanto a las que 
han perdido la 
batalla como a 

las sobrevivien-
tes, cuyas his-
torias de fuerza 
y resiliencia sir-
ven de inspira-
ción para todos.

La actividad reu-
nió a numerosos 
par ticipantes 
que, unidos por 
una causa co-
mún, buscaron 
crear concien-
cia sobre la im-
portancia de la 

detección tem-
prana y el apoyo 
a las afectadas. 
Esta iniciativa 

resalta el com-
promiso de la 
comunidad por 
promover la sa-

lud y la solidari-
dad en la lucha 
contra el cáncer.

 Carrera por la Conciencia del Cáncer  Carrera por la Conciencia del Cáncer 
de Mamade Mama



Luis  Ernesto 
Munguía, pre-
sidente muni-
cipal de Puerto 
Vallarta, asistió 
con entusias-
mo a la presen-
tación del libro 
bibliográfico de 
Rafael Yerena 
Zambrano, re-
conocido líder 
vallar tense y 
defensor de los 
derechos de los 
trabajadores en 
Jalisco. Durante 
el evento, Mun-
guía destacó la 
importancia de 
Yerena en la co-
munidad, subra-
yando su legado 
y compromiso 
con las cau -
sas laborales.

" H oy  h o n r a -
mos a uno de 
los grandes; es 
un gusto poder 
acompañarte en 
este significati-
vo momento", 
expresó el alcal-
de, resaltando el 
impacto positi-
vo que Yerena 
ha tenido en la 

vida de muchos 
vallar tenses. 
La presenta -
ción del libro no 
solo celebra la 
trayectoria del 
autor, sino que 
también invita a 
reflexionar so-
bre la importan-
cia de la defen-
sa de los dere-
chos laborales. 

REGIÓN

La comunidad se unió para rendir homenaje a un líder que ha trabajado La comunidad se unió para rendir homenaje a un líder que ha trabajado 
incansablemente por el bienestar de sus conciudadanos.incansablemente por el bienestar de sus conciudadanos.

Celebra presidente municipal de Puerto Celebra presidente municipal de Puerto 
Vallarta la presentación del libro de Vallarta la presentación del libro de 

Rafael Yerena ZambranoRafael Yerena Zambrano
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Un equipo del 
Jardín Botáni-
co de Puerto 
Vallarta ha des-
cubierto los res-
tos de un avión 
de Aeroméxico 
en las serranías 
costeras de Ca-
bo Corrientes, 
Jalisco, rela-
cionado con el 
trágico acci-
dente del vuelo 
229, ocurrido 
el 20 de junio 
de 1973. Este 
suceso dejó un 
saldo mortal 
de 27 perso-
nas, incluyen-
do pasajeros 
y tripulantes.

El  avión ,  un 
M c D o n n e l l 
Douglas DC-9-
15, se estrelló 
mientras inten-
taba descender 
hacia el Aero-
puerto de Puer-
to Vallarta, tras 
no lograr redu-
cir la velocidad 
a tiempo. Los 

investigado -
res, liderados 
por el Dr. Cris-
tóbal Sánchez, 
encontraron 
fragmentos de 
las turbinas y 
restos del fu-
selaje ocultos 
entre la den-
sa vegetación 
de la ladera.

Sánchez desta-
có la relevancia 
de este hallaz-
go como un re-
cordatorio de 
las vidas perdi-
das en la trage-
dia, un evento 
que conmocio-
nó a la región 
y que, aunque 
olvidado con el 
tiempo, merece 
ser recordado.

Hallazgo Histórico: Restos del Vuelo 229 
de Aeroméxico en Cabo Corrientes



A pesar de su 
f a m a  c o m o 
destino turísti-
co, Puerto Va-
llarta enfrenta 
serios desafíos 
que afectan la 
calidad de vida 
de sus habitan-
tes. Un análi-
sis realizado 
con inteligen-

cia artificial ha 
identificado las 
colonias más 
problemáticas 
para residir, 
d e s t a c a n d o 
áreas como El 
Pitillal, La Au-
rora y Las Mo-
joneras. Estas 
zonas presen-
tan altos índi-

ces de inseguri-
dad, con repor-
tes frecuentes 
de robos y vio-
lencia, además 
de deficiencias 
en servicios 
básicos como 
agua potable 
y alumbrado.

Otras colonias, 

como Lomas 
del Coapino-
le y Palmar de 
Aramara, son 
vulnerables a 
inundaciones 
durante la tem-
porada de llu-
vias, exacerba-
das por la falta 
de un sistema 
de drenaje ade-

cuado. La com-
binación de es-
tos factores ha 
llevado a una 
reducción no-
table en la cali-
dad de vida de 
sus residentes.

REGIÓN

Puerto Vallarta: Desafíos Habitacionales Puerto Vallarta: Desafíos Habitacionales 
y Problemas de Seguridady Problemas de Seguridad



El gobernador 
de Jalisco, En-
rique Alfaro, 
informó sobre 
los avances en 
la construcción 
del nuevo puen-
te de Ocotlán, 
que se levanta 
sobre el río Zu-
la. Esta obra, 
que reempla-
zará a la anti-
gua estructura 
considerada 
peligrosa, con-
tará con cuatro 
carriles, mejo-
rando signifi-
cativamente la 

fluidez del trá-
fico en la zona. 
Además, se in-
corporarán es-
pacios diseña-
dos para peato-
nes y ciclistas, 
fome ntando 
así la movili-
dad sostenible.

El puente es 
visto como un 
legado para el 
municipio, ya 
que no solo fa-
cilitará el tránsi-
to vehicular, si-
no que también 
conectará me-

jor a la región 
con otras áreas 
de Jalisco. Al-
faro enfatizó 
que esta obra 
es un ejemplo 
del compromi-

so del gobierno 
estatal por me-
jorar la infraes-
tructura y la ca-
lidad de vida de 
los habitantes.
Con este pro-

yecto, Ocotlán 
se prepara para 
un futuro más 
seguro y accesi-
ble, marcando 
un hito en el de-
sarrollo local.

Avanza la Construcción del Nuevo Avanza la Construcción del Nuevo 
Puente de OcotlánPuente de Ocotlán

GOBIERNO



GOBIERNO

El gobernador 
de Jalisco, En-
rique Alfaro, 
compartió ac-
tualizaciones 
sobre los ta-
lleres y coche-
ras de la Línea 
4, un proyecto 
emblemático 
que conecta el 
sur de la ciudad 
con el resto de 
la metrópoli. 
Alfaro expresó 
su orgullo por 
esta obra, des-
tacando que 
es un legado 
signif icativo 
para Tlajomul-
co y el estado.

Durante el úl-

timo recorrido 
de supervisión 
realizado por la 
Secretaría de 
Infraestructura 
y Obra Pública 
(SIOP), se evi-
denció el avan-
ce en los más 
de 21 kilóme-
tros y las 8 esta-
ciones que con-
forman la línea. 
Este proyecto, 
que fue conce-
bido hace más 
de una década, 
busca mejorar 
la movilidad 
urbana y facili-
tar el transpor-
te para miles 
de habitantes.

Con esta obra, el gobierno estatal reafirma su compromiso con el de-Con esta obra, el gobierno estatal reafirma su compromiso con el de-
sarrollo de infraestructura que beneficie a la comunidad y potencie la sarrollo de infraestructura que beneficie a la comunidad y potencie la 

conexión entre diferentes áreas de la región.conexión entre diferentes áreas de la región.

Avanza la Línea 4 del Transporte Avanza la Línea 4 del Transporte 
en Jaliscoen Jalisco







El Secretario 
de Infraes-
t r u c t u r a  y 
Obra Públi -
ca de Jalisco, 
David Zamora 
Bueno, lidera 
una ambicio-
sa rehabilita-
ción histórica 
del Antiguo 
Hospital Civil 
"Fray Anto-
nio Alcalde" 
en Guadala-
jara. Con una 
inversión sin 
precedentes 
de 930 millo-
nes de pesos, 
este proyecto 
busca preser-
var el legado 
del fundador, 
Fray  A nto -
nio Alcalde, 
y  moderni -
zar la infraes-
tructura para 
brindar aten-
ción médica 
de calidad.

Los trabajos 
incluyen in-
tervenciones 
integrales en 
techos, pisos, 
v e n t a n a s , 
y  sistemas 
eléctricos y 
sani tar ios , 
además de 
reforzamien-
to de muros 
históricos y la 
construcción 

de espacios 
modernos pa-
ra personal 
médico y pa-
cientes. Esta 
obra, consi-
derada la más 
significativa 
en los 229 
años de his-
toria del hos-
pital, también 
contempla la 
impermeabi-

lización y re-
novación de 
áreas verdes 
y cafeterías.

El gobernador 
de Jalisco, 
Enrique Alfa-
ro, destacó la 
importancia 
de este es-
fuerzo como 
parte de una 
visión estra-

tégica para 
fortalecer la 
infraestructu-
ra médica del 
estado, bene-
ficiando a mi-
les de pacien-
tes que de-
penden de es-
te emblemáti-
co hospital.
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David Zamora Bueno impulsa 
la transformación del Antiguo 

Hospital Civil con inversión 
histórica de 930 mdp



El Gobierno de 
Chapala anun-
ció una jorna-
da de servicios 
gratuitos pa-
ra perros, que 
inc luye  6 0 0 
vacunas anti-
rrábicas, 500 
collares y co-
rreas, así como 
material para 

combatir pul-
gas y garrapa-
tas. También 
se ofrecerán 
placas de iden-
tificación para 
las mascotas.

Esta iniciativa 
es posible gra-
cias a la cola-
boración entre 

Tails of Mexico 
y el área de Eco-
logía del muni-
cipio. La activi-
dad se llevará 
a cabo en la 
Unidad Depor-
tiva de Chapa-
la, brindando a 
los dueños la 
oportunidad de 
cuidar de sus 

mascotas sin 
costo alguno.

Se invita a la 
comunidad a 
aprovechar es-
tos servicios y 
garantizar la sa-
lud y seguridad 
de sus perros. 
Esta acción re-
fuerza el com-

promiso del 
gobierno local 
con el bienestar 
animal y la con-
cientización so-
bre la tenencia 
responsable 
de mascotas.

MUNICIPIOS

Gobierno de Chapala Ofrece Gobierno de Chapala Ofrece 
Servicios Gratuitos para MascotasServicios Gratuitos para Mascotas

MÉXICO HOY



El gobierno de 
Tlajomulco ha 
intensificado 
sus esfuerzos 
para recibir a 
miles de visi-
tantes en los 
cementerios 
durante el Día 
de Muer tos , 
que se celebra-
rá el 1 y 2 de no-
viembre. Más 
de 250 servido-
res públicos es-
tán trabajando 
para mejorar 
la seguridad y 
el entorno de 
los panteones, 
garantizando 
un ambiente 
digno para que 
las familias re-
cuerden a sus 
seres queridos.

Los panteo -
nes abrirán sus 
puertas de 8 
a.m. a 8 p.m., 
con horarios 
extendidos pa-
ra el panteón 
de la cabecera 
municipal, que 
cerrará a las 

10 p.m., y el de 
San Sebastián 
el Grande, que 
permanecerá 
abierto hasta 
la medianoche. 
Esta prepara-
ción refleja el 
compromiso 
del gobierno 
local por ofre-
cer un espacio 
seguro y respe-
tuoso durante 
esta importan-
te festividad.

MUNICIPIOS

Tlajomulco Se Prepara para el Día Tlajomulco Se Prepara para el Día 
de Muertosde Muertos



‘Cocina mexica-
na tropical’ es 
la especialidad 
de este restau-
rante que abrió 
sus puertas en 
1959, por lo que 
ya es un lugar 
tradicional en 
Puerto Vallar-
ta. Además de 
poder gozar de 
sus platillos a 
la carta para 
desayunar, co-
mer o cenar, 
cuenta con un 
menú mensual 
para que goces 
de lo mejor de 
la temporada.

Horario: Dia-
r io  8:30  am 
a  11: 3 0  p m

Domicilio: Púl-
pito No. 105 - 3
P u e r t o  V a -
llarta, Jalisco

Restaurante La Palapa

¿DÓNDE COMER?



La vitamina D 
lleva años sien-
do una fuente 
de interés de-
bido a sus be-
neficios para 
el sistema in-

munológico de 
nuestro cuer-
po y su impor-
tancia para la 
salud de nues-
tros huesos.
Pero desde la 

pandemia de 
covid-19 tam-
bién se ha con-
vertido en un 
elemento de 
controversia 
dada la propa-

gación de con-
tenidos en inter-
net que la men-
cionan como 
un factor clave 
para la lucha de 
nuestro orga-
nismo contra 
la enfermedad.
Aunque hay que 
decir que el pa-
pel de la vitami-
na D en el com-
bate contra el 
c o ro nav i r us 
aún está siendo 
investigado por 
los científicos y 
no hay consen-

so, sí es notorio 
que el conside-
rable aumento 
de personas 
que carecen de 
los niveles ade-
cuados de esta 
vitamina en los 
últimos años 
su r g e  jus to 
después del pe-
ríodo en el que 
estuvimos for-
zados a confi-
narnos en nues-
tras casas por 
la pandemia.

SALUD

Vitamina D, lo que se sabe y falta por Vitamina D, lo que se sabe y falta por 
saber sobre los beneficios y riesgos de saber sobre los beneficios y riesgos de 

la hormona “del sol”la hormona “del sol”

De ahí que, desde entonces, se hayan disparado las ventas de su-De ahí que, desde entonces, se hayan disparado las ventas de su-
plementos de la llamada "vitamina del sol" en muchas partes del plementos de la llamada "vitamina del sol" en muchas partes del 

mundo.mundo.



En una reciente 
sesión de la Co-
misión de Me-
dio Ambiente, 
Sostenibilidad, 
Protección Ci-
vil y Resiliencia, 
presidida por la 
diputada Erika 
Lizbeth Ramírez 
Pérez, se presen-
tó un resumen 
de las iniciati-
vas revisadas en 
favor del medio 
ambiente. Du-
rante la reunión, 
se avanzó en 
varios trámites 
administrativos, 
asegurando la 
continuación de 
los procesos co-

rrespondientes.

Los legislado-
res Higinio del 
Toro Pérez, Do-
lores López Ja-
ra y Alejandra 
Margarita Gia-
dans Valenzue-
la participaron 
en la sesión de 
manera telemá-
tica, aportando 
sus contribucio-
nes a los temas 
discutidos. Esta 
reunión destaca 
el compromiso 
del órgano par-
lamentario con 
la protección 
ambiental y la 
sostenibilidad.

Comisión de Medio Ambiente Avanza Comisión de Medio Ambiente Avanza 
en Iniciativas Ecológicas y Trámites en Iniciativas Ecológicas y Trámites 

AdministrativosAdministrativos

DIPUTADOS



DIPUTADOS

Se llevó a cabo 
la inauguración 
de la obra “Altar 
de Memorias, 
Ecos de mi In-
fancia” de la ar-
tista visual So-
fía Reynoso, en 
los pasillos del 
Congreso del 
Estado de Ja-
lisco. Durante 
la ceremonia, 
el legislador 
Maher Mizraim 
A lonso Her -
nández resaltó 

la importancia 
del arte en es-
pacios públi-
cos, afirmando 
que “no solo 
se promueve 
el debate, sino 
que también 
se reconoce el 
poder transfor-
mador del arte 
en la sociedad”.

Reynoso com-
partió que su 
o b r a  b u s c a 
evocar los re-

cuerdos de su 
infancia, plas-
mando sus vi-
vencias en co-
lores. Agrade-
ció a sus fami-

liares y amigos, 
y hizo un llama-
do para que el 
arte se integre 
en la vida co-
tidiana de los 

ciudadanos, no 
solo en lugares 
privilegiados.

Inauguran la obra “Altar de Memorias, Ecos Inauguran la obra “Altar de Memorias, Ecos 
de mi Infancia” en el Congreso de Jaliscode mi Infancia” en el Congreso de Jalisco

El evento contó con la presencia del diputado Tomás Vázquez El evento contó con la presencia del diputado Tomás Vázquez 
Vigil y la diputada con licencia María Padilla Romo.Vigil y la diputada con licencia María Padilla Romo.



GABINETE

La Secretaría 
de Medio Am-
biente y Desa-
rrollo Territo-
rial organizó un 
exitoso evento 
en coordina-
ción con VIKA 
YAPA para con-
memorar el Día 
Internacional 
de Aves Migra-
torias. Más de 
33 participan-
tes, incluidos 
locales, estu-
diantes, aficio-
nados y exper-
tos ornitólo -
gos, se unieron 
a un recorrido 
de  obser va -
ción en el Ce-

rro la Cuchilla 
y la Laguna de 
Atotonilco, un 
sitio RAMSAR 
de importancia 
internacional.

S e  lograron 
avistar más de 
60 especies de 
aves diferen-
tes, resaltando 
la rica biodi-
versidad de la 
Laguna de Ato-
tonilco y sus 
ecosistemas 
circundantes. 
Este evento no 
solo celebra la 
migración de 
aves, sino que 
también pro-

mueve la con-
servación y el 
ap re c io  p or 
la naturaleza 
en la región. 

La participa-
ción activa de 
la comunidad 
d e m u e s t r a 
el interés por 

la protección 
de estos va-
liosos recur-
sos naturales.

La participación activa de la comunidad demuestra el interés por la pro-La participación activa de la comunidad demuestra el interés por la pro-
tección de estos valiosos recursos naturales.tección de estos valiosos recursos naturales.

Celebración del Día Internacional de Aves Celebración del Día Internacional de Aves 
Migratorias en AtotonilcoMigratorias en Atotonilco



Jalisco fue se-
leccionado co-
mo sede del 
67 Congreso 
Nacional de la 
Academia Na-
cional de Me-
dicina de Mé-
xico, un evento 
que conmemo-
ra 160 años de 
historia. En la 
inauguración, 
el Secretario 
de Salud de Ja-
lisco, Fernando 
Petersen Aran-
guren, subrayó 
la relevancia 
de formar líde-
res médicos 
que contribu-
yan a recupe-
rar la confian-
za en el siste-
ma sanitario.

El congreso, in-
augurado por el 
Secretario de 
Salud federal, 
David Kershe-
nobich, reunirá 
a aproximada-
mente 500 asis-
tentes de todo 
el país, inclu-

yendo el Rec-
tor General de 
la Universidad 
de Guadalajara, 
Ricardo Villa-
nueva, y otras 
personalidades 
del ámbito mé-
dico. A lo largo 
del evento, se 
llevarán a cabo 
117 ponencias, 
27 simposios y 
5 conferencias 
magistrales, 
ofreciendo un 
espacio valio-
so para el inter-
cambio de co-
nocimientos y 
la colaboración 
entre especia-
listas en salud. 

Este congreso refuerza el compromiso de Jalisco con la formación y el Este congreso refuerza el compromiso de Jalisco con la formación y el 
desarrollo de la medicina en México.desarrollo de la medicina en México.

Jalisco acoge el 67 Congreso Nacional de la Jalisco acoge el 67 Congreso Nacional de la 
Academia Nacional de MedicinaAcademia Nacional de Medicina

GABINETE



La oportunidad 
de salir en bus-
ca de delfines 
en su entorno 
nativo en este 
crucero por la 
fauna y flora de 
Puerto Vallar-
ta. Podrá ver 
delfines salva-
jes y tendrá la 
opor tunidad 
de nadar con 
ellos, si las con-
diciones son 
las idóneas. El 
lugar perfecto 
con una ubica-
ción de buceo 
para descubrir 
el mundo sub-

marino de la 
costa del Pací-
fico de México.

Saldrá de Puer-
to Vallarta en 
un crucero con 
delfines, apren-
derá sobre del-
fines de la ma-
no de un guía a 
bordo, con un 
disfrute de es-
nórquel en las 
aguas del Pací-
fico, el número 
de personas se 
limita a 12 para 
una experien-
cia para gru-
pos pequeños.

TURISMO

Encuentro con los delfines en Encuentro con los delfines en 
libertad & esnorquellibertad & esnorquel
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Mahomes, CJ Stroud y Caleb Williams encabezan Mahomes, CJ Stroud y Caleb Williams encabezan 
lista de camisetas más vendidas de la NFLlista de camisetas más vendidas de la NFL
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Jake Paul, el 
polémico y au-
daz influencer 
convertido en 
boxeador, ha 
dejado claro 
que sus am-
biciones en el 
ring no se de-
tendrán con su 
próximo com-

bate contra 
Mike Tyson. 
En una recien-
te entrevista, 
Paul  reveló 
que su obje-
tivo final es 
enfrentarse a 
uno de los íco-
nos más im-
portantes del 

boxeo: el cam-
peón mexica-
no Saúl “Ca-
nelo” Álvarez.

A pesar de no 
haber enfren-
tado aún a Ty-
son, Paul se 
mostró con-
fiado en sus 

habilidades y 
aseguró que, 
tras vencer a 
la leyenda del 
boxeo, su si-
guiente meta 
será desafiar 
al Canelo en 
un combate 
que promete 
ser uno de los 

más explosi-
vos del boxeo 
contemporá-
neo. “Tyson 
es un gran re-
to, pero quie-
ro demostrar 
q u e  p u e d o 
enfrentar  a 
los mejores. 

Jake Paul mira más allá de Mike Jake Paul mira más allá de Mike 
Tyson y pone su objetivo en el Tyson y pone su objetivo en el 

Canelo ÁlvarezCanelo Álvarez



Mi objetivo es 
el Canelo, es el 
siguiente pa-
so para mos-
trarle al mun-
do que perte-
nezco a este 
deporte”, afir-
mó Paul con 
s e g u r i d a d .

Las declara-
ciones de Jake 
Paul han des-

atado una ola 
de reacciones 
en la comuni-
dad boxística, 
con algunos 
expertos que 
consideran 
que el influen-
cer está bus-
cando superar 
sus propios 
límites, mien-
t r a s  o t r o s 
cues t ionan 

si su nivel es 
suficiente pa-
ra enfrentar a 
un boxeador 
de la talla de 
Álvarez. Paul, 
sin embargo, 
ha mantenido 
su postura y 
asegura es-
tar dispuesto 
a entrenar y 
mejorar lo ne-
cesario para 

medirse con 
el campeón 
m e x i c a n o .

Por su parte, 
Canelo Álva-
rez no ha res-
pondido a los 
comentarios 
de Paul, pero 
en el pasado 
ha expresado 
que el boxeo 
es un deporte 

serio que exige 
preparación 
y respeto, su-
giriendo que 
los influen-
cers deben 
demostrar su 
valor en el ring 
antes de aspi-
rar a enfren-
tamientos de 
alto calibre.

DEPORTES



Alexander Zve-
rev se acerca 
a las semifi-
nales del Mas-
ters ATP en 
Turín tras una 
impresionan-
te victoria so-
bre el italiano 
Jannik Sinner 
en un intenso 
partido que re-
afirmó su posi-
ción como uno 
de los favori-
tos del torneo. 
El alemán, que 
busca su se-
gundo título 
en este presti-
gioso evento, 
mostró un te-
nis dominante 
y estratégico 
para derrotar 
a Sinner en 
sets consecu-
tivos, asegu-
rando así su 
avance en el 
Grupo Rojo.

Con un saque 
potente y una 
gran consis-

tencia desde 
el fondo de la 
cancha, Zverev 
controló el rit-
mo del partido, 
logrando supe-
rar la presión 
de enfrentar al 
público local 
que apoyaba a 
Sinner. “Es un 
paso impor-
tante, pero aún 
queda mucho 
trabajo por ha-

cer. Estoy en-
focado en ca-
da punto y en 
mantener este 
nivel,” declaró 
Zverev tras el 
partido, desta-
cando la for-
taleza mental 
que ha desa-
rrollado en es-
ta temporada.

Esta victoria 
coloca a Zve-

rev en una po-
sición privi -
legiada para 
avanzar a las 
semifinales, 
necesitando 
solo una vic-
toria más pa-
ra asegurar 
su lugar en la 
siguiente fa-
se del torneo. 
Con este ren-
dimiento, Zve-
rev ha demos-

trado estar en 
plena forma y 
con la mentali-
dad adecuada 
para enfrentar 
a los mejores 
del mundo en 
este cierre de 
temporada.

Alexander Zverev da un paso firme 
hacia las Semifinales del Masters ATP

DEPORTES



El actual cam-
peón de la Fór-
mula 1, Max 
Verstappen, 
no ocultó su 
inconformi -
dad ante el 
nuevo even-
to de la F1 en 
Las  Vegas , 
cuestionando 
abiertamente 
la dirección 
en la que es-
tá avanzando 

el deporte. El 
piloto neer-
landés, cono-
cido por su 
estilo directo 
y competiti-
vo, expresó 
su frustración 
al considerar 
que los nuevos 
eventos están 
priorizando el 
espectáculo 
y la mercado-
tecnia sobre la 

esencia de la 
competencia.

Durante una 
conferencia 
de prensa pre-
via al Gran Pre-
mio, Versta-
ppen comentó 
que, aunque 
entiende el in-
terés por ex-
pandir la F1 a 
nuevas ciuda-
des y públicos, 

siente que la 
organización 
se ha enfoca-
do demasiado 
en lo "superfi-
cial". "Para mí, 
la Fórmula 1 
debería cen-
trarse en las 
carreras, en el 
reto en la pis-
ta, y no en los 
eventos que 
giran alrede-
dor", afirmó 

Verstappen. 
"Hay momen-
to s  e n  l o s 
que se siente 
más como un 
show que co-
mo un deporte 
de alta com-
p e t e n c i a " .

El nuevo even-
to de Las Ve-
gas, que in-
cluye activi-
dades promo-
cionales y una 
pista urbana 
c o n s t r u i d a 
especialmen-
te para la oca-
sión, ha sido 
recibido con 
entusiasmo 
por los aficio-
nados esta-
dounidenses, 
pero no to -
dos los pilo-
tos están de 
acuerdo con 
este enfoque.

Max Verstappen critica el nuevo 
evento de Fórmula 1 y cuestiona el 

rumbo del deporte

DEPORTES



En un emocio-
nante cambio 
generacional, 
*Esteban “Co-
chito” Cruz* ha 
sido elegido 
para asumir la 
posición que 
dejó vacante 
la leyenda del 
béisbol mexi-
cano *Fernan-
do “El Toro” Va-
lenzuela* en el 
cuerpo técnico 
de los Dodgers 
de Los Ángeles. 
Este movimien-
to busca infun-
dir una nueva 

energía en el 
equipo y man-
tener la tradi-
ción de talento 
mexicano en la 
organización. 

El anuncio se 
dio en una con-
fe r e n c ia  d e 
prensa donde la 
directiva de los 
Dodgers expre-
só su confianza 
en la experien-
cia y carisma 
de “Cochito” 
para asumir es-
ta responsabili-
dad. Cruz, quien 

cuenta con una 
destacada ca-
rrera tanto en 
la MLB como 
en la Liga Mexi-
cana del Pací-
fico, ha ganado 
el respeto de 
los jugadores 
por su conoci-
miento profun-
do del juego y 
su habilidad 
para conectar 
con los jóve-
nes talentos.

“Es un honor 
y una respon-
sabilidad que 

asumo con or-
gullo,” declaró 
“Cochito” Cruz. 
“Fernando Va-
le nzue la  ha 
sido una ins-
piración para 
generaciones 
de mexicanos, 
y estoy aquí 
para honrar su 
legado mien-
tras contribu-
yo a que los 
Dodgers sigan 
siendo un equi-
po competitivo 
y respetado.”

La incorpora-

ción de Cruz ha 
sido recibida 
con entusias-
mo tanto por 
la afición mexi-
cana como por 
los seguidores 
de los Dodgers, 
quienes ven en 
él una figura ca-
paz de mante-
ner vivo el espí-
ritu y legado de 
Valenzuela en 
la franquicia.

"Cochito" Cruz toma el relevo de "El 
Toro" Valenzuela en los Dodgers

DEPORTES



Los Tampa Bay 
Rays, equipo 
de Grandes Li-
gas, enfrentan 
un momento 
crucial: debe-
rán encontrar 
un nuevo es-
tadio para la 
t e m p o r a d a 
2025, ya que 
su acuerdo de 
arrendamien-
to en el Tropi-
cana Field de 
St. Petersburg 
llega a su fin 
en 2024. Esta 
situación obli-

ga a los Rays a 
evaluar opcio-
nes y planificar 
su futuro, una 
decisión que 
podría influir 
considerable-
mente en la 
franquicia y sus 
aficionados.

Durante años, 
el equipo ha 
explorado al-
ternativas tan-
to en la misma 
área de Tampa 
Bay como en 
otras ciuda-

des, en un in-
tento de resol-
ver el proble-
ma de la baja 
asistencia y 
la antigüedad 
de su actual 
sede.  Entre 
las posibili -
dades se han 
mencionado 
nuevas ubica-
ciones dentro 
de Tampa, con 
la intención 
de atraer más 
público y me-
jorar la expe-
riencia de los 

aficionados.

El presiden-
te del equipo, 
Stu Sternberg, 
ha expresado 
su deseo de 
mantener  a 
los Rays en la 
región de Tam-
pa Bay, aunque 
reconoce la 
necesidad de 
un estadio mo-
derno y accesi-
ble. “Nuestro 
compromiso 
es con nues-
tros fanáticos 

y con la ciudad, 
pero necesita-
mos una ins-
talación que 
esté a la altura 
de un equipo 
competitivo y 
que represente 
una experien-
cia de primer 
nivel”, comen-
tó Sternberg 
en una recien-
te conferencia.

Tampa Bay Deberá Buscar Nueva 
Casa para la Temporada 2025

DEPORTES



Los  C leve -
land Cavaliers 
continúan su 
t e m p o r a d a 
de ensueño 
en la NBA, al-
canzando una 
marca impe-
cable de 13 
victorias y 0 
derrotas tras 
vencer ano-
che a los Mi-
lwaukee Buc-
ks en el Roc-
ket Mortgage 
FieldHouse. 
Con este re-
sultado, los 
Cavs mantie-
nen la mejor 
racha de inicio 
de temporada 
en su historia 
y se consoli-
dan como uno 
de los equipos 
más dominan-
tes de la liga en 
la actualidad.

Liderados por 
una combi -
nación explo-
siva de jóve-

nes talentos 
y jugadores 
v e t e r a n o s , 
los Cavaliers 
han encontra-
do la fórmula 
perfecta en-
tre defensa y 
ataque, con 
una química 
que parece 
imparable. La 
actuación es-
telar de Darius 
Garland, quien 

anotó 28 pun-
tos y repartió 
10 asistencias 
en el partido 
de  anoche, 
fue clave pa-
ra asegurar la 
victoria frente 
a los Bucks. 
Además,  la 
presencia de 
Evan Mobley 
y Jarrett Allen 
en la pintura 
ha fortaleci-

do la defen-
sa, mientras 
que Donovan 
Mitchell con-
tinúa siendo 
una amena-
za ofensiva 
c o n s t a n t e .

“Es un comien-
zo increíble 
para nosotros, 
pero sabemos 
que el cami-
no es largo y 

que no pode-
mos confiar-
nos", declaró 
Garland al fi-
nal del parti-
do. “Estamos 
disfrutando 
el momento, 
pero segui -
mos enfoca-
dos en mejo-
rar cada día.”

DEPORTES

Cavaliers siguen imbatibles con 
marca de 13-0 en la NBA



La Semana 11 
de la NFL trae 
uno de los en-
frentamientos 
más anticipa-
dos de la tem-
porada: los Kan-
sas City Chiefs 
recibirán a los 
Buffalo Bills en 
el Arrowhead 
Stadium, en un 
partido que ha 
generado gran 
e x p e c t a t i va 
tanto entre afi-
cionados como 

entre los analis-
tas deportivos. 
Este choque 
entre dos de los 
equipos más 
competitivos 
de la Conferen-
cia Americana 
podría ser de-
terminante pa-
ra las posicio-
nes de playoffs 
y es, además, 
una revancha 
que promete 
alta intensidad.

Los Chiefs, li-
derados por 
e l  talentoso 
Patrick Maho-
mes, llegan al 
encuentro con 
la intención de 
consolidar su 
dominio en la 
conferencia y 
asegurar una 
mejor posición 
en la clasifica-
ción. A pesar 
de algunos alti-
bajos en la tem-
porada, Kansas 

City ha mos-
trado su poder 
ofensivo y el ta-
lento de su de-
fensa, logrando 
destacarse co-
mo uno de los 
favoritos para 
llegar al Su-
per Bowl. Ma-
homes, quien 
cuenta con un 
sólido grupo 
de receptores, 
espera aprove-
char su expe-
riencia para su-

perar a la defen-
siva de los Bills.

Por otro lado, 
los Bills, lide-
rados por Josh 
Allen, han te-
nido una tem-
porada de al-
tibajos, pero 
han mostrado 
destellos de 
grandeza y un 
potencial ofen-
sivo explosivo. 

El duelo entre Chiefs y Bills acapara la El duelo entre Chiefs y Bills acapara la 
atención en la Semana 11 de la NFLatención en la Semana 11 de la NFL
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La Selección 
Mexicana arri-
bó a la ciudad 
de Tegucigal-
pa para dispu-
tar el partido 
de ida de los 
Cuartos de Fi-
nal de la Liga 
de Naciones 
de la Concacaf, 
y fue recibida 
en un ambien-
te de alta ten-
sión. La afición 
local hondure-
ña expresó su 
descontento 
en las calles, 

esperando la 
l legada  de l 
equipo tricolor 
con cánticos, 
insultos e in-
cluso lanzando 
objetos hacia 
el autobús que 
transportaba a 
los jugadores.

El equipo mexi-
cano, liderado 
por el técnico 
Jaime Lozano, 
avanzó con 
cautela hacia 
su hotel, ro-
deado de me-

didas de segu-
ridad, mientras 
los seguidores 
locales busca-
ban cualquier 
opor tunidad 
para intimidar 
a los futbolis-
tas. La hos-
tilidad vivida 
refleja la histó-
rica rivalidad 
futbol ís t ica 
entre México y 
Honduras, es-
pecialmente 
en torneos de-
cisivos como 
el de la Liga 

de Naciones.

A pesar de la 
presión,  los 
jugadores de 
la selección 
s e  m o s t r a -
ron serenos y 
concentrados 
en su prepa-
ración para el 
partido, enfo-
cados en ob-
tener un buen 
resultado que 
los acerque a 
la siguiente 
fase y les per-
mita  seguir 

luchando por 
un lugar en la 
Copa América 
2024. El equi-
po mexicano 
ha declarado 
estar listo para 
enfrentar tan-
to el ambiente 
hostil  como 
la calidad del 
equipo hondu-
reño en el cam-
po de juego. 

Esta recepción tensa subraya la pasión y fervor con que Esta recepción tensa subraya la pasión y fervor con que 
los hondureños apoyan a su equipo, creando un ambiente los hondureños apoyan a su equipo, creando un ambiente 

desafiante para el equipo visitante desafiante para el equipo visitante 

La Selección Mexicana llega a 
Honduras y enfrenta hostil recibimiento 

en Tegucigalpa

DEPORTES



R a y n a  V a -
llandingham, 
r e c o n o c i d a 
mundialmen-
te como una 
campeona de 
Taekwondo, ha 
dado un giro 
sorprendente 
en su carrera al 
unirse al elen-
co de la popu-
lar serie *Cobra 
Kai* como una 
nueva villana. 
Aclamada en 
el mundo de las 
artes marciales 

por su impre-
sionante habili-
dad y múltiples 
títulos interna-
cionales, Rayna 
ahora canaliza 
su destreza en 
la pantalla, in-
tegrándose en 
el universo de 
*Cobra Kai*, 
donde su técni-
ca y experien-
cia dan vida a 
una adversa-
ria imponente 
y calculadora.

Desde tempra-
na edad, Va-
l landingham 
demostró un 
talento sobre-
saliente en el 
Ta e k wo n d o , 
ganando cam-
peonatos na-
cionales e in-
ternacionales y 
consolidándo-
se como una de 
las figuras jó-
venes más pro-
metedoras en 
la disciplina. Su 
habilidad para 

combinar agili-
dad y precisión 
en el combate 
la convierte en 
una rival intimi-
dante, cualida-
des que ahora 
utiliza en su 
rol dentro de la 
serie, interpre-
tando a una lu-
chadora que no 
duda en utilizar 
cualquier tácti-
ca para conse-
guir la victoria.

Rayna  com -

partió en una 
reciente entre-
vista su entu-
siasmo por el 
nuevo desafío, 
d e s t a c a n d o 
que la actua-
ción le ha per-
mitido explorar 
una faceta dife-
rente de su pa-
sión por las ar-
tes marciales. 

Rayna Vallandingham: De Campeona 
de Taekwondo a Villana en Cobra Kai

DEPORTES



Roberto “Pio-
jo” Alvarado 
está listo para 
volver al campo 
con las Chivas 
del Guadalajara 
justo a tiempo 
para uno de los 
partidos más 
esperados del 
año: el Clásico 
Tapatío contra 
el Atlas. Tras 
una breve au-
sencia debido 
a  moles t ias 
físicas, el me-
diocampista 

ofensivo ha tra-
bajado intensa-
mente en su re-
cuperación y ha 
recibido el visto 
bueno médico 
para integrar-
se de nuevo al 
equipo en este 
duelo crucial.

La reincorpo-
ración de Alva-
rado es una ex-
celente noticia 
para el técni-
co Veljko Pau-
nović ,  quien 

ha subrayado 
la impor tan-
cia de contar 
con un plantel 
completo para 
enfrentar a su 
archirrival en 
un partido que 
no solo repre-
senta orgullo, 
sino también la 
oportunidad de 
mejorar la posi-
ción de Chivas 
en la tabla. La 
presencia de 
Alvarado, co-
nocido por su 

habilidad para 
generar juga-
das ofensivas 
y su precisión 
en el  último 
tercio del cam-
po, representa 
una inyección 
de creatividad 
y experiencia 
para el equipo.

El "Piojo" expre-
só su entusias-
mo por regresar 
en un momento 
tan significati-
vo para el club: 

“Siempre es 
un honor ves-
tir esta cami-
seta, y hacerlo 
en un Clásico 
Tapatío es algo 
especial. Estoy 
listo para darlo 
todo en la can-
cha y ayudar al 
equipo a con-
seguir una vic-
toria que nues-
tros aficiona-
dos merecen”.

Roberto Alvarado listo para regresar 
con Chivas en el Clásico Tapatío

DEPORTES
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La competen-
cia en el Pre-
mier 12 alcan-
zó un punto 
álgido luego 
de que jugado-
res de las se-
lecciones de 
México y los 
Países Bajos 
se enfrentaran 
en una pelea 
al finalizar su 
partido en el 
Tokyo Dome. 
El encuentro, 
que había sido 

reñido desde el 
primer inning, 
terminó con 
una cerrada 
victoria para 
México, pero 
la tensión acu-
mulada explo-
tó cuando am-
bos equipos se 
dirigían a sus 
respec t ivas 
áreas al con-
cluir el juego.

La disputa co-
menzó con un 

intercambio 
de palabras en 
el campo, que 
rápidamente 
escaló a empu-
jones y golpes, 
involucrando a 
varios jugado-
res de ambos 
equipos. La se-
guridad del es-
tadio intervino 
de inmediato 
para separar a 
los peloteros 
y evitar que la 
situación se 

agravara. Sin 
embargo, las 
imágenes del 
altercado rá-
pidamente se 
viralizaron, ge-
nerando reac-
ciones en re-
des sociales y 
entre los aficio-
nados de am-
bas naciones.

E l  manager 
de la selec-
ción mexica-
na, Benjamín 

Gil ,  lamentó 
el incidente y 
aseguró que 
sus jugadores 
respetan  la 
competencia 
y a sus riva-
les, pero reco-
noció que el 
ambiente fue 
“caldeado” y 
que hubo “pro-
vo c a c i o n es 
que no debie-
ron suceder.”

Tensión en el Premier 12: Tensión en el Premier 12: 
Peloteros de México y Países Bajos Peloteros de México y Países Bajos 

protagonizan pelea tras el juegoprotagonizan pelea tras el juego

DEPORTES



El joven rejo-
neador espa-
ñol Guillermo 
Hermoso de 
Mendoza se 
prepara pa -
ra uno de los 
desafíos más 
impor tantes 
de su carrera: 
conquistar la 
emblemática 
Plaza de Toros 
México. Con-
siderado una 
de las grandes 
promesas del 
toreo a caba-
llo y heredero 
del talento de 
su padre, el le-
gendario Pa-
blo Hermoso 
de Mendoza, 
Guillermo lle-
ga a la capital 
mexicana con 
la misión de 
cautivar a la 
afición taurina 
y demostrar 
su habilidad 
en uno de los 
recintos más 

prestigiosos 
de l  mundo.

G u i l l e r m o , 
quien ha teni-
do un ascen-
so meteórico 
en el mundo 
del rejoneo, ha 
perfeccionado 
su técnica y 
estilo, logran-
do desarrollar 
una conexión 

especial con 
el público. En 
esta ocasión, 
el rejoneador 
trae consigo 
una selección 
de caballos 
especialmen-
te entrenados 
para enfrentar 
los desafíos de 
la monumen-
tal plaza, don-
de se medirá 

frente a toros 
de gran enver-
gadura y bra-
vura, caracte-
rísticas del es-
tilo mexicano.

“Es un sueño 
y una gran res-
ponsabilidad 
presentarme 
en la Plaza de 
Toros México,” 
expresó Her-

moso de Men-
doza en una 
rueda de pren-
sa. “Tengo un 
profundo res-
peto por la afi-
ción mexicana 
y su tradición 
taurina, y es-
toy preparado 
para dar lo me-
jor de mí en ca-
da momento.”

Guillermo Hermoso de Mendoza listo 
para conquistar la Plaza de Toros México

DEPORTES



La NFL ha re-
velado su lista 
de camisetas 
más vendidas 
de la tempora-
da, y los nom-
bres de Patrick 
Mahomes, CJ 
Stroud y Caleb 
Williams lide-
ran el ranking, 
mostrando la 
popularidad 
de las estrellas 
establecidas y 
el entusiasmo 
por el talen-
to emergen-

te en la liga. 

Patrick Maho-
mes,  maris -
cal de campo 
de los Kansas 
C i t y  Ch iefs 
y dos veces 
campeón del 
Super Bowl, 
sigue conso-
lidándose co-
mo uno de los 
favoritos entre 
los fanáticos, 
ocupando el 
primer lugar 
en ventas. Su 

liderazgo en el 
campo y su ca-
pacidad para 
redefinir juga-
das han hecho 
que su camise-
ta se mantenga 
entre las más 
s o l i c i t a d as 
año tras año.

C J  S t r o u d , 
n o v a t o  d e 
los Houston 
Te xa n s ,  h a 
sorprendido 
con su des-
empeño en la 

temporada y 
rápidamente 
ha captado la 
atención de los 
fanáticos. Con 
apenas unos 
meses en la li-
ga, Stroud se 
ha convertido 
en un jugador 
a seguir, impul-
sando la venta 
de su camiseta 
al segundo lu-
gar. Su destre-
za en el campo 
y su habilidad 
para enfrentar 

a veteranos 
han cautiva-
do a la afición.

Por otro la -
do, Caleb Wi-
lliams, estrella 
del fútbol co-
legial y fuer-
te candidato 
para el próxi-
mo Draft de 
la NFL, com-
pleta el top 3.

Mahomes, CJ Stroud y Caleb Williams Mahomes, CJ Stroud y Caleb Williams 
encabezan lista de camisetas más encabezan lista de camisetas más 

vendidas de la NFLvendidas de la NFL
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INTERNACIONAL

En el marco de 
la Conferen-
cia de las Na-
ciones Unidas 
sobre el Cam-
bio Climático 
(COP29), líde-
res mundiales 
y expertos en 
sostenibilidad 
han propues-
to la creación 
de impuestos 
globales so-
bre las crip-
tomonedas y 
los productos 
plásticos co-
mo parte de 

una estrate -
gia para finan-
ciar iniciativas 
contra el cam-
bio climático. 
La propuesta 
busca generar 
fondos sustan-
ciales que pue-
dan destinarse 
a proyectos de 
energía limpia, 
reforestación 
y adaptación 
climática, es-
pecialmente 
en países en 
d e s a r r o l l o .

La propues-
ta sobre las 
criptomone-
das destaca la 
gran cantidad 
de energía que 
consume su 
minería y su 
impacto en las 
emisiones de 
carbono. Los 
d e fe n s o r e s 
del impuesto 
argumentan 
que gravar las 
transacciones 
y la minería 
de criptomo-
nedas permi-

tiría reducir el 
impacto am-
biental de esta 
industria y, al 
mismo tiempo, 
generar fondos 
que contribu-
yan a la lucha 
contra el cam-
bio climático. 
“Es necesario 
que la tecno-
logía digital 
esté alineada 
con nuestros 
objetivos am-
bientales, y un 
impuesto glo-
bal ayudaría a 

mitigar el im-
pacto energé-
tico de las crip-
tomonedas,” 
afirmó uno de 
los voceros 
de la COP29.

Por otro lado, 
el impuesto a 
los productos 
plásticos pre-
tende desin-
cent ivar  su 
uso y promo-
ver la econo-
mía circular. 

Proponen impuestos a criptomonedas 
y plásticos en la COP29 para financiar 
acciones contra el cambio climático



En un giro sig-
nificativo para 
la situación en 
Europa del Este, 
el gobierno de 
Rusia ha anun-
ciado su dispo-
sición a iniciar 
n e g o c ia c io -
nes de paz con 
Ucrania, lo que 
marca un cam-
bio en el enfo-
que de Moscú 
tras más de dos 
años de conflic-
to. La decisión 
fue confirmada 

por el Ministe-
rio de Relacio-
nes Ex terio -
res de Rusia, 
que expresó 
su compromi-
so de entablar 
conversacio-
nes “sin condi-
ciones previas” 
para encontrar 
una solución di-
plomática y du-
radera que be-
neficie a ambas 
naciones y esta-
bilice la región.

La medida ha 
sido recibida 
con cautela pe-
ro optimismo 
por la comu-
nidad interna-
cional, con la 
Unión Europea 
y Naciones Uni-
das emitiendo 
comunicados 
de apoyo a esta 
apertura y ofre-
ciendo mediar 
en las futuras 
negociaciones. 
Fuentes cerca-
nas al Kremlin 

indicaron que la 
situación eco-
nómica y la pre-
sión diplomáti-
ca han influido 
en la decisión 
del gobierno 
ruso, que bus-
ca aliviar las 
sanciones y 
reducir el aisla-
miento político.

El presidente 
de Ucrania, que 
anteriormente 
había manteni-
do una postura 

firme sobre la 
restauración 
total de la so-
beranía territo-
rial, ha señala-
do que su país 
está abierto a 
las conversa-
ciones,  aun-
que con con-
diciones que 
g a r a n t i c e n 
su integridad 
y seguridad. 

Rusia se abre a negociaciones de paz Rusia se abre a negociaciones de paz 
con Ucrania en un intento por poner con Ucrania en un intento por poner 

fin al conflictofin al conflicto

INTERNACIONAL



INTERNACIONAL

Tras su recien-
te reelección, 
Donald Trump 
ha iniciado el 
proceso de se-
lección para 
conformar su 
gabinete, y las 
primeras fil -
traciones han 
generado gran 
expectación 
en la esfera 
política de Es-
tados Unidos. 
El presidente 
electo ha de-
jado entrever 
que su nuevo 
equipo esta-

rá compuesto 
tanto por figu-
ras leales a su 
visión como 
p or  nuevos 
rostros, con 
el objetivo de 
implementar 
r á p i da m e n -
te su agenda 
en áreas cla-
ve  como la 
economía, la 
seguridad na-
cional y la po-
lítica exterior.

Entre los nom-
bres que han 
sonado con 

fuerza se en-
cuentra el de 
Mike Pompeo, 
exsecretario 
d e  E s t a d o , 
quien podría 
asumir un rol 
estratégico en 
política exte-
rior, posible-
mente como 
asesor de se-
guridad nacio-
nal. Otro nom-
bre destacado 
es el de Ron 
DeSantis, ac-
tual goberna-
dor de Florida, 
a quien se le 

podría ofrecer 
un papel cen-
tral en temas 
de seguridad 
o políticas do-
mésticas, con-
solidando una 
al ianza que 
fue clave en 
la campaña.

Además,  se 
menciona la 
posibilidad de 
incluir a figuras 
de la industria 
privada y del 
mundo finan-
ciero, en línea 
con la visión de 

Trump de forta-
lecer la econo-
mía y reducir 
regulaciones. 
La empresaria 
y aliada Ivanka 
Trump también 
ha sido men-
cionada como 
una posible 
candidata pa-
ra un puesto 
relacionado 
con políticas 
de innovación 
y desarrollo 
empresarial.

Gabinete de Donald Trump: 
posibles integrantes del equipo del 

presidente de Estados Unidos



La cantante co-
lombiana Karol 
G ha decidido 
modificar la le-
tra de su recien-
te éxito “+57” 
luego de que la 
canción gene-
rara una fuerte 
controversia en 
redes sociales. 
La polémica 
surgió debido a 
una estrofa que 
algunos fans y 
críticos consi-
deraron ofensi-
va, lo cual pro-
vocó una olea-
da de críticas 

hacia la artista. 
En respuesta, 
Karol G se dis-
culpó pública-
mente y anun-
ció cambios 
en la letra para 
respetar la sen-
sibilidad de sus 
se g u ido res .

En un comuni-
cado publicado 
en sus redes so-
ciales, la regue-
tonera expresó 
que su inten-
ción nunca fue 
ofender a na-
die y que valora 

profundamente 
el apoyo de su 
público. “Escu-
ché sus comen-
tarios y quiero 
disculparme 
c o n  t o d o s 
aquellos que se 
sintieron ofen-
didos por la le-
tra de *‘+57’*. 
La música es 
para unirnos y 
celebrar, no pa-
ra causar inco-
modidad,” es-
cribió la artista.

L a  canc ión , 
que había sido 

lanzada como 
un homenaje a 
sus raíces co-
lombianas, ge-
neró un gran 
impacto al de-
butar, pero rá-
pidamente fue 
cuestionada 
por una frase 
específica que 
algunos inter-
pretaron como 
insensible. Ka-
rol G, conocida 
por su cercanía 
con sus fans y 
por abordar te-
mas de empo-
deramiento en 

sus canciones, 
no tardó en to-
mar medidas 
para resolver 
la situación.

Los cambios 
en la letra se 
realizarán en la 
versión oficial 
disponible en 
plataformas de 
streaming y en 
las presenta-
ciones en vivo 
de la canción.

Karol G cambia la letra de “+57” tras 
polémica y ofrece disculpas a sus 

seguidores

ESPECTÁCULO



Katy Perry, la 
icónica estrella 
pop estadou-
nidense, sor-
prendió a sus 
seguidores y a 
los habitantes 
de la Ciudad de 
México al subir-
se a un micro-
bús durante su 
reciente visita a 
la capital mexi-
cana. La can-
tante, que se 
encuentra en el 
país promocio-
nando su nue-
vo álbum, de-
cidió vivir una 

e x p e r i e n c ia 
auténtica de la 
ciudad, viajan-
do en el popu-
lar medio de 
transporte que 
forma parte de 
la vida cotidia-
na de millones 
de mexicanos.

El inesperado 
momento fue 
capturado en 
videos y fotos 
que rápidamen-
te se hicieron 
virales en redes 
sociales, mos-
trando a una 

sonriente Katy 
Perry abordan-
do el microbús 
y compartiendo 
el trayecto con 
los pasajeros, 
quienes no du-
daron en pedir-
le selfies y ex-
presarle su ca-
riño. Vestida de 
manera casual 
y con una acti-
tud relajada, la 
intérprete de 
*“Firework”* 
disfrutó el reco-
rrido y comen-
tó que estaba 
emocionada 

por experimen-
tar la cultura 
local de cerca.

“Quería cono-
cer un poco 
más de esta 
m a r av i l l o s a 
ciudad y sus 
costumbres. 
Los microbu-
ses son icóni-
cos, y ha sido 
una experien-
cia divertida,” 
comentó Katy 
en su cuenta 
de Instagram, 
donde compar-
tió imágenes 

de su aventura 
por las calles 
de la CDMX.

La visi ta  de 
Katy Perry ha 
generado gran 
expectación 
entre sus fans 
mexicanos, y 
este gesto de 
cercanía con 
la cultura local 
ha reforzado 
su conexión 
con el público.

ESPECTÁCULO

Katy Perry sorprende a sus fans al subir a 
un microbús durante su visita a la CDMX



Un nuevo trend 
ha captado la 
atención de mi-
llones de usua-
rios en TikTok: 
**La Teoría de 
la Lámpara**. 
Esta tenden-
cia, que se ha 
viralizado rá-
p i d a m e n t e , 
explora una 
original y cu-
riosa metáfo-
ra sobre las 
relaciones y 
la  dinámica 
de atracción 
personal. Se-
gún la teoría, 
el "efecto lám-

para" sugiere 
que, al igual 
que las polillas 
se sienten irre-
sistiblemente 
atraídas por 
la luz de una 
lámpara, las 
personas tam-
bién pueden 
generar una 
atracción mag-
nética cuando 
emiten su pro-
pia "luz", es de-
cir, confianza y 
autenticidad.

La tendencia 
comenzó con 
un video de 

un creador de 
contenido que 
explicó cómo 
“ser una lám-
para” significa 
brillar por cuen-
ta propia sin 
buscar apro-
bación, lo que 
naturalmente 
atrae a otros. 
En contraste, 
el "efecto poli-
lla" representa 
a quienes se 
sienten atraí-
dos a esa luz, 
lo que desen-
cadena una 
dinámica de 
relaciones en 

la que la segu-
ridad y el amor 
propio son cla-
ve para una co-
nexión sana. 
La teoría ha 
resonado es-
pecialmente 
entre los usua-
rios jóvenes, 
quienes la han 
adoptado co-
mo una forma 
de reflexionar 
sobre sus pro-
pias relaciones 
y autoestima.

Miles de usua-
rios en TikTok 
han compar-

tido sus inter-
pretaciones de 
la teoría, acom-
pañadas del 
hashtag #Teo-
ríaDeLaLám-
para, generan-
do contenido 
que va desde 
historias per-
sonales hasta 
consejos so-
bre cómo “ser 
una lámpara” y 
atraer relacio-
nes genuinas. 

La Teoría de la Lámpara: el origen del La Teoría de la Lámpara: el origen del 
nuevo trend que arrasa en TikTok*nuevo trend que arrasa en TikTok*

TRENDING



AUTOS

El Omoda 5, el 
SUV compacto 
que ha arrasa-
do en el merca-
do chino desde 
su lanzamien-
to, se actuali-
za apenas seis 
meses des -
pués de su de-
but con mejo-
ras en diseño, 
tecnología, y la 
adición de una 
versión total-
mente eléctri-
ca. Este super-
ventas, que ha 
ganado popu-
laridad por su 
estilo moder-
no y alto rendi-

miento, ahora 
se posiciona 
como una op-
ción atractiva 
para quienes 
buscan un ve-
hículo eléctri-
co accesible 
y  de úl t ima 
generación.

La nueva ver-
sión del Omo-
da 5 EV man-
tiene el dise-
ño audaz que 
caracteriza a 
la marca, pero 
añade detalles 
distintivos pa-
ra diferenciar-
se de la versión 

a combustión. 
Con una pa-
rrilla cerrada, 
líneas aerodi-
námicas y un 
interior con 
t e c n o l o g í a 
avanzada, el 
modelo eléc-
trico refleja el 
compromiso 
de Omoda con 
la sostenibi-
lidad y la in-
novación. La 
batería ofrece 
una autonomía 
de hasta 450 
k i l ó m e t r o s 
con una sola 
carga, y el ve-
hículo cuenta 

con sistemas 
de carga rápi-
da que permi-
ten recuperar 
el 80% de la 
batería en so-
lo 30 minutos.

“Estamos res-
pondiendo a 
la alta deman-
da de vehícu-
los eléctricos 
en China y en 
otros merca-
dos, y el Omo-
da 5 EV repre-
senta nuestra 
apuesta para 
seguir lideran-
do el segmen-
to  de  SU Vs 

compactos,” 
declaró un por-
tavoz de Omo-
da. Además, 
el modelo in-
tegra un siste-
ma de infoen-
tretenimiento 
mejorado  y 
opciones de 
conectividad 
que lo hacen 
ideal para los 
conductores 
urbanos que 
valoran tanto 
el estilo como 
la eficiencia.

Omoda 5 se renueva seis meses 
después de su lanzamiento y agrega 

una versión eléctrica



AUTOS

En un movi -
miento estraté-
gico dentro del 
grupo Geely, 
Volvo ha vendi-
do su participa-
ción en Lynk & 
Co a Zeekr, la 
marca de autos 
eléctricos de 
lujo del conglo-
merado chino. 
Este "cambio 
de cromos" in-
terno permitirá 
a Volvo obtener 
liquidez para 

financiar pro-
yectos clave en 
su transición 
hacia la elec-
trificación y la 
movilidad au-
tónoma, mien-
tras que Zeekr 
se fortalece al 
sumar Lynk & 
Co a su cartera 
de productos.

La decisión lle-
ga en un mo-
mento crítico 
para Volvo, que 

ha intensifica-
do su enfoque 
en la innova-
ción y soste-
nibilidad, con 
ambiciosos ob-
jetivos de con-
vertirse en una 
marca  com -
p l e t a m e n t e 
eléctrica y au-
tónoma en los 
próximos años. 
“Este acuerdo 
nos da la liber-
tad financiera 
y estratégica 

para acelerar 
nuestro desa-
rrollo en áreas 
que considera-
mos clave para 
el futuro,” seña-
ló Jim Rowan, 
CEO de Volvo. 

Por otro lado, 
Zeekr, que ha 
ganado reco-
nocimiento en 
el mercado de 
autos eléctri-
cos premium, 
se beneficiará 

de la incorpo-
ración de Ly-
nk & Co, que 
ya cuenta con 
una base sóli-
da de clientes 
y una platafor-
ma tecnológi-
ca compartida.

Volvo vende su participación en 
Lynk & Co a Zeekr y gana liquidez 
para impulsar nuevos proyectos




