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El Secretario 
de  Economía 
asegura que es-
ta cifra, registra-
da en enero de 
2025, marca un 
punto clave en la 
estabilización de 
precios, benefi-
ciando sectores 
como alimen-
tos y transporte.

El Secretario de 
Economía, Mar-
celo Ebrard, ha 
confirmado que 
la inflación en 
México ha dismi-
nuido a un 3.69% 
e n  la  p r ime -
ra quincena de 
enero de 2025, 
la cifra más baja 
desde 2021. Es-

ta caída en el ín-
dice de inflación 
representa un 
avance significa-
tivo para la eco-
nomía del país, 
que ha estado 
luchando con-
tra altos niveles 
de inflación en 
los últimos años.

Un paso hacia 
la estabilidad 
económica

La reciente re-
ducción de la in-
flación al 3.69%, 
anunciada por 
Marcelo Ebrard, 
es una señal po-
sitiva para la eco-
nomía mexicana 
después de años 
de altos niveles 
de inflación que 
afectaron el poder 
adquisitivo de las 
familias. Este ín-
dice no solo refle-
ja una mejora en 
los precios, sino 
también un resul-
tado tangible de 
las políticas im-
plementadas por 
el gobierno para 
estabilizar la eco-
nomía.
La estabilidad de 

los precios en pro-
ductos esenciales 
como alimentos y 
transporte es fun-
damental para 
mantener el bien-
estar de los mexi-
canos. La gestión 
de Ebrard en este 
aspecto es clave 
para asegurar que 
las políticas públi-
cas sigan dando 
frutos.
Sin embargo, 

aún queda traba-
jo por hacer. Este 
es solo el comien-
zo de un proceso 
que debe conti-
nuar con una vigi-
lancia constante 
sobre los factores 
internos y exter-
nos que podrían 
afectar el creci-
miento económi-
co del país.
Adolfo Ramos.
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Ebrard des-
tacó que es-
ta reducción 
beneficiará a 
diversos sec-
tores, en par-
ticular a los 
p r o d u c t o s 
básicos co-
mo alimentos 
y transpor-
te. Según las 
proyecciones 

del gobierno, 
la estabilidad 
en los pre-
cios ayuda-
rá a aliviar la 
presión sobre 
los hogares 
mexicanos y 
fomentará un 
entorno más 
favorable pa-
ra el consumo 
y la inversión.

Ebrard destacó que esta Ebrard destacó que esta 
reducción beneficiará reducción beneficiará 
a diversos sectores, a diversos sectores, 
en particular a los en particular a los 
productos básicos como productos básicos como 
alimentos y transporte. alimentos y transporte. 
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El Secretario también señaló 
que esta estabilización de 
precios es el resultado de 
las políticas implementadas 
por el gobierno federal, 
incluyendo estrategias 
f iscales y monetarias 
para controlar la inflación 
sin afectar el crecimiento 
económico. Sin embargo, 
advirtió que el país debe 
seguir atento a los factores 
ex ternos que pueden 
influir  en la inflación.
Con este índice de inflación 
más bajo,  el  gobierno 
mexicano espera seguir 
avanzando hacia un control 
más efectivo de los precios 
en los próximos meses.



Alicia Bárce-
na, secretaria 
de Medio Am-
biente y Recur-
sos Naturales, 
concluyó su 
participación 
en el Foro Eco-
nómico Mun-
dial en Davos, 
Suiza. Durante 
su interven-
ción, promovió 
las políticas 
e c o l ó g i c a s 
y el desarro-
llo sostenible 
impulsados 
por el gobier-
no mexicano, 
destacando el 
Plan México 

y los proyec-
tos de econo-
mía circular.

Bárcena pre-
sentó un porta-
folio de inver-
siones de 277 
mil millones 
de dólares en 
2,000 proyec-
tos que buscan 
fomentar  el 
empleo y pro-
teger el medio 
ambiente. Ade-
más, subrayó 
el interés de 
empresarios 
internaciona-
les en infraes-
tructura mexi-

cana y destacó 
los avances en 
proyectos de 
restauración 
de manglares 
y protección 
de bosques.

La secretaria 
también men-
cionó las ini-

ciativas para 
descarbonizar 
sectores clave, 
como la cons-
trucción y la 
electromovili-
dad, así como 
los esfuerzos 
en paridad de 
género, en lí-
n ea  c o n  la 

reforma polí-
tica para ga-
rantizar la re-
presentación 
femenina en 
el Congreso.

Alicia Bárcena finaliza su participación 
en el Foro Mundial de Davos

REGIÓN

La secretaria también mencionó las inicia-La secretaria también mencionó las inicia-
tivas para descarbonizar sectores clavetivas para descarbonizar sectores clave



Josefina Rodríguez Za-
mora, secretaria de Tu-
rismo, destacó en en-
trevista su enfoque pa-
ra posicionar a México 
como un destino diver-
so y único durante sus 
primeros 100 días en el 
cargo. Desde FITUR en 
Madrid, resaltó la im-
portancia de promover 
la cultura, gastronomía 
y artesanías mexicanas 
en eventos globales.

Subrayó que la parti-
cipación de 21 esta-
dos en FITUR refleja 
un esfuerzo conjunto 
por proyectar al país. 
Además, enfatizó la 
necesidad de apren-
der de países líderes 
en turismo ecológico, 
como Costa Rica, y de 
fortalecer la conexión 
con América Latina, 
Europa, Asia y África.

Rodríguez Zamora re-
afirmó su compromiso 
de alinear el turismo 
con las comunidades 
locales para integrar-
las y beneficiarlas. Su 
objetivo es claro: posi-
cionar a México como 
un referente mundial en 
turismo cultural, histó-
rico y natural, llevando 
“la esencia de Méxi-
co” al mercado global.

REGIÓN

El turismo, pieza El turismo, pieza 
clave para proyec-clave para proyec-
tar a México a nivel tar a México a nivel 
mundial: Josefina mundial: Josefina 
Rodríguez ZamoraRodríguez Zamora



El 26 de enero de 
2025, se llevó a 
cabo una opera-
ción conjunta en 
Puebla y Tlaxca-
la, coordinada 
por diversas au-
toridades de se-
guridad, que re-
sultó en impor-
tantes avances 
en la lucha con-
tra el crimen or-
ganizado. Duran-
te la operación, 
fueron deteni-
das 14 personas 
y se aseguraron 

dos laborato-
rios de drogas 
sintéticas, ar-
mamento y sus-
tancias ilícitas. 

En Tlaxcala, se 
hallaron precur-
sores químicos, 
un arma larga y 
320 cartuchos. 
En Puebla, se 
decomisaron 
armas, cristal, 
polvo blanco y 
equipos de te-
lefonía. Los de-
tenidos fueron 

informados de 
sus derechos y 
los objetos fue-
ron entregados 
al  Minis ter io 
Público para su 
investigación. 
Esta operación 
forma parte de 

los esfuerzos 
del Gabinete de 
Seguridad para 
desarticular gru-
pos delictivos y 
combatir la pro-
ducción de dro-
gas en el país.

REGIÓN

Omar Harfuch resalta medidas de segu-Omar Harfuch resalta medidas de segu-
ridad que benefician a Puebla y Tlaxcalaridad que benefician a Puebla y Tlaxcala



La decisión 
del presiden-
te Gustavo 
Petro de blo-
q u e a r  d o s 
vuelos con 
casi 160 mi-
grantes co-
l o m b ia n o s 
deportados 
desde Esta-
dos Unidos 
desató una 
crisis diplo-
mática con 
Washington. 
Petro justifi-
có la medida, 
alegando las 

“condiciones 
inhumanas” 
en las que los 
colombianos 
eran retor-
nados, mien-
tras Donald 
Trump res-
pondió con 
duras sancio-
nes económi-
cas, arance-
les, revoca-
ción de visas 
y suspensión 
de trámites 
consulares. 

Petro insis-

tió en que no 
aceptará de-
portados ba-
jo estas con-
diciones, des-
tacando que 
Colombia no 
es colonia de 

nadie. La si-
tuación ha ge-
nerado críti-
cas internas, 
incluyendo al 
expresidente 
Iván Duque, 
quienes cues-

tionan la pos-
tura de Petro 
y  la  c ons -
ti tucionali -
dad de blo-
quear vuelos.

Petro enfrenta críticas por su inacción 
durante las deportaciones de colombianos 

bajo el Gobierno Biden en 2024

REGIÓN

 A pesar de las sanciones, el presidente co- A pesar de las sanciones, el presidente co-
lombiano reafirmó su rechazo a las prácticas lombiano reafirmó su rechazo a las prácticas 

de deportación de EE. UU.de deportación de EE. UU.



El secretario 
de Educación 
Pública, Ma-
rio Delgado, 
destacó la im-
portancia de 
la Inteligencia 
Artificial (IA) 
en la transfor-
mación edu-
cativa, enfo-
cándose en la 
capacitación 
docente, es-
pecialmente 
en comunida-
des vulnera-
bles. Durante 
la conferen-
cia “La IA y la 
transforma-
ción educa-
tiva en Méxi-
co”, enfatizó 
que la IA pue-
de optimizar 
el tiempo de 
los maestros 
y personalizar 
el aprendizaje 
de los estu-
diantes. Ade-
más, subrayó 
que la IA ayu-
dará a cerrar 
brechas edu-
cativas, per-

mitiendo ac-
ceso a herra-
mientas tec-
nológicas en 
comunidades 
marginadas. 

Delgado tam-
bién mencio-
nó los avan-
ces del Siste-
ma Educativo 
Nacional, des-
tacando la in-
corporación 
de carreras 
tecnológicas 
y la conexión 
de escuelas 
a internet. En 
el Día Inter-
nacional de 
la Educación 
2025, resaltó 
el compromi-
so de México 
por integrar 
la  tecnolo -
gía en el aula, 
promoviendo 
una educa -
ción humanis-
ta y accesible 
para todos.

SEP utilizará SEP utilizará 
inteligencia artificial inteligencia artificial 

para fortalecer el para fortalecer el 
Sistema Educativo Sistema Educativo 

Nacional: Mario Nacional: Mario 
DelgadoDelgado

REGIÓN



El  gobier-
no federal, 
a través de 
la coordina-
ción del Co-
rredor Eco-
nómico AIFA 
en el Estado 
de México, 
ha sostenido 
reuniones 
con munici-
pios como 
Ecatepec , 
Tultepec y 
Naucalpan 
para gene-
rar una ho-
ja de ruta y 
abordar sus 
inquietudes. 

F e r n a n d o 
Franc isco 
Coca Mal -
d o n a d o , 
coordinador 
del proyec-
to, destacó 
que, tras un 
primer en-

cuentro in-
tersecreta-
rial, se orga-
nizan mesas 
de trabajo y 
se prepara 
un portafolio 
de inversión. 
Además, se 
visitarán los 
gobiernos 
municipales 
para cono-
cer sus ne-
cesidades 
y fomentar 
la colabora-
ción tripar-

tita. Proyec-
tos como la 
atracción de 
e m p resas 
logís t icas 
en Tultepec, 
un proyecto 

de denomi-
nación de 
or igen  en 
Tlalmanal-
co y la re-
habilitación 
de parques 

industriales 
en Naucal-
pan están en 
la agenda.

La coordinación del corredor AIFA La coordinación del corredor AIFA 
dialoga con municipios del Valle dialoga con municipios del Valle 

de Méxicode México

MUNICIPIOS

Fernando Francis-Fernando Francis-
co Coca Maldonado, co Coca Maldonado, 
coordinador del pro-coordinador del pro-
yecto, destacó que, yecto, destacó que, 

tras un primer encuen-tras un primer encuen-
tro intersecretariatro intersecretaria



L a  d i p u t a d a 
Joanna Felipe 
Torres destacó 
que los 125 mu-
nicipios del Es-
tado de México 
deben regulari-
zar el cobro del 
predial, ya que 
actualmente so-
lo recaudan en-
tre el 35% y 40% 
de lo esperado. 

Programas co-
mo Fortaseg y 
Fortamun ayu-
daban a cubrir 
gastos en segu-
ridad y obras, 
pero ahora solo 
alcanzan para 
pagar nóminas. 
Además, el exdi-
putado Francis-
co Santos seña-
ló que muchos 
municipios no 
cobran todo el 
padrón y deva-
lúan los terrenos. 

En Huixquilucan, 
por ejemplo, se 

recauda más 
que en Naucal-
pan, pese a tener 
menos propie-
dades. Santos 
agregó que la 
falta de fiscali-
zación y cobro 
directo limita los 
ingresos munici-
pales, afectando 
la capacidad de 
los gobiernos 
locales para fi-
nanciar servi-
cios y seguridad.

MUNICIPIOS

Municipios deben regularizar el cobro del Municipios deben regularizar el cobro del 
predial para asegurar su sostenibilidad fi-predial para asegurar su sostenibilidad fi-

nancierananciera

Programas como Fortaseg y Programas como Fortaseg y 
Fortamun ayudaban a cubrir Fortamun ayudaban a cubrir 
gastos en seguridad y obrasgastos en seguridad y obras



La Secreta-
ría de Turis-
mo de Méxi-
co (Sectur) 
s e  i n c o r -
poró como 
m i e m b r o 
institucio -
nal a la Red 
Iberoame -
r icana  de 
D e s t i n o s 
Turísticos 
In te l ige n -
tes, informó 
e l  subse -
cretario Se-
bastián Ra-
mírez Men-
doza. Esta 
red fomenta 
alianzas en-
tre actores 
públicos y 
privados pa-
ra desarro-
llar destinos 
tu r ís t icos 
sostenibles 
y competiti-
vos, con en-
foque en co-

munidades 
ind ígenas 
y afrodes-
cendientes.

Con esta ad-
hesión, Mé-
xico refuer-
za su com-
promiso con 
los Destinos 
Turísticos 
Inteligentes 
(DTI) ,  los 
cuales em-
plean tecno-
logía avan-
zada para 
mejorar la 
experiencia 
de los visi-

tantes y la 
calidad de 
vida local. 
Herramien-
tas  c o mo 
Big Data, In-
te l igencia 
Artificial y 
apl icacio -
nes digitales 

serán clave 
para ofrecer 
s e r v i c i o s 
innovado -
res y perso-
nalizados.

R a m í r e z 
M e n d o z a 
invitó a es-

tados y mu-
nicipios a 
acercarse a 
Sectur para 
recibir apo-
yo en la tran-
sición hacia 
este modelo.

México se une a la Red Iberoamericana México se une a la Red Iberoamericana 
de Destinos Inteligentes a través de la de Destinos Inteligentes a través de la 

Secretaría de TurismoSecretaría de Turismo

GABINETE



La Secretaría 
de Educación 
Pública (SEP) 
anunció que los 
estudiantes de 
preescolar, pri-

maria y secun-
daria tendrán un 
puente vacacio-
nal del viernes 
31 de enero al lu-
nes 3 de febrero.

El viernes 31 ha-
brá Consejo Téc-
nico Escolar, por 
lo que los alum-
nos no asistirán 
a clases, aunque 
los docentes sí 
deberán presen-
tarse. El sába-
do 1 y domingo 
2 corresponden 
al fin de semana 
habitual, mien-
tras que el lunes 
3 será día inhábil 
por la conmemo-
ración del aniver-
sario de la Cons-

titución de 1917.

Este será el pri-
mer puente va-
cacional del año 
tanto para estu-
diantes como 
para personal 
docente de los ni-
veles educativos 
incorporados a 
la SEP. La sus-
pensión aplica a 
todas las escue-
las bajo el calen-
dario oficial de 
la dependencia.

GABINETE

SEP anuncia suspensión de clases por SEP anuncia suspensión de clases por 
cuatro días consecutivoscuatro días consecutivos



Un respiro para los 
consumidores

La disminución 
de la inflación a 
3.69%, confirma-
da por Marce-
lo Ebrard, es un 
respiro para los 
consumidores 
mexicanos que 
durante más de 
tres años enfren-
taron los efectos 
de un aumen-
to constante en 
los precios. Es-
ta cifra refleja no 
solo un control 
de la inflación, 
sino una señal 
de que las polí-
ticas económi-
cas del gobier-
no están dando 
frutos, especial-
mente en secto-
res esenciales 
como alimen-
tos y transporte.
Este resultado 
muestra que las 
estrategias im-

plementadas por 
el gobierno han 
logrado estabi-
lizar los precios, 
ofreciendo ma-
yor certeza a los 
hogares mexi-
canos en cuan-
to a sus gastos 
diarios. La es-
tabilidad de los 
precios es clave 
para fomentar 

el consumo in-
terno y estimu-
lar el crecimien-
to económico.
A pesar de los 
desafíos econó-
micos globales, 
México ha dado 
pasos importan-
tes para asegu-
rar que sus ciu-
dadanos no vean 
mermado su po-

der adquisitivo, 
lo que contribu-
ye a un entor-
no más favora-
ble para todos. 
Este avance es 
una muestra del 
compromiso de 
la administra-
ción por mejo-
rar las condicio-
nes de vida de 
los mexicanos.

MÉXICO HOY
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Recientemente, 
el presidente de 
Estados Unidos, 
Donald Trump, 
anunció la impo-
sición de aran-
celes del 25% a 
las importacio-
nes provenien-
tes de México y 
Canadá a partir 
del 1 de febrero, 
argumentando 
preocupaciones 
relacionadas 
con la inmigra-
ción y el tráfico 
de fentanilo en 
las fronteras. 
Este anuncio ha 
generado ner-

viosismo en los 
mercados, pro-
vocando una de-
preciación del 
peso mexicano 
frente al dólar.  
 
En respuesta a 
estas medidas y 
a las tensiones 
comerciales, el 
Banco de Méxi-
co (Banxico) ha 
recortado su ta-
sa de interés de 
referencia en 25 
puntos base, si-
tuándola en 10%. 
Esta decisión 
busca estimu-
lar la economía 

nacional y miti-
gar los posibles 
efectos adver-
sos derivados 
de las políticas 
comerciales es-
tadounidenses.  
 
A nivel global, 
los mercados 
financieros es-
tán experimen-
tando una vola-
tilidad significa-
tiva. La reelec-
ción de Trump 
ha intensificado 
las tensiones 
geopolíticas y 
comerciales , 
especialmente 

en su confron-
tación con Chi-
na. Además, la 
influencia de 
figuras como 
Elon Musk y la 
proliferación 
de criptomone-
das han añadido 
capas de com-
plejidad e in-
certidumbre en 
el panorama fi-
nanciero actual. 

GRUPO MÉXICO PUBLICA

Finanzas Finanzas 
Globales y México Globales y México 
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Tema Ambiental:Tema Ambiental:
 Avances y Medidas para Mejorar  Avances y Medidas para Mejorar 

En el ámbito ambiental, México ha presentado el "Plan En el ámbito ambiental, México ha presentado el "Plan 
México" en el Foro Económico Mundial de Davos, una iniciativa México" en el Foro Económico Mundial de Davos, una iniciativa 
que contempla inversiones por 277,000 millones de dólares que contempla inversiones por 277,000 millones de dólares 
en 2,000 proyectos con enfoque ambiental y social. Este en 2,000 proyectos con enfoque ambiental y social. Este 
plan busca impulsar el desarrollo sostenible y posicionar plan busca impulsar el desarrollo sostenible y posicionar 
al país como líder en la lucha contra el cambio climático.al país como líder en la lucha contra el cambio climático.

1 Dólar = 
20.4775 MXN

⇧ 0.2527 1.25%

Compra
20.1138
Venta
20.8413

Precip.:  10%
Humedad: 60%
Viento: a 2 km/h

Mayormente 
Nublado
23°
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En un contexto donde ya existen de-
safíos significativos para proteger los 
derechos de las mujeres y las niñas. 
 
La medida ha provocado protestas en va-
rias ciudades iraquíes, con manifestan-
tes exigiendo la revocación de las enmien-
das y una mayor protección para los sec-
tores más vulnerables de la sociedad.

INTERNACIONAL

Argumentando 
que podrían abrir 
la puerta a la lega-
lización del matri-
monio infantil, lo 
que representa un 
grave retroceso 
en materia de de-
rechos humanos. 
 
Las enmiendas 
conceden mayor 
autoridad a los 
tribunales islámi-
cos en temas fa-
miliares como el 

matrimonio, el di-
vorcio y la heren-
cia, reduciendo el 
control del Estado 
sobre estas cues-
tiones. Críticos 
advierten que es-
te cambio podría 
permitir inter-
pretaciones que 
justifiquen prác-
ticas como el ma-
trimonio de niñas 
menores de edad

 Mientras tanto, grupos conservado-
res defienden la decisión como un res-
peto a las tradiciones y principios is-
lámicos. La comunidad internacional 
ha pedido al gobierno iraquí reconside-
rar estas leyes, subrayando la impor-
tancia de cumplir con las normas in-
ternacionales de derechos humanos.

El reciente paso del parlamento de Irak 
al aprobar enmiendas a la Ley del Estatu-
to Personal ha desatado una ola de críti-
cas tanto dentro como fuera del país. Ac-
tivistas por los derechos de las mujeres, 
organizaciones internacionales y secto-
res de la sociedad civil han expresado su 
preocupación por las modificaciones,

Polémica en Irak Polémica en Irak 
por enmiendas que por enmiendas que 
podrían legalizar el podrían legalizar el 
matrimonio infantil matrimonio infantil 





Las Comisiones 
Unidas de Vivien-
da y de Trabajo y 
Previsión Social 
de la Cámara de 
Diputados apro-
baron reformas 
a la Ley del Info-
navit, que serán 
discutidas en el 

Pleno el próximo 
1 de febrero. La 
iniciativa pro-
pone regular la 
operación y ad-
ministración del 
Instituto, permi-
tiendo la crea-
ción de una em-
presa filial para 

construir vivien-
das, supervisada 
por la Secreta-
ría de Hacienda.

L os  c a m b i os 
realizados inclu-
yen una integra-
ción tripartita en 
los comités de 
Transparencia, 
Auditoría y Vigi-
lancia, reducien-
do el dominio 
del gobierno fe-
deral. A pesar de 
las modificacio-
nes, diputados 
del PRI y PAN ex-
presaron su pre-
ocupación por 
riesgos de opaci-

dad y corrupción 
en el manejo de 
los recursos de 
los trabajadores, 
mientras  que 
Morena respal-
dó las reformas.

Si el Pleno aprue-
ba la propues-
ta, regresará al 
Senado para su 
discusión final. 
Estas reformas 
buscan mejo -
rar la transpa-
rencia y eficien-
cia del Infonavit 
en beneficio de 
los trabajado-
res mexicanos.

DIPUTADOS

Comisiones de Diputados avalan Comisiones de Diputados avalan 
reformas a la Ley del Infonavitreformas a la Ley del Infonavit





El diputado 
federal Mario 
Calzada Mer-
cado reafir-
mó su com-
promiso de 
impulsar le-
yes desde el 
Congreso que 
beneficien al 
país y abor-
den los pro-
blemas coti-
dianos de los 
ciudadanos.

Calzada des-
tacó la urgen-
cia de garan-
tizar acceso a 
medicamen-
tos en hospi-
tales y refor-
zar la segu-
ridad, espe-
cialmente en 
estados co-
mo Sinaloa y 
Guanajuato. 
Señaló que 
estos temas 
son esencia-

les para el 
desarrollo de 
las familias 
mex icanas 
y pidió al go-
bierno fede-
ral atender-
los de mane-
ra prioritaria.

El legislador 
también rei-
teró su apo-
yo a los mu-
nicipios de El 
Marqués, Pe-
dro Escobedo 
y Huimilpan, 
enfocándose 
en temas co-

mo deporte, 
campo, agua 
y migración. 
Subrayó su 
atención a 
los connacio-
nales en Es-
tados Unidos 
ante las polí-
ticas migrato-

rias recientes.

“ N u e s t r o 
objetivo de-
be ser claro: 
ofrecer solu-
ciones reales 
que mejoren 
la calidad de 
vida de los 

mexicanos”, 
concluyó, re-
afirmando su 
compromiso 
con un México 
más equitati-
vo y seguro.

Diputados Reafirman Compromiso Con Diputados Reafirman Compromiso Con 
Familias QueretanasFamilias Queretanas

DIPUTADOS

“Nuestro objetivo de-“Nuestro objetivo de-
be ser claro: ofrecer be ser claro: ofrecer 

soluciones reales que soluciones reales que 
mejoren la calidad de vi-mejoren la calidad de vi-

da de los mexicanos”da de los mexicanos”



Reconocido prin-
cipalmente por 
su típica comida 
mexicana, el res-
taurante te ofre-
cerá toda la expe-
riencia completa 
cuando lo visites. 
Su ubicación mag-
nífica, su decora-
ción elegante y a la 
vez invitadora, sus 
platillos de tempo-
rada como gusa-
nos y escamoles, 
en fin... sin duda 
pasarás un agra-
dable momento 
y tu paladar que-
dará satisfecho.

H o r a r i o :
Lunes a Sába-
do  8:30  am a 
11 pm y Domin-
go 9 am a 9 pm

U b i c a c i ó n :
Xicoténcatl No. 1, 
Plaza Manuel Tolsá
Ciudad de México, 
Ciudad de México

Restaurante Los Girasoles

¿DÓNDE COMER?



Entre enero y 
junio de 2024, 
las enferme-
d a d e s  d e l 
corazón fue-
ron la princi-
pal causa de 
mu e r te  e n 
México, con 
100,710 de-
cesos, es de-
cir, 560 dia-
rios, según el 
INEGI. Esta ci-
fra represen-

ta un aumen-
to del 2.9% 
respecto al 
mismo perio-
do de 2023 y 
del 44.2% en 
comparación 
c o n  2 0 15 . 
Del total, el 
53% fueron 
hombres y el 
47% mujeres.

La diabetes 
mellitus ocu-

pó el segun-
do lugar, con 
57,986 falle-
c imie n tos , 
mientras que 
los tumores 
malignos se 
posicionaron 
en tercer sitio, 
con 47,439 
m u e r t e s . 
Otras causas 
destacadas 
fueron enfer-
medades del 

hígado y ho-
micidios, es-
tos últimos 
mostrando 
una tenden-
cia a la baja.

Chihuahua li-
deró en mor-
talidad gene-
ral con 396 
fallecimien-
tos por cada 
100,000 habi-
tantes, mien-

tras Sinaloa 
regis tró  la 
tasa más ba-
ja, con 260. 
L as  c i f r as 
c o n f i r m a n 
la tendencia 
creciente en 
padecimien-
tos crónicos, 
destacando 
la necesidad 
de medidas 
preventivas.

En México, 560 personas mueren 
diariamente por enfermedades 

cardíacas

SALUD

. Las cifras confirman la tendencia creciente . Las cifras confirman la tendencia creciente 
en padecimientos crónicos, destacando la ne-en padecimientos crónicos, destacando la ne-

cesidad de medidas preventivas.cesidad de medidas preventivas.



En México, la percepción de inse-
guridad influye en las decisiones de 
quienes buscan un lugar para vivir o 
vacacionar. Según la Encuesta Na-
cional de Seguridad Pública Urbana 
(ENSU) del cuarto trimestre de 2024, 
realizada por el INEGI, existen seis 
áreas urbanas donde los habitan-
tes reportan sentirse más seguros.

Estas son las ciudades con me-

nor percepción de inseguridad:
	 1.	 San Pedro Garza García (14.0%)
	 2.	 Piedras Negras (18.7%)
	 3.	 Benito Juárez, CDMX (20.7%)
	 4.	 S a l t i l l o  ( 2 3 . 0 % )
	 5.	 L o s  M o c h i s  (2 4 .6%)
	 6.	 L o s  C a b o s  ( 2 5 .1% )

La ENSU, que se publica trimes-
tralmente, mide cómo los ciudada-
nos mayores de 18 años perciben 
la seguridad en sus comunidades. 
En diciembre de 2024, el 29.8% de 
los encuestados consideró que la 
situación mejorará. Estas áreas 
destacan como opciones ideales 
para quienes buscan tranquilidad, 
ya sea para establecerse o disfru-
tar de unas vacaciones seguras.

Los lugares más seguros de México 
para vivir y visitar

TURISMO
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Martín Anselmi firma con el Porto hasta Martín Anselmi firma con el Porto hasta 
2027, dejando atrás rumores de Cruz Azul2027, dejando atrás rumores de Cruz Azul
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Los Kansas 
City Chiefs 
están de re-
greso en el es-
cenario más 
grande de la 
NFL tras de-
rrotar 32-29 
a los Buffalo 
Bills en una 
intensa final 

de la Confe-
rencia Ameri-
cana. Lidera-
dos por el bri-
llante Patrick 
M a h o m e s , 
los  Chiefs 
aseguraron 
su boleto al 
Super Bowl, 
donde se me-

dirán ante los 
Philadelphia 
Eagles en lo 
que promete 
ser un cho-
que épico.
E l  pa r t i d o 
contra Buffa-
lo no decep-
cionó. En un 
duelo marca-

do por la ofen-
siva explosi-
va de ambos 
equipos, Ma-
homes fue 
determinan-
te con tres 
pases de tou-
chdown y una 
conducción 
magistral en 

los minutos 
f inales.  La 
defensiva de 
Kansas Ci -
ty también 
se destacó 
al  frenar a 
los Bills en 
los momen-
tos críticos.

¡Van por la historia! Chiefs enfrentarán ¡Van por la historia! Chiefs enfrentarán 
a Eagles en un Super Bowl que promete a Eagles en un Super Bowl que promete 

ser inolvidableser inolvidable



Por su parte, 
los  Eagles 
llegan como 
campeones 
de la Confe-
rencia Nacio-
nal, tras una 
temporada 
impresionan-
te liderada por 
Jalen Hurts y 

una defensa 
que ha sido 
de las más 
dominantes 
de la liga. Es-
te Super Bowl 
enfrentará a 
dos equipos 
con estilos 
contrastan-
tes, pero igual 

de efectivos, 
en la búsque-
da de la glo-
ria máxima.
El Super Bowl, 
programado 
para el 11 de 
febrero, no so-
lo será un en-
frentamiento 
de talento, 

sino también 
una batalla 
estratégica 
entre dos de 
las mejores 
franquicias 
de la NFL. Los 
Chiefs, con 
Mahomes al 
mando, bus-
can su tercer 

campeonato 
en la historia, 
mientras que 
los Eagles es-
peran sumar 
su segundo 
trofeo Vince 
L o m b a r d i .

DEPORTES

 Este Super Bowl enfrentará a dos equipos con estilos  Este Super Bowl enfrentará a dos equipos con estilos 
contrastantes, pero igual de efectivos, en la búsqueda de contrastantes, pero igual de efectivos, en la búsqueda de 

la gloria máxima.la gloria máxima.



Antonio Pé-
rez Garibay, 
p a d r e  d e 
Sergio ‘Che-
co’ Pérez, ha 
asegurado 
que su hi -
jo volverá a 
competir en 
la Fórmula 1 
después de 
tomarse un 
año sabático 
en 2025. En 
declaracio-
nes recien-
tes, Pérez Sr. 
comparó la 
situación de 
Checo con 
la de leyen-
das del au-
tomovilismo 
como Niki 
Lauda, Kimi 
Räikkönen 
y Fernando 
Alonso, quie-
nes también 
regresaron 
c o n  é x i to 

al  depor te 
tras un tiem-
po fuera de 
las pistas.
"La historia 
ha demos-
t rado  que 
los grandes 
pilotos ne-
cesitan un 
tiempo pa-
ra recargar 

energías y 
regresar más 
fuertes. Che-
co está en 
ese camino. 
Lo hizo Lau-
da, lo hizo 
Räikkönen, 
lo hizo Alon-
so. Estoy se-
guro de que 
Checo tam-

bién lo hará," 
afirmó Pérez 
Sr. en una 
entrevista.
E l  p i l o t o 
mexicano, 
quien culmi-
nó su etapa 
con Red Bull 
Racing al fi-
nal de la tem-
porada 2024, 

decidió to-
m a r s e  u n 
año de des-
canso para 
e nfo carse 
en su familia 
y evaluar sus 
próximos pa-
sos en el au-
tomovilismo.

Pérez Sr. asegura que Checo volverá a la 
F1 tras un año sabático: "Lo hizo Lauda, 

lo hizo Räikkönen, lo hizo Alonso"

DEPORTES



El piloto mexi-
cano Santia-
go Ramos ha 
sido confirma-
do como par-
te del equipo 
Van Amers-
foort Racing 
para la tempo-
rada 2025 del 
Campeonato 
de Fórmula 3 
de la FIA. Con 
esta oportu-
nidad, Ramos 
busca conso-

lidarse como 
uno de los ta-
lentos emer-
gentes del au-
tomovilismo 
internacional 
y continuar su 
ascenso ha-
cia las cate-
gorías supe-
riores del de-
porte motor.
Van Amers-
foort Racing, 
conocido por 
su capacidad 

para desarro-
llar jóvenes ta-
lentos, ha sido 
el trampolín 
para varios pi-
lotos que han 
llegado a la 
Fórmula 1. La 
incorporación 
de Santiago 
Ramos al equi-
po refuerza el 
compromiso 
de la escude-
ría con el de-
sarrollo de pi-

lotos prome-
tedores de to-
do el mundo.
"Estoy muy 
emocionado 
de unirme a 
Van Amers-
foort Racing 
p a r a  e s t a 
temporada. 
Es una gran 
oportunidad 
para aprender 
y demostrar 
de lo que soy 
capaz. Quie-

ro agradecer 
al equipo por 
c o n f ia r  e n 
mí y a todos 
los que han 
apoyado mi 
carrera has-
ta ahora," de-
claró Ramos 
en el anun-
cio  of ic ial .

Santiago Ramos correrá con Van 
Amersfoort Racing en la Temporada 

2025 de la Fórmula 3

DEPORTES



Jannik Sin -
ner, el tenista 
italiano que 
recientemen-
te se coronó 
campeón del 
A b ie r to  de 
Australia, ha 
dejado claro 
que la acusa-
ción de dopaje 
que enfrentó 
hace algunos 
meses fue un 
factor motiva-
cional que lo 
impulsó a se-
guir adelante 
y demostrar 
su capacidad 
en la cancha. 
En su primera 
rueda de pren-
sa tras ganar 
el prestigioso 
torneo, Sinner 
abordó el te-
ma de su do-
paje y expresó 
con firmeza 
que su éxito se 
debe a su de-
dicación, tra-

bajo duro y el 
hecho de que 
juega de ma-
nera limpia.

"Cuando se 
presentaron 
las acusacio-
nes, me dolió, 
pero en lugar 
de rendirme, 
me for tale -
ció. Sabía que 

estaba lim-
pio, que no te-
nía nada que 
esconder. Es 
una sensa -
ción increíble 
poder compe-
tir al más alto 
nivel y saber 
que lo hago 
de manera ho-
nesta," decla-
ró Sinner con 

confianza tras 
su victoria en 
Melbourne.

La acusación, 
que surgió de 
rumores y es-
peculaciones 
en el mundo 
del tenis, ha-
bía empaña-
do parte de su 
preparación 

para el torneo. 
Sin embargo, 
Sinner utilizó 
las críticas 
como motiva-
ción para me-
jorar su juego 
y demostrar 
que su talento 
es el resultado 
de su esfuerzo 
y dedicación.

Acusación de dopaje motivó a Sinner 
para conquistar Australia

DEPORTES





El Oklahoma 
City Thun-
der volvió a 
la senda del 
triunfo tras 
una sólida 
victoria co-
mo visitante, 
liderada por 
una especta-
cular actua-
ción de Shai 
Gilgeous - 

Alexander, 
quien aportó 
35 puntos en 
una noche 
clave para 
su equipo.
En un due-
lo  de al ta 
intensidad, 
el Thunder 
mostró de-
terminación 
para superar 

a su rival con 
un marcador 
de 112-104, 
destacando 
la precisión 
ofensiva de 
Gilgeous - 
Alexander, 
quien ade-
más sumó 7 
asistencias 
y 6 rebotes. 
El joven ba-

se continúa 
consolidán-
dose como 
e l  m o t o r 
del equipo 
y una de las 
e s t r e l l a s 
emergentes 
de la NBA.
"Sabíamos 
que necesi-
tábamos es-
ta victoria, y 

salimos a la 
cancha con 
mentalidad 
ganadora", 
c o m e n t ó 
G i l g e o u s  
-Alexander 
tras el par-
tido. "El tra-
bajo en equi-
po fue clave 
para mante-
nernos enfo-
cados en los 
momentos 
decisivos".
C o n  e s t a 
victoria, el 
T h u n d e r 
mejora su 
récord en la 
temporada 
y mantiene 
vivas sus as-
piraciones 
de playoffs. 

Oklahoma City Thunder recupera el 
rumbo con victoria como visitante

DEPORTES



Denisse Fuen-
mayor, una de 
las jugadoras 
clave de Dia-
blos Rojos Fe-
menil, ha de-
jado claro su 
objetivo para 
la tempora-
da 2025 de 
la Liga Mexi-
cana de Soft-
bol  (LMS): 
conquis tar 
el título. En 
una reciente 
entrevista, la 
talentosa ve-
nezolana se 
mostró opti-
mista y con-
f iada,  af ir -
mando que 
visualiza a su 
equipo cele-
brando la glo-
ria al final de 
la temporada.
"Me veo ce-
lebrando el 
título con mis 

compañeras. 
S a b e m o s 
que tenemos 
el talento y 
el trabajo en 
equipo nece-
sarios para 
lograrlo. Esta-
mos muy con-
centradas en 
dar lo mejor 
de nosotras, y 
el campeona-
to es nuestro 
objetivo prin-

cipal ,"  di jo 
Fuenmayor, 
quien ha sido 
una pieza fun-
damental en 
la alineación 
de las Diablas 
Rojas desde 
su llegada.
Las Diablas 
Rojas Feme-
nil han tenido 
un desempe-
ño impresio-
nante en las 

últimas tem-
poradas, con-
solidándose 
como uno de 
los equipos 
más fuertes 
de  la  l iga. 
Con Fuenma-
yor lideran-
do el ataque 
y la defensa, 
el equipo ha 
logrado man-
tenerse entre 
los primeros 

lugares de la 
clasificación, 
y ahora, con 
su renovado 
enfoque y de-
terminación, 
las expecta-
tivas para la 
temporada 
son más altas 
que nunca.

Denisse Fuenmayor 'vaticina' el futuro de 
Diablos Rojos Femenil en la LMS

DEPORTES



Los Tomate-
ros de Culia-
cán lograron 
u n  c r u c ia l 
tr iunfo 4 -3 
s o b r e  l o s 
Charros de 
Jalisco en el 
Estadio Pa-
namericano, 
empatando 
la Serie de 
México a dos 
victorias por 
bando. Gra-
cias a un só-
lido desem-
peño del pit-
cheo abridor 
y un ataque 
oportuno, los 
guindas man-
tienen vivas 
sus aspiracio-
nes al cam-
peonato de 
la Liga Mexi-
cana del Pa-
cífico (LMP).
El enfrenta-
miento, car-

gado de emo-
ciones, inició 
con los Cha-
rros tomando 
ventaja en la 
primera en-
trada tras un 
sencillo de 
Michael Wie-
lansky que 
impulsó a Bi-
lly Hamilton 
al plato. Sin 

embargo, los 
Toma te ros 
respondieron 
de inmediato 
en la segun-
da alta con 
un wild pitch 
de Alemao 
Hernández 
que permitió 
a Dwight Smi-
th Jr. empatar 
el marcador.

En la tercera 
entrada, los 
guindas to-
maron una 
ventaja que 
no soltarían. 
Rudy Martin 
Jr. conectó 
un doble y fue 
impulsado al 
plato por otro 
extrabase de 
Ramón “La 

Pulpa” Ríos. 
En el cuar-
to episodio, 
Luis Roberto 
Verdugo su-
mó la tercera 
carrera tras 
aprovechar 
un pasbol del 
receptor Car-
los Mendívil.

Tomateros se impone en Zapopan y Tomateros se impone en Zapopan y 
empata la final de la LMPempata la final de la LMP

DEPORTES



La tenista po-
laca Iga Świą-
tek continúa 
s u  c a m i n o 
imparable en 
el Abierto de 
Australia tras 
arrollar a la 
alemana Eva 
Lys en dos 
sets, con un 
contunden -
te 6-1, 6-3. La 
actual número 
1 del mundo 
no solo brilló 
en la cancha, 
sino que tam-
b i é n  l o g r ó 
evitar una po-

sible suspen-
sión mayor 
por dopaje, 
luego de que 
la Agencia An-
tidopaje con-
firmara que no 
había incurri-
do en ninguna 
infracción en 
los controles 
real izados.
Świątek, quien 
es conocida 
por su ética 
de trabajo y 
profesiona-
lismo, se vio 
envuelta en 
una polémica 

reciente tras 
unos rumores 
sobre un posi-
ble fallo en un 
test de dopa-
je. Sin embar-
go, la tenista 
polaca des-
pejó todas las 
dudas con una 
declaración 
oficial, con-
firmando que 
sus resulta-
dos fueron ne-
gativos y que 
siempre ha 
jugado con la 
integridad que 
la caracteriza.

"Estoy conten-
ta de que se 
haya aclarado 
todo, y agra-
dezco a mis 
seguidores 
por el apoyo 
incondicional. 
Ahora puedo 
concentrar-
me completa-
mente en mi 
juego y conti-
nuar buscan-
do mi mejor 
nivel", expresó 
Świątek tras 
la  v ic tor ia.
En el partido 
de hoy, la pola-

ca mostró su 
mejor versión, 
con un saque 
imponente y 
un juego de 
fondo impre-
sionante, de-
jando a Lys sin 
opciones. Con 
esta victoria, 
Świątek sigue 
adelante en el 
torneo y man-
tiene viva su 
ambición de 
obtener otro 
Grand Slam 
en su carrera.

Iga Świątek arrolla en el Abierto de 
Australia y evita suspensión por dopaje

DEPORTES



A partir de la 
próxima jorna-
da, los árbitros 
de la Bundes-
liga comenza-
rán a utilizar 
micrófonos 
abiertos du-
rante los par-
tidos, en un 
esfuerzo por 
ofrecer mayor 
transparencia 
en sus deci-
siones y me-
jorar la comu-
nicación con 
los jugadores 
y entrenado-
res. La me-
dida, que ya 
ha generado 
expectativas 
entre los fa-
náticos, bus-
ca reforzar la 
confianza en 
el arbitraje y 
aumentar la 
comprensión 
de las reglas 
d e l  j u e g o .
Esta iniciati-

va permitirá 
que los es-
pectadores 
en los esta-
dios y quie-
nes sigan las 
transmisiones 
televisivas es-
cuchen las 
explicaciones 
de los árbitros 
en tiempo re-
al, especial-
mente en mo-

mentos cru-
ciales como 
revisiones del 
VAR, penales 
y expulsiones.
" Q u e r e m os 
acercar el fút-
bol a los afi-
cionados y de-
mostrar que 
las decisio-
nes arbitrales 
se toman de 
manera profe-

sional y argu-
mentada", de-
claró un repre-
sentante de la 
Federac ión 
Alemana de 
Fútbol (DFB).
La Bundesli-
ga se une así 
a una tenden-
cia global ha-
cia una mayor 
transparencia 
en el deporte, 

siguiendo los 
pasos de otras 
competencias 
como el ru-
gby, donde el 
uso de micró-
fonos abier-
tos ha sido 
bien recibido.

Árbitros de la Bundesliga usarán 
micrófonos abiertos para mayor 

transparencia

DEPORTES



El mediocam-
pista mexi -
cano Edson 
Álvarez fue 
una pieza cla-
ve para que 
el West Ham 
United evita-
ra la derrota 
e igualara 1-1 
contra Aston 
Villa en el due-
lo correspon-
diente a la Jor-
nada 23 de la 

Premier Lea-
gue inglesa. 
Álvarez dio 
una asisten-
cia crucial pa-
ra que Emer-
son empatara 
el marcador 
en un partido 
que estuvo lle-
no de tensión.
Apenas a los 
8 minutos de 
partido, Ollie 
Watkins asis-

tió de gran ma-
nera a Jacob 
Ramsey, quien 
aprovechó la 
oportunidad 
para marcar 
el primer gol 
del encuentro 
en Villa Park. 
Este tanto pa-
recía ser el 
inicio de una 
noche tran-
quila para los 
dirigidos por 

Unai Emery. 
Sin embargo, 
pronto comen-
zaron a en-
frentar com-
plicaciones 
en el desarro-
llo del partido.
Antes de llegar 
al descanso, 
a los 38 minu-
tos, Emery tu-
vo que realizar 
una modifica-
ción de emer-

gencia debido 
a una lesión 
d e  Ty r o n e 
Mings, quien 
fue reempla-
zado por Ian 
Maatsen. Así, 
ambas escua-
dras llegaron 
al entretiempo 
con la mínima 
ventaja para 
el Aston Villa.

Edson Álvarez evita derrota del West 
Ham en Premier League

DEPORTES
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El  entrena -
dor argentino 
Martín Ansel-
mi vivió su 
último día en 
Cruz Azul, tras 
la decisión del 
club de rescin-
dir su contrato 
luego de una 
serie de re -
sultados de-
cepcionantes 
que pusieron 
en riesgo el fu-
turo de la Má-
quina Celeste 
en el torneo. 
El técnico, que 
asumió el car-
go con la mi-
sión de devol-
ver al equipo 
a la cima del 
fútbol mexica-
no, finalmente 
no logró cum-
plir con las 
expectativas 
de la directi-
va ni de los 
aficionados.
A n s e l m i , 

quien dirigió al 
club durante 
varios meses, 
se encuentra 
ahora a la es-
pera del pago 
de su cláusula 
de rescisión, 
un aspecto 
que  podr ía 
complicar aún 
más la situa-
ción financie-
ra del equipo, 
ya de por sí 

afectada por 
varios facto-
res. Fuentes 
cercanas al 
e n t re nador 
indican que 
el argentino 
busca garan-
tizar el cum-
plimiento de 
sus derechos 
contractuales 
antes de to-
mar cualquier 
otra decisión 

sobre su futu-
ro profesional.
A lo largo de 
su tiempo en 
Cruz Azul, An-
selmi mostró 
destellos de 
buen fútbol, 
pero la falta de 
consistencia y 
los problemas 
en la parte de-
fensiva del 
equipo fueron 
constantes a 

lo largo de su 
gestión. La 
derrota en va-
rios partidos 
clave fue lo 
que finalmen-
te acabó con 
su relación 
con la directi-
va, que no du-
dó en tomar 
la  decisión 
de separar-
lo del cargo.

Martín Anselmi vive su último día en 
Cruz Azul, espera pago de su cláusula

DEPORTES



La exgolfista 
mexicana Lo-
rena Ochoa 
volvió a bri-
llar este fin de 
semana al im-
partir una cá-
tedra de golf 
en la Ciudad 
de México, 
reafirmando 
su lugar co-
mo una de 
las figuras de-
portivas más 
importantes 
en la historia 
de México. 
En un evento 
exclusivo que 
reunió a jóve-
nes talentos, 
profesionales 
del deporte y 
aficionados, 
O c hoa  de -
mostró por 
qué su lega-
do sigue sien-
do una inspi-
ración para 
generac io -
nes enteras.
A pesar de 

haberse reti-
rado del golf 
profesional 
hace más de 
una década, 
Ochoa con-
tinúa siendo 
una referente 
dentro y fue-
ra del campo. 
Durante la clí-
nica, ofreció 
una serie de 
e j e r c i c i o s 
prácticos y 
lecciones so-
bre el enfo-
que mental y 
la disciplina 

que la lleva-
ron a la cima 
del golf mun-
dial. Su forma 
de transmitir 
conocimien-
to, paciencia 
y pasión por el 
deporte dejó 
claro por qué 
sigue siendo 
un  modelo 
a seguir pa-
ra muchos.
"El golf ha si-
do mi vida, pe-
ro lo más va-
lioso ha sido 
poder com-

partir lo que 
aprendí, y lo 
que aún sigo 
aprendiendo, 
con jóvenes 
que t ienen 
la pasión y 
el deseo de 
mejorar", co-
mentó Ochoa 
ante los asis-
tentes, quie-
nes mostra-
ron un gran 
interés por 
sus técnicas 
y consejos.
Ochoa, quien 
a lcanzó  e l 

puesto núme-
ro 1 del ran-
king mundial 
y ganó múlti-
ples títulos de 
la LPGA, no 
solo fue una 
pionera del 
golf femeni-
no en Méxi-
co, sino que 
también con-
tribuyó a abrir 
caminos pa-
ra las futuras 
generaciones 
de deportis-
tas en su país.

Lorena Ochoa da cátedra y demuestra 
por qué es una de nuestras figuras 

deportivas históricas 2025

DEPORTES



Las Sultanas 
de Monterrey 
y  las Algo -
doneras de 
la Ciudad de 
México prota-
gonizaron un 
emocionante 
doble enfren-
tamiento de 
pretemporada 
en el que am-
bos equipos 
se repartieron 
los triunfos, 
dejando cla-
ro que la tem-
porada de la 
Liga Mexica-
na de Beisbol 
Femenil se -
rá altamente 
competitiva.
El primer jue-
go, disputado 
en el estadio 
de las Sulta-
nas, fue do-
minado por el 
equipo local, 
que se impu-
so por un mar-
cador de 4-2. 
Las jugadoras 

de Monterrey 
demostraron 
su  poder ío 
ofensivo, des-
tacando en la 
parte baja del 
quinto inning 
con un par de 
hits clave que 
les dieron la 
ventaja defini-
tiva. La pitcher 
abridora de 
las Sultanas, 
Mariana Ro-
dríguez, brilló 
con su labor 

en el montícu-
lo, lanzando 
durante siete 
innings y per-
mitiendo solo 
dos carreras.
Sin embargo, 
las Algodo-
neras no tar-
daron en res-
ponder. En el 
segundo jue-
go, celebrado 
en el mismo 
escenario, el 
equipo capi-
talino se llevó 

la victoria con 
un contunden-
te 6-3, mos-
trando su for-
taleza tanto 
en bateo co-
mo en defen-
sa. La joven 
lanzadora Va-
leria Guzmán, 
quien debutó 
con las Algo-
doneras, tuvo 
una destaca-
da actuación, 
manteniendo 
a las Sultanas 

a raya durante 
los primeros 
seis innings y 
permitiendo 
solo tres ca-
rreras. En la 
parte alta del 
sexto, las Al-
godoneras se-
llaron su victo-
ria con un rally 
de tres carre-
ras, liderado 
por un jon -
rón de Caroli-
na Martínez.

Sultanes Femenil y Algodoneras Sultanes Femenil y Algodoneras 
dividieron triunfos en el doble juego de dividieron triunfos en el doble juego de 

pretemporadapretemporada
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El triunfo de 
los Kansas Ci-
ty Chiefs para 
asegurar su lu-
gar en el Super 
Bowl 2025 no 
solo encendió 
la pasión de 
los aficiona-
dos al fútbol 
a m e r i c a n o , 
sino que tam-
bién dejó un 
momento in-
olvidable fue-

ra del campo. 
Travis Kelce, 
pieza clave en 
la victoria de 
su equipo, ce-
lebró la histó-
rica clasifica-
ción con su pa-
reja, la cantan-
te Taylor Swift, 
en un gesto 
romántico que 
rápidamente 
se volvió viral.
Tras finalizar 

el emocionan-
te encuentro 
en el que los 
Chiefs derrota-
ron a los Buffa-
lo Bills, Kelce 
se dirigió a las 
gradas donde 
lo esperaba 
Swift. La pa-
reja intercam-
bió abrazos y 
risas, sellando 
el  momento 
con un beso 

que fue cap-
turado por las 
cámaras y ova-
cionado por 
los presentes 
en el estadio.
"Estoy muy or-
gullosa de Tra-
vis y de todo lo 
que ha logra-
do. Es increíble 
ver cómo bri-
lla en el cam-
po", comentó 
Swift a los me-

dios, dejando 
claro su apo-
yo incondicio-
nal al jugador.
El romántico 
festejo no pasó 
desapercibido 
en redes socia-
les, donde fa-
náticos de am-
bos celebraron 
la  conexión 
entre el depor-
te y la música. 

¡Se roban los reflectores! Travis Kelce 
y Taylor Swift protagonizan romántico 

festejo tras clasificar al Super Bowl 2025

DEPORTES



El técnico ar-
gentino Mar-
tín Anselmi 
fue presen-
tado oficial-
mente como 
el nuevo di-
rector técni-
co del Porto, 
dejando atrás 
las especula-
ciones que 
lo  v incula -
ban con Cruz 
Azul. El estra-
tega firmó un 
contrato has-
ta 2027 con 
el club por-
tugués, mar-
cando un nue-
vo capítulo en 
su carrera.
Durante  la 
conferencia 
de prensa en 
el Estadio do 
Dragão, An-
selmi expresó 
su entusias-

mo por el de-
safío: "Es un 
honor llegar 
a un equipo 
con tanta his-
toria en Euro-
pa. Mi com-
promiso es 
llevar al Porto 
al éxito en to-
das las com-
petencias".
El Porto, uno 
de los equipos 

más destaca-
dos de Portu-
gal, apuesta 
por el estilo 
innovador de 
Anselmi para 
mantener su 
dominio en 
la liga local y 
competir a al-
to nivel en la 
Champions 
League. Con 
e s t a  c o n -

tratación, el 
club busca 
reforzar su 
e s t r a t e g i a 
y mantener 
su identidad 
futbolística.
Por su parte, 
Cruz Azul de-
berá buscar 
otras opcio-
nes tras haber 
sido asociado 
con el técnico 

sudamerica-
no. Mientras 
tanto, los afi-
cionados del 
Porto cele -
bran la llega-
da de Ansel-
mi, esperan-
do que impri-
ma su sello 
en el equipo.

Martín Anselmi firma con el Porto hasta Martín Anselmi firma con el Porto hasta 
2027, dejando atrás rumores de Cruz Azul2027, dejando atrás rumores de Cruz Azul
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El expresiden-
te de Estados 
Unidos, Do-
nald Trump, ha 
emitido una 
orden ejecuti-
va para impo-
ner un arancel 
del 25% sobre 
los productos 
impor tados 
desde Colom-
bia, como res-
puesta a la re-
ciente negati-
va del gobier-
no colombia-
no a aceptar 
dos vuelos de 
deportación 
de migrantes. 
La decisión de 
Trump ha ge-
nerado con-
troversia tan-
to en Estados 
Unidos como 
en Colombia, 
con reaccio-
nes divididas 

sobre las im-
plicaciones 
económicas y 
diplomáticas 
de la medida.
L a  d i s p u -
ta comenzó 
cuando las 
autoridades 
colombianas 
rechazaron la 
llegada de los 

vuelos pro -
gramados pa-
ra deportar a 
migrantes de 
origen colom-
biano desde 
EE. UU., citan-
do preocupa-
ciones sobre 
la capacidad 
del país pa-
ra manejar el 

creciente nú-
mero de de-
portaciones. 
El gobierno 
de Colombia 
también ex-
presó que la 
decisión se 
tomó debido 
a la falta de 
coordinación 
con Estados 

U n i d o s  e n 
cuanto a las 
condiciones 
de los depor-
tados y la si-
tuación sani-
taria del país.

INTERNACIONAL

Trump ordena imponer aranceles del 
25% a Colombia por rechazar dos 

vuelos de deportación





LinkedIn, la 
popular red 
social profe-
sional propie-
dad de Micro-
soft, ha sido 
demandada 
por un grupo 
de usuarios 
que alegan 
que la pla -
taforma ha 
utilizado su 
información 
personal sin 
su consen-
timiento. La 
d e m a n d a , 
presentada 
en un tribunal 
federal de Ca-
lifornia, acu-
sa a LinkedIn 
de recopilar, 
almacenar y 
compartir da-
tos persona-
les sin el co-
nocimiento ni 
el permiso ex-
plícito de los 
usuarios, lo 
que viola di-
versas leyes 
de privacidad.

Según los de-
mandantes, 
LinkedIn ha 
utilizado su 
información, 
que incluye 
detalles per-
sonales, labo-
rales y de con-
tacto,  para 
fines comer-
ciales y publi-
citarios, sin 
proporcionar 
una opción 
clara para que 
los usuarios 
puedan res-

tringir el uso 
de estos da-
tos. Además, 
la demanda 
alega que la 
plataforma 
ha compar-
tido esta in-
f o r m a c i ó n 
con terceros 
sin el  con-
sentimiento 
a d e c u a d o.
"LinkedIn ha 
tratado la pri-
vacidad de 
sus usuarios 
con total indi-

ferencia, utili-
zando sus da-
tos persona-
les de manera 
que no solo 
es inapropia-
da, sino tam-
bién ilegal. 
La empresa 
ha  v io lado 
la confianza 
que los usua-
rios deposi-
tan en ella," 
comentó uno 
de los abo-
gados  que 
representa a 

los deman-
dantes. "Es-
te caso es un 
claro ejemplo 
de cómo las 
grandes pla-
taformas tec-
nológicas se 
aprovechan 
de los datos 
personales 
para obtener 
g a n a n c i a s 
sin el  con-
sentimiento 
adecuado."

Demandan a LinkedIn por usar 
información personal sin consentimiento

INTERNACIONAL



INTERNACIONAL

El gobierno 
de Jordania 
ha rechaza-
do de mane-
ra rotunda la 
reciente pro-
puesta del ex-
presidente de 
Estados Uni-
dos, Donald 
Trump, que 
sugería des-
plazar a los 
palestinos de 
la Franja de 
Gaza a terri-
torio jordano 
como parte 
de una solu-
ción al con-
flicto israe-
lo-palestino. 
La propuesta, 
que fue anun-
ciada a través 
de un comu-
nicado por un 
portavoz cer-
cano a Trump, 
ha sido califi-
cada por las 
autoridades 
jordanas co-

mo una "vio-
lación de los 
derechos fun-
damentales 
del pueblo pa-
lestino" y una 
amenaza a la 
estabilidad 
en la región.

La sugeren-
cia de Trump, 
que busca re-
configurar los 
límites geo-

gráficos del 
conflicto, ge-
neró una rá-
pida condena 
tanto en Jor-
dania como 
en otros paí-
ses árabes, 
que han reite-
rado su apo-
yo a la causa 
palestina. En 
respuesta, el 
gobierno jor-
dano emitió 

un comuni-
cado oficial 
en el que re-
chazó la pro-
puesta y rea-
firmó su com-
promiso con 
una solución 
de dos Esta-
dos, en la que 
Palestina y 
Israel coexis-
tan en paz y 
segur idad.

"Jordania re-
itera su fir-
me posición 
de apoyo al 
derecho del 
pueblo pales-
tino a vivir en 
su propia tie-
rra, con Jeru-
salén como 
su capital"

Jordania rechaza la propuesta de Trump 
de desplazar a los palestinos de Gaza



Jennifer Lo-
pez ,  qu ien 
recientemen-
te  ce le b ró 
su matrimo-
nio con Ben 
Affleck, esta-
ría buscando 
comprar una 
casa cerca 
de la residen-
cia de su es-
poso en Los 
Ángeles, se-
gún fuentes 
cercanas a 
la pareja. La 
noticia ha ge-
nerado gran 
interés entre 
los seguido-
res de la fa-
mosa pareja, 
quienes espe-
culan sobre 
los motivos 
detrás de es-
ta decisión.
Según repor-
tes de medios 
especializa-

dos, Lopez ha 
estado explo-
rando opcio-
nes de vivien-
das en una ex-
clusiva zona 
residencial, 
situada a po-
ca distancia 
de la casa de 
Affleck. Apa-
rentemente, 
la cantante y 

actriz desea 
tener una re-
sidencia adi-
cional cerca 
de su esposo, 
lo que ha ali-
mentado ru-
mores sobre 
la posibilidad 
de un hogar 
compartido 
más cercano 
y accesible 

para ambos.
"Jennifer ha 
estado bus-
cando  una 
p r o p i e d a d 
que le permi-
ta estar más 
cerca de Ben, 
ya que ambos 
es tán  muy 
e nfo c a d o s 
en construir 
una vida jun-

tos. Tienen 
una agenda 
ocupada, pe-
ro también 
desean pasar 
más tiempo 
en familia," 
comentó una 
fuente cerca-
na a la pareja.

Jennifer Lopez quiere comprar casa Jennifer Lopez quiere comprar casa 
muy cerca de donde vive Ben Affleck, muy cerca de donde vive Ben Affleck, 

aseguranaseguran

ESPECTÁCULO



Bill Gates, el 
cofundador 
de Microsoft y 
filántropo, ha 
abierto su co-
razón en una 
reciente en-
trevista, reco-
nociendo que 
su divorcio de 
Melinda Gates 
es uno de los 
mayores fra-
casos de su 
vida. Tras más 
de 25 años de 

matrimonio, la 
pareja anun-
ció su separa-
ción en 2021, 
lo  que sor-
prendió a mu-
chos, dado el 
alto perfil de 
la relación y 
su compromi-
so comparti-
do con diver-
sas iniciati -
vas globales.
En  una  re -
flexión profun-

da sobre su 
vida personal, 
Gates expresó 
que la ruptura 
con Melinda, 
quien también 
ha sido una fi-
gura clave en 
sus proyectos 
filantrópicos, 
fue dolorosa 
y desafiante. 
"Sin duda, uno 
de los momen-
tos más difíci-
les de mi vida 

fue el final de 
mi matrimo-
nio. No era al-
go que hubie-
ra anticipado 
y, a pesar de 
todos los lo-
gros profesio-
nales, es uno 
de mis mayo-
res fracasos 
personales," 
admitió Ga-
tes durante 
la entrevista.
El exmatrimo-

nio, que com-
p a r t i ó  u na 
de las funda-
ciones más 
inf luyentes 
del mundo, la 
Fundación Bill 
y Melinda Ga-
tes, fue cono-
cido por su de-
dicación a la 
lucha contra 
la pobreza, la 
salud global y 
la educación.

ESPECTÁCULO

Bill Gates reconoce que su divorcio 
de Melinda es uno de sus mayores 

fracasos



En el corazón 
de l  Parque 
México  las 
tardes de los 
domingos son 
musicaliza -
das con éxitos 
de rock de los 
70 y 80, a car-
go del Hom-
bre Orquesta, 
quien l lega 
armado con 
una guitarra 
y un artefac-
to compuesto 
por una bate-
ría, una armó-
nica, una taro-
la y platillos. 

Tonatiuh Za-
marrón creó 
este proyecto 
a los 17 años, 
inspirado en 
un familiar que 
ya había visto 
el concepto en 
internet. Guia-
do por su amor 

por la música, 
que tiene des-
de los ocho 
años, cuando 
empezó a to-
car la guita-
rra de manera 
autodidacta, 
decidió ex-
perimentar.
“Un tío traía la 
idea de poner-
se la batería 
atrás y tocar 
la guitarra, de 

ahí agarré la 
idea, y empe-
cé a ver videos 
de YouTube 
para encon-
trar más hom-
bres orquesta, 
e hice mi pro-
pia versión”, 
cuenta a El Sol 
de  México. 

Le ha toma-
do alrededor 
de siete años 

perfeccionar 
el instrumen-
to y mejorar su 
técnica, y hoy 
en día inclu-
so ha podido 
elevar el costo 
de sus shows 
privados, gra-
cias a la ex-
periencia que 
ha adquirido. 
En sus sesio-
nes musicales 
cuenta con un 

repertorio de 
canciones de 
C r e e d e n c e 
C l ea r wa te r 
Revival, The 
Beatles, The 
Rolling Sto-
nes, así co-
mo algunos 
temas clási-
cos del rock 
en español. 

¿Quién es El Hombre Orquesta?, el 
mexicano que ha sorprendido a los 

grandes del rock

DEPORTESTRENDING



En un momen-
to en que los 
aranceles a los 
coches chinos 
se encuentran 
en el centro del 
debate euro-
peo, la marca 
automovilísti-
ca BYD ha de-
cidido seguir 
adelante con 
su ofensiva en 
el mercado eu-
ropeo, lanzan-
do su nuevo 
modelo, el At-
to 2, a un pre-
cio de 28.800 
euros antes 
de descuen-

tos. Este SUV 
eléctrico de la 
marca china 
no solo pro-
mete compe-
tir en cuanto a 
precio y tecno-
logía, sino que 
también ha si-
do diseñado 
con caracterís-
ticas premium 
que lo posicio-
nan como una 
opción atrac-
tiva para los 
consumidores 
que buscan 
alternativas 
ecológicas y 
accesib les.

El BYD Atto 2 
llega al merca-
do con una se-
rie de especifi-
caciones que 
lo convierten 
en un conten-
diente serio en 
el segmento de 
los SUV eléc-
tricos. Con una 
autonomía de 
hasta 400 ki-
lómetros con 
una sola car-
ga y un motor 
eléctrico efi-
ciente, el Atto 
2 está destina-
do a aquellos 
que buscan 

una  op c ión 
asequible pero 
con alto rendi-
miento. Ade-
más, el modelo 
cuenta con una 
pantalla táctil 
de 12.8 pulga-
das, sistema 
de navegación 
avanzado, co-
nectividad ina-
lámbrica y una 
amplia gama 
de asistentes 
de conducción 
que aumentan 
la seguridad 
y comodidad 
del conductor.
A pesar de las 

discusiones 
sobre los aran-
celes a los co-
ches chinos en 
la Unión Euro-
pea, que po-
drían afectar 
los precios de 
los vehículos 
impor tados, 
BYD ha mante-
nido su postu-
ra y ha lanzado 
el Atto 2 con 
precios muy 
competitivos.

¿Aranceles a los coches chinos? BYD 
pasa del asunto y lanza el Atto 2 por 
28.800 euros antes de descuentos

AUTOS



AUTOS

El Ford Bronco 
Raptor, uno de 
los SUV más 
esperados en 
el mercado, ha 
dejado a todos 
boquiabiertos 
al demostrar 
su increíble 
rendimiento 
en uno de los 
terrenos más 
exigentes del 
mundo: el de-
sierto. En una 
serie de prue-
bas llevadas 
a cabo en las 

dunas y cami-
nos rocosos 
del Desierto 
de Sonora, el 
Bronco Rap-
tor ha supera-
do todas las 
expectativas, 
demostrando 
que la realidad 
puede superar 
con creces lo 
que se ve en los 
comerciales 
y videos pro-
mocionales.
El Bronco Rap-
tor, con su mo-

tor EcoBoost 
V6 de 3.0 litros 
y más de 400 
caballos de 
fuerza, ha de-
mostrado ser 
un verdadero 
monstruo off-
road, capaz de 
afrontar dunas 
de arena, pen-
dientes empi-
nadas y terre-
nos irregulares 
sin esfuerzo. 
Equipado con 
una suspen-
sión de alto 

rendimiento 
y una caja de 
cambios de 10 
velocidades, 
e l  ve h íc u lo 
ha mostrado 
una agilidad y 
robustez sor-
p r e n d e n te s 
para un SUV 
de su tamaño.
El diseño del 
Bronco Raptor, 
con su aspecto 
agresivo y ro-
busto, también 
se ha ganado 
los elogios de 

los fanáticos 
del off-road. 
La parrilla de-
lantera de gran 
tamaño, junto 
con las llantas 
anchas y el cha-
sis elevado, no 
solo le otorgan 
un aspecto im-
ponente, sino 
que también le 
permiten supe-
rar obstáculos 
con facilidad.

El Ford Bronco Raptor en el Desierto: 
la realidad supera la ficción


