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Escuchar para gobernar:
la apuesta de José
Enriquez
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Candidato ala alcaldia de Durango,
Jose Enriquez, afirma que el cambio
verdadero se construye desde la
cercania ciudadana
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Durango, Dgo.
— Durante un re-
corrido por las
colonias Asenta-
mientos Huma-
nos, PRl y Am-
pliacion PRI, el
candidato a la
alcaldia de Du-
rango, Jose En-
riquez, sostu-
vo multiples en-

L

cuentros con
vecinos para re-
coger inquietu-
des, propuestas
y necesidades
concretas del
entorno urbano.

Enriquez enfati-
Z0 que su vision
de gobierno se
basaenlacerca-

niayeldialogodi-
rectoconlagen-
te, alejandosede
modelos distan-
tes que, segun
dijo, han olvida-
do las verdade-
ras prioridades
de las familias
duranguenses.
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OPINION

Escuchar para
gobernar:la
apuestade
José Enriquez

Entiempos de dis-
cursos prefabrica-
dos y campanas
desconectadas de
larealidad, |a estra-
tegia de José Enri-
quez representa un
regreso a lo esen-
cial: escuchar a la
gente. Su recorrido
por colonias no fue
un acto mediatico,
sino una muestra
de compromiso au-
téntico con quienes
hacen ciudad desde
lo cotidiano.

Enriquezno sepre-
senta como el sal-
vador de Durango,
sino como un faci-
litador del cambio
real, ese que se te-
je entre banquetas
olvidadas, parques
deterioradosy colo-
nias donde la gente
auncree en la politi-
cacomo herramien-
ta de transforma-
cion.

Su propuesta no
giraentornoagran-
des promesas, sino
a soluciones pal-
pables: alumbrado,
agua, pavimenta-
cion, limpieza, se-
guridad. Y sobre to-
do, cercania. Por-
que en Durango, el
cambio verdade-
ro no necesita slo-
gans; necesita pre-
sencia.

José Enriquez en-
tiende que gobernar
es un acto de em-
patia. Y si mantie-
ne este rumbo, no
solo construird una
campana solida, si-
no una relacion du-
radera con quienes
Mas esperan Ser es-
cuchados.
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“No se puede
transformar un
municipio des-
de el escrito-
rio. La calle es
el mejor diag-
nostico”, expre-
sO el aspirante.

Durante su re-
corrido, abor-
do temas clave
COmo Servicios
publicos, sequ-

ridad comunita-
ria, alumbrado,
abastecimiento
de agua y apoyo
ajefasdefamilia.
También escu-
chod peticiones
especificas de
pavimentacion,
recoleccion de
basura y recu-
peracion de es-
pacios publicos
abandonados.

El candidato fue
recibido con en-
tusiasmo por ve-
cinosqueaprove-
charonparaplan-
tear propuestas,
compartir ex-
periencias y ex-
presar su deseo
de que haya un
gobierno que “si
regrese a las co-
lonias después

de la eleccion”.

José Enriquez
concluyo su jor-
nada reiterando
que “el verda-
dero cambio no
se promete, se
construye ca-
minando al la-
do de la gente”.
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Arranca la promocion del Festival Cultural
Zacatecas en Durango y Guanajuato

El Festival Cultural
Zacatecas (FCZ)
2025 ha iniciado
Su promocion en
los estados de Du-
rango y Guanajua-
to, con el objetivo
de atraer a mas
visitantes y con-
solidarse como
unodelos eventos
culturales masim-
portantes del pais.
Autoridades y or-
ganizadores han
llevado a cabo
presentacionesen
estas entidades,
destacando la ri-
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Deslumbrante

»

queza artistica,
histdrica y gastro-
nomica que ofre-
cerd el festival.
Durante la gira
de promocion, se
han dado a cono-
cer algunos de los
espectaculos que
conformaran el
cartel, incluyendo
conciertos, exposi-
ciones, danza, tea-
tro y actividades
nara toda la fami-
la. Asimismo, se
naresaltado laim-
portancia del even-
to como un motor

para el turismo y pectativa es alta,
laeconomialocal. y se espera que la
Con una tradicion edicidon 2025 su-
de mas de tres pere la asistencia
décadas, el FCZ de anos anterio-
continua posicio- res, atrayendo a
nandose como miles de visitan-
un referente en la tes nacionales e
escena cultural internacionales.
de México. La ex-

£y

T

FCZBUENA VIS




REGION ,

El gobernador de Du-
rango, Esteban Ville-
gas, continua su gira de
promocion economica
y turistica en Alemania,
donde busca posicionar
al estado como un futu-
ro semillero tecnologi-
coydeinversion. Como
parte de suagenda, asis-
tid ala Hannover Messe
2025, una de las ferias
industriales mas impor-
tantes delmundo, donde
sostuvo reuniones con

o o - T T

empresarios y lideres
del sector tecnologico.
Durante su participa-
cion, Villegas destaco
el potencial de Durango
para el desarrollo de la
industria 4.0, resaltan-
do su ubicacion estra-
tégica, mano de obra
calificada y atractivos
Incentivos parainversio-
nistas. Ademas, presen-
to los avances del es-
tado en energias reno-
vables, manufactura y

desarrollo tecnoldgico.
La gira busca fortale-
cer lazos internaciona-
les y atraer inversiones
que impulsen el creci-
miento economico y la
generacion de empleos
en Durango. Con estas
acciones, el gobierno
estatal reafirma sucom-
promiso de consolidara
laentidad como un polo
deinnovaciony desarro-
llo industrial en México.

Esteban Villegas
impulsaa Duran-
go como semiillero
tecnoldgico en su
gira por Alemania



steban\Vil

2gas promueve a Durango en Han-

nover: IVlesse] la feriaindustrialmas importante
delmundo

El gobernador de
Durango, Esteban
Villegas, presento
alaentidad en la
Hannover Messe
2025, la feria in-
dustrial mas im-
portante del mun-
do, con el objetivo
de atraer inversio-
nesy fortalecerla
proyeccion del es-
tado en el sector
tecnologico e in-
dustrial. Durante
su participacion,

sostuvoreuniones trias, especial- te evento reafir-

conempresariosy
ideres internacio-
nales,destacando
as ventajas com-
netitivas de Du-
rango en infraes-
tructura, talento
humano y ener-
gias renovables.
Villegas subra-
yo que el estado
cuenta con un en-
torno favorable
paralainstalacion
de nuevas mdus-

mente en el am-
bito de la manu-
factura avanzada
y la industria 4.0.
Asimismo, enfati-
z0 el compromiso
de sugobierno pa-
ra ofrecer condi-
ciones optimas a
Inversionistas in-
teresados en de-
sarrollar proyec-
tos en la region.
La presencia de

Durango en es-

ma su potencial
como un polo de
iInnovacion y de-
sarrollo industrial
en México. Con
estas gestiones,
el gobierno esta-
tal busca generar
empleos y forta-
lecer la economia
local a traves de
nuevas oportuni-
dades denegocio.
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DIF Estatal lanza Ruta de la Salud para
choferes del Sindicato de la Alianza y sus
familias

El DIF Estatal menesdesalud feres, que en- con la salud de racion entre el

de Durango ha
lanzado el pro-
grama Ruta de
la Salud, dirigi-
do a choferes
del Sindicatode
la Alianza y sus
familias, con el
objetivo de ofre-
cerles atencion
médica gratuita
yde calidad. Es-
tainiciativapro-
porciona servi-
cios médicos
preventivos, co-
mo consultas
generales, exa-

y orientacion frentan largas
sobre habitos jornadas labo-
saludables,me- ralesy altos ni-
jorando el bien- veles de estrés.
estardelosope- Con Ruta de la
radores y sus Salud, el DIFEs-
seres queridos. tatal refuerza
El programa sucompromiso

también busca
detectaratiem-

poposiblespro- &
blemas de sa- .
lud y fomentar |

la prevencion,
especialmente
enun sectortan
vulnerable co-
moeldeloscho-

los trabajado-
res y sus fami-
lias, ofreciendo
atencion inte-
gral sin costo.
Esta accion
es un ejemplo
de la colabo-

gobierno esta-
tal y los secto-
res laborales
para promover
el bienestary
la calidad de vi-
da en Durango.
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Durango ha
alcanzado el
semaforo pur-
pura en cali-
dad del aire, lo
que indica un
nivel de conta-
minacion que
representa un
riesgo signi-
ficativo para
la salud de la
poblacidn, es-
pecialmente
parapersonas
con enferme-
dadesrespira-
torias, ninos y
adultos mayo-
res. La alerta
fue emitida
por las autori-
dades locales
de salud y me-
dio ambiente,
quienes reco-
mendaron to-
mar medidas
preventivas
para reducir
la exposicion
al aire con-
taminado.
Se exhorta a
la poblacion
a evitar ac-
tividades al
aire libre, es-

pecialmente
ejerciciointen-
so, y a utilizar
cubrebocas
0 mascarillas
en caso de
Ser necesa-
rio. Ademas,
se han activa-
do operativos
de monitoreo
y control pa-
ra identificar
las fuentes
principales de
contamina-
cion y mitigar
su impacto.
Las autorida-
des también
estan promo-
viendo el uso
del transpor-
te publico y
la reduccion
de emisiones
industriales.
Con estas ac-
ciones, se hus-
ca proteger la
salud publicay
mejorar lacali-
dad del aireen
Durango, en
coordinacion
conlaciudada-
nia y el sector
empresarial.
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Durango en'semaforo
purpura debido'alla
calidad del aire
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Durango protege la salud infantil con servi-
cios de especialidades en el HIVIN 460

Con el objetivo
de salvaguardar
la salud infantil,
el Gobierno Mu-
nicipal de Du-
rango ha pues-
to en marcha la
aplicacion del
tamiz neonatal
visual en el nue-
vo Hospital Mu-
nicipal del Nino
(HMN) 460. Este
programa busca
detectar de ma-
nera temprana

tiendo un trata-
miento oportu-
no que prevenga
complicaciones
a futuro. La im-
plementacidn
de este tamizaje
es fundamental
para garantizar
que los ninos re-
ciban atencion
especializada
desde sus prime-
ros dias de vida,
mejorando su
calidad deviday

posibles enfer- favoreciendo su
medades ocu- desarrollo salu-
lares en recien dable. La accion
nacidos, permi- forma parte del

compromiso del dida, serefuerza
gobierno local elaccesoadiag-
de proporcionar nosticos preco-
servicios meédi- ces,loquerepre-
cos de alta cali- senta un avance
dad y de promo- significativo en
ver una atencion la salud publica
integralparalani- y en el bienestar
Nez duranguen- de las futuras
se. Conestame- generaciones.

¢ «k&” L '
: & LA e

ot

.




If-r
L
, g}

i

Establecen cerco sanitario en Durango para
monitorear contagios de influenza aviar

El Gobierno
del Estado de
Durango, en
colaboracion
con autorida-
des federales,
ha activado un
cerco epide-
mioldgico tras
confirmarse
un caso de in-
fluenza aviar
(H5N1) en una
nina de tres
anos residen-
te en GOmez
Palacio. Desde
que se detectd
el caso, se han
implementado

estrictas me-
didas de sequ-
ridad sanitaria
para evitar la
propagacion
delvirus. Seha
seguido el pro-
tocolo estable-
cido por el Go-
bierno Federal,
respaldado
por el Sistema
Nacional de
Vigilancia Epi-

demiologica T

(SISVER). Las

acciones in- L+

cluyen super-
visiones técni-
cas en campo,

coordinacidn
con entidades
estatales y fe-
derales, moni-
toreo sanitario
de aves, toma
de muestrasy
rastreo decon-
tactos, asi co-
mo la evalua-

cion meédica
de las perso-
nas cercanas
al caso. Las
autoridades
continuan tra-
bajandodema-
nera conjunta
para contener

ble brote y ga-
rantizar la se-
guridad de la
poblacion. El
cerco sanitario
es fundamen-
tal para preve-
nir la expan-
sion del virus

en la reqgion.
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reportar arboles y bardas en riesgo por fuertes vientos

Debido a los
fuertes vien-
tos que han
afectadolare-
gion noroeste
de Durango,
la Direccion
de Proteccion
Civil munici-
pal y la Secre-
tariade Medio
Ambiente han
emitido un lla-
mado urgente
a la ciudada-
nia. Sesolicita
a la poblacion
reportar cual-
quier arbol o
barda en mal

estado que

represente un vejecidos y madoalares-
riesgo para la las bardas de ponsabilidad
seguridad de construccio- comunitaria
las personas. nes viejas o para prevenir
Las rachas abandonadas, accidentesy
de viento, que ya que tienen minimizar los
han alcanza- un alto riesgo danos en esta
do hasta 92 de colapso. temporadade
km/h, han Sehaceunlla-

provocado la '

caida de ra-

mas, danos en

inmuebles y

peligros para

transeuntes y

vehiculos. En

particular, las

autoridades

estan enfo-

cadas en los

arboles en-

tos. El repor-
te oportuno
es crucial pa-
ra garantizar
la seqguridad
de todos los
habitantes
de la region.
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Durango, uno de los 5 estad

0S Mmas

afectados por la sequia: Monitor de Sequia

Durango se en-
cuentra entre los
cinco estados
mas afectados
por el estiaje en
México, segun la
ultima actualiza-
cion del Monitor
deSequiadelaCo-
mision Nacional
del Agua (Cona-
gua) y la Secreta-
ria de Medio Am-
biente, con corte
al 31 de marzo de
2025. El informe
resaltaque, anivel
nacional, 600 mu-

nicipios enfrentan
diversos niveles
de sequia, espe-
cialmente en las
regiones norte y
centrodelpais. Es-
ta situacion se ha
agravado debido
alafaltadelluvias
enlos ultimos me-
ses, lo que ha ge-
nerado una grave

te, como Duran-
go, Zacatecas, Y
Chihuahua, se en-

gente tomar me-
didas para mitigar
los efectos del es-

cuentran en con- tiaje y garantizar

diciones criticas,
lo que ha puesto
en alerta a las au-
toridades locales
y federales. Es ur-

escasez de agua Es==g—se
en varias zonas. =g =g

El Monitor de Se- =%
quiatambiéndes- @ =~
taca que varios A .
estados del nor- - =4

el acceso al agua
en las regiones
mas afectadas.
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Claudia Shein-
baum ha demos-
trado que gober-
nar con respon-
sabilidad no sig-
nifica frenar el
avance, sino ga-
rantizar que ca-
da paso tenga
un rumbo claro.
En sus primeros
meses Como pre-
sidenta, ha dado
sefales firmes
de que su admi-
nistracion se ba-
saraenlaplanea-
cion, la transpa-
rencia y el traba-
jo coordinado.

No se trata de
discursosvacios,
sino de acciones
concretas: el for-
talecimiento de
programas so-
ciales, la expan-
sion del sistema
de salud publica

SIGUENOSENREDES SOCIALES:

n /MEXICO PUBLICA

yelimpulsoapro-
yectos estratégi-
cos como el Plan
Nacional de Ener-
gia Renovable.

Lo que mas des-
taca es su forma
de ejercer el po-
der: con firmeza,
pero sin estriden-
cias. Ha sabido
escuchar, tender

Guadalajara, Jal., México

Una presidenta con
vision de largo plazo

VIEXICOHOY

I |

puentes y colo-
carlacienciayla
tecnica al servi-
cio del pais. En
un escenario in-
ternacional com-
plejo, México ne-
cesita una direc-
cion que combi-
ne compromiso
social y estabili-
dad,yesoesjusto
lo que represen-

GRUPO MEXICO PUBLICA

Por: Adolfo Ramos

ta Sheinbaum.

Su liderazgo mar-
caeliniciodeuna
nueva etapa,don-
delacontinuidad
no es simple re-
peticion, sino
evolucion. Y eso,
enestostiempos,
no es poca cosa.

@MEXICOPUBLICA.MX

D CRITICA APP

@ WWW.MEXICOPUBLICA.MX
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Despejado
16°

Precip.: 0%
Humedad: 40%
Viento: a 8 km/h

1 Dolar =
20.2873 mxn
34-0.0195-0.1%

Recientemente,
el presidente de
Estados Unidos,
Donald Trump,
anuncio laimpo-
sicion de aran-
celes del 25% a
las importacio-
nes provenien-
tes de Méxicoy
Canada a partir
del 1 de febrero,
argumentando
preocupaciones
relacionadas
con la inmigra-
cion y el trafico
de fentanilo en
las fronteras.
Este anuncio ha
generado ner-

Compra
19.8739

Venta
20.7007

Finanzas;
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) Globales;y Mexico,

viosismo en los nacional y miti- en su confron-

mercados, pro- gar los posibles tacion con Chi-

vocandounade- efectos adver- na. Ademas, la

preciacion del sos derivados influencia de

peso mexicano de las politicas figuras como

frente al dolar. comerciales es- Elon Musk y la
tadounidenses. proliferacion

En respuesta a de criptomone-

estasmedidasy A nivel global, dashananadido

a las tensiones los mercados capas de com-

comerciales, el financieros es- plejidad e in-

Banco de Méxi- tan experimen- certidumbre en

co (Banxico) ha tando una vola- el panorama fi-

recortado su ta- tilidad significa- nanciero actual.

sa de interés de tiva. La reelec-

referenciaen25 cion de Trump

puntos base, si- haintensificado

tuandolaen10%. las tensiones

Esta decision geopoliticas y

busca estimu- comerciales,

lar [a economia especialmente

(ELES

En'ellambito’ambiental;Méexico'ha’presentado’el :Plan
Meéxico:enelFForoEconomicoMundialdeDavos)unainiciativa

que contemplainversiones por:277,000 millones de dolares ™=

en2,000 proyectos'con'enfoque’ambientaliy/social.JEste™
plan'buscalimpulsar’el desarrollo’'sostenible'y/posicionar

al pais'como lider’enllallucha’contra’el’cambio’climatico™
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Frijoles charros al estilo
casero

Ingredientes:

Frijoles bayos cocidos (pueden serdela 2 chiles serranos (puedes ponerle mas

olla o de un dia anterior)
1/2 cebolla picada
2 dientes de ajo picados

Un buen trozo de chorizo (el que mas te
guste)

Tocino picado en cuadritos

2 jitomates grandes, bien maduros

0 menos, segun tu gusto)

Un puiiito de cilantro fresco picado

Opcional pero muy sabroso:
Jamon cocido en cuadritos

Sal al gusto

Preparacion:

1. En una olla grande, frie el tocino
hasta que quede doradito y suelte
su grasita.

2. Agrega el chorizo y deja que se
cocine bien, soltando todo su sa-
bor.

3. Luego anade la cebollay el ajo, y
sofrie hasta que estén transparen-
tes.

5. Ahora si, agrega los frijoles con
todo y su caldito. Si estan muy es-
pesos, puedes anadir un poco de
agua.

6. Deja hervir a fuego medio-bajo
unos 15-20 minutos para que se
mezclen bien todos los sabores.

7. Antes de apagar el fuego, agrega
el cilantro Yy, silo deseas, el jamoén

4. Incorpora el jitomate picado y los cocido. Ajusta de sal y listo.

chiles, y cocina unos minutos mas
hasta que todo se integre.

GRUPO MEXICO PUBLICA DIARIO




GRACIAS A NUESTROS
SUSCRIPTORES RAMOS /)
Y LECTORES YA ESTAMOS P!
ESTADOS UNIDOS )
DE NORTEAMERICA. -
El penodismo que

conecta dos naciones
liega a Estados Unidos.

USA Publica GMP es el nuevo espacio
informativo gue 1e trae analisis prolundo,
nolicias relevantes y una cobertura sin filtros,
con la calidad que caracleriza

a México Publica Diario.

Y

Este proyecto une ironteras

CON Un compromiso claro:
mantenerte informado

con la verdad y lo que realmente

importa, tanto a nivel nacional
como intermacional.

WWW. MEXICOPUBLICA.MX
SIGUENOS EN REDES

G000




La Secretaria
de Educacion
del Estado
de Durango
(SEED) ha se-
Nalado que la
obesidad in-
fantil es uno
de los proble-
mas mas preo-
cupantesen|a
salud publica
de la entidad.
Segun datos
recientes, el in-
dice de obesi-
dad en nifios y
adolescentes
ha aumentado
considerable-
mente, lo que
generariesgos

desafio urgente: SEED

de enfermeda-
des cronicas
como diabe-
tes, hiperten-
sidn y proble-
mas cardio-
vasculares.
La SEED des-
taco la impor-
tancia de im-
plementar es-
trategias edu-
cativas que
fomenten ha-
nitos alimen-
ticios saluda-
nles y la acti-
vidad fisica en
as escuelas.
Se han inicia-
do programas
en las institu-

ciones educa- Elgobiernoes-
tivas para sen- tatal ha subra-
sibilizar a los yado que se
estudiantes y requiere una
a sus familias accion conjun-
sobre la nece- taentre autori-
sidaddepreve- dades, padres
nirlaobesidad de familia y
mediante una maestros para
dieta balan- enfrentar este
ceada y ejer- desafio. Con
cicio reqgular. politicas publi-

casenfocadas
en la preven-
cion y promo-
cion de la sa-
lud, Durango
espera redu-
cir el impac-
to de la obe-
sidad infantil
en los proxi-
mos afnos.



MANTEN TUS MANOS FRESCAS
Y PROTEGIDAS CON

EVA SANITIZANTE

DESINFECTANTE SPRAY - ALCOHOL AL70% | 38ML
PURE BLISS: UN TOQUE DE BIENESTAR
CON UN AROMA 100% NATURAL.

Con las fragancias relajontes de Lavanda,
Sandalo, YlangYiang y Manzanilla,

tu bolsillo siempre tendra la proteccion

y frescura que necesitas.

Ideal para usar en cualquier momento,
garantizando una desinfeccion efectiva
¥y un suave togue de bienestar.

iCuida tus manos y disfruta de o
la pureza en cada spray! M‘“&

-

s

$220.°°
“"‘“‘T—“ + ENVIO

DE VENTA EN:

amazon

DISPOMIBLE
EW TODO MEXICO

CARACTERISTICAS:

Tarmaf o de viaje, Antimicroblans,
Secaderdpide, Hidrotonte

0% de olcohol etilico:
mata hosto el 98 porciento
de los germenes y boctorios mas comaanes.




El 89% de las personas transgénero son
victimas de crimenes de odio

Tadeo Campag-
ne, diputado de la
comunidad LGB-
TIQ+, denuncid
que la transfobia
sigue siendo una

identidad sexual. Este panorama
Esta alarmante evidencia la ur-
cifrareflejano so- gente necesidad
lo la situacion en de adoptar medi-
México, sino tam- das efectivaspara
bién una realidad erradicar la trans-
global que afecta fobia y garanti-
a miles de perso- zar la seguridad
nas. Ademas, des- y derechos de las

personastransen
todo el mundo. Es
crucialuncompro-
miso global para
cambiar esta si-
tuacién de violen-
de las principa- cia e intolerancia.
les causas de vio-
lencia contra las

personas trans
en todo el mun-
do. Segun su in-
forme, el 89 % de
los asesinatos de
personas trans
estandirectamen-
te vinculados a
crimenes de odio
motivados por su

taco que la espe-
ranza de vida de
las personastrans
es considerable-
mente baja, osci-
lando entre los 35
y 40 anos, con los
crimenes de odio
como la principal

- =
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causa de muerte. &&




El diputado Hum-
berto Santana
anuncio una im-
portante iniciati-
va para promover
una alimentacion
mas saludable
en las escuelas.
A partir de ahora,
los comerciantes
que operan pues-
tos de comida no
saludable podran
cambiar su giro
sin ningun costo,
como parte del
programa “Vive
saludable, vive fe-
liz". Esta medida

rapida sera gratuito

tienecomoobjeti- Ademas, se pre-
vo principal redu- tendeinvolucrara
cir la disponibili- los comerciantes
dad de alimentos en el proceso de
poco nutritivos transformacion,
cerca de los cen- brindandoles apo-
tros educativos, yo para adecuar
incentivando a sus negocios a
los vendedores a lasnuevas exigen-
ofrecer opciones i N
mas saludables a
los estudiantes.
De esta forma,
se busca mejo- |
rar la dieta de los &
ninos y jovenes, ¥
promoviendo ha-
bitos alimenticios

I3

cias. Con esta ac-
cion, se espera
generar un cam-
bio positivo en
las comunidades
escolares, contri-
buyendo al bien-
estarylasaludde
los estudiantes.

N &




“Atendiendo las Cailsde |'€—l Gente”

r

ofrece apoyos directos a la comunidad
de Santa Catalina de Siena

jorar la calidad elmunicipiore-
de vida de las fuerza su obje-

El programa
municipal
“Atendiendo
las Causas de
la Gente” llego
alacomunidad
de Santa Cata-
lina de Siena
con el propo-
sito de brindar
atencidondirec-
taaloshabitan-
tes mediante
diversos servi-
cios y apoyos
proporciona-
dos por todas
las direcciones

del gobierno
local. Esta ini-
ciativa busca
resolver las
necesidades
mas urgentes
delapoblacion
através de pro-
gramas gratui-
tos y de facil
acceso. Duran-
te su visita, los
residentes pu-
dieron acceder

apoyo educati-
Vo, entre otros,
todo en un so-
lo lugar y sin
costo alguno.
La accion for-
ma parte del
compromiso
del gobierno
local para me-

- 'E

a servicios de ="

salud, asisten-
cia social, ase-
soria juridica,

comunidades,

tivo de brindar

acercando los soluciones in-

Servicios pu-
blicosy promo-
viendo el bien-
estar social.

mediatas y efl-
caces a las de-
mandas de la
poblacion mas

Con este tipo vulnerable.
de programas
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Concluy eleccion en la FEUD: 4,981
universitarios votaron y hay nuevo
presidente.

En las recien-
tes eleccio-
nes de la Fe-
deracion de
Estudiantes
Universitarios
de Durango
(FEUD), un to-
talde 4,981 vo-
tos fueron emi-
tidos, de los
cuales 2,384
apoyaronaJai-
son Gutiérrez,
quien asumira
la presidencia
de la organiza-

cion estudian-
til. La Constan-
cia de Mayoria
fue entregada
a Gutiérrez, re-
presentante de
la planilla “Or-
gullo Univer-
sitario”, y fue
firmada por
Alvaro Ruacho,
de la planilla
“Eres UJED",
quien obtuvo

Avila, quien en-
cabezo la pla-
nilla “Juntos
por la UJED" y
obtuvo 1,952
votos, no es-
tuvo presente
para firmar el
documento.
AdeméS, du-

547 votos. Por e

otro lado, Ma-
nuel Ramirez

rante el pro-
ceso electoral
se registraron
908 votos nu-
los. Con este
TESUltadO, Gu-
tierrez tomara
las riendas de
la FEUD, mar-
cando el inicio

EH ' il

de una nueva
etapa en la re-
presentacion
estudiantil
de la Univer-
sidad Juérez
del Estado
de Durango.




¢DONDE COMER?

| as albondigas de
nollo son un plati-
lo tipico de Duran-
goquedestacapor
su sabor caseroy
su sencillez. Este
delicioso guiso es
una de las recetas
tradicionales que
se preparan en
muchas familias
duranguenses, es-
pecialmenteen ce-
lebraciones y reu-
niones familiares.
Las albdondigas se
elaboran con car-
ne de pollomolida,

| Ib6n

. s

sazonada con ajo,
cebolla, comino
y otras especias
locales, y se for-
man en pequenas
bolitas que se co-
cinan en unarica
salsa de jitomate,
con un toque de
chile y verduras.

Este platillo es
conocido por su
sabor suave pero
delicioso, y se sir-
ve comunmente
acompanado de
arroz, frijoles o tor-

it

tillas. Las albon-
digas de pollo no
solo son un sim-
bolo de la gastro-
nomia de Duran-
go, sino también
un ejemplo de la
tradicion culinaria
que ha pasado de

digas de Pollo

generacion en ge-
neracion. Su pre-
paracion sencilla
y nutritiva las con-
vierte en una op-
cion popular tanto
en hogares como
en restaurantes ti-




La Cascada El Saltito, ubicada en
Durango, es uno de los destinos
naturales mas impresionantes del
estado. Situada a aproximadamen-
te 30 kilometros de la capital, esta
majestuosa caida de agua atrae a
turistas de todo el pais por su be-
lleza y el entorno natural que la ro-
dea. Con una altura de 40 metros,

TURISVIO o

i Cascada El Saltito

El Saltito es ideal para quienes bus-
can disfrutar de la tranquilidad del
campo y explorar paisajes unicos.

El area circundante ofrece diversas
actividades al aire libre, como sen-
derismo, fotografia y avistamiento
de flora y fauna, convirtiéndola en
un excelente lugar para el ecotu-
rismo. Ademas, los visitantes pue-
den disfrutar de la piscina natural
que se forma en la base de la cas-
cada, donde el agua cristalina in-
vita a darse un bano refrescante.

LaCascadaElSaltitoesunsimbolode
lariqueza natural de Durango, siendo
un destino obligado paralos aman-
tes de la naturaleza y la aventura.
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Claudia Sheinbaum Pardo
Se dice que la presidenta analiza cambios en al menos tres carteras de su gabi-
nete federal antes de septiembre, buscando acelerar el arranque del Plan Nacio-
nal de Infraestructura con perfiles mas técnicos.

Pablo Lemus Navarro
En circulos empresariales se comenta que el gobernador busca consolidar su
relacion con camaras industriales del Bajio, en una jugada que podria tener eco
en el escenario nacional hacia 2027.

Juan Jose Frangie
Fuentes cercanas a la presidencia municipal aseguran que Frangie ya trabaja en
la preparacion de un informe especial sobre su modelo de participacion ciuda-
dana, con la intencion de posicionarlo como caso de éxito nacional.

Gerardo Quirino Velazquez Chavez
Trascendio que el alcalde de Tlajomulco estaria gestionando una mesa técnica
con municipios conurbados para acordar medidas conjuntas de movilidad y cre-
cimiento urbano.

Gerardo Vargas Landeros
Se especula que el presidente municipal de Ahome evalua retomar su estrategia
politica estatal y no descarta buscar una postulacion en 2027/, aunque depende-
ra de la cercania con el Ejecutivo estatal.

Antonio Astiazaran Gutiérrez
En pasillos del Cabildo se comenta que Tofo Astiazaran prepara un nuevo pa-
quete de proyectos de innovacion energética que presentara en foros interna-
cionales.

Alfonso Durazo Montano
Trascendio que el gobernador de Sonora quiere acelerar la descentralizacion de
servicios sociales en regiones indigenas, lo que incluiria reubicaciones de per-
sonal y presupuestos especiales.

Rubén Rocha Moya
Fuentes legislativas aseqguran que Rocha prepara una iniciativa para reformar el
sistema de salud estatal, incorporando el modelo de atencion itinerante como
politica permanente.

José Antonio Ochoa Rodriguez
Se comenta que el alcalde de Durango ha sostenido reuniones discretas con re-
presentantes del sector construccion para destrabar licitaciones detenidas des-
de el afio pasado.

GRUPO MEXICO PUBLICA DIARIO
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Arturo Avila Anaya
Trascendid que el legislador federal por Aguascalientes esta siendo considera-
do como uno de los posibles enlaces entre el Ejecutivo federal y el Congreso pa-
ra avanzar en reformas energéticas.

Veronica Delgadillo Garcia
Se menciona que la presidenta municipal de Guadalajara prepara una gira por
ciudades sudamericanas para promover el modelo de sequridad vecinal aplica-
do en su administracion.

Donald Trump
En Washington se comenta que Trump estaria considerando anunciar una nue-
va ronda de aranceles en junio, con impacto directo en paises de América Lati-
na, buscando apuntalar su discurso economico rumbo a las elecciones de no-
viembre.

Samuel Garcia Sepulveda
Trascendio que el gobernador de Nuevo Ledn ha tenido reuniones reservadas
con lideres de su partido para reactivar su presencia nacional, con la mira pues-
ta en 2030.

Beatriz Estrada Martinez
Fuentes del DIF Nayarit indican que la doctora Estrada buscara institucionalizar
su modelo de Casas de Dia para adultos mayores a nivel regional, con respaldo
del gobierno federal.

Miguel Angel Navarro Quintero
Se comenta que el gobernador prepara ajustes en su gabinete para dar paso a
perfiles técnicos que impulsen proyectos clave del Plan México en el estado.

Hugo David Garcia Vargas
Trascendio que el presidente municipal de Jocotepec convocara a una cumbre
regional de presidentes municipales riberefios para definir criterios comunes de
desarrollo turistico.

Juan Francisco Gim Nogales
Fuentes del ayuntamiento de Nogales revelan que Gim Nogales busca consoli-
dar un blogue transfronterizo con alcaldes de Arizona para proyectos ambienta-
les binacionales.

José Alfredo “Coco” Martinez Medina
Se comenta que el alcalde de Arandas inicid conversaciones con productores
de tequila artesanal para lanzar una marca colectiva que posicione al municipio
en mercados internacionales.

GRUPO MEXICO PUBLICA DIARIO
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Oscar Piastri lidera el dominio de
McLaren con victoria en Bahrein

El piloto aus- consolidand
traliano Oscar el dominio d

Piastri logro McLaren en

o nerodeequipo, tencia, incluso
e Lando Norris, despuesdeuna
a en el campeo- interrupcion

una victoria temporada. Es- natodepilotos. por el coche
contundente tavictoria mar- Piastri, quien de seqguridad
en el Gran Pre- ca su seqgundo partio desde la en la vuelta 32.
mio de Bahrein triunfo del aiio pole position,

2025, lideran- yloposiciona

a mantuvo el

dolacarrerade solotrespuntos control durante
principioafiny de su compa- toda la compe-




El piloto austra-
lianotambiénre-
gistro la vuelta
masrapidadela
carrera,comple-
tando asi su pri-
mer "hat trick”
en la Formula 1.
El podio lo com-
pletaron Geor-
ge Russell de
Mercedes en
segundo lugary
Lando Norris en
tercero. Norris,

a pesar de reci- sicion debido a Alonso finalizo
birunapenaliza- problemas con en la decimo-
ciondecinco se- losfrenosyerro- quintaposicion.
gundos por una res en las para- Conesteresulta-
salida en falso, das en boxes. do,McLarenam-
logro recupe- Los pilotos es- plia su ventaja
rar posicionesy panoles Carlos enelcampeona-
asegurar su lu- Sainz y Fernan- to de construc-
gar en el podio. do Alonso tam- tores, sumando
Por otro lado, biéntuvieronjor- 151 puntos fren-
Max Verstappen nadas dificiles; te a los 93 de
enfrentd unaca- Sainzabandond Mercedesy los
rrera complica- trasunincidente 71 de Red Bull.
da, terminando con Yuki Tsuno-

en la sexta po- da,mientrasque
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Osmar Olvera y Juan Celaya brillan

con plata en la Copa del Mundo de
Clavados 2025

Con una pun- dense, que sumoO da por el podio.

Los clavadistas
mexicanos 0s-
mar Olveray Juan
Celaya contintan
consolidandose
como una de las

duplas mas desta-
cadas anivel inter-
nacional, al con-

quistar lamedalla

deplataenlaprue-

ba de trampolin
sincronizado de 3
metros durante la
Copa del Mundo
de Clavados 2025,
celebrada en

tuacion total de
381.72 puntos,
Olvera y Celaya
ofrecieron una
actuacion soliday
consistente, que-
dando a menos
de siete puntos
de la pareja china
conformada por
Jiuyuan Zheng y
Yukang Hu, quie-
nes se llevaron el
oro con 388.05
unidades. El bron-
ce fue para la du-
pla estadouni-

374.73 puntos.
A pesar de un ini-
cio titubeante en
su segundo clava-
do,donde obtuvie-
ron calificaciones
promediodessiete,
los mexicanos su-
pieron reponerse
y mejorar en sus
ejecuciones sub-
secuentes. Enpar-
ticular, su tercer
salto les permitio
escalar posicio-
nes y mantener-
se en la contien-
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Este resultado se
suma al oro que
la pareja obtuvo
la semana ante-
rior en la Copa del
Mundo de Guada-
lajara, reafirman-
do su estatus co-
mo contendientes
serios en el circui-
to internacional
y fortaleciendo
sus aspiracio-
nes rumbo a fu-
turas competen-
cias de alto nivel.
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Isaac Paredes conecta jonron por
segundo juego consecutivo con los
Astros

El sonorense Isaac
Paredes continua
encendido con el
madero, al conec-
tar su seqgundo
cuadrangular en no-
ches consecutivas
para los Astros de
Houston, esta vez
frente a los Angeli-
nos deLosAngeles.
En la parte baja de
la segunda entrada,
con dos compafe-
ros en base, Pare-

des encontro un
lanzamiento como-
do del veterano lan-
zador Kyle Hendric-
ks y lo mando por
encima de la barda
deljardinizquierdo,
dandole una ven-
taja momentanea
de 5-2 a su equipo.
Este batazo de tres
carreras se sumaal
jonron solitario que
conectd la noche
anterior, demos-

trando su capaci-
dad para aportar
poder ofensivo en
momentos clave.
Con esterendimien-
to, Paredes ha ele-
vado su promedio
de bateo a.275 en
la temporada, con
tres cuadrangula-
resynueve carreras
impulsadas en 13
juegos disputados.
Apesarde sudesta-
cada actuacion, los

Astros no pudieron
mantener la ventaja
y cayeron ante los
Angelinos. Sin em-
bargo, el desempe-
no de Paredes ha
sido un punto bri-
llante en la alinea-
cion de Houston,
consolidandose co-
Mo una pieza clave
en el lineup y ofre-
ciendo estabilidad
en la tercera base.
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Jonathan Aranda brilla con jonron
y tres impulsadas, pero los Rays
caen ante los Braves

El mexica-
no Jonathan
Aranda tuvo
una destaca-
da actuacion
ofensiva al ir-
se de 3-3 con
un jonrdn y
tres carreras
impulsadas,
ademas de
recibirdos ba-
ses por bolas,
eneljuegodel
sabado entre
os Tampa Bay
Rays y los At-
anta Braves.
A pesar de su
esfuerzo, los
Rays cayeron
5-4 ante los
Braves, quie-
nes conec-
taron cuatro
cuadrangula-

res, incluyen- §

doundecisivo
jonron de dos

carreras deh

Michael Ha-
rris 11 en la no-
vena entrada.
Arandaconec-
to suseqgundo
jonron de la
temporadaen
la parte baja
del noveno in-
ning, acercan-
do a los Rays
en el marca-
dor. Ademas,
produjo una
carrera con
un sencillo
en la séptima

entrada y re-
cibio una ba-
se por bolas
con las bases
llenas en el
tercer inning,
demostrando
su capacidad
para contri-
buir en situa-
ciones clave.
El abridor de
los Rays, Drew
Rasmussen,
tuvo una so-
lida salida al
lanzar cinco

*""‘k**
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entradas en
blanco, per-
mitiendo cua-
tro hits y pon-
chandoasiete
bateadores.
Sin embargo,
el bullpen no
pudo mante-
ner la ventaja,
permitiendo
los jonrones
que dieron la
vuelta al mar-
cador a favor
de los Braves.
Con esta de-

rrota, los Rays
buscaran re-
cuperarse en
el proximo
juegodela se-
rie contra los
Braves, espe-
rando que el
buen momen-
to ofensivo de
Aranda conti-
nue siendo un
factorclaveen
su alineacion.
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"catast

rofe” el

desempeno de Red Bull en Bahreiny
exige unareaccion inmediata

El piloto neer-
landés Max
Verstappen
no oculto su
frustracion
tras finalizar
en la sexta
posicion en el
Gran Premio
deBahréin, ca-
lificandolaac-
tuaciondeRed
Bullcomouna
"catastrofe”.
Durante la ca-
rrera, Versta-
ppen enfrentd
multiples pro-
blemas, inclu-
yendo dificul-
tades con el
equilibrio del
monoplaza,
sobrecalenta-
miento de los
neumaticos y
errores en las
paradas en
boxes, como
una luz de sa-
lida defectuo-
sa y una llan-
ta atascada.

Estos contra-
tiempos mar-
caron su peor
resultado en
lo que va de
la temporada.
"Todo salio
mal, todo”, ex-
preso Versta-
ppen, quien
también se-
nald que los
neumaticos
duros no fun-
cionaron en
absoluto du-

rante la com-
petencia. A
pesar de ade-
lantar a Pierre
Gasly en la ul-
tima vuelta, el
piloto de Red
Bull se mostro
visiblemente
decepcionado
y enfatizd la
necesidad de
investigaryre-
solverlos pro-
blemas que
afectaron su

rendimiento.
Con este re-
sultado, Vers-
tappen cae al
tercer lugar
en el campeo-
nato de pilo-
tos, siendo
superado por
los pilotos
de McLaren,
Lando Norris
y Oscar Pias-
tri, quienes
lideran la cla-
sificacion. La

proxima ca-
rrera en Imo-
la se perfila
como crucial
para Red Bu-
I, que debera
implementar
mejoras signi-
ficativas side-
sea mantener-
se en la lucha
por el titulo.
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Reaccionan al nuevo ritual del
‘Canelo’

Saul ‘Canelo’ Al- de subir al ring. distintos para

varez sorprendio
a sus seguidores
al revelarun nue-
vo ritual que ha
incorporadoasu
preparacion pre-
viaalaspeleas.El
campeon tapatio
compartio que
esta practica le
ayuda a concen-
trarse, canalizar
suenergiay man-
tener la mente
en calma antes

' -.I"':.'.'—.- v !.

Aunqgue no es-
pecificé en qué
consiste el ritual,
Canelo aseqguro
que “sirve para
muchas cosas,
me da pazy me
enfoca”. Las re-
des sociales no
tardaron en lle-
narse de comen-
tarios: algunos
aficionados lo
aplaudieron por
probar métodos

mantener suren-
dimiento, mien-
tras que otros lo
tomaron con hu-
mor, especulan-
do sobre posi-
bles supersticio-

rumbo a su proxi-
ma pelea. Como
siempre, el mexi-
cano demuestra
que ademas del
entrenamiento
fisico, la prepa-
racion mental

nesdelboxeador. también juega

El nuevo habito
de Canelo ha ge-
nerado expecta-
tiva entre los fa-
naticos, quienes
estan atentos
a cada detalle

un papel clave
en su camino
como uno de
los grandes del
boxeo mundial.
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Atalanta retoma el camino del triunfo
en la Serie A con victoria sobre
Bolonia

El Atalanta vol-
vio a la senda del
triunfo en la Serie
Aalimponerse 2-0
al Bolonia en el
Gewiss Stadium,
cortando una ra-
cha de tres derro-
tas consecutivasy
reforzando su po-
sicion en la lucha
por un puesto en
la proxima Cham-
pions League.
El delantero Ma-
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teo Retequi abrid
el marcador al mi-
nuto 3, sumando
su 23°golenla
temporada y con-
solidandosecomo
maximo goleador
del campeonato.
Mas tarde, al 21,
asistio a Mario
Pasali¢ para sellar
el 2-0 definitivo. El
técnico Gian Piero
Gasperinielogidla
actuacion de Re-
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tequi, calificando-
la como su mejor
desempefio del
anoy destacando
su influencia en el
juego del equipo.
Con este resulta-
do, Atalanta as-
ciende al tercer
lugar de la tabla
con 61 puntos,
superando por
dos unidades a la
Juventus y man-
teniendo vivas

sus aspiraciones
de clasificar ala
Champions Lea-
gue. El equipo se
prepara ahora pa-
ra enfrentar al AC
Milan, noveno en
la clasificacion,
en un duelo clave
paraconsolidar su
posicion entre los
cuatro primeros.
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Messi presume camiseta de

Mexico tras emotivo encuentro

Durante una
visita espe-
cial a las ins-
talaciones del
Inter Miami,
el exfutbolis-
ta Christian
'‘Chaco’ Gimé-
nez sorpren-
dié a Lionel
Messial obse-
quiarle la nue-
va camiseta
alternativa de
la Seleccidn
Mexicana. El

jersey, en co-
lor negro con
detalles do-
rados y el nu-
mero 11, re-
presenta a su
hijo, Santiago
Giménez, ac-
tual delantero
del AC Milany
figura desta-
cada del "Tri'.
La familia Gi-
ménez com-
partio el emo-
tivo momento

en redes so-
ciales, desta-
cando la hu-
mildad y ge-
nerosidad de
Messi. Maria
Bernarda, es-
posadel 'Cha-
co, expreso
suemocion al
conocer al as-
tro argentino,
calificandolo
como "el me-
jorjugador del
mundo"yagra-

con 'Chaco’ Gimeéenez

deciéndole
por su tiempo
y amabilidad.
Este gesto co-
bra un signifi-
cado especial,
recordando la
polémica du-
rante el Mun-
dial de Qatar
2022, cuando
Messi fue cri-
ticado por un
malentendido
relacionado
con unacami-

seta de Méxi-
co. Ahora, al
posar sonrien-
te con el jer-
sey del 'Tri', el
campedn del
mundo mues-
tra un gesto
de respetoy
cercania ha-
cia el futbol
mexicano y
sus figuras.
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Eldefensaale- laaficiénlocal, una posible tresjugadores finalmente se
man Antonio perosinllegar inhabilitacion sedirigierona opto por una
Ridiger evitdo aserunacon- de Rudiger la grada con sancion leve
una sancion ducta grave hubiera signi- gestos que quesecentra-
deportivatras que ameritara ficado un gol- encendieron raunicamente
apolémicace- suspensidon. peimportante losanimosdel en el aspecto
ebracion que La decision paraelesque- publico col- econdmico.
nrotagonizd fue recibida ma defensivo chonero. Aun-

junto a Kylian con alivio en del equipo. quehuboque-

Mbappé y Da- elentornome- Durante la ce- jas por parte

ni Ceballos rengue,yaque lebracion, los del club rival,

en el estadio E

Metropolita-
no, durante el
encuentro de : fl-lr- Y
Champions F
entre Real Ma- =
drid y Atlético [r=s®
de Madrid.
LaUEFAresol- I_.ﬁq,}r
vVié imponer 4
unicamen-
te una multa
economica a
los tres juga-
dores por con-
siderar que su
gesto fue pro-
vocador hacia
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Se neqo a competir con unarival
transgenero y la descalificaron

La esgrimista tay anuncio pu-

estadounidense
Stephanie Turner
fue descalificada
de un torneo re-
gional en Estados

blicamente que
no competiria
contrasurival, ar-
gumentando que
no consideraba

Unidos luego de justa la inclusion

negarse aenfren-
taraunaoponen-
te transgenero
durante su parti-
cipacionenlaca-
tegoria femenil.
El incidente ocu-
rrid en las rondas
clasificatorias,
cuando Turner
fuellamada a pis-

de mujeres trans
en la categoria.
Su decision ge-
nerd reacciones
divididas entre
asistentes, com-
petidores y or-
ganizadores.
Los jueces apli-
caron el regla-
mento del tor-

neo Yy, al negarse
a participar, fue
automaticamen-
te descalificada.
La federacion or-
ganizadora del
evento senalod
que se respetan
los derechos de
todos los atletas
Inscritos y que
cualquier acto
de no compe-
tencia sin justifi-
cacion médica o
técnica es causa
de eliminacion.
Elcasohagenera-

do debate nacio-
nal en torno a la
participacion de
atletas trans en
deportes femeni-
lesylamaneraen
que se deben ma-
nejar situaciones
similares en fu-
turas competen-
cias. Turner, por
su parte, hareite-
rado su posturay
anuncio que ape-
lara la sancion.




Jack Doohan sufre aparatoso
accidente durante las practicas
del Gran Premio de Japon

El piloto australia-
no Jack Doohan
protagonizo un
Impactante acci-
dente durante la
segunda sesion
de entrenamien-
tos libres del Gran
Premio de Japon,
celebradoenelcir-
cuitode Suzuka. El
incidente ocurrid
en larapida curva
1, cuando Doohan
perdid el control
de sumonoplaza
y se estrelld con-

tralas barreras de

proteccidn a una
velocidad apro-
ximada de 300
km/h. Afortuna-
damente, el piloto
salio ileso y pu-
do abandonar el
vehiculo por sus
propios medios.
El equipo Alpine
atribuyo el acci-
dente a un error
de Doohan al no
cerrar manual-
mente el siste-
ma de reduccion
de arrastre (DRS)
antes de ingresar

-
i

a la curva, lo que
provoco una pér-
dida significativa
de carga aerodi-
namicay, conse-
cuentemente, el
descontrol del
vehiculo. Oliver
Oakes, directorde
la escuderia, cali-
fico el incidente
como un "error de
calculo” y enfati-
z0 la importancia
de aprender de
esta experiencia.
Tras el accidente,
la sesion fue inte-

rrumpida con ban-
dera roja durante
mas de 20 minu-
tos parapermitirla
limpieza de la pis-
tay la reparacion
de las barreras de
seguridad. Doo-
han fuetrasladado
al centro médico
del circuito para
unaevaluacionru-
tinariay posterior-
mente declarado
apto, sin lesio-
nes que reportar.
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Revelan gesto de Tsunoda asu
exequipo

Yuki Tsunoda tre los fanati- sidovistocomo tr6 concentra-
protagonizd un cos japoneses, un logro impor- do durante la
emotivo mo- quienes cele- tantetantopara jornada, pero
mento durante braronlaactitud él como para el no dejo pasar
las practicas del piloto local. automovilismo la oportunidad
del Gran Pre- Tsunoda corrio japonés. A pe- de rendir home-
mio de Japon para Racing sar de sunueva naje a quienes
al dedicarle un Bulls (antes Al- etapa,dejéclaro lo acompana-
gesto especial phaTauri) du- quemantieneun ron en el inicio
a su exequipo, rante tres tem- vinculoespecial de su carrera
Racing Bulls, poradas, y su con el equipo en Formula 1.
justo antes de ascenso a Red queloviocrecer.

salir a pista con Bull en 2025 ha El piloto se mos-

Red Bull Racing.
Segun reveld
la Formula 1, al
salir del garaje,
Tsunoda levan-
t0 su mano de-
recha en direc-
cion al pit wall
de Racing Bulls
y saludd con
una pequenare-
verencia, en se-
nal de respetoy
gratitud. El ges-
to fue captado
por las camaras
y rapidamente
se viralizd en-
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Diablos Rojos del México se instalan
en la final de la Baseball Champions
League Americas 2025

Rojos demos- untotalde 20 losLenadores

Los Diablos
Rojos del Mé-
Xico asegura-
ron su lugar
en la final de
la Baseball
Champions
League Ameé-
ricas 2025
tras vencer
17-8alos San-
ta Maria Pira-
tes en las se-
mifinales del
torneo, que se
celebra en el
Estadio Alfre-
do Harp Held
de la Ciudad
de México.
Con esta vic-
toria, el equi-
po capitalino
disputara el
titulo contra
los Lefado-

resdelLasTu-

nas de Cuba.
En el encuen-
tro semifinal,
los Diablos
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traron su po-
der ofensivo
al anotar nue-
vecarrerasen
las dos prime-
ras entradas.
Destacaron
los cuadran-
gulares de
Luis Liberato,
Robinson Ca-
no, Aristides
Aquinoy Joseé
Rondon, con-
tribuyendo a

\ I!"'

imparables y
nueve bases
por bolas. El
abridor Zac
Grotz lanzo
tres entra-
das en blan-
co, mientras
que el bullpen
mantuvo la
ventaja a pe-
sarde unaoc-
tava entrada
complicada.
Por su parte,

de Las Tunas
aseguraron
su pase a la

final al derro-

tar17-10 alos

carreras para
su equipo.
_a final entre
Diablos Ro-
jos y Lena-
dores de Las

Kane County Tunas se lle-

Cougars, en

unjuego don-

de el cubano

Yosvany Alar-
con conec-

to un grand
slam en una

tercera en-

tradade ocho

vara a cabo
el domingo
13 de abril a
las 14:00 ho-
ras (hora lo-
cal) en el Es-
tadio Alfredo
Harp Helu.




|
T.-.-F-..- —
]

h__

DEPORTES e

EH.I.I

Desmond Watson: el coloso

II..-
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s

que

desafia los limites en el Draft de la
NFL 2025

Con una estatura
de 1.98 metrosyun
peso de 210 kilo-
gramos, Desmond
Watson, tackle de-
fensivo de la Uni-
versidad de Flori-
da, se perfilacomo
unafiguraunicaen
el préximo Draftde
la NFL. Su impo-
nente presencia
fisica lo posiciona
como el jugador
mas pesado en la
historia del futbol
americano univer-
sitarioy, potencial-
mente, de la NFL.
Durante suProDay,

Watson sorprendio
a los cazatalentos
al realizar 36 repe-
ticiones enelpress
de banca con 102
kilogramos, supe-
rar las 40 yardas
en 5.93 segun-
dos y alcanzar un
salto vertical de
63.5 centimetros.
Estas marcas re-
saltan su fuerzay
agilidad, caracte-
risticas poco co-
munes en un atle-
ta de su tamano.
Alolargode suca-
rrera universitaria,
Watson particip6

en todos los parti-
dos de los Florida
Gators, acumulan-
do 63 tacleadas y
1.5 capturas. Sure-
sistencia y consis-
tenciaenelcampo
han sido destaca-
das porentrenado-
res y companeros,
quienes lo descri-
ben como un "uni-
cornio” por sucom-
binacidn de tama-
no y habilidades.
Aunque algunos
equipos podrian
mostrar reservas
debido a su peso,
otros ven en Wat-

son una oportuni-
dad para reforzar
sus lineas defensi-
vas, especialmen-
te en situaciones
de corta distan-
cia o contra juga-
das de empuje.
Su versatilidad y
etica de trabajo lo
convierten en una
apuestainteresan-
te para franquicias
que buscan inno-
var en sus esque-
mas defensivos.
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CarlosJAlcarazjconquistajsulprimer;
titulolen]Montecarlolyfasciendelal

El tenista espafiol
Carlos Alcaraz se
corono campeon
del Masters 1000
de Montecarlo
2025, al vencer
al italiano Loren-
z0 Musetti con un
marcador de 3-6,
6-1 y 6-0. Este
triunfo marca su
primertitulo en es-
te torneo y el sex-
to Masters 1000
de su carrera.
A pesar de un ini-

cio complicado, j

donde perdio el

primerset,Alcaraz | =
mostro una nota- |

ble recuperacion
en los siguientes
parciales. Enel se-

gundo set,domino |
con claridad, y en |

el tercero, aprove-
cho las molestias

fisicas de Muse- |

tti para cerrar el
partido de mane-

numernoyddelimundo

ra contundente.
Con esta victoria,
Alcaraz asciende
al segundo puesto
del ranking mun-
dial, superando a
Alexander Zverev.
Ademas, se con-
vierte en el sexto
tenista espanol
en ganar en la ar-
cilla de Montecar-
lo, uniéndose a

figuras como Ra-

fael Nadal y Juan
Carlos Ferrero.
Este titulo repre-
senta un resur-
gir para Alcaraz,
quien no habia ga-
nado un Masters
1000 desde marzo
delano anterior. El
murciano expreso
su satisfaccidn
por superar las di-
ficultades recien-
tes y agradecio el

apoyo de su equi-
po y sequidores.
La proxima cita
para Alcaraz se-
ra el torneo de
Barcelona, donde
buscara mantener
subuen momento
en la temporada
de tierra batida.




INTERNACIONAL

Incendian residencia del gobernador
de Pensilvania; detienen a sospechoso

La madrugada ladoporlosbom- Shapiro, de reli- nohanconfirma-
del domingo 13 beros locales. gion judia, habia do esta linea de

de abril de 2025,
la residencia ofi-
cial del goberna-
dor de Pensilva-
nia, Josh Shapi-
ro,en Harrisburg,
fue objeto de un
incendio provo-
cado mientras el
mandatario y su
familia dormian
en su interior.
Aproximada-
mente a las 2:00
a.m., la Policia
Estatal de Pen-
silvania alertd a
lafamilia, logran-
do evacuarlos
sSin que se repor-
taran heridos.
El fuego causd
dafios significati-
VOS en una parte
de la residencia,
pero fue contro-

Horas después,
las autoridades
detuvieron a
Cody Balmer, de
38 anos y resi-
dente en Harris-
burg, acusadode
intento de asesi-
nato, terrorismo,
incendio provo-
cado y asalto.
El gobernador

A

compartido una investigacion.
imagen de la ce- Las autoridades
lebracion de la hanofrecidouna
Pascua judia la recompensa de
noche anterior hasta10.000 do-
al ataque, lo que laresporinforma-
ha llevado a es- cionqueconduz-
peculaciones so- ca a la condena
bre una posible delresponsable.
motivacion anti-

semita, aunque

las autoridades
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EE. UU. anuncia que exencion
arancelaria a dispositivos electronicos
sera temporal

El secretariode
Comercio de
Estados Uni-
dos, Howard
Lutnick, anun-
cié que la re-
ciente exencion
de aranceles
para dispositi-
vos electrdni-
cos como telé-
fonosinteligen-
tes, ordenado-
res portatiles
y semiconduc-
tores es de ca-
racter tempo-
ral. Segun sus

declaraciones,
estos produc-
tos estaran su-
jetos a nuevos
gravamenes
especificos en
unplazodeuno
o dos meses,
como parte de
una estrategia
para fortalecer
la produccion
nacional de
tecnologia cri-
ticay reducirla
dependencia
de importacio-
nes, especial-

mente de Asia.
Esta medida
Se enmarca en
la politica co-
mercial de la
administracion
Trump, que bus-
ca incentivar
la fabricacion
doméstica de
productos tec-
noldgicos por
razones de se-
guridad nacio-
nal. La exen-
cion temporal
fue inicialmen-
te comunicada

porlaOficinade
Aduanasy Pro-
teccidn Fronte-
riza (CBP), pero
altos funciona-
rios, incluido
el propio pre-
sidente Trump,
han confirma-
do que se tra-
ta de un alivio
provisional.
El anuncio ha
generado pre-
ocupacion en-
tre las gran-
des empresas
tecnologicas,

como Appley
Samsung, que
podrian enfren-
tar aumentos
en los costos
de produccion
y distribucion.
Ademas, se an-
ticipa que los
consumidores
podrian ver re-
flejados estos
cambios en el
precio final de
los dispositivos
electronicos.
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Papa Franmsco reaparece enla
Plaza de San Pedro tras la misa del

Domingo de Ramos

El Papa Francis- Santaconcompa-

co hizo una breve
pero significativa
aparicion publica
este domingo 13
de abril de 2025,
al concluirlamisa
del Domingo de

Ramos en la Pla-

za de San Pedro.

Aunque no presi-

dio la celebracion
liturgica debido a
su convalecencia,
el Pontifice saludd

a los fieles desde
su silla deruedas,
deseandoles un
"Feliz Domingo
de Ramos y feliz
Semana Santa’.
Durante la cere-
monia, la homilia
preparada por el
Papa fue leida por
el cardenal Leo-
nardo Sandri. En
ella, Franciscoins-
t0 a los creyentes
a vivir la Semana

sion, llevando no
solo sus propias

cruces, sino tam-
bién las de quie-
nes sufrenasu al-

rededor. Destaco
la figura de Simon
de Cirene como

ejemplo de soli-

daridady entrega.
La presencia del

Papa, sin asisten-
cia respiratoriay

con una voz mas

clara que en oca-
siones anteriores,
fue recibida con
entusiasmo por
los masde 40,000
fieles congrega-
dosenlaplaza. Su
aparicion simboli-
Za Un mensaje de
esperanza y for-
taleza al inicio de
la Semana Santa.




BT

Katy Perry se prepara para su historico
viaje al espacio con Blue Origin

La cantante esta-
dounidense Katy
Perry se encuen-
tra en la fase final
depreparacion pa-
ra su primer viaje
al espacio, progra-
mado para el lu-
nes 14 de abril de
2025, a bordo del
cohete New She-
pard de Blue Ori-
gin. Esta mision,
denominada NS-
31,seralaprimera
enlahistoriadela
compafia en con-
tar con una tripu-
lacion compues-

ta exclusivamen- te 11 minutos, la nomo Carl Sagan
te por mujeres. capsulaalcanzara y profundizando

La tripulacion es- unaaltituddemas en

temas de as-

tara integrada por de 100kildmetros, trofisica. Ademas,

seis mujeres des- permitiendo a las ha
tacadas: la perio- tripulantes experi- im

destacado la
portancia de

dista Gayle King, mentarunosminu- canalizar su "divi-

la ingeniera ae- tos de ingravidez nic
roespacial Aisha antes de regresar es

ad femenina’,

necialmente

Bowe, la activista alaTierramedian- después de con-
Amanda Nguyen, te un aterrizaje vertirse enmadre,
la productora Ke- controlado por como una fuente
rianne Flynn, la pi- paracaidas en el defortalezaycon-
oto y empresaria desiertode Texas. flanzaparaenfren-
este desafio.

LaurenSanchez,y Para prepararse tar
a propia Katy Pe- para esta expe-
rry. Durante el vue- riencia, Perry ha
0 suborbital de estado leyendo
aproximadamen- obras del astro-
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Jennifer Aniston aviva rumores de
romance con Pedro Pascal

Jennifer Anistony
Pedro Pascal han
desatado espe-
culaciones sobre
una posible rela-
cion sentimental
luego de ser vis-
tos compartiendo
una cena en West
Hollywood. El en-
cuentro, que duro
cerca de tres ho-
ras, se llevo a ca-
bo en el exclusivo
Sunset Tower Ho-
tely llamo la aten-
cion por la cerca-
nia y complicidad

que mostraron
ambos actores.
Dias despues,
Aniston compar-
tio una historia
en redes sociales
felicitando a Pas-
cal por su cum-
pleanos numero
50, acompanada
de un mensaje en
tono afectuoso
donde afirmé que
él es “tan agrada-
ble como parece”.
Esta publicacion
fue interpretada
por muchos se-

guidores como
una muestra de
carino especial.
Aunque ambos
han sefalado que
mantienen una
amistad cercana,
la quimica entre
ellos y sus apari-
ciones publicas
han generado ru-
mores sobre un
posible romance
en puerta. Has-
ta el momento,
ninguno ha con-
firmado o nega-
do una relacion

amorosa, pero la
expectativa entre
sus fanaticos con-
tinua creciendo.
Aniston y Pascal
son dos de los
actores mas que-
ridos en la indus-
triay no seria sor-
presa que su vin-
culo evolucione,
ya sea personal o
incluso en algun
proyecto profe-
sional conjunto.




,,Qmen es Timmyaint, el artista
que recrea las pinturas de Bob Ross
en TikTok?

Timmypaint esun chas, replicando nar el respeto por tiempo real mien-
joven artista vi- nosololatécnica, el estilo original tras pinta, com-
sual y creador de sinotambiénelrit- contoques perso- partiendo los de-
contenido que ha mopausadoyme- nales y comenta- safiosysorpresas
ganado reconoci- ditativo de Ross. riosqueconectan que surgen en el
miento en TikTok Lo que ha cauti- con nuevas ge- proceso artistico.
por su habilidad vado a miles de neraciones. Ade-

para recrear con seguidores es su mas, suele incluir

precision las ic6- maneradecombi- reacciones en

nicas pinturas de
Bob Ross, el le-
gendario pintor
estadounidense
conocido por su &
estilo relajante y
sus paisajes lle-
nos de arboles fe- i+
lices, montanasy
reflejosenelagua.
A través de vi-
deos cortos, Tim-
mypaint se graba
siguiendo paso
a paso los episo-

diosdel programa i,
original “The Joy I‘.'mte:l:n- Make 3 new b

of Painting”. Utili- ' =l Rhile, el dest b3S ol %
zaoOleosobrelien- §! llhr.'u crashesd mey car—
zo y herramien- And didr'fhave time. 5 ©

tas tradicionales e ATE SO |:|-'In1-|-n-:—r.-

como espatulas, pambngs insiead
pinceles grandes

y pequenas bro-
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SV @i e cempaiic con sk,
BY{DIyAVolkswagen

equipo de yasientosde- alcanzando

El Changan
Deepal S07
es la nueva
apuesta chi-
na que busca
conquistar
el mercado
de los SUV

Changan, el
S07 combina
lineas moder-
nas con un
enfoque clara-
mente tecno-
l0gico. Cuen-

eléctricos y ta con una

posicionarse
como una al-
ternativa real
frente a gi-
gantes como
Tesla, BYD y
Volkswagen.
Diseflado en
Italia por el

pantalla tactil
central girato-
ria, Head-Up
Display, siste-
ma de audio
premium con
14 bocinas, te-
cho panorami-
co inteligente

portivos esti-
lo SPARCO.
Estara dispo-
nible en dos
versiones:
100% eléctri-
caconunaau-
tonomia cer-
canaalos47/5
kildmetros, y
una version
de autonomia
extendida que
combina mo-
tor eléctrico
con genera-
doragasolina,

hasta 985kilo-
metros de re-
corrido total.
En pruebas
de manejo, el
Deepal S07
destacoporsu
aceleracion
fluida, buena
respuesta al
volante y un
interior silen-
cioso y bien
aislado. El
chasis entre-
gacomodidad
sin perder es-

tabilidad, ideal
para trayec-
tos urbanos
y carretera.
Changan lan-
zara este mo-
delo con un
precio compe-
titivo, buscan-
do ganar te-
rreno en mer-
cados donde
el segmento
SUV eléctrico
esta en plena
expansion.




El Ford Puma electrico baja de precio:
casi 5.000 euros de descuento... jsin
olvidar que vuelve a haber Moves!

Fordanuncio una
reduccion en el
precio del nuevo
Puma Gen-E, su Ademas del des-
cuento delamar-
ca, los compra-
dores pueden
aprovechar las
ayudas del Plan
Moves I, que ha
sido renovado.
Con este pro-

SUV compacto
totalmente eléc-
trico. El modelo,
que inicialmen-
te costaba casi
35.000 euros,
ahora tiene un
descuento di-
recto de 4.750 grama, es posi-
euros, dejando ble obtener has-
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alrededor de los
30.000 euros.

su precio base ta 7.000 euros diseio moder-

adicionales de no, equipamien-

apoyo si se en-

to tecnoldgico

trega un coche completo y un

viejo para acha-

tamano ideal pa-

tarrar, 0 4.500 ralaciudad. Esta

euros sin necesi-
dad de entrega.

combinacion de
promociones o

El Ford Puma convierteenuna
Gen-E ofrece opcidn atractiva

hasta 376 kilo-
metros de au-

dentro del mer-
cado de eléctri-

tonomia con cos en Europa.
una sola carga,
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COME RCIALIZACA'ON
“Berries

‘&: naturalar wwwnauwralariresh.com

. GONTACTANDS: _* ¢

351280 4736

Infoidnaturalarftesh.com - Besti@milliesberries.com

www.naturalarfresh.com



